
BIOLOGY

BOOKS - DAS GUPTA

कचरा-सं�हण एवं �नपटान (�नपटारा)

अ�ासाथ� �� अ�तलघु उ�र�य ��

1. उन वग� के नाम बताएँ �जनम� �ोत के आधार पर कचरे

को वग�कृत िकया जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_1RVk1Qdw3ReD


2. भराव �े� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

3. काब��नक कचरे िकस �कार अपघिटत होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. भ�ीकरण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1RVk1Qdw3ReD
https://dl.doubtnut.com/l/_A7kHDdFT2xWa
https://dl.doubtnut.com/l/_yvlvEapbpMcu
https://dl.doubtnut.com/l/_Pd4flXLOtpUK


5. घरेलू कचरे म� �ा-�ा होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. िकस �कार का कचरा खतरनाक होता है और ��?

वीिडयो उ�र देख�

7. पुन:च�ण �ा है और यह िकस �कार फायदेमंद है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Pd4flXLOtpUK
https://dl.doubtnut.com/l/_C8xOb67EozMI
https://dl.doubtnut.com/l/_3tWFPb11kbJb
https://dl.doubtnut.com/l/_KwpCbPQN5ylM


8. यह सु�न��त करने के �लए िक भू-भरण �दषूण नह�

फैलाता है, कौन-सा पग उठाना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

9. घर म� बचे हुए भोजन का आप �ा करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. अपने �ूल से �नकलनेवाले कचरे क� सूची बनाएँ।

https://dl.doubtnut.com/l/_KwpCbPQN5ylM
https://dl.doubtnut.com/l/_dz2Bok8H9IOX
https://dl.doubtnut.com/l/_v1ZkhzVA50PN
https://dl.doubtnut.com/l/_dTvnofJGlEwz


अ�ासाथ� �� लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा कचरा के �नपटान से संबं�धत सम�ाओ ंको कम

करना संभव है?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ा कचरा का �नपटान केवल सरकार का ही

उ�रदा�य� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_dTvnofJGlEwz
https://dl.doubtnut.com/l/_o57ntn6JM351
https://dl.doubtnut.com/l/_9pBsCk5M78Gn


वीिडयो उ�र देख�

3. लाल क� चुए िकस �कार के कचरे को कंपो� म� प�रव�त�त

नह� करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. नगर ठोस कचरा से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9pBsCk5M78Gn
https://dl.doubtnut.com/l/_cKQZq9C5vWgy
https://dl.doubtnut.com/l/_9aKh1WD43YAz


5. औ�ो�गक कचरे भू�मगत जल को िकस �कार �दिूषत

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. जल �दषूण का �ा �भाव पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

7. कंपो��गं से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mzwv7GBnYjtf
https://dl.doubtnut.com/l/_HOJei38XoTTx
https://dl.doubtnut.com/l/_yirHLV7pqi8h


8. �ा आप कागज के नया ताव और पुन:च��य कागज क�

साम�ी म� कोई अंतर देखते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. पॉ�लथीन के अ��धक उपयोग करने से हम� �ा-�ा

नुकसान होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yirHLV7pqi8h
https://dl.doubtnut.com/l/_CyOseUSMlSB0
https://dl.doubtnut.com/l/_qU09cRPJxgIy


अ�ासाथ� �� दीघ� उ�र�य ��

10. आप पॉ�लथीन के अ��धक उपयोग को कम करने म�

कैसे मदद कर सकते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. सोदाहरण जैव�न�ीकरणीय और जैवअ�न�करणीय कचर�

म� �वभेद कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5hknhTDmnn8N
https://dl.doubtnut.com/l/_1klj7YsaSEDs
https://dl.doubtnut.com/l/_VQMbgNGhuYgQ


2. कंपो��ग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा आपके �वचार म� रासाय�नक उव�रक के �ान पर

कंपो� का उपयोग अपे�ाकृत उ�म होता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा�ा कर� िक कचरा हमारे �ा� के �लए िकस �कार

हा�नकारक होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_VQMbgNGhuYgQ
https://dl.doubtnut.com/l/_PHgH1DEKBDS8
https://dl.doubtnut.com/l/_LsbTIZeJ8ZKg


वीिडयो उ�र देख�

5. भ�ीकरण से �ा-�ा फायदा एवं घाटा है?

वीिडयो उ�र देख�

6. कागज के पुन:च�ण पर सं�ेप म� �नबंध �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

7. कचरे के �बंधन के �लए आप �ा कर सकते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_LsbTIZeJ8ZKg
https://dl.doubtnut.com/l/_Q5MgwpOPYNZb
https://dl.doubtnut.com/l/_K5YTbYX4rZwI
https://dl.doubtnut.com/l/_KwaukDmXH3F5


वीिडयो उ�र देख�

8. रोजमर� के जीवन म� �ा��क के इ�ेमाल करने के लाभ

और हा�नय� का उ�ेख कर�।

वीिडयो उ�र देख�

9. अपने �ूल के कचरे क� मा�ा कम करने के �लए तथा

उनको दोबारा उपयोग करने के �लए �ा उपाय कर�गे?

�ा�ा कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KwaukDmXH3F5
https://dl.doubtnut.com/l/_EzQrkEQ0EMtA
https://dl.doubtnut.com/l/_KIriKSVFQzXQ


अ�ासाथ� �� व�ु�न� �� केवल एक �वक� सही है

10. अपने घर या �ूल के आस-पास के कचरा फ� कनेवाले

�ान� का �नर��ण कर �न��िकत ता�लका को भर� : 

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��िकत म� कौन जैव�न�ीकरणीय है?

A. फल के �छलके

https://dl.doubtnut.com/l/_YKqUQLC6GCpV
https://dl.doubtnut.com/l/_Ezfz7GjM6F29


B. क�च

C. �ा��क

D. पॉ�लथीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��िकत म� कौन जैवअ�न�ीकरणीय है?

A. ईख का चेपुआ

B. वृ� क� सूखी प��य�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ezfz7GjM6F29
https://dl.doubtnut.com/l/_2mZnQnKFfBbq


C. अपमाज�क

D. गोबर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. जैवअ�न�ीकरणीय कचरा का करना चा�हए

A. पुन:च�ण

B. भ�ीकरण

C. कंपो� म� प�रवत�न

https://dl.doubtnut.com/l/_2mZnQnKFfBbq
https://dl.doubtnut.com/l/_P0VPwi0eGLpC


D. भराव �े� म� भराई

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. रसोईघर के कचरा का करना चा�हए

A. पुन:च�ण

B. कंपो� म� प�रवत�न

C. भ�ीकरण

D. भराव �े� म� भराई

https://dl.doubtnut.com/l/_P0VPwi0eGLpC
https://dl.doubtnut.com/l/_OjeY0ZB7CwN3


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. क� चुओ ंका भो� पदाथ� है

A. म�स

B. दधू के अप�श�

C. स��य� के �छलके

D. �सरका

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_OjeY0ZB7CwN3
https://dl.doubtnut.com/l/_Gkj3y3hdjoCc


वीिडयो उ�र देख�

6. �दषूण उ�� करने वाले पदाथ� को कहते ह�

A. �दषूक

B. कचरा

C. �थ� पदाथ�

D. इनम� कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Gkj3y3hdjoCc
https://dl.doubtnut.com/l/_8F6YTnadnHx5


7. कौन-सा कचरा कुछ समय के प�ात �तः �वघिटत हो

जाता है?

A. अजै�वक कचरा

B. जै�वक कचरा

C. इनम� कोई नह�

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8F6YTnadnHx5
https://dl.doubtnut.com/l/_acyimaChf9sD
https://dl.doubtnut.com/l/_1OtTIBaC9dd4


8. जहर�ली गैस�, धुआँ, गंदा जल आ�द कचरे �न��िकत म�

िकससे �नकलते ह�?

A. �ूल से

B. अ�ताल से

C. कारखाना से

D. होटल से

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1OtTIBaC9dd4


अ�ासाथ� �� �र� �ान� क� पू�त� कर�

1. जैवअ�न�ीकरणीय कचरा �ाकृ�तक ................. �ारा तोड़े

नह� जा सकते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. फल एवं स�ी के �छलके ............. कचरे ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wQIOvHpJL008
https://dl.doubtnut.com/l/_arx71iZQk3Go


3. अ�ताल� के कचरे काफ� ........... होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा��क एक .......... कचरा है ��िक यह ............... नह�

होता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. कागज का ................ िकया जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NawbPshAGrGS
https://dl.doubtnut.com/l/_kbgqZMWL8odt
https://dl.doubtnut.com/l/_eCdJr5xZMAK9


अ�ासाथ� �� सही गलत का चयन कर�

6. कंपो� ग�े म� क� चुओ ं को डालने क� �व�ध ..............

कहलाती है।

वीिडयो उ�र देख�

1. धातु एक जैव�न�ीकरणीय कचरा है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eCdJr5xZMAK9
https://dl.doubtnut.com/l/_JFQzFAIKp4Ga
https://dl.doubtnut.com/l/_kQnq6fqiFNKy
https://dl.doubtnut.com/l/_LKEJLnlLMNzw


2. पौध� के अवशेष जैवअ�न�ीकरणीय कचरा ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. फल� एवं स��य� के �छलके जैव�न�ीकरणीय कचरा ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. औ�ो�गक कचरे भू�मगत जल को �दिूषत करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LKEJLnlLMNzw
https://dl.doubtnut.com/l/_mVU5HGj8tyFO
https://dl.doubtnut.com/l/_Tu4EaGiXJUDF
https://dl.doubtnut.com/l/_zQPvT0nyhxON


5. पीड़कनाशी �ाकृ�तक अपघटक� को हा�न पहुँचाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

6. धातु एवं क�च को गलाकर नई व�ुएँ नह� बना सकते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

7. वह �े� �जसे कचरे से भरा जाता है, भराव �े� कहलाता

है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zQPvT0nyhxON
https://dl.doubtnut.com/l/_RDEsXOjwqEyH
https://dl.doubtnut.com/l/_KSOyuVT5XLbw


8. जैव�न�ीकरणीय कचरा का वान��तक खाद बनाने म�

उपयोग नह� िकया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

9. कचरे के कारण वायु, जल एवं भू�म दिूषत हो जाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KSOyuVT5XLbw
https://dl.doubtnut.com/l/_KqclfNppIyXz
https://dl.doubtnut.com/l/_nidJAsmLJj35


अ�ासाथ� �� व�ु�न� �� एक से अ�धक �वक� सही ह�

10. वे व�ुएँ �जनका �वघटन आसानी से नह� हो सकता है,

जैवअ�न�ीकरणीय कहलाती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक से दो स�ाह म� अपघिटत होनेवाला कचरा है

A. फल

B. लकड़ी

https://dl.doubtnut.com/l/_DybEUKn9zKvZ
https://dl.doubtnut.com/l/_cPD8KSfm0LY5


C. बचा भोजन

D. धातु

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. नगर ठोस अप�श� (MSW) कहलाता है

A. घरेलू ठोस अप�श�

B. दकुान� से �ा� ठोस अप�श�

C. पीड़कनाशी

https://dl.doubtnut.com/l/_cPD8KSfm0LY5
https://dl.doubtnut.com/l/_tTtNs9WfHcw9


D. �ापा�रक �ोत� से �ा� ठोस अप�श�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा��क से बनी व�ु है

A. कुस�

B. टेबुल

C. रंगीन कागज

D. ऐलु�म�नयम प�ी

https://dl.doubtnut.com/l/_tTtNs9WfHcw9
https://dl.doubtnut.com/l/_pH7xC6fcvoe1


अ�ासाथ� ��

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. कॉलम 'अ' से कॉलम 'ब' का सही �मलान कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pH7xC6fcvoe1
https://dl.doubtnut.com/l/_Lywd1Vh7e3Kv


2. कॉलम 'अ' एवं 'स' म� उपयु� श� एवं सं�ा �लख�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XNAvxalR3avT

