
PHYSICS

NCERT - NCERT भौ�तक �व�ान(HINDI)

ग�त एवं समय

अ�ास

1. �न��ल�खत ग�तय� का वग�करण सरल रेखा के अनु�दश,

वतु�ल तथा दोलन ग�त म� क��जए- 

क. दौड़ते समय आपमे हाथ� क� ग�त 
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ख. सीधी सड़क पर गाड़ी को ख�चते घोड़े क� ग�त 

ग. मैर� गो राउंड झूले म� ब�े क� ग�त 

घ. सी-सॉ झूले पर ब�े क� ग�त 

च. �व�ुत घंटी के हथौड़े क� ग�त 

छ. सीधे पुल पर रेलगाड़ी क� ग�त

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से कौन-सा सही नह� है 

क. समय का मूल मा�क सेकंड है। 

ख. ��ेक व�ु �नयत चाल से ग�त करती है। 

दो शहर� के बीच क� द�ूरय� िकलोमीटर म� मापी जाती है। 
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घ. िकसी �दए गए लोलक का आवत�काल �नयत नह� होता। 

च. रेलगाड़ी क� चाल  म� �� क� जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

m /h

3. कोई सरल लोलक 20 दोलन पूरे करने म� 32 सेकंड लेता

है। लोलक का आवत�काल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

4. दो �ेशन� के बीच क� दरू� 240km है। कोई रेलगाड़ी इस

दरू� को तय करने म� 4 घंटे लेती है। रेलगाड़ी क� चाल
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प�रक�लत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी कार के पथमापी का 08:30 AM पर पा��क

57321.0km है। य�द 08:50AM पर पथमापी का पा��क

प�रव�त�त होकर 57336.0 km हो जाता है तो कार �ारा

चली गयी दरू� िकतनी है? कार क� चाल km/min म�

प�रक�लत क��जए। इस चाल को km/h म� भी ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�
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6. सलमा अपने घर से साइिकल पर �व�ालय पहुंचने म� 15 

�मनट लेती है। य�द साइिकल क� चाल  है तो घर से

�व�ालय क� दरू� प�रक�लत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2m /s

7. �न��ल�खत ���तय� म� ग�त के दरू� –समय �ाफ क�

आकृ�त दश�इए- 

क. �नयत चाल से ग�त करती कार 

ख. सड़क के िकनारे खड़ी कोई कार

वीिडयो उ�र देख�
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8. �न��ल�खत म� कौन सा संबंध सही है? 

क. चाल  दरू�  समय  

ख. चाल = (दरू�)  (समय) 

ग. चाल = (समय)  (दरू�)  

घ. चाल = 1  (दरू�  समय)

वीिडयो उ�र देख�
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9. चाल का मूल मा�क है 

क. km/min 

ख. m/min 
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ग. km/h 

घ. m/s

वीिडयो उ�र देख�

10. कोई कार  क� चाल से 15 �मनट चलती है

इसके प�ात वह  क� चाल से 15 �मनट चलती

है। कार तय क� गई कुल दरू� होगी-

A. 100 km

B. 25 km

C. 15 km

40km /h

60km /h
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https://dl.doubtnut.com/l/_AFJRb7Yv6odM


D. 10 km

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

11. �च� म� दो वाहन� A तथा B क� ग�त के दरू�- समय �ाफ

दश�ए गए ह�। इनम� से कौन सा वाहन अपे�ाकृत ती� ग�त से
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चल रहा है? 

वीिडयो उ�र देख�
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12. �न��ल�खत दरू�-समय �ाफ� म� से कौन उस ट�क क� ग�त

को दश�ता है, �जसम� उसक� चाल �नयत नह� है?

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_4JXhvjDUUx23


D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�
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