
BIOLOGY

BOOKS - NCERT EXEMPLAR HINDI

सू�जीवी-�म� और श�ु

बहु�वक�ी ��

1. �न��ल�खत म� से कौन-सा जीव केवल परपोषी को�शका

के ही भीतर जनन करता है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_gjeRBPskt2c7


A. जीवाणु

B. �वषाणु

C. अमीबा

D. फफँूदी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. ऐसा मानव रोग जो �वषाणु के कारण उ�� होता है-

A. टाइफॉयड

https://dl.doubtnut.com/l/_gjeRBPskt2c7
https://dl.doubtnut.com/l/_eMAzNUPB2btm


B. इ��ुएंजा

C. पे�चश

D. हैज़ा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. परपोषी क� को�शकाओ ं के भीतर मौजूद रोगजनक

सू�णीव िकन औष�धय� से मर जाते ह�?

A. दद�नाशक औष�धय�

https://dl.doubtnut.com/l/_eMAzNUPB2btm
https://dl.doubtnut.com/l/_eZ0OE79MtgMq


B. ��तर�ी औष�धय�

C. ��तजीवी औष�धय�

D. वै�ीन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. लाइकेन� के भीतर सहजीवी संबंध बनाने वाले दो

सू�जीव कौन-से होते ह�?

A. फफँूद और �ोटोजोआ

https://dl.doubtnut.com/l/_eZ0OE79MtgMq
https://dl.doubtnut.com/l/_p4BmtuLpyQPg


B. शैवाल और जीवाणु

C. जीवाणु और �ोटोजोआ

D. शैवाल और फफँूद

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. डबलरोटी बनाने के दौरान उ�� होने वाली गैस कौन-सी

है?

A. ऑ�ीजन

https://dl.doubtnut.com/l/_p4BmtuLpyQPg
https://dl.doubtnut.com/l/_SYt9RMxCb72Q


B. काब�न डाइऑ�ाइड

C. नाइट� ोजन

D. स�फ़र डाइऑ�ाइड

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. वह रोग जो एक �ोटोजोआ �ाणी �ारा उ�� होता है और

क�ट �ारा फैलता है-

A. ड�गू

https://dl.doubtnut.com/l/_SYt9RMxCb72Q
https://dl.doubtnut.com/l/_hCUXBtJI9o5U


B. मले�रया

C. पो�लयो

D. खसरा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. पहेली ने अपने बगीचे म� दो ग�े A और B खोदे। उसने

खेती से कुछ बचे-कुचे अंश� को पॉ�लथीन क� थैली म� भरकर

/५ ग�े म� डाल �दया। उसने उ�� चीज़� को पॉ�लथीन क�

थैली म� भरे बगैर ही B ग�े म� डाल �दया। बाद म� उसने दोन�

https://dl.doubtnut.com/l/_hCUXBtJI9o5U
https://dl.doubtnut.com/l/_RM2MwkpryiCs


ग�� को �म�� से ढँक �दया। एक महीने के बाद उसने �ा

देखा?

A. B ग�े क� अपे�ा A ग�े म� अव�श� पदाथ� ज�ी

अपघिटत हो गए|

B. A ग�े क� तुलना म� B ग�े म� अव�श� पदाथ� ती� ग�त

से अपघिटत हो गए।

C. दोन� ही ग�� म� अव�श� पदाथ� सव�धा ज�ी

अपघिटत हो गए।

D. दोन� ही ग�� मे अव�श� पदाथ� अपघिटत हुए ही नह�।

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_RM2MwkpryiCs


अ�त लघुउ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. नीचे �दए गए कथन म� रेख�िकत िकए गए उ�े-पु�े श��

को सही करके �ल�खए- 

केटरिपलर से लेकर वय� �ततली के प�रवध�न को 

कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

�������
–––––––

https://dl.doubtnut.com/l/_RM2MwkpryiCs
https://dl.doubtnut.com/l/_73FHQmQH6vcM


2. �न��ल�खत कथन� म� रेख�िकत िकए गए उ�े-पु�े श��

को ठ�क करके �ल�खए - 

रोगजनक� से लड़ने के �लए हमारे शर�र क� को�शकाएँ

(र��ी�त)` उ�� करती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत कथन� म� रेख�िकत िकए गए उ�े-पु�े श��

को ठ�क करके �ल�खए - 

l(क�दपेत)` एक जीवाणु �ारा उ�� वायु-वा�हत रोग हे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5FfIVEfjFCgk
https://dl.doubtnut.com/l/_rzJ0X9DzZdky


4. �न��ल�खत कथन� म� रेख�िकत िकए गए उ�े-पु�े श��

को ठ�क करके �ल�खए - 

यी� का �योग म�दरा उ�ोग म� उसके  के गुण के

कारण िकया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

������
––––––

5. �न��ल�खत कथन� म� से ��ेक के �लए एक-एक उपयु�

श� का सुझाव दी�जए। 

भोजन म� �मलाए जाने वाले वे रसायन जो सू�जीव� क�

वृ�� को रोकते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_rzJ0X9DzZdky
https://dl.doubtnut.com/l/_HfHWLtQGzoOR
https://dl.doubtnut.com/l/_F5EMgCJWbCz5


वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत कथन� म� से ��ेक के �लए एक-एक उपयु�

श� का सुझाव दी�जए। 

ले�ू�मनी पौध� क� जड़� क� �ं�थकाओ ंम� मौजूद नाइट� ोजन-

��र�कारक सू�जीव।

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत कथन� म� से ��ेक के �लए एक-एक उपयु�

श� का सुझाव दी�जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_F5EMgCJWbCz5
https://dl.doubtnut.com/l/_dqWyttEmWDGL
https://dl.doubtnut.com/l/_sFzRijFpk7R5


रोगजनक� को फैलाने वाले कारक।

वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत कथन� म� से ��ेक के �लए एक-एक उपयु�

श� का सुझाव दी�जए। 

रोगजनक� को मार देने वाले अथवा उनक� वृ�� को रोक देने

वाले रसायन।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sFzRijFpk7R5
https://dl.doubtnut.com/l/_tR9wxjn6DzmR


9. कॉलम �मलान क��जये :- 

वीिडयो उ�र देख�

10. यी� के िकसी एक वा�ण��क उपयोग का नाम

बताइए।

ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_mNymvvWoZhdg
https://dl.doubtnut.com/l/_SJtnzVPDRWIn


वीिडयो उ�र देख�

11. यी� म� होने वाली उस �ि�या का नाम बताइए जो

शक� रा को ऐ�ोहॉल म� बदल देती है।

वीिडयो उ�र देख�

12. मृदा म� नीले-हरे शैवाल (सायनो-बै�ी�रया) के कारण

िकस पोषक क� वृ�� हो जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SJtnzVPDRWIn
https://dl.doubtnut.com/l/_0ynkY6sX1vM6
https://dl.doubtnut.com/l/_fcSwhfttEGBf
https://dl.doubtnut.com/l/_n1r7FW33yCWY


13. तपे�दक रोगी जब-जब ख�स रहा/रही हो, तब हम� उसके

समीप �य� नह� खड़ा होना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

14. ब�� को उस ���त म� पो�लयो क� बूँद� नह� िपलानी

चा�हए जब वे पतले द�� (डाय�रया) से पी�ड़त ह�। बताइए

िक ऐसा �य� करना ची�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n1r7FW33yCWY
https://dl.doubtnut.com/l/_iNgpj2kZ9bck


लघुउ�र�य ��

15. पहेली ने अपनी दादी को आम का अचार डालते हुए

देखा। अचार को बोतल म� भरने के बाद, उसक� दादी ने

अचार के ऊपर तेल डाला और उसके बाद ही उ��ने ढ�न

लगाया। पहेली जानना चाहती थी िक उ��ने अचार के ऊपर

तेल �य� डाला? �ा आप इसे समझाने म� उसक� सहायता

कर सकते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3KGTU4T1SrrS


1. कॉलम A के अंतग�त �दए गए सू�जीव� को कॉलम B के

अंतग�त �दए गए उनके वग� के साथ �मलान क��जए - 

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत को �हतैषी और हा�नकारक सू�जीव� म�

वग�कृत क��जए। 

यी�, मले�रया परजीवी, लै�ोबै�सलस, रोटी क� फफँूद,

https://dl.doubtnut.com/l/_nDaG3FuDmgkY
https://dl.doubtnut.com/l/_vMHS1QWEJjKb


राइजो�बयम, बै�सलस एं��े�सस 

वीिडयो उ�र देख�

3. �व�ालय से लौटते समय बूझो ने सड़क के िकनारे खड़े

एक फेर�वाले से चाट खायी। जब वह घर पहुँचा तो वह

बीमार हो गया तथा उसके पेट म� दद� होने लगा। इसका �या

कारण हो सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vMHS1QWEJjKb
https://dl.doubtnut.com/l/_osowd35qd6Ij


दीघ� लघुउ�र�य ��

4. �वषाणु �ारा होने वाले िक�� दो रोग� के नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �वषाणु का कोई एक मह�पूण� ल�ण बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_osowd35qd6Ij
https://dl.doubtnut.com/l/_0RuTjnj7djto
https://dl.doubtnut.com/l/_7wjTBUtT6qvI


1. �च� दे�खए और नीचे �दए गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

बताइए िक यह रोग एक पौधे से दसूरे पौधे तक कैसे फैलता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D9e9iPTGUpNi


2. �च� दे�खए और नीचे �दए गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

पादप रोग का नाम और उ�� उ�� करने वाले सू�जीव का

नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

3. वै�ीन कैसे काम करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Sk4S1buSalaQ
https://dl.doubtnut.com/l/_BYSpR0RgRGKf


4. �च� म� �दए गए सेट-अप को दे�खए और �न��ल�खत ���

के उ�र दी�जए - 

  

आप B म� �ा-�ा प�रवत�न देख�गे जब उसम� �वस�ज�त गैस

�वा�हत क� जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BYSpR0RgRGKf
https://dl.doubtnut.com/l/_RZGOs4mclL4l
https://dl.doubtnut.com/l/_lfM4hBfHuoTY


5. �च� दे�खए और पूछे गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

सू�जीव का नाम और उस वग� का नाम �ल�खए �जसके

अंतग�त वह आता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lfM4hBfHuoTY


6. �च� दे�खए और पूछे गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

उस खा� पदाथ� का नाम बताइए �जस पर वह पनपता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CDVIVMW4gUH1


7. �च� दे�खए और पूछे गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

बताइए िक यह जीव शु� प�र���तय� म� भलीभ��त पनपता

है अथवा नम प�र���तय� म�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5e3WuL8XKEbm


8. �च� दे�खए और पूछे गए ��� के उ�र दी�जए - 

  

�ा सं��मत डबल रोटी खाना उ�चत है? उ�र का

��ीकरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

9. �न��ल�खत के कारण बताइए - 

ताज़े दधू को पीने से पहले उबाला जाता है जबिक पैिकट� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_BqLBFKxH87vf
https://dl.doubtnut.com/l/_meYd1gomCz6X


भंडा�रत पा�र�कृत दधू को उबाले बगैर ही पी सकते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत के कारण बताइए - 

क�ी स��य� और फल� को ि�ज म� रखा जाता है, जबिक

जैम और अचार� को बाहर ही रखा जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

11. �न��ल�खत के कारण बताइए - 

िकसान नाइट� ोजन क� कमी वाली मृदा म� फ�लय� वाली

https://dl.doubtnut.com/l/_meYd1gomCz6X
https://dl.doubtnut.com/l/_VOsEG3BP2nAU
https://dl.doubtnut.com/l/_ANad6ExEXwju


स��य� और मटर उगाना पसंद करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

12. �न��ल�खत के कारण बताइए - 

म�र� पर �नयं�ण पानी को इक�ा न होने देने से िकया जा

सकता है, हाल�िक म�र पानी म� नह� पाए जाते। ऐसा �य�

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ANad6ExEXwju
https://dl.doubtnut.com/l/_KC7id3sWVLbv


13. �न��ल�खत रोग� से िकस �कार बचाव िकया जा सकता

है? 

हैज़ा

वीिडयो उ�र देख�

14. �न��ल�खत रोग� से िकस �कार बचाव िकया जा सकता

है? 

टाइफॉयड

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n3NW9izgblfp
https://dl.doubtnut.com/l/_V2e6J4xDP7l9
https://dl.doubtnut.com/l/_blPdyYHP5bV0


15. �न��ल�खत रोग� से िकस �कार बचाव िकया जा सकता

है? 

हैपेटाइिटस A

वीिडयो उ�र देख�

16. �च� को �र� �ान� a,b,c और d को भरते हुए पूरा

क��जए - 

https://dl.doubtnut.com/l/_blPdyYHP5bV0
https://dl.doubtnut.com/l/_aQeFrKxtXgPl


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aQeFrKxtXgPl

