
CHEMISTRY

BOOKS - MBD HINDI-HARYANA BOARD

वायु तथा जल का �दषूण

Exercise

1. िकन �व�भ� �व�धय� दवारा जल का संदषूण होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_dks31rnLeGVh


2. ���गत �र पर आप वायु �दषूण को कम करने म� कैसे

सहायता कर सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. ��, पारदश� जल सदैव पीने यो� होता है िट�णी

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iLHUEtyuRten
https://dl.doubtnut.com/l/_ayscaCjGxnDk


4. आप अपने शहर क� नगरपा�लका के सद� ह�। ऐसे

उपाय� क� सूची बनाइए �जससे नगर के सभी �नवा�सय� को

�� जल क� आपू�त� सु�न��त हो सके।

वीिडयो उ�र देख�

5. शु� वायु और �दिूषत वायु म� अंतर �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Cuns1PPWc70q
https://dl.doubtnut.com/l/_a2gxL2yUNsug


6. उन अव�ाओ ंक� �ा�ा क��जए �जनसे अ� वष� होती

है ? अ� वष� हम� कैसे �भा�वत करती है?

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से कौन-सी पौधा-घर गैस नह� है ?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. स�र डाइऑ�ाइड

C. मेथैन

D. नाइट� ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_pm6xSEhNmlsP
https://dl.doubtnut.com/l/_laYjGFAbtkAH


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. पौधा-घर �भाव का अपने श�� म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. आपके दवारा क�ा म� �व� ऊ�न के बारे म� �दया जाने

वाला सं��� भाषण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_laYjGFAbtkAH
https://dl.doubtnut.com/l/_yVdHPtloiNYV
https://dl.doubtnut.com/l/_Swy0451hQUSy


10. ताजमहल क� सुंदरता पर संकट का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. जल म� पोषक� के �र म� वृ�� िकस �कार जल जीव� क�

उ�रजी�वता को �भा�वत करती है?

वीिडयो उ�र देख�

12. वायु म� सबसे अ�धक मा�ा म� कौन-सी गैस पाई जाती है

?

https://dl.doubtnut.com/l/_Swy0451hQUSy
https://dl.doubtnut.com/l/_BevP1a2He6XA
https://dl.doubtnut.com/l/_c4P54Z1juxgV
https://dl.doubtnut.com/l/_hVDS2SOUKjjK


A. ऑ�ीजन

B. नाइट� ोजन

C. काब�न डाइऑ�ाइड

D. ही�लयम

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

13. वायु �दषूक� का �ोत �या है ?

A. फै�� ी

https://dl.doubtnut.com/l/_hVDS2SOUKjjK
https://dl.doubtnut.com/l/_5vEi3fuKngrL


B. �वदयुत्  संयं�

C. �चा�लत वाहन �नव�तक

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

14. पेट� ोल तथा डीज़ल जैसे इंधन� के अपूण� दहन से कौन-सी

गैस उ�� होती है ?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

https://dl.doubtnut.com/l/_5vEi3fuKngrL
https://dl.doubtnut.com/l/_4PfFkSX9NRrV


B. नाइट� ोजन

C. काब�न मानोऑ�ाइड

D. सल�फर डाइऑ�ाइड

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

15. रेि�जरेटर�, एयर कंडीशनर� तथा ऐरोसाल फुहार म�

............... �दषूक होता है।

A. CFC

https://dl.doubtnut.com/l/_4PfFkSX9NRrV
https://dl.doubtnut.com/l/_ihTTHQR5Nsxb


B. CCF

C. FCC

D. इनम� से कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

16. अ�ीय वष� के �लए स�फर डाइऑ�ाइड तथा ..............

गैस� उ�रदायी है।

A. काब�न डाइऑ�ाइड

https://dl.doubtnut.com/l/_ihTTHQR5Nsxb
https://dl.doubtnut.com/l/_ikZWVpnK2i9I


B. नाइट� ोजन डाइऑ�ाइड

C. काब�न मोनोऑ�ाइड

D. हाइड� ोजन ऑ�ाइड

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

17. पौधा घर �भाव के �लए कौन-सी गैस उ�रदायी है ?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. स�र डाइऑ�ाइड

https://dl.doubtnut.com/l/_ikZWVpnK2i9I
https://dl.doubtnut.com/l/_WNvM6jWAHoq2


C. ऑ�ीजन

D. हाइड� ोजन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

18. वायुमडल के औसत ताप म� हो रही �नरंतर वृ�� को �या

कहते ह� ?

A. पौधा घर �भाव

B. अ�ीय वष�

https://dl.doubtnut.com/l/_WNvM6jWAHoq2
https://dl.doubtnut.com/l/_vrg849mD0LRL


C. �व�-उ�न

D. इनम� से कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

19. गंगा काय� प�रयोजना कब शु� क� गई ?

A. 1965 म�

B. 1975 म�

C. 1995 म�

https://dl.doubtnut.com/l/_vrg849mD0LRL
https://dl.doubtnut.com/l/_ynsGt7utYnWF


D. 1985 म�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

20. संदिूषत जल �ारा कौन-सी बीमा�रय� लग सकती ह� ?

A. हैज़ा

B. टायफाइड

C. पी�लया

D. उपरो� सभी

https://dl.doubtnut.com/l/_ynsGt7utYnWF
https://dl.doubtnut.com/l/_8w20N0xS7tej


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

21. कौन-सी गैस र� म� ऑ�ीजन �हण करने क� �मता

को कम करती है ?

A. नाइट� ोजन

B. काब�न मोनोऑ�ाइड

C. काब�न डाइऑ�ाइड

D. ऑ�ीजन

https://dl.doubtnut.com/l/_8w20N0xS7tej
https://dl.doubtnut.com/l/_J1yJ3SxSW0aH


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

22. कौन-से शहर म� गंगा अ��धक �दिूषत है ?

A. लखनऊ

B. ह�रदवार

C. कानपुर

D. इलाहाबाद

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_J1yJ3SxSW0aH
https://dl.doubtnut.com/l/_nCTfsWE7IVbm


वीिडयो उ�र देख�

23. .......... संसार के सात आ�य� म� से एक है।

A. लालिकला

B. अ�रधाम मं�दर

C. ताजमहल

D. �त�प�त बाला जी मं�दर

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nCTfsWE7IVbm
https://dl.doubtnut.com/l/_FKnLa6gs5GZn


24. ताजमहल िकस पदाथ� से बना है ?

A. क�च का

B. लाल प�र का

C. चूना प�र का

D. सफेद संगमरमर का

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FKnLa6gs5GZn
https://dl.doubtnut.com/l/_flGdx3taPk2a


25. वायु �दषूण के मानवीय ि�याकलाप� पर आधा�रत

�ोत है

A. उदयोग धंधे

B. �चा�लत वाहन �नव��तव

C. जलावन लकड़ी

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZEGn6Y5Fnyyk
https://dl.doubtnut.com/l/_8i6jrgFtMbuV


26. कौन-सा घटक ��धर म� ऑ�ीजन वाहन �मता को

कम कर देता है ?

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. काब�न मोनोऑ�ाइड

C. नाइट� ोजज ऑ�ाइड

D. मे�ैन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8i6jrgFtMbuV


27. दमा, ख�सी व ब�� म� सास के साथ हरहराहट का

कारण है-

A. काब�न डाइऑ�ाइड

B. घुआँ

C. धूम-कोहरा

D. धूलकण

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ENFey14bVjcO
https://dl.doubtnut.com/l/_sRPL3YDHiXnf


28. �द�ली जैसे महानगर� म� वाहन� म� �यु� होने वाला

�धन है..

A. LPG

B. CNG

C. �ाकृ�तक गैस

D. बायोगैस

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sRPL3YDHiXnf


29. वायु �दषूण को कम िकया जा सकता है-

A. पटाख� पर ��तबंध लगाकर

B. वन महो�व �ारा

C. CNG का उपयोग कर

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_w3CEEV3PYQkq


30. �व� क� िकतनी जनसं�ा को �नरापद पेय जल नह�

�मल रहाहै?

A. 40

B. 30

C. 25

D. 15

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Gmxrvoasiorq
https://dl.doubtnut.com/l/_mZWRW0R7pLn8


31. जल को शु� करने क� सामा� रासाय�नक �व�ध है...

A. उबालना

B. िफ�र करना

C. �ोर�नीकरण

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

32. पय�वरण क� गुणव�ा म� कमी का उ�रदायी कौन है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_mZWRW0R7pLn8
https://dl.doubtnut.com/l/_1jnZt8K45OMc


वीिडयो उ�र देख�

33. वातावरण क� कौन-सी प�र���तय� आजकल उपल�

नह� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

34. वायु के संघटक �या ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1jnZt8K45OMc
https://dl.doubtnut.com/l/_vx61mGW9hqAX
https://dl.doubtnut.com/l/_Fl7cNPks0yvM


35. कौन-सा पदाथ� मु� वायु �दषूक है ?

वीिडयो उ�र देख�

36. धुएँ का मु� कारण है ?

वीिडयो उ�र देख�

37. कुछ �ाकृ�तक वायु �दषूक� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ahLVYrvv6WLy
https://dl.doubtnut.com/l/_jWY8CUDM2tzy
https://dl.doubtnut.com/l/_0hN3BNR6m0uH


38. वायु �दषूण से कौन-सा रोग फैलता है ?

वीिडयो उ�र देख�

39. वाहन� से कौन-सी गैस� उ��ज�त होती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

40. कौन-सी गैस र� म� ऑ�ीजन �हण करने क� �मता

को कम करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iuCwX01fADUr
https://dl.doubtnut.com/l/_HgiBYxYUOfMz
https://dl.doubtnut.com/l/_HKRjcONJRzxf


41. धूम-कोहरा (Smog) �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

42. �सन संबंधी कुछ सम�ाओ ंके नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

43. रे��जेनरेट्स, वातानुकूल,एरोसोल �े म� कौन-से

रसायन उपयु� होते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_HKRjcONJRzxf
https://dl.doubtnut.com/l/_sq6sYbESWfE8
https://dl.doubtnut.com/l/_ndKtG1RKveFW
https://dl.doubtnut.com/l/_rKyVvUE6jWPP


वीिडयो उ�र देख�

44. �ोरो�ोरो काब�न के द�ुभाव �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

45. ओजोन परत �य� मह�पूण� है ? |

वीिडयो उ�र देख�

46. वायु म� �नलं�बत ठोस कण� के �ोत �या ह� ? |

https://dl.doubtnut.com/l/_rKyVvUE6jWPP
https://dl.doubtnut.com/l/_RMekkvvApsmw
https://dl.doubtnut.com/l/_XcpNEMwDFzQf
https://dl.doubtnut.com/l/_p1RrFV744mCe


वीिडयो उ�र देख�

47. �नलं�बत ठोस कण� के द�ुभाव �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

48. आगरे म� ��त ताज को कौन-से उदयोग अ� वष� से

न� करने म� उ�रदायी ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p1RrFV744mCe
https://dl.doubtnut.com/l/_3kHhyTlsfGod
https://dl.doubtnut.com/l/_rC9R8LuUwiA1


49. अ�-गैसे कौन-सी ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

50. दो साफ़ �धन� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

51. कौन-सी गैस सूय� क� �विकरण� को पकड़ कर पय�वरण

को गम� करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7Vgf42E58Sgf
https://dl.doubtnut.com/l/_fVYd21wUa5Qc
https://dl.doubtnut.com/l/_HsTYUfU4aT92


52. कुछ पौधा-घर गैस� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

53. पौधा-घर �भाव कम करने के �लए कौन-सा अनुबंध

िकया है ?

वीिडयो उ�र देख�

54. कुछ वैक��क ऊज� �ोत� के नाम �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_HsTYUfU4aT92
https://dl.doubtnut.com/l/_jZJ3b7TiwRsv
https://dl.doubtnut.com/l/_cw1om67BgEo9
https://dl.doubtnut.com/l/_NCImH6uzQZFY


वीिडयो उ�र देख�

55. भारत म� वन-महो�व कब मनाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

56. सूखे प�� का �ा करना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

57. पानी के कौन-से गुण� म� प�रवत�न होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_NCImH6uzQZFY
https://dl.doubtnut.com/l/_IG2X9l9ECxor
https://dl.doubtnut.com/l/_Zdt5I91AOHxs
https://dl.doubtnut.com/l/_qWPdRJqkEKL8


वीिडयो उ�र देख�

58. जल �दषूक� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

59. गंगा काय� प�रयोजना कब आरंभ क� गई ?

वीिडयो उ�र देख�

60. गंगा नदी �नज�व िकन �ान� पर है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_qWPdRJqkEKL8
https://dl.doubtnut.com/l/_m0ZHMLStLqCY
https://dl.doubtnut.com/l/_myzGBVcNLOkf
https://dl.doubtnut.com/l/_2KJ6ox9CWuNI


वीिडयो उ�र देख�

61. कौन-से शहर म� गंगा अ��धक �दिूषत है ?

वीिडयो उ�र देख�

62. जल म� ऑ�ीजन �र कम होने के �या कारण ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

63. कुछ जल वाहक रोग� के नाम �लखो।

https://dl.doubtnut.com/l/_2KJ6ox9CWuNI
https://dl.doubtnut.com/l/_JTRy293M7Jt7
https://dl.doubtnut.com/l/_dA19tgBXrNXd
https://dl.doubtnut.com/l/_EO7Uhf85pi8N


वीिडयो उ�र देख�

64. जल-वाहक सू�जीव कौन-कौन से ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

65. पेयजल को प�रभािषत कर�।

वीिडयो उ�र देख�

66. पेयजल के गुण� के बारे �लखो।

https://dl.doubtnut.com/l/_EO7Uhf85pi8N
https://dl.doubtnut.com/l/_m84iRErluJ7m
https://dl.doubtnut.com/l/_0UlyXSkRtAdV
https://dl.doubtnut.com/l/_94xQXe8qYvSe


वीिडयो उ�र देख�

67. जनसं�ा के िकतने % को पेयजल उपल� नह� है?

वीिडयो उ�र देख�

68. एक आम �च�लत घरेलू िफ�र कौन-सा है?

वीिडयो उ�र देख�

69. िकस �ि�या से जल म� उप��त जीवाणु मर जाते ह� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_94xQXe8qYvSe
https://dl.doubtnut.com/l/_XVbV3hWDIFfq
https://dl.doubtnut.com/l/_7DbuNAhifNkj
https://dl.doubtnut.com/l/_lRa911G5zv7Y


वीिडयो उ�र देख�

70. कुछ रसायन� के नाम �ल�खए �जनसे जल शु� िकया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

71. 3R �सदध�त �या है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lRa911G5zv7Y
https://dl.doubtnut.com/l/_LcKkT1ZMiQnR
https://dl.doubtnut.com/l/_7ihcq8zojZaG


72. वा�हत मल का उपचार �य� करना चा�हए ? |

वीिडयो उ�र देख�

73. संदिूषत जल पीने म� �ा नुकसान है ?

वीिडयो उ�र देख�

74. घर� म� �� जल क� आपू�त� के �लए कौन-सी सं�ा

उ�रदायी है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9qA1mVcgtKNj
https://dl.doubtnut.com/l/_u2qAT8zZo6MD
https://dl.doubtnut.com/l/_2u7owOo244M8


75. �ा जल संर�ण क� आव�कता है ?

वीिडयो उ�र देख�

76. वायु �दषूक� के दो उदाहरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

77. वायु �दषूण के मु� �ोत कौन-से ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2u7owOo244M8
https://dl.doubtnut.com/l/_VWKd6JJaQaOA
https://dl.doubtnut.com/l/_o8o9AzOG87va
https://dl.doubtnut.com/l/_pUynADLSTw6q


78. वा�हत मल (Sewage) �या है ?

वीिडयो उ�र देख�

79. वा�हत मल-जल संदिूषत जल �य� कहलाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

80. वायु �दषूण� को कैसे �नयंि�त िकया जा सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pUynADLSTw6q
https://dl.doubtnut.com/l/_7OKeeezGWfeA
https://dl.doubtnut.com/l/_YPZeFAPZMKgP
https://dl.doubtnut.com/l/_uqdHUH6JeiIw


81. �ोरो�ोरो काब�न हा�नकारक कैसे है ?

वीिडयो उ�र देख�

82. काब�न मोनोऑ�ाइड जीव� पर �या �भाव डालती है ?

वीिडयो उ�र देख�

83. कौन-से धातु �ा� के �लए हा�नकारक ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uqdHUH6JeiIw
https://dl.doubtnut.com/l/_NiKyiqMepXsm
https://dl.doubtnut.com/l/_2CVhQj1SqvF6
https://dl.doubtnut.com/l/_EwsHwRz1gNeG


84. पौधा-घर �भाव के हा�नकारक �भाव �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

85. कानपुर म� गंगा अ��धक संदिूषत �� है?

वीिडयो उ�र देख�

86. ओजोन परत हमारे �लए कैसे लाभदायक है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EwsHwRz1gNeG
https://dl.doubtnut.com/l/_M1ykUjpY91Fe
https://dl.doubtnut.com/l/_YYyPw94BuUMN
https://dl.doubtnut.com/l/_TrDx8fWeSIOL


87. ओजोन परत क� �ा�ा करो।

वीिडयो उ�र देख�

88. �व� तापमान म� वृ�� से कौन-कौन सी सम�ाएं पैदा हो

सकती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TrDx8fWeSIOL
https://dl.doubtnut.com/l/_mE40AKekZJyT
https://dl.doubtnut.com/l/_f2EVykprTnGq


89. गंगा के िकनारे ��त उ�ोग धध� ने गंगा को कैसे

�दिूषत करने का काय� िकया?

वीिडयो उ�र देख�

90. सरकार ने गंगा जैसी प�व� ग�दय� के जल क� ��ता

बनाए रखने के �लए उ�ोग� के �लए �या �नद�श जार� िकए

हुए ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9X0X0NCsG1UX
https://dl.doubtnut.com/l/_F8Gpe7Rxa7Vw


91. अपने चार� तरफ वायु �दषूण कम करने के आप �या

सुझाव द�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

92. सीवेज जल �दषूण म� कैसे उ�रदायी है ?

वीिडयो उ�र देख�

93. वायु �दषूण पर सं��� नोट �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NuLmSO5IVYi4
https://dl.doubtnut.com/l/_5aWrISQXNGwX
https://dl.doubtnut.com/l/_ixB1hXHIqP1T


94. अ� गैस� को प�रभािषत कर�। उदाहरण द�। �ा इसका

�भाव आप नयी बनी संगमरमर क� इमारत� म� देख सकते हो

?

वीिडयो उ�र देख�

95. ओजोन �ास (Ozone depletion) का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ixB1hXHIqP1T
https://dl.doubtnut.com/l/_uzCcDOPTzgXt
https://dl.doubtnut.com/l/_2gGrbAbAYV3v


96. जल संदषूण के �ोत� क� �ा�ा करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vzid2mOF6uUE

