
PHYSICS

BOOKS - MBD HINDI-HARYANA BOARD

घष�ण

Exercise

1. घष�ण एक-दसूरे के संपक�  म� रखी दो व�ुओ ं के पृ�� के

बीच ....... का �वरोध करता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_qNmM5fj4WG4E


2. �र� �ान� क� पू�त� क��जए- 

क. घष�ण एक दसूरे के स�क�  म� रखी दो व�ुओ ंके पृ�� के

बीच.................. का �वरोध करता है। 

ख. घष�ण पृ�� के ................... पर �नभ�र करता है। 

ग. घष�ण से ...................... उ�� होती है। 

घ. कैरम बोड� पर पाउडर �छड़कने से घष�ण ....................... हो

जाता है। 

ड़. सप� घष�ण सथै�तक घष�ण से ........................ हेाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qNmM5fj4WG4E
https://dl.doubtnut.com/l/_V9J4S6OXWqth
https://dl.doubtnut.com/l/_Yp8rucbJeyxj


3. घष�ण से .............. उ�� होती है।

वीिडयो उ�र देख�

4. कैरम बोड� पर पाउडर �छड़कने से घष�ण ... ....... हो जाता

है।

वीिडयो उ�र देख�

5. सप� घष�ण �ै�तक घष�ण से . . . . . . होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yp8rucbJeyxj
https://dl.doubtnut.com/l/_qljdvnh9hzlq
https://dl.doubtnut.com/l/_Qzy9lcniLOco


6. चार ब�� को लोट�नक, �ै�तक तथा सप� घष�ण के

कारण बल� को घटते �म म� �व��त करने के �लए कहा

गया। उनक� �व�ा नीचे दी गयी है। सही �व�ा का

चयन क��जए- 

क. लोट�नक, �ै�तक,सप� 

ख. लोट�नक, सप�, �ै�तक 

ग. �ै�तक, सप�, लोट�नक 

घ. सप�, �ै�तक, लोट�नक

A. लोट�नक, �ै�तक, सप�

B. लोट�नक, सप�, �ै�तक

C. �ै�तक, सप�, लोट�नक

https://dl.doubtnut.com/l/_UDAWidpki7F3


D. सप�, �ै�तक, लोट�नक

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

7. आ�लदा अपनी �खलौना कार को संगमरमर के सूखे फश�,

संगमरमर के गीले फश�, फश� पर �बछे समाचार प� तथा

तौ�लए पर चलाती है । कार पर �व�भ� पृ�� �ारा लगे घष�ण

बल का बढ़ता �म होगा- 

क. संगमरमर का गीला फश�, संगमरमर सा सूखा फश�,

समाचार प�, तौ�लया 

https://dl.doubtnut.com/l/_UDAWidpki7F3
https://dl.doubtnut.com/l/_gc907N5ln3PN


ख. समाचारप�, तौ�लया, संगमरमर का सूखा फश�,

संगमरमर का गीला फश� 

ग. तौ�लया, समाचारप� संगमरमर का सूखा फश�, संगमरमर

का गीता फश� 

घ. संगमरमर का गीला फश�, संगमरमर का सूखा फश�,

तौ�लया, समाचारप�

A. संगमरमर का गीला फश�, संगमरमर का सूखा फश�,

समाचार-प�, तौ�लया

B. समाचार-प�, तौ�लया, संगमरमर का सूखा फश�,

संगमरमर का गीला फश�

https://dl.doubtnut.com/l/_gc907N5ln3PN


C. तौ�लया, समाचार-प�, संगमरमर का सूखा फश�,

संगमरमर का गीला फश�

D. संगमरमर का गीला फश�, संगमरमर का सूखा फश�,

तौ�लया, समाचार-प�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. मान ली�जए आप अपने डे� को थोड़ा झुकाते ह�। उस पर

रखी कोई पु�क नीचे क� ओर सरकना आर� कर देती है।

इस पर लग घष�ण बल क� �दशा दश�इए।

https://dl.doubtnut.com/l/_gc907N5ln3PN
https://dl.doubtnut.com/l/_nZlzGdBknSIE


वीिडयो उ�र देख�

9. मान ली�जए दघु�टनावश साबुन के पानी से भर� बा�ी

संगमरमर के िकसी पदाथ� फश� पर उलट जाए। इस गीले

फश� पर आपके �लए चलना आसान होगा या क�ठन। अपने

उ�र का कारण बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. �खलाड़ी क�लदार जूते (�ाइ�) �� पहनते ह�?

�ा�ा क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_nZlzGdBknSIE
https://dl.doubtnut.com/l/_uqvEbp30LH7y
https://dl.doubtnut.com/l/_3bUGRajbC70J


वीिडयो उ�र देख�

11. इकबाल को हलक� पेिटका धकेलनी है तथा सीमा को

उसी फश� पर भार� पेिटका धकेलनी ह� कौन अ�धक घष�ण

बल अनुभव करेगा और ��?

वीिडयो उ�र देख�

12. सप� घष�ण �ै�तक घष�ण से . . . . . . होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3bUGRajbC70J
https://dl.doubtnut.com/l/_hhhv2zYXomyS
https://dl.doubtnut.com/l/_4xuwuizIVh6H
https://dl.doubtnut.com/l/_6mfCChj9UU20


13. वण�न क��जए, घष�ण िकस �कार श�ु एवं �म� दोन� है।

वीिडयो उ�र देख�

14. वण�न क��जए, तरल म� ग�त करने वाली व�ुओ ंक�

आकृ�त �वशेष �कार क� �� बनाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

15. फश� पर लुढ़कती ग�द कुछ देर बाद �क जाती है

A. चंुबक�य बल

https://dl.doubtnut.com/l/_6mfCChj9UU20
https://dl.doubtnut.com/l/_SHLpvbMgXAtf
https://dl.doubtnut.com/l/_c7dbf3oYGb44


B. �वदयुत्  बल

C. घष�ण बल

D. दोन� �वदयुत्  बल तथा घष�ण बल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

16. गीले फश� पर चलना क�ठन होता, ��िक--

A. घष�ण बल बढ़ जाता है

B. घष�ण बल कम हो जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_c7dbf3oYGb44
https://dl.doubtnut.com/l/_IndmGcIuT6cS


C. कभी-कभी घष�ण बल बढ़ जाता है

D. ��िक पेशीय बल अ�धक लगाने म� असमथ� होते ह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

17. घष�ण बल ग�तशील व�ु के सदैव-

A. अनु�प लगता है

B. �वपर�त लगता है

C. उ��धर �दशा म� लगता है

https://dl.doubtnut.com/l/_IndmGcIuT6cS
https://dl.doubtnut.com/l/_kRh3lmJ3gUFu


D. इनम� से कोई भी नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

18. आप क�च क� गोली सीम�ट वाला फश�, संगमरमर, पानी,

तौ�लए तथा बफ�  पर चलाते ह�। �व�भन पृ�� पर लग रहे घष�ण

बल को बढ़ते �म म� �व��त क��जए।

A. सीम�ट वाला फश�, पानी, तौ�लया, संगमरमर, बफ�

B. संगमरमर,सीम�ट वाला फश�, पानी, बफ� , तौ�लया

https://dl.doubtnut.com/l/_kRh3lmJ3gUFu
https://dl.doubtnut.com/l/_qvrVvHPGYDZk


C. बफ� , पानी,संगमरमर,तौ�लया, सीम�ट वाला फश�

D. पानी, बफ� ,संगमरमर,सीम�ट वाला फश�,तौ�लया

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

19. सप� घष�ण �ै�तक (सीम�त) घष�ण से कम �� होता है?

�ा�ा कर�।

A. अ�धक

B. कम

https://dl.doubtnut.com/l/_qvrVvHPGYDZk
https://dl.doubtnut.com/l/_xQF2xNao4R1u


C. बराबर

D. कभी अ�धक और कभी कम

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

20. �न��ल�खत �व�भन �कार के धष�ण बल� को सही बढ़ते

�म म� बताएँ|

A. लोट�नक, घष�ण, �ै�तक घष�ण, सप� घष�ण, कष�ण

B. �ै�तक घष�ण, सप� घष�ण, कष�ण, लोट�नक घष�ण

https://dl.doubtnut.com/l/_xQF2xNao4R1u
https://dl.doubtnut.com/l/_1qpP19pIub0G


C. कष�ण, सप� घष�ण, लोट�नक घष�ण, �ै�तक घष�ण

D. कष�ण, �ै�तक घष�ण, लोट�नक घष�ण, सप� घष�ण

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

21. �ै�तक घष�ण तब काय� करना आरंभ करता है जब हम--

A. िकसी व�ु को ग�त से �वराम अव�ा म� लाने का

�यास करते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_1qpP19pIub0G
https://dl.doubtnut.com/l/_rLNaqlID5Ylm


B. िकसी व�ु को �वराम अव�ा से ग�त म� लाने का

�यास करते ह�

C. िकसी व�ु क� ���त म� प�रवत�न नह� लाना चाहते

ह�

D. उपरो� म� से कोई भी नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

22. सप� घष�ण होता है--

https://dl.doubtnut.com/l/_rLNaqlID5Ylm
https://dl.doubtnut.com/l/_YRkseaeym9P1


A. �ै�तक धष�ण से अ�धक

B. �ै�तक घष�ण के बराबर

C. �ै�तक घष�ण से कम

D. कभी �ै�तक घष�ण से अ�धक और कभी कम।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

23. लोट�नक घष�ण का मान सप� घष�ण से अ�धक होता है ।

स� /अस�

https://dl.doubtnut.com/l/_YRkseaeym9P1
https://dl.doubtnut.com/l/_qjhO4pEIzI2a


A. अ�धक

B. बराबर

C. कम

D. कभी कम तथा कभी अ�धक

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

24. िकसी पृ� ( सतह ) को �� बनाने से-

A. घष�ण पर कोई �भाव नह� पड़ता है

https://dl.doubtnut.com/l/_qjhO4pEIzI2a
https://dl.doubtnut.com/l/_08ymOallbZ7Y


B. घष�ण को कम िकया जा सकता है

C. घष�ण को बढ़ाया जा सकता है

D. उपरो� मे से कोई भी नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

25. �ा घष�ण बल सदैव ग�त के �वपर�त �दशा म� काय�

करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_08ymOallbZ7Y
https://dl.doubtnut.com/l/_oB0U8rbkOFkC


26. साइिकल क� �ेक लगाते हुए उसे सड़क पर चलना

मु��ल है। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

27. फश� पर लुढ़कती ग�द कुछ देर बाद �क जाती है

वीिडयो उ�र देख�

28. धष�ण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HHmxYFskmX2Q
https://dl.doubtnut.com/l/_1JHwqayEEfv3
https://dl.doubtnut.com/l/_7fn24Mt8vkbI


29. वाहन� म� प�हये गोल �� बनाए जाते ह� तथा छर� (balls

bearings) �� लगाए जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

30. धष�ण �:अनुकू�लत होता है। �या यह स� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7fn24Mt8vkbI
https://dl.doubtnut.com/l/_zWc7LHmzcdc7
https://dl.doubtnut.com/l/_BirSoykuHEdH


31. कौन-सी सतह अ�धक �चकनी है--गीली �म�� अथवा

सीम�ट फश�।

वीिडयो उ�र देख�

32. कमानीदार तुला (Spring Balance) िकस काम आती

है ?

वीिडयो उ�र देख�

33. घष�ण बल के कुछ उदाहरण दी�जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_fTo0v3RLGMGo
https://dl.doubtnut.com/l/_S8qO9MI3EnNA
https://dl.doubtnut.com/l/_OGG8LWoLM2mD


वीिडयो उ�र देख�

34. घष�ण ऊ�ा पैदा करता है। कैसे ?

वीिडयो उ�र देख�

35. घष�ण क� प�रभाषा देा । घष�ण को �भा�वत करने वाले

कारक कौन – से है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OGG8LWoLM2mD
https://dl.doubtnut.com/l/_F8LG08EUvyZw
https://dl.doubtnut.com/l/_dfexeEPpSDJb


36. घष�ण (Limiting Friction) तथा सप� घष�ण (Sliding

Friction) �या है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_65CxjriKbx8D

