
PHYSICS

BOOKS - KIRAN PUBLICATION

�व�ान और मापन

अ�ासाथ� �� अ�तलघु उ�र�य ��

1. �व�ान �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_kAn3dee7LShh


2. भौ�तक रा�शय� िकतने �कार िक होती है ? उनके नाम

�लखे ।

वीिडयो उ�र देख�

3. आधार� रा�श िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. �ु�� रा�शय� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LwpbD7z03iuL
https://dl.doubtnut.com/l/_kGhwLLMC9RZU
https://dl.doubtnut.com/l/_cetNmaqR7Oyv


5. आधार� मा�क िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. मा�को िक प��त से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. रेिडयन और �ेरेिडयन िकनके मा�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cetNmaqR7Oyv
https://dl.doubtnut.com/l/_EpbTbAu5icrN
https://dl.doubtnut.com/l/_H0eoNl60ONLs
https://dl.doubtnut.com/l/_YlPjz8KzRlkO


8. एक नैनोमीटर (nm) िकतने मीटर के बराबर होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. �काश - वष� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. 5000 वष� पूव� �जस अ�त�वक�सत स�ता के काल म�

तोल एवं माप क� उ�त िक� क� मानक प��त �च�लत थी,

https://dl.doubtnut.com/l/_YlPjz8KzRlkO
https://dl.doubtnut.com/l/_Lyp7taFxGAWP
https://dl.doubtnut.com/l/_XemtpAL1N5QU
https://dl.doubtnut.com/l/_f2s4AjRxgPgL


अ�ासाथ� �� लघु उ�र�य ��

उस स�ता को िकस नाम से जाना जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी रा�श के प�रमाण के पूण� �ववरण के �लए िकन बातो

का �ान आव�क होता है ? एक उदाहरण देकर समझाएं ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f2s4AjRxgPgL
https://dl.doubtnut.com/l/_5nuLV75wanSl


2. आधार� और �ु�� रा�शय� िकसे कहते है ? इनके दो -

दो उदाहरण दे ।

वीिडयो उ�र देख�

3. संस� प��त �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

4. SI के �मुख गुण �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wOZvNUKNR38n
https://dl.doubtnut.com/l/_Hm9Tja0JTHNX
https://dl.doubtnut.com/l/_Jeg6FybPpjmO


अ�ासाथ� �� दीघ� उ�र�य ��

5. मापन क� प�रशु�ता से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. SI मा�क ( SI units ) के संकेता�रो को �लखते समय

�ान देने यो� िक�ी तीन बातो का उदाहरण स�हत उ�ेख

करे ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Jeg6FybPpjmO
https://dl.doubtnut.com/l/_ceR75TVneRnG
https://dl.doubtnut.com/l/_xS6f28ePIIUF


2. मा�क मीटर को प�रभािषत करने के इ�तहास का सं�ेप म�

वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

3. मा�क (SI Units) के िक�� तीन आधार� मा�क� क�

प�रभाषा �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xS6f28ePIIUF
https://dl.doubtnut.com/l/_OrIWqzT8k9S4
https://dl.doubtnut.com/l/_kvWdJgNEPE1W


अ�ासाथ� �� व�ु�न� ��

4. रा�� ीय भौ�तक �योगशाला (NPL) के मु� उ�रदा�य��

का सं�ेप म� उ�ेख कर�

वीिडयो उ�र देख�

1. मापन मु� �प से एक �ि�या ( process ) है

A. गणना क�

B. बदलने क�

https://dl.doubtnut.com/l/_9kBLHEtCnABK
https://dl.doubtnut.com/l/_mNVbnRTi0mNI


C. तुलना करने क�

D. अ�र �� करने क�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी रा�श के प�रमाण के पूण� �ववरण के �लए आव�क

है

A. मा�क

B. सं��क

https://dl.doubtnut.com/l/_mNVbnRTi0mNI
https://dl.doubtnut.com/l/_K3UOBPeoP24m


C. मा�क और सं��क दोन�

D. इनम� कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. S I मा�क ( SI units) म� िकतने आधार� मा�क है ?

A. तीन

B. चार

C. नौ

https://dl.doubtnut.com/l/_K3UOBPeoP24m
https://dl.doubtnut.com/l/_OxcONkIQpKro


D. सात

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. इनमे कौन आधार� रा�श नह� है ?

A. ��मान

B. वेग

C. समय

D. �व�ुतधारा

https://dl.doubtnut.com/l/_OxcONkIQpKro
https://dl.doubtnut.com/l/_95nU0arwwVsl


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. 1 kg बराबर होता है

A. 10kg के

B. 50g के

C. 100g के

D. 1000g के

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_95nU0arwwVsl
https://dl.doubtnut.com/l/_SwVJ0aYxRA1I


वीिडयो उ�र देख�

6. भारतवष� म� माप� के रा�� ीय मानक� का रख-रखाव

(maintenance) करनेवाली सं�ा के नाम का सं��� �प

है

A. NMI

B. NSI

C. NML

D. NPL

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_SwVJ0aYxRA1I
https://dl.doubtnut.com/l/_eGUDUvqmdrnN


अ�ासाथ� �� व�ु�न� �� �र� �ान� को उपयु� श�� या

अंक� से भर�।

वीिडयो उ�र देख�

1. ऊ�ा का SI मा�क है

वीिडयो उ�र देख�

2. .

वीिडयो उ�र देख�

1m2 = ……. . (mm)2

https://dl.doubtnut.com/l/_eGUDUvqmdrnN
https://dl.doubtnut.com/l/_7MGN0PqvPHqF
https://dl.doubtnut.com/l/_cNP9mYfttT29


3.  रा�शय� वे है जो �तं� मानी जाती है ।

वीिडयो उ�र देख�

……. .

4. वेग एक  रा�श है ।

वीिडयो उ�र देख�

……

5. �ो�त ती�ता का आधार� SI मा�क  है ।

वीिडयो उ�र देख�

……. .

https://dl.doubtnut.com/l/_cNP9mYfttT29
https://dl.doubtnut.com/l/_1y4wsp2wiRAD
https://dl.doubtnut.com/l/_nvBYdrHJdHXI
https://dl.doubtnut.com/l/_xY0XofVknGVT


6. 

वीिडयो उ�र देख�

1g/cm3 = ……. . kg/m3

7. दाब का SI मा�क �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. 1 cal =  J (लगभग )|

वीिडयो उ�र देख�

……….

https://dl.doubtnut.com/l/_xY0XofVknGVT
https://dl.doubtnut.com/l/_XAhfEq97iJ1b
https://dl.doubtnut.com/l/_mFScgerQCS1U
https://dl.doubtnut.com/l/_vPQFQuvuyYHw


9. �व�ान �ान का सजन करता है और .... ... उस �ान को

�ावहा�रक �प �दान करता है।

वीिडयो उ�र देख�

10. �म� स�ता के काल म� �च�लत लंबाई के मा�क का

नाम ……… था।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vPQFQuvuyYHw
https://dl.doubtnut.com/l/_NIJqvfQAomUR
https://dl.doubtnut.com/l/_knEQ2Kegvh3U


11.  रा�शय� वे है जो �तं� मानी जाती है ।

वीिडयो उ�र देख�

……. .

12. वेग एक  रा�श है ।

वीिडयो उ�र देख�

……

13. �ो�त ती�ता का आधार� SI मा�क  है ।

वीिडयो उ�र देख�

……. .

https://dl.doubtnut.com/l/_V4hFZ9VAyB4F
https://dl.doubtnut.com/l/_9aTaoGAPlT62
https://dl.doubtnut.com/l/_QfC6mpbBfCKH


अ� मह�पूण� �� एंव उ�र व�ु�न� ��

1. �व�ान क� िकतनी शाखाय� ह�?

A. तीन

B. चार

C. दो

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SPYXsNVVQn4v


2. वह मा�क जो िकसी अ� पर �नभ�र नह� करता है. उसे

कहते ह�

A. आधार� मा�क

B. �ु�� मा�क

C. दोन�

D. इनम� से कोई नह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2epZhMIwj89T
https://dl.doubtnut.com/l/_QwtbLCsB8FKW


3. फुटपाउंड-सेकंड-प��त को �न� नाम� से भी जाना जाता है

A. मीिट�क प��त

B. ��िटश प��त

C. अमे�रकन प��त

D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. दाब (pressure) का SI मा�क है

https://dl.doubtnut.com/l/_QwtbLCsB8FKW
https://dl.doubtnut.com/l/_ocCFCbwKWuql


A. �ूटर/वग� मीटर

B. �ूटन वग� मीटर

C. �ूटन/मीटर

D. कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. ऊज� का SI मा�क �ा है ?

A. कैलोर�

https://dl.doubtnut.com/l/_ocCFCbwKWuql
https://dl.doubtnut.com/l/_xLlW6ke1OZqf


अ� मह�पूण� �� एंव उ�र व�ु�न� �� �र� �ान� को

उपयु� श�� या अंक� से भर�।

B. िकलो कैलोर�

C. जूल

D. �ूटन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. पेड़-पौध� से संबं�धत �व�ान …... है।

https://dl.doubtnut.com/l/_xLlW6ke1OZqf
https://dl.doubtnut.com/l/_fjNcIBrz5DKd


वीिडयो उ�र देख�

2. �व�ान एक �नरंतर चलनेवाली ......... �ि�या है।

वीिडयो उ�र देख�

3. ��मान का SI मा�क होता है

वीिडयो उ�र देख�

4. के��न माप�म पर बफ�  के गलन�क का मान ……… है।

https://dl.doubtnut.com/l/_fjNcIBrz5DKd
https://dl.doubtnut.com/l/_Y9PvYQYVl5Dm
https://dl.doubtnut.com/l/_zpFz3kLv5gtn
https://dl.doubtnut.com/l/_Z5eYelRBWtKf


अ� मह�पूण� �� एंव उ�र अ�तलघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

5. �काश - वष� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. भौ�तक �व�ान िकससे संबं�धत है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z5eYelRBWtKf
https://dl.doubtnut.com/l/_svguPvkyeRUk
https://dl.doubtnut.com/l/_gmUb5XRrKDZ4
https://dl.doubtnut.com/l/_bTveVLqN8wdg


2. मीटर-िकलो�ाम-सेकंड प��त �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

3. ल�ाई का SI मा�क �ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. समय का SI मा�क़ �ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bTveVLqN8wdg
https://dl.doubtnut.com/l/_27C2uixurqgE
https://dl.doubtnut.com/l/_ymAu7jQsbUSy
https://dl.doubtnut.com/l/_e3wzhfF2huEv


अ� मह�पूण� �� एंव उ�र लघु उ�र�य ��

5. �व�ुत-धारा का SI मा�क �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. भौ�तक रा�शय� िकसे कहते ह� तथा यह िकतने �कार के

होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e3wzhfF2huEv
https://dl.doubtnut.com/l/_ZIstpX1iYac7


2. फुटपाउंड सेकंड प��त �ा है? इस प��त को और िकस

नाम से जाना जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. स�टीमीटर �ाम सेक� ड प��त �ा है ? इस प��त को और

िकस नाम से जाना जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. मानक मा�क िकसे कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_aBvLDQJqUn1y
https://dl.doubtnut.com/l/_iNamNDF7sLXf
https://dl.doubtnut.com/l/_UkYxRvRN6ELF


अ� मह�पूण� �� एंव उ�र दीघ� उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. वै�ा�नक �व�ध के चरण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ु�� रा�श के �ु�� मा�क को �ा� करने के �लये

िकसक� सहायता लेते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UkYxRvRN6ELF
https://dl.doubtnut.com/l/_MgI0GeLBiwNE
https://dl.doubtnut.com/l/_ywfVhlSrVGfa


https://dl.doubtnut.com/l/_ywfVhlSrVGfa

