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बल तथा ग�त के �नयम

बहु�वक�ीय ��

1. सरल रेखीय पथ के अनु�दश ��रत ग�त से ग�तमान

िकसी िपडं के �लए नीचे �दए गए कथन� म� कौन-सा सही नह�

है?
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A. इसक� चाल प�रव�त�त होती रहती है

B. इसका वेग सदैव प�रव�त�त होता है

C. यह सदैव पृ�ी से दरू जाता है

D. इस पर सदैव एक बल काय� करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. ग�त के तीसरे �नयम के अनुसार ि�या एवं ��ति�या -

A. सदैव एक ही व�ु पर लगती ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_rZ8Yt6ogIyh5
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B. सदैव दो �भ� व�ुओ ं पर �वपर�त �दशाओ ंम� काय�

करती ह�

C. के प�रमाण एवं �दशाएँ समान होती ह�

D. िकसी भी एक व�ु पर एक दसूरे के अ�भलंबवत्

काय� करती ह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�
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3. फुटबाल के खेल म� कोई गोलर�क गोल पर ती� ग�त से

आती बॉल को पकड़ने के प�ात् अपने हाथ� को पीछे क�

ओर ख�चता है। ऐसा करके गोल र�क-

A. बॉल पर अ�धक बल लगा पाता है

B. बॉल �ारा हाथ� पर लगाए गए बल को कम कर पाता

है

C. संवेग प�रवत�न क� दर म� वृ�� कर पाता है

D. संवेग-प�रवत�न क� दर म� कमी कर पाता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WfA3M3QHfiCN


वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी िपडं का जड़� 

A. a. उसक� चाल बढ़ाता है।

B. b. उसक� चाल कम करता है

C. c. उसक� ग�त क� अव�ा म� प�रवत�न को ��तरो�धत

करता है

D. d. घष�ण के कारण अवमं�दत करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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5. कोई या�ी िकसी ग�तमान रेलगाड़ी म� एक �स�ा

उछालता है जो उसके पीछे �गरता है। इसका यह अथ� है िक

रेलगाड़ी क� ग�त-

A. ��रत है

B. एकसमान है

C. अवमं�दत है

D. वृ�ाकार पथ के अनु�दश है

Answer: A

ीि ो े �
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वीिडयो उ�र देख�

6. 2kg ��मान का कोई िपडं िकसी घष�णहीन ��तज मेज

पर  के �नयत वेग से िफसल रहा है। इस व�ु क�

इसी वेग से ग�त बनाए रखने के �लए आव�क बल है-

A. 32 N

B. 0 N

C. 2 N

D. 8N

Answer: B

4ms
− 1
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वीिडयो उ�र देख�

7. रॉकेट िकस �नयम पर काय� करता है 

A. a. ��मान संर�ण �नयम पर

B. b. ऊज� संर�ण �नयम पर

C. c. संवेग संर�ण �नयम पर

D. d. वेग संर�ण �नयम पर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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8.  ऊंचाई तक जल से भरा कोई ट�कर एकसमान चाल से

ग�तमान है। अचानक �ेक लगाने पर ट�क म� भरा जल-

A. पीछे क� ओर ग�त करेगा

B. आगे क� ओर ग�त करेगा

C. �भा�वत नह� होगा

D. ऊपर क� ओर उठेगा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�
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लघुउ�र�य ��

1. आपके पास ए�ु�म�नयम, �ील तथा लकड़ी के बने

समान आकृ�त तथा समान आयतन के तीन ठोस ह�। इनम� से

िकसका जड़� सबसे अ�धक है?

वीिडयो उ�र देख�

2. �व�भ� पदाथ�, रबड़ तथा लोहे क� बनी दो समान साइज

क� बॉल िकसी ग�तमान रेलगाड़ी के �चकने फश� पर रखी ह�।

रेलगाड़ी को रोकने के �लए अचानक �ेक लगाए गए। �ा

बॉल लुढ़कना आरंभ कर�गी? य�द ऐसा है तो िकस �दशा म�?

https://dl.doubtnut.com/l/_DT15vKbD3Jsz
https://dl.doubtnut.com/l/_S4t12JIdgnl4


�ा ये समान चाल से ग�त कर�गी? अपने उ�र का कारण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

3. दो सव�सम गो�लय� म� से एक को हलक� राइफल �ारा

तथा दसूर� को िकसी भार� राइफल �ारा समान बल से दागा

जाता है। कौन-सी राइफल कंधे पर अ�धक आघात करेगी

और ��?

वीिडयो उ�र देख�
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4. िकसी घोड़ा गाड़ी को �नयत चाल से चलाने के �लए घोड़े

को �नरंतर बल लगाना होता है। �� क��जए, ��?

वीिडयो उ�र देख�

5. मान ली�जए m ��मान क� कोई ग�द आरं�भक चाल v से

ऊ��धर ऊपर फ� क� गई है। उसक� चाल �नरंतर शू� होने

तक घटती जाती है। इसके प�ात् ग�द नीचे �गरने लगती है

तथा पृ�ी पर �गरने से पूव� वह पुनः v चाल �ा� कर लेती

है। इससे यह ��नत होता है िक ग�द के आरं�भक तथा

https://dl.doubtnut.com/l/_QjJSp6fCiWMz
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अं�तम संवेग प�रमाण म� समान ह�। तथािप, यह संवेग संर�ण

�नयम का उदाहरण नह� है। �� क��जए, ��?

वीिडयो उ�र देख�

6. कं��ट के फश� पर लुढ़कती 50 g ��मान क� िकसी ग�द

का वेग-समय �ाफ �च� 9.1 म� दश�या गया है। ग�द का �रण

तथा फश� �ारा बॉल पर लगाया गया घष�ण बल प�रक�लत

https://dl.doubtnut.com/l/_eUYhUIKszrI2
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क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

7. M ��मान के िकसी ट�क को Fबल �ारा �चा�लत िकया

गया है। य�द अब इस ट�क पर ट�क के ��मान के बराबर

https://dl.doubtnut.com/l/_wOSK32hkptyR
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��मान का कोई िपडं लादा जाता है तथा चालक बल आधा

कर �दया जाता है, तो �रण म� �ा प�रवत�न होगा?

वीिडयो उ�र देख�

8. दो �म� रोलर-�ेट� पर एक दसूरे के सामने 5 m दरू� पर

खड़े ह�। इनम� से एक 2 kg क� ग�द को दसूरे क� ओर फ� कता

है �जसे दसूरा अपने �ान पर ही खड़े हुए लपक लेता है। इस

ि�याकलाप �ारा दोन� �म�� क� ���तय� पर �ा �भाव

पड़ेगा? अपने उ�र का ��ीकरण क��जए।

वीिडयो उ�र देख�
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दीघ�उ�र�य ��

9. जैसे ही जल क� आपू�त� आरंभ होती है, घास के मैदान म�

जल का �छड़काव करने वाला यं� घूण�न करने लगता है।

इसके काय� करने का �स��त �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. 10g ��मान क�  चाल से ग�तमान कोई

गोली िकसी रेत के बोरे से टकराकर उसम� 5 cm तक धंस

जाती है। प�रक�लत क��जए - 

10
3
ms

− 1
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(i) रेत �ारा गोली पर लगाया गया अवरोधी बल 

(ii) गोली को �वराम म� आने म� लगा समय।

वीिडयो उ�र देख�

2. ग�त के दसूरे �नयम का उपयोग करके बल का मा�क

�ु�� क��जए। 5 N का कोई बल ��मान , पर काय�

करके उसम�  का �रण तथा ��मान  पर काय�

करके उसम�  का �रण उ�� करता है। य�द

दोन� ��मान� को ब�ध द�, तो यही बल िकतना �रण उ��

करेगा?

वीिडयो उ�र देख�

m1

8ms
− 2

m2

24ms
− 2
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3. संवेग �ा है? इसका SI मा�क �ल�खए। संवेग के पद� म�

बल क� �ा�ा क��जए। �न��ल�खत का �ाफ�य �न�पण

क��जए - 

(a) वेग के साथ संवेग म� प�रवत�न जबिक ��मान �नयत है 

(b) ��मान के साथ संवेग म� प�रवत�न जबिक वेग �नयत है

बल तथा ग�त के �नयम है

वीिडयो उ�र देख�
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