
BIOLOGY

BOOKS - ERRORLESS BIOLOGY (HINDI)

रसाय�नक सम�य एव एक�करण

Ordinary Thinking Objective Questions हाम�� और

उनक� ि�या�व�ध

1. ��तीय सदेश वाहक कौन कहलाता है | 

अथवा 

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_vvslX2B4fJO0


एक �ोटीन हाम�न क� ि�या �व�ध म� ��तीय मेस�जर होता है |

A. ATP

B. च��य AMP

C. GTP

D. ATP और AMP दोन�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vvslX2B4fJO0


2. हाम�न क� ि�या �व�ध म� �न� म� से कौन ��तीय मेस�जर

नह� होता है |

A. च��य AMP

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

IP3

Ca + +

Mg + +

https://dl.doubtnut.com/l/_TyVjhYg5xJ0K
https://dl.doubtnut.com/l/_Z6ilY7jI8Soy


3. हाम�न �ा है |

A. �थील �ाव

B. ए�ाइम

C. रासाय�नक स�ेषक

D. काब��नक यो�गक पदाथ�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z6ilY7jI8Soy


4. एटी - एल�ज�क तथा एटी - इं�ामेट� ी �भाव िकसके �ारा

दश�या जाता है

A. �मनरलोकोिट �कॉइड्स

B. �ुकोकोिट �कॉइड्स

C. से�कोिट�कॉइड्स

D. नारएड� ीने�लन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uqeIS8Yd3gsN
https://dl.doubtnut.com/l/_ByqcAlRVveV5


5. GH का अवरोधक हाम�न कौन-सा है

A. इ�ु�लन

B. पेराथाम�न

C. सोमेटो�ेिटन

D. टे�ो�ीरॉन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ByqcAlRVveV5


6. अ�ाशय क�α तथा β को�शकाओ ं�ारा �ा�वत हाम��

क� रासाय�नक �कृ�त होती है ।

A. �ायको�लिपड

B. �ायको�ोटी�

C. �ीरॉइड

D. पोलीपे�ाइड

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_teMlwXsjKfSV
https://dl.doubtnut.com/l/_F2cJ8oqh3obM


7. कौनसी को�शकाय� हॉम�न का �ावण नह� करती ह�

A. कु�र को�शकाय�।

B. लेिडग को�शकाय�

C. �ूटीन को�शकाय�

D. थायरॉइड क� पैराफॉ�लकुलर को�शकाय�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F2cJ8oqh3obM


8. �न��ल�खत म� से कौन से हाम�� हायपोथैलेमस म� बन

कर प� पीयूष ��� म� सं��हत िकए जाते ह�।

A. FSH और LH

B. ADH और ऑ�ीटो�सन

C. TSH और STH

D. ACTH और MSH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BltByKnrq2pG
https://dl.doubtnut.com/l/_IrWN87sKsTbX


9. कौनसा हॉम�न का आव�क ल�ण नह� है

A. सूचना स�ेषण

B. कम मा�ा म� �ाव

C. छोटा जीवनकाल

D. �ोटीन �कृ�त

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. पुन�न�वेशन (Feed back) �नयं�ण �ि�या संबं�धत है

https://dl.doubtnut.com/l/_IrWN87sKsTbX
https://dl.doubtnut.com/l/_qVOOVxZqmK1U


A. िप� �ावण से

B. HCI �ावण से

C. हाम�न �ावण से

D. ह�रग बुअर �र�े�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. फेरोमोन है

A. अंतः�ावी �ं�थ का उ�ाद

https://dl.doubtnut.com/l/_qVOOVxZqmK1U
https://dl.doubtnut.com/l/_e2VkpGKW0IUI


B. जंतुओ ंम� स�ेश आदान-�दान के �लए उपयोग िकया

जाता है

C. संदेशवाहक RNA

D. हमेशा �ोटीन होता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

12. मोनेरा को िकस आधार पर अलग िकया गया है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_e2VkpGKW0IUI
https://dl.doubtnut.com/l/_cXGr7aTjo7al


A. A- �ीरॉइड हॉम�न, B - एंजाइम, C - ��तीयक

संवाहक, D. नॉन �ीरॉइड हाम�न, E - के�क, F .

हॉम�न - एंजाइम कॉ��े�, G - जीनोम, H- mRNA,

I - �ोटीन

B. A - �ीरॉइड हॉम�न, B - �रसे�र, C - �ाथ�मक

संवाहक, D नॉन �ीरॉइड हाम�न, E - के�क, F -

हॉम�न - �रसे�र कॉ��े�, G - जीनोम, H-

MRNA.1 - �ोटीन

C. A - नॉन �ीरॉइड हाम�न, B- �रसे�र, C - ��तीयक

संवाहक, D - �ीरॉइड हॉम�न, E - के�क, F - हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_cXGr7aTjo7al


- �रसे�र कॉ��े�, G - जीनोम, H- mRNA, I -

�ोटीन

D. A - �ीरॉइड हॉम�न, B - �रसे�र, C - ��तीयक

संवाहक, D नॉन �ीरॉइड हाम�न, E - के�क, F -

हॉम�न - �रसे�र कॉ��े�, G - जीनोम, H - mRNA,

I �ोटीन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cXGr7aTjo7al


13. कौन 'अंतः�ावी �व�ान का िपता' कहलाता है।

A. �ीटेकर

B. एंथो�वन

C. पा�र

D. थॉमस एडीसन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i0obPFCymB2V


14. श� हॉम�न िकसने �दया

A. ड�ू. एम. बे�लस

B. ई. एच. �ेली

C. ई. एच. �ार�लगं

D. जी. ड�ू. हे�रस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DEoUl7eiX2zG


15. �ोटीन हॉम�न के �लये �ाही ��त होते ह� ।

A. सायटो�ा� म�

B. को�शका सतह पर

C. के�क म�

D. ए�ो�ा��क रेटीकुलम पर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mNSYPm3PSiLn


16. �न� म� से कौन उ�ादन के� से �नकलकर र� म� सीधा

आकर काय� अंग तक पहुँचता है |

A. ए�ाइम

B. हॉम�न (र�नन)

C. र�

D. �ल�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_w7HJ9yCJAyyr
https://dl.doubtnut.com/l/_QDEnUU9XxC2I


17. �न� म� से कौनसा एक हॉम�न क� काय��व�ध म� ��तीयक

संदेश वाहक नह� है

A. c-AMP

B. DAG

C. फा�ोलाइपेज

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

IP3

https://dl.doubtnut.com/l/_QDEnUU9XxC2I


18. हॉम�� होते ह�

A. अमीनो अ� के �ु��

B. पे�ाइड्स

C. �ीरोइड्स

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ALKyJ14hyPj6


19. अंतः�ावी तं� के संदभ� म� �न��ल�खत कथन� म� से

कौन-सा कथन सही है

A. �नम�चक और संदमक दोन� �कार के हॉम�न

िप��ूटर� �ं�थ �ारा उ�� होते ह�

B. एडेनोहाइपोफाइ�सस, हाइपोथैलेमस के ��� �प म�

तंि�क�य �नयमन के अंतग�त होता है

C. शर�र के कुछ अंग जैसे जठर�� पथ, �दय, वृ� और

यकृत िकसी भी हॉम�न को उ�� नह� करते।

https://dl.doubtnut.com/l/_ndrekrgo2Dwv


D. शर�र �ारा लेश मा�ा म� उ�� होने वाले गैर पोषक

रसायन, जो अंतरको�शक�य संदेशवाहक के �प म�

काय� करते ह�, हॉम�न कहलाते ह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. अ�ः�ावी �ं�थय� म� .

A. न�लकाय� नह� होती

B. कभी-कभी न�लकाय� नह� होती

https://dl.doubtnut.com/l/_ndrekrgo2Dwv
https://dl.doubtnut.com/l/_woRiHrTWv8Ii


C. र� म� अपना �ावण न�लकाओ ं�ारा डालती ह�

D. सदा न�लकाय� पाई जाती ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

21. �ीकृत 'हॉम�न सि�यता क�ना' के अनुसार, य�द

ल��त अंग� से �ाही अणु हटा �दए जाए, तो ल��त अंग

A. ल� अंग� म� हॉम�न� के �लये �बना िकसी अ�र के

अनुि�या होती रहेगी

https://dl.doubtnut.com/l/_woRiHrTWv8Ii
https://dl.doubtnut.com/l/_eOVAu2veoQyt


B. ल� अंग� म� हॉम�न� के �लये अनुि�या तो होगी मगर

उसके �लये उ�तर सा�ण� क� आव�कता होगी

C. ल� अंग� म� हाम�न� के �लये अनुि�या नह� होगी

D. ल� अंग� म� हाम�न� के �लये अनुि�या तो होगी मगर

उ�े �प म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

22. शर�र के स�ूण� काय� �नयंि�त तथा समाक�लत होते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_eOVAu2veoQyt
https://dl.doubtnut.com/l/_BivFScsxjAZ5


Ordinary Thinking Objective Questions �व�भ�

���य� और उनके हॉम��

A. �रान तं� से

B. पाचन तं� से

C. तंि�का-अंतः�ावी तं� से

D. उ�ज� तं�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BivFScsxjAZ5


1. �न��ल�खत म� से गलत सुमे�लत यु� का चयन क��जए

A. ऑ�ीटो�सन - यूटेराइन पे�शय� का संकुचन

B. इ�ु�लन – �ूको�नयोजेने�सस

C. �ोले��न - मेमर� �ं�थय� म� द�ु उ�ादन

D. �ूकागॉन – �ायकोजीनोलाय�सस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wwA0xIhFXyx6


2. STH का अ� आयु म� अ��ाव के कारण �न� म� से �ा

हो जाता है

A. महाकायता

B. ए�ो�मगेली

C. नपंुसकता

D. वामनता

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KzsbfYCVpg7c
https://dl.doubtnut.com/l/_4kyoVhRZmqdV


3. मानव� म� हाम�न ि�या के �वषय म� �ा कहना सही है

A. �ूकैगॉन का �ावण ल�गरहँस �ीिपकाओ ं क� β-

को�शकाओ ं से होता है, और वह �ाइकोजनलयन

का उ�ेजन करता है

B. उ� बढ़ते जाने के साथ-साथ थाइमो�सन� का �ावण

उ�े�जत होता जाता है ।

C. मादाओ ंम�, FSH सव��थम अंडाशयी को�शका �झ�ी

पर ��त �व�श� �ा�हय� के साथ बंधन बनाता है

D. FSH �ारा ए��ोजन तथा �ोजे�ेरोन का �ावण

उ�े�जत होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_4kyoVhRZmqdV


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौन सा एक 32 अमीन� अ� वाला जल म�

घुलनशील पे�ाइड हॉम�न है

A. गै���न

B. के��टो�नन

C. �ूकेगॉन

D. इ�ु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_4kyoVhRZmqdV
https://dl.doubtnut.com/l/_l60O4vqt4klC


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. वह बीमार� �जसम� वय�� म� थायरॉ�ीन क� कमी हो

जाती है तथा ल�ण �कट होते है (i) �न� उपापचय दर (i)

शार��रक भार म� वृ�� तथा (iii) ऊतक म� पानी सं��हत

करने क� �वृ��, यह कौनसी बीमार� है 

अथवा 

मनु� के ह�ठ मोटे होते ह�, जीभ पर मैल जमा होता है, �दय

�ंदन दर कम होती है, र� म� कोले��ॉल क� मा�ा बड़ी होती

है। ये ल�ण िकस रोग से स�ं�धत है

https://dl.doubtnut.com/l/_l60O4vqt4klC
https://dl.doubtnut.com/l/_pvcU9PMDMaqx


A. हाइपोथाइरॉइिड�

B. फ� घा रोग

C. �म�ोडीमा

D. बौनापन (Critinism)

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �न� म� से कौन-सी को�शकाएं हाम�न �ा�वत करती है

A. लेिडगं को�शकाएं

https://dl.doubtnut.com/l/_pvcU9PMDMaqx
https://dl.doubtnut.com/l/_yaLqukvAyvb4


B. सट�ली को�शकाएं।

C. �ाथ�मक �म�टोसाइट

D. ��तीयक �म�टोसाइट

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत हॉम�न� म� से कौनसा एक हॉम�न शक� रा

उपापचय म� शा�मल नह� होता है

A. ए�ो�ीरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_yaLqukvAyvb4
https://dl.doubtnut.com/l/_suTRGNeK0Mra


B. इ�ु�लन

C. �ूकागॉन

D. कॉिट�सोन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. प� पीयूष ��� के हॉम�न ऑ�ीटो�सन एवं वैसो�े�सन

होते ह� पर�ु वैसो�े�सन का �च�लत नाम है।

A. ए�ीडाइयूरेिटक हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_suTRGNeK0Mra
https://dl.doubtnut.com/l/_itsBMmWNSaim


B. वृ�� हॉम�न

C. कोिट �कोट� ोिफक हॉम�न

D. �ूरोहाइपोफाइ�सयल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. सूची को सही सुमे�लत कर� 

https://dl.doubtnut.com/l/_itsBMmWNSaim
https://dl.doubtnut.com/l/_2VHABB4fdDoF


वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत म� से िकस हॉम�न क� अ��सुिषरता म�

मु� भू�मका है |

A. ऐ�ो�ेरोन एवं �ोलै��न

B. �ोजे�ेरोन एवं ऐ�ो�ेरोन

C. ए��ोजन एवं पैराथाइरॉइड हॉम�न

D. पैराथाइरॉइड हॉम�न एवं �ोलै��न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2VHABB4fdDoF
https://dl.doubtnut.com/l/_R468tjynd98E


11. �न��ल�खत म� से िकस एक यु� म� दोन� ही अंग� म� मा�

अंतः �ावी ���य� स���लत होती ह�

A. थाइमस तथा वृषण

B. एड� ीनल तथा अ�ाशय

C. पैराथायरॉइड तथा एड� ीनल

D. अ�ाशय तथा पैराथायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R468tjynd98E
https://dl.doubtnut.com/l/_BCQvgaXnyZp2


12. वृषण क� लीिडग कोशाओ ंके �ाव ए�� ोजन का �नयमन

�न� म� से िकस के �ारा िकया जाता है

A. LH

B. FSH

C. TSH

D. ICSH

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BCQvgaXnyZp2
https://dl.doubtnut.com/l/_GNkwrILE472M


13. शु�ाणुजनन एवं शु�ाणु �नम�ण क� ि�याय� �नय��त

क� जाती है

A. FSH

B. ADH

C. LH.

D. LTH

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xsfl65PLAoGy
https://dl.doubtnut.com/l/_OIsnVV1F2phm


14. वय� मानव मादाओ ंम� आ�ीटो�सन ।

A. िप�ूटर� को उ�े�जत करता है तािक बैसो�े�सन का

�ावण हो सके

B. से �सव के दौरान जबरद� गभ�शय संकुचन पैदा

होते ह�

C. का �ावण अ� िप�ूटर� से होता है।

D. �न �ं�थय� क� वृ�� को उ�े�जत करता है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OIsnVV1F2phm


15. �नषेचन के प�ात् िकस हॉम�न के �ारा FSH का

मु��करण रोक �दया जाता है

A. अपरा हॉम�न

B. फट�लाइ�जन

C. ए��ािडओल

D. �ूिटनाइ�जगं हॉम�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wSXxhqmSpXzW
https://dl.doubtnut.com/l/_gSWLXd6lvCvt


16. डाय�बटीज इ�ीपीड्स िकसक� कमी के कारण होती है

A. ऑ�ीटो�सन

B. इ�ु�लन

C. वैसो�े�सन

D. �ूकेगोन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gSWLXd6lvCvt


17. डाय�बटीज इ�ीपीडस (Diabetes insipidus) से

��सत ��� एक �दन म� िकतना मू� �ाग करेगा

A. 1 लीटर

B. 1/2 लीटर

C. 3 लीटर

D. 1.5 लीटर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iajhSPzctTLm
https://dl.doubtnut.com/l/_keB1eYPQvnqh


18. �न��ल�खत होम�न� म� से कौन - सा हॉम�न कह� अ�

�ान पर सं�ेिषत होता है, लेिकन उसका भंडारण और

�नम�चन �मुख �ं�थ �ारा होता है ?

A. �ूटीनाइ�जगं हॉम�न

B. �ोले��न

C. मेलानोसाइट उ�ीपक हॉम�न

D. ��तमू�ण हॉम�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_keB1eYPQvnqh
https://dl.doubtnut.com/l/_TCuDMrc95Tzu


19. िकसके अभाव म� ��धर म� कै��यम का �र कम होता

है । 

अथवा 

वह हाम�न जो ��धर म� कै��यम का �र बढ़ाता है और

वृ� �ारा इसका उ�ज�न कम कर देता है 

अथवा 

िटटेनी (अ�नय�मत पेशीय संकुचन) एवं ऑ��योपोरो�सस

रोग होते ह�

A. कै��टो�नन और पैराथॉम�न

B. कै��टो�नन

C. पैराथॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_TCuDMrc95Tzu


D. थाइरॉ��न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

20. िकस िप�ूटर� हॉम�न �ारा एड� ीनल कॉट�� क�

ि�याओ ंको �नय��त िकया जाता है 

अथवा 

एडीसन रोग िकसके कम �ाव के कारण होता है

A. HCG

https://dl.doubtnut.com/l/_TCuDMrc95Tzu
https://dl.doubtnut.com/l/_16vyfYF2FFjr


B. FSH

C. ACTH

D. TSH

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. �न��ल�खत हॉम�न यू�� मे से कौन ऐसे हॉम�� का

उदाहरण ह� , जो सरलतापूव�क ल� को�शका क� को�शका

कला के पार गुजर कर उसके भीतर �ाही से बंध सकते ह� -

https://dl.doubtnut.com/l/_16vyfYF2FFjr
https://dl.doubtnut.com/l/_xpb4Q517p14a


A. इंसु�लन, �ूकैगॉन

B. थाइरॉ��न, इंसु�लन

C. सोमैटो�ैिटन, ऑ�ीटो�सन

D. कॉिट�सोल, टे�ो�ेरोन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

22. पीयूष ��� क� म� पा�ल एक हॉम�न �ा�वत करती है

जो अनेक मछ�लय�, उभयचर� व सर�सृप� म� �चा का रंग

प�रवत�न करती ह� 

https://dl.doubtnut.com/l/_xpb4Q517p14a
https://dl.doubtnut.com/l/_E2m5VjdSCBhy


अथवा 

, �न� म� से कौनसा पीयूष हॉम�न सीधे ि�या करता है

A. ACTH

B. FSH

C. MSH

D. LH

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_E2m5VjdSCBhy


23. मानव शर�र म� पायी जाने वाली लीिडग को�शकाओ ंसे

िकसका �ावण होता है

A. �ोजे�ेरोन

B. आं� �े�

C. �ूकैगॉन

D. ऐडं� ोजे�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_buXUmyPdgoBc
https://dl.doubtnut.com/l/_HbJdS7LtASuj


24. सीरोटो�नन तथा मेलाटो�नन हाम�� �ा�वत होते ह�

A. प�ि�याज �ारा

B. पी�नयल काय �ारा

C. िप�ूटर� �ं�थ �ारा

D. थायमस �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HbJdS7LtASuj


25. �न� म� से िकस अ�नय�मता को उसके ल�ण के साथ

सही �मलाया गया है 

वीिडयो उ�र देख�

26. मानव के म��� म� पाई जाने वाली पी�नयल ��� से

�ा�वत �मलेटो�नन �न��ल�खत म� से िकससे स���त है

https://dl.doubtnut.com/l/_so45XNjTD5sj
https://dl.doubtnut.com/l/_61s8gu9fCdVS


A. गु�ा

B. शर�र का तापमान

C. �चा के रंग से

D. �न�ा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

27. एंडे�मक घ�घा म�

A. थायरॉइड क� ि�या बढ़ जाती है

https://dl.doubtnut.com/l/_61s8gu9fCdVS
https://dl.doubtnut.com/l/_n6Qviif8n1a2


B. थायरॉइड क� ि�या सामा� रहती है

C. थायरॉइड क� ि�या कम हो जाती है

D. थायरॉइड क� ि�या संतु�लत होती है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

28. िप�ूटर� क� अ� पा�ल �भा�वत करती है

A. �ोटीन उपापचय को

B. वसा उपापचय को

https://dl.doubtnut.com/l/_n6Qviif8n1a2
https://dl.doubtnut.com/l/_KLt60mGA23vX


C. काब�हाइड� ेट उपापचय को

D. उपरो� सभी को

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. िप�ूटर� के एडीनोहाइपोफाइ�सस के पूण�तः फेल हो

जाने पर होता है

A. एडीसन का रोग

B. कु�शगं का रोग

https://dl.doubtnut.com/l/_KLt60mGA23vX
https://dl.doubtnut.com/l/_xDoJyMcQl5Yi


C. बौनापन का रोग

D. �समो� का रोग

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. वह रासाय�नक संकेत कौन-सा है �जसक� अंत: �ावी

और तंि�क�य दोन� �कार क� भू�मका होती है

A. कै��टो�नन

B. एिपनेि�न

https://dl.doubtnut.com/l/_xDoJyMcQl5Yi
https://dl.doubtnut.com/l/_lGqaRs4nMU7C


C. कॉिट�सोल

D. मेलाटो�नन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

31. एक पदाथ� जो ADH कहलाता है, होता है

A. एक हॉम�न जो यकृत को�शकाओ ं म�

�ाइकोजेने�सस को �े�रत करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_lGqaRs4nMU7C
https://dl.doubtnut.com/l/_5yrHzevrawFL


B. एक ए�ाइम जो आ�ीय �भ�� क� को�शकाओ ं�ारा

�ा�वत िकया जाता है तथा डायपे�ाइड्स को अमीनो

अ�� म� जलीकृत कर देता है

C. एक िप�ूटर� �ावण जो �ोमे�लर िफ�� ेट से जल

का पुनःअवशोषण करता है

D. एक उ� ऊज� यौ�गक जो पेशी संकुचन म� स���लत

होता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5yrHzevrawFL
https://dl.doubtnut.com/l/_AQA3o4H5l9tg


32. तंि�का तथा एंडो�ाइन तं� के म� सह सम�यक होता

है 

अथवा 

ऑ�ीटो�सन िकसम� सं�ेिषत होता है

A. थैलेमस

B. हाइपोथैलेमस

C. एिपथैलेमस

D. को�लकुलस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AQA3o4H5l9tg


33. वृ�� हॉम�न ि�या

A. थायरॉ��न के साथ कम हो जाती है

B. थायरॉ��न के साथ बढ़ जाती है

C. समान रहती है

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AQA3o4H5l9tg
https://dl.doubtnut.com/l/_ujxvvtEn700R
https://dl.doubtnut.com/l/_DU4ixPIF0tNC


34. पीयूष ��� पायी जाती है

A. म��� म�

B. �ास नली म�

C. जनन�ग� म�

D. अ�ाशय म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DU4ixPIF0tNC


35. एक ��� जैसे ही एक खाली कमरे म� घुसता है तो

दरवाजा खोलते ही उसे अचानक एक स�प ठ�क सामने नजर

आता है। बताइए, उसी �ण उसके तंि�का-हाम�न �नयं�ण

तं� म� संभवतः �ा होगा-

A. अनुक�ी तंि�का तं� सि�य होता है �जससे

एिपनेि�न तथा नार-एिपनेि�न का ऐड� ीनल मेडुला से

�वमोचन होता है

B. तंि��ेषी तेजी से दरार को पार कर जाते ह� और एक

तंि�का आवेग का संचरण करते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_fh62GOH9eqLi


C. हाइपोथैलेमस �ारा म��� का परानुकंपी भाग

सि�य हो जाएगा

D. अनुक�ी तंि�का तं� सि�य हो जाता है �जससे

ऐड� ीनल कॉट�� से एिपनेि�न तथा नारएिपनेि�न

�नकलते ह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

36. FSH होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_fh62GOH9eqLi
https://dl.doubtnut.com/l/_sDdmxZkmV49I


A. कैटेकोलेमीन

B. �ाइको�ोटीन

C. पॉलीपे�ाइड

D. �ीरॉइड

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

37. सूची I को सूची II से सुमे�लत करके सही उ�र पर

�नशान लगाइये सूची। 

https://dl.doubtnut.com/l/_sDdmxZkmV49I
https://dl.doubtnut.com/l/_kjODzr4MdwFQ


A. A-2,B-5,C-4,D-1,E-3

B. A-2,B-4,C-5,D-3,E-2

C. A-2,B-3,C-2,D-5,E-1

D. A-5,B-3,C-4,D-2,E-1

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kjODzr4MdwFQ
https://dl.doubtnut.com/l/_9N7Ojuu83UOI


38. गोनेडोट� ॉिफक हॉम�� का �नम�ण होता है

A. थायरॉइड के प� भाग म�

B. एड� ीनल कॉट��

C. पीयूष �ं�थ का एड� ीनोहाइपोफाइ�सस

D. वृषण क� इ�र�ीशीयल को�शकाएँ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9N7Ojuu83UOI


39. हाइपोथेलेमस तक सी�मत ��त संभवतः �न��ल�खत म�

से िकस एक को �वघिटत करेगी

A. काय�कार� �काय�, जैसे िक �नण�य लेना

B. शर�र के तापमान का �नयं�ण।

C. लघु-का�लक �ृ�त

D. चलन म� सम�यन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8S0DKwoTS3br
https://dl.doubtnut.com/l/_N9hCpO6XnVVt


40. �न� म� से कौनसा �ूरोट� �समीटर, एिड� ने�लन के समान

है

A. GABA

B. �सरोटोनीन

C. इिपने��न

D. नॉरइिपने��न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N9hCpO6XnVVt


41. �ीरॉइड हॉम��, �वसरण �ारा आसानी से �ा�ा

�झ�ी से पार हो जाते है ��िक

A. ये पानी म� घुलनशील होते है।

B. इनम� काब�न तथा हाइड� ोजन होती है

C. ये �छ�� से पार हो जाते है ।

D. ये �लिपड म� घुलनशील होते है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vb5JMrKjP9eg
https://dl.doubtnut.com/l/_vCGyfZDYAy4q


42. य�द वय� चूह� म� से, पीयूष �ं�थ हटा दी जाए तो �न� म�

से कौनसी अंतः�ावी �ं�थ सबसे कम �भा�वत होगी

A. एड� ीनल कॉट��

B. एड� ीनल मे�ूला

C. थाइरॉइड

D. गौनेड्स

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vCGyfZDYAy4q


43. एक सामा� गभ�वती �ी म� गोनेडोट� ॉिपन क� सि�यता

का वण�न करने वाले सही �वक� का चयन क��जये

A. hCG का उ� �र ऐट� ोजन और �ोजे��ोन के

सं�ेषण को उ�ीिपत करता है

B. hCG का उ� �र ए�ोमेिट� यम के �ूलन को

उ�ीिपत करता है

C. FSH तथा LH का उ� �र ए�ोमेिट� यम के �ूलन

को उ�ीिपत करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_FjAkGBGWXvG7


D. FSH तथा LH का उ� �र �ूण के रोपण को सुगम

बनाता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

44. ए��ोजन तथा टै�ो�ीरॉन, �ीरॉइड हाम�न होते है और

ये जुड़े होते है

A. �झ�ी के आय� चैन� से

B. �झ�ी पर ��त एंजाइम �ा�हय� से

https://dl.doubtnut.com/l/_FjAkGBGWXvG7
https://dl.doubtnut.com/l/_4E8bGD8nOVqy


C. G-�ोटीन से जुड़े �झ�ी �ा�हय� से

D. साइटो�ा��क �ा�हय� से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

45. �ूटीनाइ�जगं हॉम�न कौन �ा�वत करता है

A. िप�ूटर�

B. थायरॉइड

C. पैराथायरॉइड

https://dl.doubtnut.com/l/_4E8bGD8nOVqy
https://dl.doubtnut.com/l/_6Rl2ftCIFLOZ


D. एड� ीनल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

46. िपट� े�सन को और िकस नाम से जाना जाता है

A. ADH

B. LH

C. NADH

D. FSH

https://dl.doubtnut.com/l/_6Rl2ftCIFLOZ
https://dl.doubtnut.com/l/_8o5RShZzLQgO


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

47. �न� म� से कौनसा हॉम�न, क�ट� म� वृ�� तथा �प�तरण

क� �ि�या पर �नयं�ण रखता है।

A. जुवेनाइल हॉम�न

B. �ेन हॉम�न

C. एकडायसोन

D. �ोथोरे�सकोट� ॉिपक हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_8o5RShZzLQgO
https://dl.doubtnut.com/l/_CJN1CWr9VR5H


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

48. �न��ल�खत हाम�न� क� उ��� क� सही जगह

A.  - �ूकैगॉन,  - इ�ु�लन,  -सोमेटो�ेिटन

B.  - इ�ु�लन,  - �ूकैगॉन, -सोमेटो�ेिटन

C. - इ�ु�लन,  - सोमैटो�ेिटन, - �ूकैगॉन

D.  - सोमैटो�ेिटन,  - इ�ु�लन, - �ूकैगॉन

Answer: A

α β δ

α β δ

δ α β

α β δ

https://dl.doubtnut.com/l/_CJN1CWr9VR5H
https://dl.doubtnut.com/l/_ALOq7FDmXwIj


वीिडयो उ�र देख�

49. �ाइको�ू�रया वह ���त है, �जसम� मनु�

A. �ादा शक� रा खाता है ।

B. मू� म� अ��धक मा�ा म� शक� रा उ��ज�त करता है

C. मल म� शक� रा उ��ज�त करता है

D. ��धर म� कम शक� रा होती है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ALOq7FDmXwIj
https://dl.doubtnut.com/l/_02uiVcoDve4b


50. ��तवत� ि�या म� ��तवत� चाप का �नम�ण �न� म� से

िकसके �ारा िकया जाता है ?

A. हायपोथैलेमस क� रोकथाम �ारा तािक

कॉट�कोट� ोिपन �रली�जगं हॉम�न (CRH) के �ावण

म� कमी हो

B. CRH म� िप�ूटर� क� संवेदनशीलता कमी के कारण

CRH म� ��ति�या के कारण अ� िप�ूटर� का

संदमन हो जाता है

C. दोन� (a) तथा (b) सही है।

https://dl.doubtnut.com/l/_02uiVcoDve4b
https://dl.doubtnut.com/l/_hT4StEJZBRaw


D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

51. �न��ल�खत म� से िकस हाम�न का �ावण RAAS �ारा

होता है

A. �मनरलोकॉट�कॉइड्स

B. �ूकोकॉट�काइड्स

C. दोन� (a) और (b)

https://dl.doubtnut.com/l/_hT4StEJZBRaw
https://dl.doubtnut.com/l/_uEYX8MeaBzRV


D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

52. ए��ोजन का �ावण िकसके �ारा �नयंि�त होता है

A. HCG

B. �ोजे�ेरोन

C. LH

D. FSH

https://dl.doubtnut.com/l/_uEYX8MeaBzRV
https://dl.doubtnut.com/l/_79L1fLcuYtpB


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

53. �न� म� से कौनसा एक हॉम�न क� काय��व�ध म� ��तीयक

संदेश वाहक नह� है

A. सोिडयम

B. CAMP

C. CGMP

D. कै��यम

https://dl.doubtnut.com/l/_79L1fLcuYtpB
https://dl.doubtnut.com/l/_fpBif2uRrv5w


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

54. फाईट या �ाईट अ�भि�याओ ं के कारण िकस का

सि�यण होता है

A. एड� ीनल मे�ूला का �जसके कारण एिपने��न तथा

नारएिपने��न का �ावण बढ़ जाता है

B. अ�ाशय का �जसके कारण ��धर शक� रा का �र

घट जाता

https://dl.doubtnut.com/l/_fpBif2uRrv5w
https://dl.doubtnut.com/l/_mLO2l0e356qn


C. पैराथायरॉइड �ं�थय� का �जसके कारण उपापचयी

दर बढ़ जाती है

D. वृ� का �जसके कारण रे�नन-एन�जयोटेन�सन

ए�ो�ीरॉन पथ म� कमी हो जाती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

55. को�शक�य �र पर वृ�� हॉम�न िकसके उ�ादन को

�नयंि�त करके वृ�� को �भा�वत करते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_mLO2l0e356qn
https://dl.doubtnut.com/l/_yBJyrtNl3Gqj


A. r-RNA

B. t-RNA

C. m-RNA

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

56. वैसो�े�सन का सं�ेषण िकसके �ारा िकया जाता है

A. हाइपोथैलेमस

https://dl.doubtnut.com/l/_yBJyrtNl3Gqj
https://dl.doubtnut.com/l/_538cvUEKxX2H


B. वृ�

C. अ� िप�ूटर�

D. प� िप�ूटर�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

57. एक ��� अ�धक पानी पीने के बाद अ�धक मू� का

उ�ज�न करता है पर�ु इसके र� म� �ूकोज क� मा�ा

सामा� रहती है। यह ���त उ�� होती है

https://dl.doubtnut.com/l/_538cvUEKxX2H
https://dl.doubtnut.com/l/_qEPywvBJO50w


A. अ�ाशय से इ�ु�लन के कम �ावण के कारण

B. प� पीयूष �ं�थ से वैसो�े�सन के कम �ावण के

कारण

C. मू� म� �ूकोज सा�ता क� कमी के कारण

D. �ूकेगॉन के अ�धक �ावण के कारण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qEPywvBJO50w


58. एक ��� को अ�ताल म� भत� िकया गया । उसे

अ��धक �न� तापमान , भूख न लगना तथा अ��धक �ास

क� तकलीफ थी । उसे �ेन �ेन म� �ूमर कह� �दखायी देगा

-

A. मे�ुला ओ��गेटा

B. पॉ�

C. सेर�बेलम

D. हाइपोथैलेमस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gsMH9ac5qhxC


वीिडयो उ�र दख

59. �न� र� वा�ह�नय� क� पहचान क��जए 

A. A - एड� ीनल �ं�थ, B - वसा, C . पास� िड�े�लस, D -

पास� इंटरमीिडया

B. A- एड� ीनल �ं�थ, B - वसा, C - मे�ूला, D. कॉट��

C. A - JGA, B - वसा, C - कॉट��, D. मे�ूला

https://dl.doubtnut.com/l/_gsMH9ac5qhxC
https://dl.doubtnut.com/l/_77hNbAqUt6Zz


D. A - एड� ीनल �ं�थ, B- वसा, C- कॉट��, D. मे�ूला

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

60. थायरोट� ोिपन �रली�जगं फै�र (TRF) िकसके �ारा

उ�� होता है

A. सेर��म

B. ऑि�क लोब

C. सेर�बेलम

https://dl.doubtnut.com/l/_77hNbAqUt6Zz
https://dl.doubtnut.com/l/_40XYowWDKWBM


D. हाइपोथैलेमस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

61. थायरॉइड एवं एड� ीनल �ावण म� समानता है िक दोन�

का �ावण

A. �ोटीन ह�

B. �ीरॉइड ह�

C. �ूकोज उपापचय म� वृ�� करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_40XYowWDKWBM
https://dl.doubtnut.com/l/_O7HS3HFRII5R


D. लवण उपापचय का �नयमन करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

62. कै�ीटो�नन, र� कै��यम क� मा�ा को कम करता

है। इसका �ाव होता है

A. पैराथायरॉइड से

B. हाइपोथैलेमस से

C. एड� ीनल से

https://dl.doubtnut.com/l/_O7HS3HFRII5R
https://dl.doubtnut.com/l/_YAdKBskqgtLX


D. थायरॉइड से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

63. गलत कथन को चु�नए

A. FSH सट�ली को�शकाओ ंको उददीिपत करता है जो

शु�ाणुजनन म� सहायता करती है

B. LH अंडाशय म� अंडो�ज�न को �े�रत करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_YAdKBskqgtLX
https://dl.doubtnut.com/l/_ZUJIKc6X0WAr


C. L और FSH पुटक अव�ा के दौरान धीरे-धीरे घटते

जाते ह�

D. LH लीिडगं को�शकाओ ंसे एंड� ोजन के �ाव को �े�रत

करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

64. आयोडीन क� कमी से होने वाला रोग है

A. �ाइटर

https://dl.doubtnut.com/l/_ZUJIKc6X0WAr
https://dl.doubtnut.com/l/_SUkBueNRbVI4


B. �म�ोडीमा

C. ि�िट�न�

D. िटटेनी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

65. जनन के �लए आव�क हाइपोथैल�मक हॉम�न GnRH

िकस पर काय� करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_SUkBueNRbVI4
https://dl.doubtnut.com/l/_J1cfCEnnjc2J


A. अ� पीयूष �ं�थ पर और LH एवं आ�ीटॉ�सन के

�ावण को उ�ीिपत करता है

B. अ� पीयूष �ं�थ और LH एवं FSH के �ावण को

उददीिपत करता है

C. प� पीयूष �ं�थ पर और आ�ीटॉ�सन एवं FSH के

�ावण को उ�ीिपत करता है

D. प� पीयूष �ं�थ पर और LH एवं आ�ीटॉ�सन के

�ावण को उ�ीिपत करता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J1cfCEnnjc2J


66. वय�� म� ए�ो�मगेली िकस हॉम�न के अ�त�ाव के

कारण होता है

A. �ोले��न

B. थायरॉ��न

C. इ�ु�लन

D. STH

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J1cfCEnnjc2J
https://dl.doubtnut.com/l/_rxfp1r9Bf4ff


67. एक x अंग �जसम� अ�धक र� �दाय होती है। यह एक

हाम�न उ�� करता है। �जसक� कमी से जड़मानवता रोग

होता है। इसका कारण है 

अथवा 

ि�िट�न� का कारण है

A. अ�ा�धक वृ��कर हॉम�न

B. इ�ु�लन क� अनुप���त

C. अ�ा�धक एड� ीनेलीन ।

D. बचपन म� थायरॉइड का अ��ावण (थायरॉ��न)

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_wN0B0cUXfsvm


वीिडयो उ�र देख�

68. “ए�ो�थे��क �ाइटर का कारण है

A. थायरॉइड क� कम ि�याशीलता (अ��ावण)

B. थायरॉइड क� अ�धक ि�याशीलता (अ�त�ावण)

C. पैराथायरॉइड क� कम ि�याशीलता (अ��ावण)

D. पैराथायरॉइड क� अ�धक ि�याशीलता (अ�त�ावण)

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wN0B0cUXfsvm
https://dl.doubtnut.com/l/_vKAEVYntCsVl


69. �न� म� से कौनसा हॉम�न एक पोलीपे�ाइड नह� है

A. �ो�ा��िडन

B. ऑ�ीटोसनी

C. इ�ु�लन

D. ए�ीडाययूरेिटक हाम�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vKAEVYntCsVl
https://dl.doubtnut.com/l/_O684XHwzO5fs


70. ब�े म� थाइमस के न� होने से

A. सैल-�मिडएटेड इ�ू�नटी (CMI) न� हो जाएगी

B. ��धर म� हीमो�ो�बन क� मा�ा कम हो जाएगी

C. �ा�ा �ोटी� क� मा�ा म� कमी हो जाएगी

D. ए�ीबॉडी मीडीएटेड इ�ू�नटी न� हो जाएगी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SMA4YXc0OhXw


71. र� वा�ह�नय� का संकुचन, ऑ�ीजन का उपयोग

बढ़ना तथा �ुकोजेने�सस, यह काय� िकस हाम�न के �भाव

म� होते ह�

A. एड� ीने�लन

B. �ूकेगॉन

C. ACTH

D. इ�ु�लन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_91BpGcOeHKCT


72. �न� �च�� का अ�यन कर A, B तथा C को पहचा�नए 

A. A - थायरॉइड, B - कॉप�स �ूिटयम, C - ट� ेिकया, D -

पेराथायरॉइड �ं�थ

B. A - थायरॉइड, B - इ�मस, C- लै�रं�, D-

पेराथायरॉइड �ं�थ

https://dl.doubtnut.com/l/_fjMP5XZda65L


C. A - थायरॉइड, B - इ�मस, C - ट� ेिकया, D.

पेराथायरॉइड �ं�थ

D. A- पेराथायरॉइड �ं�थ, B- इ�मस, C- ट� ेिकया, D.

थायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

73. �न� म� से कौन सा हॉम�न टायरो�सन मेटाबॉ�ल� म�

स���लत नह� है

https://dl.doubtnut.com/l/_fjMP5XZda65L
https://dl.doubtnut.com/l/_TniqvqRW1czT


A. के��टो�नन

B. �मले�नन

C. थायरो��न

D. एपीनेि�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

74. �दए गए �च�ा�क �दश�न का अ�यन कर A, B, C तथा

D को पहचा�नए | 

https://dl.doubtnut.com/l/_TniqvqRW1czT
https://dl.doubtnut.com/l/_6BUajrxuFAYx


A. A - हाइपोथैले�मक �ूरॉ�, B - �नवा�हका

प�रसंचरण, C - प� िप�ूटर�, D - अ� िप�ूटर�

B. A - हाइपोथैले�मक �ूरॉ�, B - �नवा�हका

प�रसंचरण, C - अ� - िप�ूटर�, D - प� िप�ूटर�

https://dl.doubtnut.com/l/_6BUajrxuFAYx


C. A - एपीथैले�मक �ूरॉ�, B - हाइपोथैले�मक �शरा, C

- पास� िड�े�लस, D- पास� इंटरमीिडया

D. A - हाइपोथैले�मक �ूरॉ�, B - हाइपोथैले�मक

धमनी, C प� िप�ूटर�, D - अ� िप�ूटर�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

75. एडीनोहाइपोफाइ�सस से �ा�वत वह हॉम�न , �जसका

�नयं�ण फ�ड - बैक �ि�या से होता ह� -

https://dl.doubtnut.com/l/_6BUajrxuFAYx
https://dl.doubtnut.com/l/_TIqIAfl0ttpg


A. ऑ�ीटोसीन

B. TSH

C. वैसो�ो�सन

D. कॉट�सोन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

76. �न��ल�खत हॉम�� को उनके सही �ावण �ोत� से

�मलाइये 

https://dl.doubtnut.com/l/_TIqIAfl0ttpg
https://dl.doubtnut.com/l/_cZ1A9TyHoX7e


A. (A) -(5), (B) - (1), (C)- (6), (D) -(3), (E)- (2)

B. (A) - (1), (B) - (2), (C) - (4), (D) - (3), (E)- (5)

C. (A) - (2), (B) - (6), (C) - (4), (D) - (5), (E) - (3)

D. (A) - (5), (B) - (1), (C) - (4), (D) - (2), (E) - (3)

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cZ1A9TyHoX7e
https://dl.doubtnut.com/l/_JEs2WdPE61cW


77. सोमेटो�ेिटन का �ोत वही होता है जो िक

A. थायरॉ��न तथा कै��टो�नन का

B. इ�ु�लन तथा �ूकैगॉन का

C. सोमेटोट� ोिपन तथा �ोले��न का

D. वैसो�े�सन तथा ऑ�ीटो�सन का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JEs2WdPE61cW


78. सि�य शु�ाणुओ ं �ारा मु� िकया गया रासाय�नक

पदाथ� जो फॉलीकल को�शका पर काय� करता है

A. �ोजे�ेरॉन

B. हाय�ूरो�नडेज

C. �रलै��न

D. गौनेडोट� ॉपीन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oHRM4NkEvM4u
https://dl.doubtnut.com/l/_O4uM3HoxGCqQ


79. सूची । को सूची II से सुमे�लत क��जए 

A. (A) - (4), (B) - (1), (C) - (2), (D) - (3) , (E) - (5)

B. (A) - (2), (B) - (1), (C) - (4), (D) - (3), (E) - (5)

C. (A) - (2), (B) - (1), (C) - (5), (D) - (4), (E) - (3)

D. (A) - (4), (B) - (1), (C) - (2), (D) – (5), (E) - (3)

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O4uM3HoxGCqQ


80. �न� म� से कौनसा हाम�न कभी भी को�शका�� म� �वेश

नह� करता है

A. ए��ोजन

B. FSH

C. �ोजे�ीरॉन

D. टै�ो�ीरॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O4uM3HoxGCqQ
https://dl.doubtnut.com/l/_pFt2wI8q50i1


81. �वषम जोड़े को पहचा�नये -

A. पैराथाइरॉइड - िटटैनी

B. अ�ाशय - डायबीटीज इ�ीिपडस

C. एड� ीनल कॉट�� – कु�शगं �सडं� ोम

D. थाइरॉइड – घेघा रोग

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sQlkhO1ioeIz


82. वह कौनसी अ�ः�ावी �ं�थ है जो अपने �ाव को र� म�

छोड़ने से पूव� बा� को�शक�य अवकाश म� सं�चत करती है

A. एड� ीनल

B. अ�ाशय

C. वृषण

D. थायरोइड

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_atskDOZlPeSP
https://dl.doubtnut.com/l/_kKdO7iVarDcS


83. थायरॉइड के क� सर क� पहचान के �लए कौनसा

रेिडयोए��व सम�ा�नक �योग िकया जाता है

A. आयोडीन-131

B. काब�न-14

C. यूरे�नयम-238

D. फॉ�ोरस-32

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kKdO7iVarDcS


84. �न� �च� का अ�यन क��जए जो मानव म� मु�

ए�ो�ाइन �ं�थ से संबं�धत है। A-G तक क� पहचान

क��जए 

A. A - िप�ूटर�, B - पी�नयल, C - थायरॉइड तथा

पेराथायरॉइड, D- थायमस, E- एड� ीनल, F- टे�ीज,G-

https://dl.doubtnut.com/l/_TLkjODpY3Prt


ओवर�

B. A- िप�ूटर�, B- पी�नयल, C- थायरॉइड तथा

पेराथायरॉइड, D- थायमस, E- िकडनी, F- टे�ीज,G-

ओवर�

C. A - िप�ूटर�, B - पी�नयल, C - थायरॉइड तथा

पेराथायरॉइड, D- थायमस, E- एड� ीनल, F- ओवर�, G.

टे�ीज

D. A - पी�नयल, B - िप�ूटर�, C - थायरॉइड तथा

पेराथायरॉइड, D. थायमस, E- एड� ीनल, F-टे�ीज,G-

ओवर�

https://dl.doubtnut.com/l/_TLkjODpY3Prt


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

85. एड� ीनल ��� क� उ��� िकससे होती है

A. ए�ोडम�

B. मीजोडम�

C. ए�ोडम� और मीजोडम�

D. ए�ोडम� और ए�ोडम�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_TLkjODpY3Prt
https://dl.doubtnut.com/l/_hHG0lFy6Nd8U


वीिडयो उ�र देख�

86. �न� म� से कौन-सी ए�ो�ाइन �ं�थ नह� है 

अथवा 

कौनसी रचना कोई भी हॉम�न �ा�वत नह� करती

A. यकृत

B. प�ि�याज

C. वृषण

D. थाइमस

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_hHG0lFy6Nd8U
https://dl.doubtnut.com/l/_kwcVoNcOsFqS


वीिडयो उ�र देख�

87. मेले�नन �ा�वत होता है

A. र� के ए�र�ो�ा� से

B. �चा के �ोमैटोफोर से

C. ��ेटम का�ै�म क� को�शकाओ ंसे

D. संवेदी तंि�काओ ंक� ग���या से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kwcVoNcOsFqS
https://dl.doubtnut.com/l/_E2GO20V11hnY


88. �न� म� से िकस हॉम�न का �भाव �दय ��न पर नह�

होता है

A. थायरो��न

B. ऑ�ीटो�सन

C. एड� ीना�लन

D. नॉरएड� ीना�लन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_E2GO20V11hnY
https://dl.doubtnut.com/l/_fnhOFunj1oaO
https://dl.doubtnut.com/l/_MGYHxYtRy9da


89. �न� म� से कौनसी ��� आयोडाइ� नमक के उपयोग से

स���त है 

अथवा 

थायरॉ��न �ा�वत होता है।

A. थायरॉइड

B. थाइमस

C. िप�ूटर�

D. ओवर�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MGYHxYtRy9da


90. प� िपटयूटर� �ं�थ 'वा��वक अंतः�ावी �ं�थ नह� होती

है, ��िक

A. यह एंजाइम� का �ाव करती है

B. इसक� एक वा�हनी होती है

C. यह हॉम�न� को केवल भंडा�रत करती है और

�न�ा�सत करती है

D. यह हाइपोथैलेमस के �नयमन के अधीन होती है

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_MGYHxYtRy9da
https://dl.doubtnut.com/l/_lFibJjmhxgrE


वीिडयो उ�र देख�

91. हॉम��, थाइरॉ��न, एड� ीने�लन तथा �मले�नन रंजक

बनते है

A. िट� �ोफेन से

B. �ायसीन से

C. टायरोसाइन से

D. �ोलाइन से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lFibJjmhxgrE
https://dl.doubtnut.com/l/_TYdKJ1ljQIvI


92. आयोडीन स�ं�धत है

A. थायरॉ��न से

B. कै��टो�नन से

C. ऑ�ीटो�सन से

D. सी�ेिटन से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TYdKJ1ljQIvI
https://dl.doubtnut.com/l/_eB1J0N3OkdTh
https://dl.doubtnut.com/l/_MEwFjkOK9hD9


93. ~6kDa के �ो�ूलर �ोटीन म� 51 अमीनो अ�

डाइस�ाइड बंध के �ारा ..............म� 2 पॉलीपे�ाइड �ंृखला

म� �व��त होते ह�

A. इ�ु�लन

B. िकरेिटन

C. �ूकागोन

D. फाइ��नोजन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MEwFjkOK9hD9
https://dl.doubtnut.com/l/_csHcpILJLQ9g


94. म�ढ़क के टेडपोल के काय�तरण म� कौन सी ��� मु�

भू�मका �नभाती है 

अथवा 

वह हॉम�न जो हमारे शर�र म� बेसल उपापचय �नयंि�त करता

है, कह� से �ा�वत होता है।

A. एड� ीनल

B. पीयूष

C. अ�ाशय (पेि��यास )

D. थायरॉइड

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_csHcpILJLQ9g


वीिडयो उ�र देख�

95. घंघा रोग (Goitre) िकसको �भा�वत करता है

A. उपापचय

B. �ि�

C. उ�ज�न

D. वाणी (आवाज)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_csHcpILJLQ9g
https://dl.doubtnut.com/l/_supzBw6oeZz4


96. थायरो��न एक हॉम�न है ए�ाइम नह�, ऐसा इस�लए

है ��िक

A. यह बहुत कम मा�ा म� �ा�वत होता है

B. यह पॉलीपे�ाइड नह� है

C. यह �वशेष �भाव नह� रखता है

D. इसका �ाव सीधे र� म� जाता है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_supzBw6oeZz4
https://dl.doubtnut.com/l/_p2q9gCJUPSQC
https://dl.doubtnut.com/l/_xFkFV2gpUmrC


97. ओटोइ�ून (�ः��तर��त) थायरोइडीिटस का अ� नाम

है 

अथवा 

�ः ��तर��त अ�नय�मतता �जसम� �तः ए�ीजन अपने ही

थायरॉयड को�शकाओ ंको न� करने लगता है

A. एडीसन का रोग

B. साइमो� का रोग

C. हाशीमोटो का रोग

D. कु�शगं का रोग

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_xFkFV2gpUmrC


वीिडयो उ�र देख�

98. भोजन म� मौजूद ऐसे �वषा� साधन� से, जो थाइरॉ�ीन

के सं�ेषण म� बाधा पहुंचाते ह�, �जसके कारण उ�� होता है

। 

अथवा 

थायरॉ��न हॉम�न से संबं�धत रोग है

A. थाइरोटो��को�सस

B. �वषा� �ाइटर

C. अवटुवामनता (Cretinism)

https://dl.doubtnut.com/l/_xFkFV2gpUmrC
https://dl.doubtnut.com/l/_fcwVzd5Dv8Wx


D. सरल �ाइटर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

99. 'रॉयल जैली' �ा�वत होती है

A. हाइपोफै�रं�जयल �ं�थ से

B. लार �ं�थ से

C. द�ु �ं�थ से

D. �चीय �ं�थ से

https://dl.doubtnut.com/l/_fcwVzd5Dv8Wx
https://dl.doubtnut.com/l/_vD14EwA5SnX2


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

100. हाइपोपैराथायरॉइिड� से होता है

A. उपापचय म� प�रवत�न

B. गोनोिडयल काय� म� गड़बड़ी

C. ऐठंन तथा िटटेनी

D. नव�सनेस तथा वा��गं

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_vD14EwA5SnX2
https://dl.doubtnut.com/l/_InjlnZVafxEH


वीिडयो उ�र देख�

101. पैराथाम�न �े�रत करता है।

A. सीरम कै��यम �र म� बढ़ो�र�

B. सीरम पोटे�शयम �र म� कमी

C. र� शक� रा �र म� बढ़ो�र�

D. र� शक� रा �र म� कमी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_InjlnZVafxEH
https://dl.doubtnut.com/l/_Jgj59WXUivTu


102. य�द िकसी ब�े क� पैराथायरॉइड ��� हटा दी जाये

तो कौनसी ि�या अ�नय�मत हो जाती है

A. वृ��

B. कै��यम सा�ण

C. पोटे�शयम सा�ण

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Jgj59WXUivTu
https://dl.doubtnut.com/l/_oEpF9Ez1CFL6
https://dl.doubtnut.com/l/_KSWTuG9qbgac


103. डाय�बटीज मेलीटस का कारण है।

A. इ�ु�लन का कम �नम�ण होना।

B. �ायकोजन का कम �नम�ण होना

C. इ�ु�लन का अ��धक �नम�ण होना

D. �ायकोजन का अ��धक �नम�ण होना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KSWTuG9qbgac


104. य�द ल�गरहे� �ीप समूह काय� करना ब� कर दे तो

िकस हॉम�न क� कमी हो जायेगी तथा इसका �ा �भाव

होगा|

A. इ�ु�लन-र� शक� रा �र बढ़ जायेगा

B. एड� ीने�लन-�दय क� धडकन बढ़ जोयगी

C. थायरॉ��न-वृ�� �क जायेगी

D. कॉिट�न-िटटेनी उ�� हो जायेगी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UCJ9BcyDAw4g


105. हाइपोकैल�मया से ता�य� है।

A. र� म� पोटे�शयम का उ� �र

B. र� म� सोिडयम का उ� �र

C. र� म� पोटे�शयम का �न� �र

D. र� म� सोिडयम का उ� �र

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fWQU699ihrTQ


106. अ�धकतर गभ��नरोधक गो�लय� म� होता है

A. ए��ोजन एवं FSH

B. �ोजे�ीरॉन एवं LH

C. FSH एवं LH

D. ए��ोजन एवं �ोजे�ीरोन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D14mHOZYpgwY


107. इ�ु�लन कौनसी रचना म� �ूकोज के उपयोग को नह�

बढ़ाता है

A. कािड�यक पेशी

B. कंकालीय पेशी

C. वसीय ऊतक

D. आँ�ीय �ूकोसा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zbPip6cbZDvi
https://dl.doubtnut.com/l/_VQY1JV7AZjrX


108. पैराथाम�न का �ावण होता है जब

A. र� म� कै��यम क� मा�ा अ�धक होती है।

B. र� म� कै��यम क� मा�ा �न� होती है

C. र� म� शुगर क� मा�ा अ�धक होती है

D. र� म� शुगर क� मा�ा कम होती है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VQY1JV7AZjrX


109. हॉम�न� के �न��ल�खत यु�� म� से कौनसा यु� एक

दसूरे का �वरोधी (�वपर�त �भाव वाला) नह� है

A. पैराथोम�न - कै��टो�नन

B. इंसु�लन - �ुकैगॉन

C. ऐ�ो�ेरॉन - एिट� यल नेिट� यूरेिटक कारक

D. �रलै��न - इ���बन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ugi18rdzjSdv
https://dl.doubtnut.com/l/_RHBL4Z95abRl


110. �ा�ा �ोटीन ए��ओटे��नोजन रे�नन क� ि�या के

फल��प ए��ओटे��न म� प�रव�त�त हो जाती है। यह �न�

म� से एक को उ�ीिपत करती है

A. थायरॉइड

B. एड� ीनल

C. अ�ाशय

D. थाइमस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RHBL4Z95abRl
https://dl.doubtnut.com/l/_DCnGjTX8HKcr


111. हॉम�न जो द�ु के �न�ासन, द�ु के �ावण को �े�रत

तथा अ�ाशयी पुिटकाओ ं क� वृ�� करते ह� वह �मशः

�न��ल�खत ह�।

A. PRL, OT और LH

B. OT, PRL और FSH

C. LH, PRL और FSH

D. PRH, OT और LH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DCnGjTX8HKcr


112. एड� ीनल कॉट�� का �मनरेलोकोिट �कोइड्स हॉम�न जो

िक सोिडयम संर�ण एवं पोटे�शयम उ�ज�न म� मदद करता

है 

अथवा 

कॉ� क� बीमार� िकस हॉम�न के अ�त�ावण के कारण

होती है

A. कॉट�कोसोल

B. कोिट �को�ीरॉन

C. �ोजे�ेरोन

D. ए�ो�ेरोन

https://dl.doubtnut.com/l/_Gzjx4LtPwsLc


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

113. शशक के टे��स म� �मलने वाली कौनसी को�शकाओं

�ारा नर हॉम�न �ा�वत होता है

A. लेिडग को�शकाय�

B. सरटोली को�शकाय�

C. एपीथी�लयम को�शकाय�

D. �रमेटोसाइट्स

https://dl.doubtnut.com/l/_Gzjx4LtPwsLc
https://dl.doubtnut.com/l/_z9DCbeF8j3nl


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

114. �न� म� से कौनसा हॉम�न जल एवं ख�नज� के उपापचय

का �नयं�ण करता है

A. �ोजे�ेरोन

B. इ�ु�लन

C. स�स ए�े�रकस (आँ�रस)

D. डीऑ�ीकोट�को�ीरोन

https://dl.doubtnut.com/l/_z9DCbeF8j3nl
https://dl.doubtnut.com/l/_np1jYV1isyK2


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

115. य�द मादा मानव म� नर ल�ण� जैसे दाढ़�, गभ�शय एवं

अ�ाशय का अि�याशील एवं �वलु�ीकरण एवं

�ाइटो�रस क� वृ�� होना इ�ा�द �न� म� से िकस कारण

होता है

A. ए��ोजन एवं टे�ो�ीरोन का अ�त�ाव होना

B. प� पीयूष का न� होना

C. एड� ीनल ए�� ोजन का अ�त�ाव होना

https://dl.doubtnut.com/l/_np1jYV1isyK2
https://dl.doubtnut.com/l/_GSS9V1IZ8TdT


D. �न ���य� को स�ज�कल ि�या �ारा हटाना

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

116. एड� ीनल कॉट�� सं�ेिषत करता है केवल

A. �ीरॉइड हॉम�न

B. पे�ाइड्स हॉम�न

C. �ायकोपे�ाइड हॉम�न

D. केटेकोला�म�

https://dl.doubtnut.com/l/_GSS9V1IZ8TdT
https://dl.doubtnut.com/l/_CFOxe6vgXXQI


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

117. �न� म� से िकस ���त म� गॉइटर (घ�घा रोग) नह� हो

सकता

A. आयोिडन क� कमी

B. िप�ुटर� एडीनोमा

C. �े�स बीमार�

D. अ��धक मा�ा म� बाहर� थाइरॉ�ीन लेने पर

https://dl.doubtnut.com/l/_CFOxe6vgXXQI
https://dl.doubtnut.com/l/_ewsUySm5EAld


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

118. कु�शगं �स�� ोम व �म�ोिडमा संब��त है

A. थायरॉइड व एड� ीनल

B. एड� ीनल व थायरॉइड

C. पैराथायरॉइड व थायरॉइड

D. एड� ीनल व पीयूष

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_ewsUySm5EAld
https://dl.doubtnut.com/l/_00R6RTwu3tdi


वीिडयो उ�र देख�

119. कोली�स�ोकाइ�नन एवं सी�ेिटन ह�।

A. �ूओिडनम क� �े�ा से �ा�वत हॉम�न तथा

िप�ाशय एवं अ�ाशय को �मशः उ�ीिपत करते ह�

B. यकृत को उ�ीिपत करने वाले हॉम�न

C. अ�ाशय को उ�ीिपत करने वाले हॉम�न

D. ए�ाइम

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_00R6RTwu3tdi
https://dl.doubtnut.com/l/_9ZRLy0Y6j19s


वीिडयो उ�र देख�

120. एड� ीनल कॉट�� क� ि�या म� कमी से होता है

A. एडीसन रोग

B. साइम� का रोग

C. कान का रोग

D. कु�शगं रोग

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ZRLy0Y6j19s
https://dl.doubtnut.com/l/_Ym9rF40xwjoN


121. �न� म� से कौनसा हॉम�न काब�हाइड� ेट उपापचय को

�नयंि�त करता है

A. कोिट �कोइड्स

B. �ूकेगोन

C. इ�ु�लन

D. �ूकेगोन एवं इ�ु�लन से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C0l3aaXC1BCH
https://dl.doubtnut.com/l/_gALJ555h0GYK


122. कौनसा पदाथ� हॉम�न व ए�ाइन दोन� है

A. ADH हॉम�न

B. ए�सटायलकोलीने�रेज

C. ए��ओट��सनोजन

D. रे�नन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

123. र� दाब िकसके �ारा �नयंि�त होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_gALJ555h0GYK
https://dl.doubtnut.com/l/_byHvh7vvi0Hj


A. एड� ीनल

B. थायरॉइड

C. थाइमस

D. कॉप�स �ूिटयम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

124. �न� म� से कौनसी अ�ः�ावी ��� तंि�का �नयं�ण म�

काय� करती है

https://dl.doubtnut.com/l/_byHvh7vvi0Hj
https://dl.doubtnut.com/l/_UIiIjOjnHzE6


A. एड� ीनल ��� का कॉट��

B. एड� ीनल ��� का मे�ूला

C. अ� िप�ूटर� ���

D. प� िप�ूटर� ��� ।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

125. इ�ु�लन िकसके �ारा �ा�वत होता है।

A. िप�ूटर�

https://dl.doubtnut.com/l/_UIiIjOjnHzE6
https://dl.doubtnut.com/l/_wLefFuEx3cWm


B. अ�ाशय (ल�गरहे� �ीप समूह)

C. गोनेड्स

D. थाइमस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

126. एड� ीनल कॉट�� ए�� ोजन �ा�वत करता है जो है

A. टे�ो�ीरॉन

B. ए�� ो�ीरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_wLefFuEx3cWm
https://dl.doubtnut.com/l/_NiNnxqK67nr7


C. �ोजे��ॉन

D. ए�ो�ीरॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

127. एड� ीनल ���य� देहगुहा म� समीप� पाई जाती ह� 

अथवा 

�न� म� से कौन �ंथी नह� है।

A. वृषण के

https://dl.doubtnut.com/l/_NiNnxqK67nr7
https://dl.doubtnut.com/l/_FwZNKJ0ptzyz


B. �ीहा के

C. यकृत के

D. वृ� के

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

128. ADH �ाही क� आनुव��शक कमी से कौनसा रोग होता

है

A. डाइ�बटीज मेलाइटस

https://dl.doubtnut.com/l/_FwZNKJ0ptzyz
https://dl.doubtnut.com/l/_FSdrIqd8cj5V


B. �ाइकोसू�रया

C. डाइ�बटीज इ�ीिपडस

D. ने�ोजे�नक डाइ�बटीज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

129. �न� म� से कौनसी जोड़ी सही है।

A. थाइरॉ��न-िटटेनस

B. इ�ु�लन-डाय�बटीज इ�ीपीडस

https://dl.doubtnut.com/l/_FSdrIqd8cj5V
https://dl.doubtnut.com/l/_sfC7tMZugxO8


C. एड� ीनलीन-हैपेटाइिटस

D. पैराथाइरॉइड-िटटैनी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

130. सामा� ��� म� कैटेकोलेमीन �े�रत करता है

A. अ��धक लार �ावण

B. सचेतना

C. धड़कन म� कमी

https://dl.doubtnut.com/l/_sfC7tMZugxO8
https://dl.doubtnut.com/l/_pHenbMi7JdSJ


D. अ��धक मू� �ावण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

131. �नधा�रय� म� अ�ाशय रस �न�ासन के �लये

उ�रदायी हॉम�न है

A. �स�ेिटन

B. गै���न

C. कोलेसायटोकाइ�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_pHenbMi7JdSJ
https://dl.doubtnut.com/l/_FZv7jt6DsZul


D. ए�ेरोगे��ॉन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

132. वय�� म� हाइपोथायरॉयिड� और

हाइपरपैराथायरॉइिड� के कारण होने वाली अ�नय�मतताएँ

�मशः ह�

A. �म�ोडम� और �ेिट�न�

B. �े�स रोग और हाशीमोटोरोग

https://dl.doubtnut.com/l/_FZv7jt6DsZul
https://dl.doubtnut.com/l/_woX8SnRWpZIu


C. �म�ोडम� और ओ��आइिटस फाइ�ोसा �स��का

D. एिडस� रोग और �ेिट�न�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

133. �न��ल�खत म� से कौन सा एक जोड़ा गलत सुमे�लत है

A. इ�ु�लन-डाइ�बटीज मेलाइटस (रोग)

B. �ूकेगॉन-बीटा को�शकाएं (�ोत)

C. सोमेटो�ेिटन-डे�ा को�शकाएं (�ोत)

https://dl.doubtnut.com/l/_woX8SnRWpZIu
https://dl.doubtnut.com/l/_pI3aqUglw7fb


D. काप�स�ूिटयम-�रलै��न (�ाव)

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

134. नॉर-एड� ीनेलीन का मु� काय� है।

A. धम�नय� का संकुचन करना।

B. धम�नय� के संकुचन को समा� करना

C. अ�धक सु�ी लाना ।

D. उपरो� म� से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_pI3aqUglw7fb
https://dl.doubtnut.com/l/_ZxkGHEBIdEKa


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

135. एडीसन रोग का कारण होता है

A. ए�ो�ीरोन हॉम�न का अ��ावण

B. ए�ो�ीरोन का अ�त�ावण

C. कोट�सोन हॉम�न का अ��ावण

D. कोट�सोन हॉम�न का अ�त�ावण

Answer: A::C

https://dl.doubtnut.com/l/_ZxkGHEBIdEKa
https://dl.doubtnut.com/l/_2hF36e8Otz0X


वीिडयो उ�र देख�

136. जीवन र�क हॉम�न िकस ��� �ारा �ा�वत होता है

A. एड� ीनल ���

B. हाइपोथाइमस

C. पीयूष ���

D. थायरॉइड ���

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2hF36e8Otz0X
https://dl.doubtnut.com/l/_aplUTgR86rCK


137. �न� म� से कौनसा हॉम�न �ूकोज �नम�ण क� दर,

वा�ह�नय� म� र� क� मा�ा तथा �दय ��न क� दर को बढ़ा

सकता है

A. इ�ु�लन

B. �ूकेगॉन

C. एड� ीने�लन

D. FSH

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aplUTgR86rCK
https://dl.doubtnut.com/l/_Q3TMY2qkkopo


138. कौन सा हॉम�न अमीनो अ� का �ु�� है

A. ए��ोजन

B. एपीनै��न

C. �ोजे��ॉन

D. �ो�ा��िडस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q3TMY2qkkopo
https://dl.doubtnut.com/l/_1oK7zfq72wlb
https://dl.doubtnut.com/l/_mnQwbjec2Hj0


139. �ूकेगॉन हॉम�न िकसके �ारा �ा�वत होता है

A. िप�ूटर�

B. एड� ीनल

C. ल�गरहे� �ीप समूह क� बीटा को�शकाय�

D. ल�गरहे� �ीप समूह क� अ�ा को�शकाय�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

140. नॉर एपीनै��न िकससे �ा�वत होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_mnQwbjec2Hj0
https://dl.doubtnut.com/l/_v0xa9n6GPJPb


A. जोना �ोमे�लोसा से

B. जोना फेसीकुलेटा से

C. जोना रेटीकुले�रस से

D. एड� ीनल के मे�ूला से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

141. कौनसी ��� शर�र म� लवण� का संतुलन बनाये रखने

से संबं�धत है

https://dl.doubtnut.com/l/_v0xa9n6GPJPb
https://dl.doubtnut.com/l/_y9PXnlPm6pTN


A. अ� िप�ूटर�

B. अ�ाशय

C. एड� ीनल

D. थायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

142. �न� म� से कौन यकृत, पेशी तथा वसा ऊतक को

�भा�वत करता है 

अथवा 

https://dl.doubtnut.com/l/_y9PXnlPm6pTN
https://dl.doubtnut.com/l/_rhEuBCFCCOYM


पे�ाइड हाम�न जो गु� �प से �हपेटोसाइट्स, एडीपोसाइट्स

पर काय� करता है एवं को�शक�य �ूकोज के �हण व उपयोग

को बढ़ाता है, है

A. ए�� ोजन

B. इ�ु�लन

C. �ोजे��ोन

D. �ूकैगॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rhEuBCFCCOYM
https://dl.doubtnut.com/l/_PeBN6SlIV1aI


143. हेज� बाडीज/काप�स� िकसम� पाए जाते ह�

A. एड� ीनल मे�ुला

B. थायरॉइड

C. थाइमस

D. पैराथायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PeBN6SlIV1aI


144. मानव म� हॉम�न �मलेटो�नन िकस ��� के �ारा

�ा�वत होता है ?

A. (A) तथा (C)

B. (B) तथा (C)

C. (B) तथा (D)

D. (A) तथा (D)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_am4BpRK1dbHM
https://dl.doubtnut.com/l/_fhcaxDjyBTgm


145. पी�नयल काय उ�� होती है

A. डायएसैफेलॉन के पृ� भाग से

B. डायएसैफेलॉन के अधर भाग से

C. सेर�बेलम के अधर भाग से

D. सेर�बेलम के पृ� भाग से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

146. आधु�नक मतानुसार पी�नयल काय है

https://dl.doubtnut.com/l/_fhcaxDjyBTgm
https://dl.doubtnut.com/l/_sfeqYxp3yJ2Z


A. अवशेषी अंग

B. बु�� का अंग

C. अ�ः�ावी अंग

D. अनै��क ि�याओ ंका अंग

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

147. हाम�न क� पहचान के साथ उसके सही �ोत और

उसके काय� के सही �मलान को चु�नये

https://dl.doubtnut.com/l/_sfeqYxp3yJ2Z
https://dl.doubtnut.com/l/_pOT5o9v0Y2Fv


A. �ोजे�ेरान - कॉप�स�ूिटयम - ��य� म� ��तीयक

ल��गक अंगो क� वृ�� तथा ि�याओ ंक� �ेरणा

B. एिट� यल नेिट� युरेिटक कारक – �दय क� �नलय �भ��-

र� दाब को बढ़ाती है

C. ऑ�ीटो�सन – प� पीयूष �ं�थ - द�ु �ं�थय� का

�वकास और रख रखाव

D. मेलाटो�नन- पी�नयल �ं�थ - शर�र के दै�नक लय का

�नयमन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pOT5o9v0Y2Fv


148. दै�नक �रदम (लयब�ता) �ायः स���त होती है 

अथवा 

अ�ः�ावी ���, जो िक एक जै�वक�य घड़ी और एक

�ूरोसे�ेटर� ट� ा��ुसर दोन� क� ही तरह काय� करती है

A. पी�नयल से

B. िप�ूटर� से

C. थाइमस से

D. हाइपोथैलेमस से

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_pOT5o9v0Y2Fv
https://dl.doubtnut.com/l/_pTTBDAsBFzOB


वीिडयो उ�र देख�

149. गभ�धारण िकये हुई म�हला म� य�द अ�धक समय से गभ�

पीड़ा हो रही है तो ब�े के ज� को शी� करने हेतु एक

हॉम�न का इ�े�न लगाया जाता है यह हॉम�न

A. यह �चकनी पे�शय� को सि�य करता है

B. यह उपापचय दर म� वृ�� करता है

C. र� म� �ूकोज क� मा�ा को मु� करता है

D. अ�ाशय को उददी� करता है

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_pTTBDAsBFzOB
https://dl.doubtnut.com/l/_kbAsitTnsz5e


वीिडयो उ�र देख�

150. �न� म� से कौनसा त� यौन हॉम�न के �वषय म� स� है

A. �ूिटनीकार� हॉम�न के �भाव से लीिडगं कोशाओं

�ारा टे�ो�ीरोन का �ावण होता है

B. ब�े के ज� के समय काप�स लुिटयम �ारा

�ोजे�ीरोन का सान होता है तथा �लगामे� को

मुलायम करता है

C. सरटोली क� को�शकाओ ंएवं कॉप�स �ूिटयम दोन�

के �ारा ए��ोजन का �ावण होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_kbAsitTnsz5e
https://dl.doubtnut.com/l/_c7PFMxHB0A4m


D. कॉप�स �ूिटयम के �ारा �ा�वत �ोजे�ीरोन हॉम�न,

�ेसे�ा के �ारा �ा�वत �ोजे�ीरोन जैव ि�या म�

�भ� होते ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

151. �ूटीनीकारक हॉम�न है

A. अ�ो�ग� को उ�ीिपत करने वाला

https://dl.doubtnut.com/l/_c7PFMxHB0A4m
https://dl.doubtnut.com/l/_4XnxhIXNgG6X


B. अ� मातृको�शका को अध�सू�ण च� के पूण� हेतु

उ�ी� करता है

C. कॉप�स �ूिटयम को �ोजे�ीरोन �ावण के �लये

उ�ी� करता है

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4XnxhIXNgG6X


152. टे�ोटीरोन, जो िक नर म� ��तीय ल��गक ल�ण� को

�वक�सत करता है, िकससे �ारा �ा�वत होता है

A. �म�टोगो�नया �ारा

B. सेमीनीफेरस न�लकाओ ं�ारा

C. अ� पीयूष पा�ल �ारा

D. सेमीनीफेरस न�लकाओ ंके बीच ��त कोशाओ ं�ारा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vim7UK5oTSoO
https://dl.doubtnut.com/l/_2j1yNhTpoIMB


153. पेराथाम�न �न� म� से िकसके मेटाबॉ�ल� को �नयंि�त

करके छोटी आंत म� कै��यम के अवशोषण को �े�रत करता

है

A. �वटा�मन C

B. �वटा�मन D

C. �वटा�मन 

D. ए�ेरोगे��ोन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

B6

https://dl.doubtnut.com/l/_2j1yNhTpoIMB
https://dl.doubtnut.com/l/_J4QezWBytLPq


154. सतत् द�ु �ाव का �नयमन होता है 

अथवा 

�न��ल�खत म� से कौन सा लै�ोजे�नक हाम�न है

A. �ोले��न �ारा

B. �ोजे�ेरॉन �ारा

C. ऑ�ीटो�सन

D. FSH

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J4QezWBytLPq


155. पूण��वक�सत गभ� तथा अपरा से �नकले संकेत� से

अंततः �सव हो जाता है, �जसके �लए िकसके �वमोचन क�

आव�कता होती है

A. अपरा (Placenta) से �नकले ए��ोजन क�

B. माता के िप�ूटर� (पीयूष) से ऑ�ीटो�सन क�

C. गभ� (Foetal) के िप�ूटर� (पीयूष) से ऑ�ीटो�सन

क�

D. अपरा (Placenta) से �नकले �रलै��न क�

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_JDLsN8AYnX4O


वीिडयो उ�र देख�

156. �ोजे�ीरोन हॉम�न का �ाव होता है।

A. कॉप�स �ूिटयम

B. कॉप�स केलोसम

C. कॉप�स यूटेराई

D. कॉप�स ए�ीके�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JDLsN8AYnX4O
https://dl.doubtnut.com/l/_KUFEDrJ6wrmS
https://dl.doubtnut.com/l/_6m9f2TXXTCeF


157. डाय�बटीज होती है

A.  क� कमी से

B. हॉम�न क� कमी से ।

C. ए�ाइम क� कमी से

D. आयोडीन क� कमी से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Na +

https://dl.doubtnut.com/l/_6m9f2TXXTCeF


158. गभ�शय म� गभ�रोपण एवं �ेसे�ा �नम�ण के �लए

आव�क हॉम�न होता है। 

अथवा 

गभ�व�ा हॉम�न है

A. एड� ीने�लन

B. �ोजे�ीरोन

C. ए��ािडओल

D. FSH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yWbZC0gZt8Ve


वीिडयो उ�र दख

159. �ािफयन पु��काओ ंका �नम�ण िकस भाग के सि�य

�वभाजन के फल��प होता है।

A. पेर�टो�नयम

B. जनन एपीथी�लयम

C. संवेदी ��ी एपीथी�लयम

D. कॉप�स केवेरनोसा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yWbZC0gZt8Ve
https://dl.doubtnut.com/l/_cgItBrkSHRJq


160. इ�ु�लन �रसे�र �ा होते ह�।

A. बा� �ोटीन

B. आ��रक �ोटीन

C. G-�ोटीन

D. ट� ाइमे�रक �ोटीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cgItBrkSHRJq
https://dl.doubtnut.com/l/_5p7p5lOz3EDa


161. वह कौनसा हॉम�न है �जसके �ारा हमारे शर�र क� 24

घंटे क� (�दवसीय) ताल का जैसे िक �न�ा-जागत अव�ा

च� का �नयमन होता है 

अथवा 

अंधेरे म� कौनसा हॉम�न �ादा �ा�वत होता है

A. ऐड� ीनेलीन

B. मेलैटो�नन

C. कै��टो�नन

D. �ोलै��न

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_h6GI0AhgPr7b


वीिडयो उ�र देख�

162. �न� म� से कौनसी अ�ाई अ�ः�ावी ��� है।

A. पी�नयल

B. अ�ाशय

C. अपरा (कॉप�स �ूिटयम)

D. पैराथायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h6GI0AhgPr7b
https://dl.doubtnut.com/l/_dRyY3nVfkLvW


163. मादा �लगं हॉम�न को कहते ह� 

अथवा 

�न� म� से कौनसा हॉम�न रसाय�नक �प से �ायको�ोटीन

नह� है

A. ए�� ोजन

B. एड� ीनलीन

C. इ�ु�लन

D. ए��ोजन

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_dRyY3nVfkLvW
https://dl.doubtnut.com/l/_MfckDjTua533


वीिडयो उ�र देख�

164. �शशु के ज� (�सव) के समय कौन से हॉम�न का

�ावण होता है

A. �ोजे��ॉन

B. थायरॉ��न

C. �रलै��न

D. �ूकोकॉिट �कॉयड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MfckDjTua533
https://dl.doubtnut.com/l/_hGlLeYlLfIky


165. कॉलम-I को कॉलम-II से �मलाओ

A. A -3,B -1,C-4,D-2,E-5

B. A-3,B-2,C-1,D-5,E-4

C. A-4,B-3,C-2,D-1,E-5

D. A-2,B-5,C-4,D-1,E-3

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_hGlLeYlLfIky
https://dl.doubtnut.com/l/_VkrUisP2jpl6


वीिडयो उ�र देख�

166. नर म� ��तीयक ल��गक ल�ण� के �लये आव�क

हॉम�न है - 

अथवा 

यौवनाव�ा म� पु�ष म� ला��णक प�रवत�न करने वाला

हॉम�न है

A. टे�ो�ेरॉन

B. �ोजे��ॉन

C. ए��ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_VkrUisP2jpl6
https://dl.doubtnut.com/l/_1H36bHRnzJe5


D. रेले�ीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

167. "ल�गरहे� के �ीप समूह" पाये जाते ह�

A. अ�ाशय म�

B. पीयूष म�

C. आमाशय म�

D. �ीहा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_1H36bHRnzJe5
https://dl.doubtnut.com/l/_gRurEzu2V9Th


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

168. िकसके सं�ेषण के �लए कॉले�ीरॉल आव�क है

A. �वटा�मन C

B. �वटा�मन B

C. ए��ािडऑल

D. इ�ु�लन

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_gRurEzu2V9Th
https://dl.doubtnut.com/l/_EMQE9zlzL0Ch


वीिडयो उ�र देख�

169. �न� म� से गलत कथन का चयन क��जए

A. �ूकेगॉन, प�ि�याज �ारा �ा�वत होता है

B. ए�� ोजन, ओवर� �ारा उ�ा�दत होता है

C. थायरो��न, थॉयरोइड �ारा �ा�वत होता है

D. ऑ�ीटो�सन, िप�ूटर� �ारा �ा�वत होता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EMQE9zlzL0Ch
https://dl.doubtnut.com/l/_Ngei0ObJ7wrR


170. �न� म� से मा�र ए�ो�ाइन �ं�थ कहलाती है

A. एड� ीनल �ं�थ

B. थॉयराइड �ं�थ

C. िप�ुटर� �ं�थ

D. पी�नयल �ं�थ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ngei0ObJ7wrR
https://dl.doubtnut.com/l/_Bq8982zz3Bm1


171. सामा� से अ�धक र� शक� रा �र कहलाता है

A. हाइपर�ाइसी�मया

B. हाइपो�ाइसी�मया

C. �ूकोसू�रया

D. �ाइको�ल�सस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_obx8t35BQluf


172. बढ़ा हुआ र� शक� रा �र व �ोटीन व वसा उपापचय

........... का ल�ण है

A. डाय�बटीज

B. कै�र

C. अ�र

D. प�ि�यास क� वृ��

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bwMD7PqMaqE1
https://dl.doubtnut.com/l/_MmaxnFTPdz5i


173. हॉम�न ि�या-�व�ध का ��तीय दतू िकसे कहते ह�?

A. ट� �सि��न के �ारा

B. �व�श� DNA �ान� से जुड़कर

C. �र�ेसर अणुओ ंको हटाकर

D. �रसे�र संयु� बनाकर

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MmaxnFTPdz5i


174. आमाशय क� दीवार �ारा �ा�वत एक पॉलीपे�ाइड जो

िक HCI बनने को उदी� करता है।

A. गै���न

B. सी�ेिटन

C. पैिकंयोजाइ�मन

D. रे�नन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LVmU3j1oEwZy
https://dl.doubtnut.com/l/_JnKgVPxn6Z1C


175. �रले��न हॉम�न का काय� होता है।

A. �ू�बक �स�ाय�सस को �श�थल करना

B. अ�ाशय को �श�थल करना

C. गभ�शय को �श�थल करना

D. फेलोिपयन �ू�ूल को �श�थल करना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

176. कु�े से इ�ु�लन का सव��थम पृथ�रण िकया

https://dl.doubtnut.com/l/_JnKgVPxn6Z1C
https://dl.doubtnut.com/l/_I55M1d1YtPBd


A. एम. बे�लस ने

B. ई.एच. �ा�लगं ने

C. बे��गं व बे� ने

D. वॉन मे�रंग ने

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

177. �दए गए �च� म� �मशः गैमीट्स (A, B तथा C) क�

पहचान क��जए 

https://dl.doubtnut.com/l/_I55M1d1YtPBd
https://dl.doubtnut.com/l/_5fVmXX1hW5IS


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

A B C

(a) ���� ��������� �����������  

A B C

(b) �������� ��������� ������  ������� 
A B C

(c) ����  ������ ������  �������
A B C

(b) �������� ������  �����������  

https://dl.doubtnut.com/l/_5fVmXX1hW5IS


178. ब�े के �नपान करते समय �न� म� से कौनसा हॉम�न

द�ु �ावण को उ�े�जत करता है 

अथवा 

�न��ल�खत म� से कौन सा हाम�न �शशु के ज� के बाद द�ु

�नकलने को उ�ीिपत करता है

A. ऑ�ीटो�सन

B. �रले��न

C. �ोले��न

D. �ोजे�ीरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_5fVmXX1hW5IS
https://dl.doubtnut.com/l/_IPQKO8bAUFS5


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

179. �न� म� से कौन सा हॉम�न ए�ो�ाइन �ं�थ �ारा

�ा�वत नह� िकया जाता ह�

A. ADH

B. ANF

C. 

D. PTH

T4

https://dl.doubtnut.com/l/_IPQKO8bAUFS5
https://dl.doubtnut.com/l/_helcgMSsFrHj


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

180. �न� म� से गलत सुमे�लत यु� को चु�नए -

A. इ�ु�लन – �ूको�नयो�जने�सस

B. �ूकागॉन- �ाइकोजीनोलाइ�सस

C. ऑ�ीटो�सन - यूटेराइन पे�शय� का संकुचन

D. �ोलै��न- �न �ं�थय� म� द�ु का उ�ादन

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_helcgMSsFrHj
https://dl.doubtnut.com/l/_xGglrP6wu82G


वीिडयो उ�र देख�

181. �ोत �ं�थ, उसके अपने हॉम�न एवं उसी हॉम�न के काय�

को सही �मलाइए | 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xGglrP6wu82G
https://dl.doubtnut.com/l/_6OZgMrcr4uSx


182. कॉलम I तथा कॉलम II को सुमे�लत कर सही �वक�

का चयन क��जए 

A. A-4,B-1,C-2,D-3

B. A-2,B-1,C-4,D-3

C. A-4,B-1,C-3,D-2

D. A-2,B-3,C-4,D-1

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_i9icM58ouDe0


वीिडयो उ�र देख�

183. मा�सक �ाव के समय र� म� �ोजे��ोन क� मा�ा

A. कम हो जाती है

B. अ�धक हो जाती है

C. सामा� हो जाती है

D. बहुत अ�धक हो जाती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i9icM58ouDe0
https://dl.doubtnut.com/l/_niLQHjVt5hu2


184. हॉम�न �ोले��न क� खोज क�

A. �रडल ने

B. �हस� ने

C. �लयोनाड� ने

D. �हसॉ तथा �लयोनाड� ने

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_niLQHjVt5hu2
https://dl.doubtnut.com/l/_GI9TWKdOSLLP


185. गभ�व�ा के समय �न� म� से कौनसा हॉम�न माता के

मू� म� �ा�वत होगा 

अथवा 

गभ�व�ा के दौरान कॉप�स �ूिटयम का अ��� िकस

हॉम�न के कारण बना रहता है

A. �ोजे��ॉन

B. �ूिटनाइ�जगं हॉम�न

C. FSH

D. को�रओ�नक गोनेडोट� ॉिपन

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_mxNTotZBEqBJ


वीिडयो उ�र देख�

186. जब नर म� मादा के समान �न का �वकास होता है तो

इस दशा को �ा कहते ह�

A. गोनोको�र�

B. गाइनेकोमे��या

C. फेमी�न�

D. गाइने�स�

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_mxNTotZBEqBJ
https://dl.doubtnut.com/l/_G6r1oEPca0Gy


वीिडयो उ�र देख�

187. सही सुमे�लत यु� का चयन क��जए - 

वीिडयो उ�र देख�

188. डाय�बटीज मेलीटस रोग इ�ु�लन क� अ�ता से होता

है यह हॉम�न �ा�वत िकया जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_G6r1oEPca0Gy
https://dl.doubtnut.com/l/_IgP53vAQQ0tC
https://dl.doubtnut.com/l/_HMySvE3RP1aM


A. अ�ा कोशाओ ं�ारा

B. बीटा कोशाओ ं�ारा

C. पीयूष �ारा

D. थायरॉइड �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

189. �न��ल�खत म� से कौनसा कथन सही/गलत है 

A. कै��टो�नन कै��यम के मेटाबो�ल� को �नयंि�त

करता है 

https://dl.doubtnut.com/l/_HMySvE3RP1aM
https://dl.doubtnut.com/l/_f15zhgcxi0xi


B. ऑ�ीटो�सन हॉम�न गभ�शय क� पे�शय� को �शशु ज�

के समय संकु�चत करता है। 

C. एड� ीनल ��� क� अ�नय�मतताओ ं के कारण �ेवस रोग

होता है 

D. ADH जल के पुनरावशोषण को �े�रत करके मू� क� मा�ा

को बढ़ाता है

A. A और C सही ह� , Bऔर D गलत ह�

B. A और B सही ह�, C और D गलत ह�

C. A और D गलत ह�, B और C सही ह�

D. A, B और C सही ह� , D गलत है

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_f15zhgcxi0xi


वीिडयो उ�र देख�

190. जो�ड़य� �मलाइय� - 

वीिडयो उ�र देख�

191. �ूकेगॉन हॉम�न का काय� है-

https://dl.doubtnut.com/l/_f15zhgcxi0xi
https://dl.doubtnut.com/l/_lTOfQg5aMpCR
https://dl.doubtnut.com/l/_WgAodySEajYf


A. �ाइकोजेने�सस को बढ़ाना .

B. र� म� शक� रा क� मा�ा को घटाना

C. यकृत म� �ूकोज को �नकालना तथा

�ाइकोजेनोलाइ�सस को बढ़ाना

D. �ूकोज तथा वसीय अ�� का को�शका म� अवशोषण

बढ़ाना

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WgAodySEajYf


192. �ूकेगॉन तथा इ�ु�लन

A. पर�र �वरोधी �ाव है

B. एक ही को�शका से दोन� �ा�वत होते ह� तथा समान

काय� करते ह�

C. अलग-अलग को�शकाओ ं से �ा�वत तथा �वरोधी

काय� करते ह�

D. एक ही को�शका से �ा�वत लेिकन �वरोधी काय�

करते ह�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Wwvo8O2NbmoC


वीिडयो उ�र देख�

193. �न� म� से कौनसा हॉम�न ए�ीइ��ेमेटर� होता है

A. सी�ेिटन

B. एपीने��न

C. �ूको�ोटीन

D. �ूकोकॉिट �कोइड्स

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wwvo8O2NbmoC
https://dl.doubtnut.com/l/_evsz9jmGc45Z


194. य�द र� म� इ�ु�लन क� मा�ा अ�धक डाल दी जाये तो

��� क� मृ�ु हो जायेगी ��िक

A. र� म� अ�धक �ूकोज क� मा�ा होने के कारण

B. र� म� �ूकोज क� मा�ा अ��धक कम होने के

कारण

C. �ूकेगोन �ावण न होने के कारण

D. �ह�े�मन के अ��धक उ�ादन के कारण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7bds4GwXe62T


195. अ�ाशय �ा�वत करता है।

A. पाचक ए�ाइ�

B. इ�ु�लन

C. �ूकेगॉन

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7bds4GwXe62T
https://dl.doubtnut.com/l/_gdVw5KTqyWU8


196. �ूको�नयोजेने�सस का �नयं�ण होता है -

A. कॉट�सॉल �ारा

B. कॉिट �को�ीरॉन �ारा

C. थायरॉ��न �ारा

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_g4AHqXkiDHfl


197. ��नय� क� थायमस मु�तः िकससे स���त है

A. शर�र के तापमान के �नय�ण से

B. शर�र क� वृ�� के �नय�ण से

C. ��तर�ा�क काय� से

D. थायरोट� ोिपन के �ावण से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vOIxAUAQBZXk


198. इ�ु�लन क� संरचना दो पॉलीपे�ाइड �ंृखलाओ ंA तथा

B से �मलकर बनती ह�, दोन� �ंृखलाओ ंम� अमीनो अ� क�

सं�ा होती है|

A. दोन� म� बराबर

B. A म� 21 तथा B म� 30

C. A म� 30 तथा B म� 21

D. A म� 11 तथा B म� 40

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aNlnmkajKSDz


199. कॉलम I (हाम�न) को कॉलम II (ए�ो�ाइन �ं�थ) तथा

कॉलम III (काय�) के साथ सुमे�लत क��जए | 

A. 4-A-iv,3-D-iii,1-Bii,,2-C-i

B. 1-D--iii, 2-C-iv, 3-B-i, 4-A-ii

C. 1-B-i, 4-A-iii, 3-C-ii, 2-D-iv

D. 2-D-ii, 1-B-i, 4-C-iv, 3-C-iii

https://dl.doubtnut.com/l/_vdfRBCdmxhaO


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

200. पु�ष क� भार� आवाज, मूंछ, दाढ़� आ�द के �लये

कौनसा हॉम�न उ�रदायी है

A. गोनेडोट� ोिपक हॉम�न

B. एड� ीने�लन

C. थायरॉइड

D. उपरो� सभी

https://dl.doubtnut.com/l/_vdfRBCdmxhaO
https://dl.doubtnut.com/l/_jgezbv638x5f


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

201. �न��ल�खत अ�ः�ावी ���य� म� से िकसके हॉम�न म�

पे�ाइड्स, अमी� एवं स�र क� कमी पायी जाती है-

A. अ� िप�ूटर� के हॉम�न

B. प� िप�ूटर� के हॉम�न

C. थायरॉइड एवं एड� ीनल ��� के हॉम�न

D. वृषण एवं अ�ाशय के हॉम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_jgezbv638x5f
https://dl.doubtnut.com/l/_YjE3X9gVr4RM


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

202. �न� म� से कौन सा कथन िप�ूटर� के संबंध म� सही है-

A. �ूरोहाइपोफाइ�सस, वैसो�े�सन तथा ऑ�ीटो�सन

का �ावण करती है

B. �ूरोहाइपोफाइ�सस, TSH तथा STH का �ावण

करती है

https://dl.doubtnut.com/l/_YjE3X9gVr4RM
https://dl.doubtnut.com/l/_TTjvmAp7eB7m


C. �ूरोहाइपोफाइ�सस, वैसो�े�सन तथा ऑ�ीटो�सन

को एक� तथा सं�ह करती है।

D. एडीनोहाइपोफाइ�सस, वैसो�े�सन तथा

ऑ�ीटो�सन का �ावण करती है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

203. गो�र�ा के समान मानव �जसका �सर एवं हाथ बड़े

ह� तथा जबड़े ल�े ह�, िकस कारण बनते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_TTjvmAp7eB7m
https://dl.doubtnut.com/l/_TabLy36YHcs9


A. थायरॉ��न के अ�त �ावण से

B. वृ�� हॉम�न का वय� म� अ�त �ावण से

C. �वटा�मन C क� भोजन म� �चुरता से

D. LSH का अ�त �ावण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

204. काय तरल (Body �uid ) म�  क� कमी होना

शायद इस रोग के कारण है

Ca + +

https://dl.doubtnut.com/l/_TabLy36YHcs9
https://dl.doubtnut.com/l/_Zl1sHodZW5m2


Ncert Exemplar Questions

A. गाऊट

B. िटटैनी (अपता�नका)

C. अर�ा

D. ऐजंाइना पे�ो�रस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Zl1sHodZW5m2


1. नीचे �दए गए �वक�� म� से ए�ो�ाइन �ं�थ तथा उनके

हाम�� के सही यु� का चयन क��जए 

A. A-iv, B-ii, C-iii, D-i

B. A-ii, B-iv, C-i, D-iii

C. A-iv, B-ii, C-i, D-iii

D. A-ii, B-iv, C-iii, D-i

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qWLDo3DNyIOH


वीिडयो उ�र दख

2. नीचे एंटीर�यर िप�ूटर� उ��� के हाम�� क� �ल� दी

गई है गलत �वक� का चयन क��जए

A. वृ�� हाम�न

B. फॉ�लकल �ीमुलेिटगं हाम�न

C. ऑ�ीटो�सन

D. एड� ीनोकोिट �को ट� ॉिपक हाम�न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qWLDo3DNyIOH
https://dl.doubtnut.com/l/_zZJoiymZKgN3


3. Mary को एक इंटर�ू का सामना करना है परंतु इंटर�ू

के पहले 5 �मनट के दौरान वह पसीना आना, धड़कन क� दर

का बढ़ना, स�स का चलना आ�द महसूस करती है। उसक�

इस बैचेनी के �लए कौन सा हाम�न उ�रदायी होता है

A. ए��ोजन तथा �ोजे�ीरॉन

B. ऑ�ीटो�सन तथा वेसो�े�सन

C. एड� ीने�लन तथा नॉरएड� ीने�लन

D. इंसु�लन तथा �ूकॉगॉ� ।

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_zZJoiymZKgN3
https://dl.doubtnut.com/l/_ODdvDk46dRtq


वीिडयो उ�र देख�

4. शर�र म� जल तथा इले�� ोलाइट्स के संतुलन के �लए

कौन सा �ीरॉइड उ�रदायी होता है।

A. इंसु�लन

B. मेलाटो�नन

C. टे�ो�ीरॉन

D. ए�ो�ीरॉन

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_ODdvDk46dRtq
https://dl.doubtnut.com/l/_QK6c47MoY7OY


वीिडयो उ�र देख�

5. थायमो�सन उ�रदायी होता है

A. र� म� शुगर का �र बढ़ाने के �लए

B. र� म� कै��यम के �र को बढ़ाने के �लए

C. T-�ल�ोसाइट्स के उ�ादन को बढ़ाने के �लए

D. र� म� RBC म� कमी करने के �लए

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QK6c47MoY7OY
https://dl.doubtnut.com/l/_BoyRiC1i2FJ2
https://dl.doubtnut.com/l/_8icIvQJVozjR


6. �न� म� से कौन सी एक ���त थायरॉइड हाम�न क� कमी

से संबं�धत नह� होती है।

A. �ेिट�न�

B. गॉइटर

C. �म�ोडेमा

D. ए�ो�थेलमो�सस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8icIvQJVozjR
https://dl.doubtnut.com/l/_iMxMWEm7qbA5


7. कॉिट�साल �ा�वत होता है।

A. प�ि�याज से

B. थायरॉइड से

C. एड� ीनल से

D. यकृत से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iMxMWEm7qbA5


8. हाम��, रासाय�नक संकेत होते ह� जो �व�श� टारगेट

ऊतक� को उ�े�रत करते ह�। उनक� �व�श�ता केवल

संबं�धत टारगेट ऊतक� म� संकेत को �हण करने वाले

"�रसे�र�" क� उप���त के कारण होती है। �ोटीन �कृ�त के

हाम�� क� ���त म� �रसे�स� कह� उप��त होग�

A. एक��ा से�ूलर मेिट��

B. र�

C. �ा�ा मे�ेन (जीव�� कला )

D. �ू��यस (के�क)

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_ITCU6r1o3Vw5


वीिडयो उ�र देख�

9. �न� म� से सही �वक� का चयन क��जए 

A. A-ii, B -i.,C-iii, D - iv

B. A-iv, B -i.,C-iii, D - ii

C. A-i, B -ii,C-iii, D - iv

D. A-i, B -iv.,C-ii, D - iii

https://dl.doubtnut.com/l/_ITCU6r1o3Vw5
https://dl.doubtnut.com/l/_eCxfVCetkPLb


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. ��धर कै��यम �र इस बात का प�रणाम होता है िक

िकतना कै��यम आहार म� �लया गया है, िकतने कै��यम

क� मु� म� हा�न होती है, अ��य� के �वघिटत होने से िकतना

कै��यम र� म� मु� होता है तथा िकतना कै��यम र�

से ऊतक म� �वेश करता है। इन �ि�याओ ंम� अनेक कारक

मु� भू�मका �नभाते है। �न� म� से उस कारक का चयन

क��जए �जसक� कोई भू�मका नह� होती है

https://dl.doubtnut.com/l/_eCxfVCetkPLb
https://dl.doubtnut.com/l/_BSBG5Sb4nCmY


A. �वटा�मन D

B. पेराथॉयरॉइड हाम�न

C. थायरोकै��टो�नन

D. थायमो�सन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. �नधा�रय� म� केवल एक को छोड़कर शेष सभी ऊतक

से��ल मे�ूलर� �े�� से �मलकर बने होते है जो एक

https://dl.doubtnut.com/l/_BSBG5Sb4nCmY
https://dl.doubtnut.com/l/_zM31Np7bVRSZ


Critical Thinking Objective Questions

कािट �कल �े� �ारा �घरे होते ह�। गलत �वक� का चयन

क��जए-

A. ओवर� (अंडाशय)

B. एड� ीनल (अ�धवृ�)

C. �लवर (यकृत )

D. िकडनी (वृ�)

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zM31Np7bVRSZ


1. एक दघु�टना म� चार वष� के ब�े क� अ�पीयूष ���

काय�हीन हो जाती है पर�ु ब�ा जी�वत रहता है। इस ब�े

म� �ा घिटत होगा

A. थायरॉ��न क� अ�धक मा�ा मु� होगी

B. शु�ाणुजनन क� ि�या उ�ीिपत होगी

C. शर�र अ�धक ल�ा नह� होगा

D. �न ���य� क� वृ�� उ�ीिपत होगी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z2jTtkadc0eE


2. �न� म� से कौनसा हॉम�न गै���क �ावण को रोक देता है

A. गै���न

B. सी��िटन

C. ए�ेरोगे��ॉन

D. कॉली�स�ोकाइ�नन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z2jTtkadc0eE
https://dl.doubtnut.com/l/_vHTXgfXRSq7n
https://dl.doubtnut.com/l/_1xCUjVxNyJUj


3. भूकंप के झटके महसूस करने पर, एक बहुमं�जल इमारत

क� सातव� मं�जल का एक घबराया हुआ �नवासी बड़ी तेजी

से सीिढ़य� से नीचे दौड़ता चला आ रहा है | बताइए उसक�

इस ि�या को �ार� कराने के िकस हॉम�न क� भू�मका रही

होगी ?

A. थायरो�ीन

B. एड� ीने�लन

C. �ूकैगॉन

D. गै���न

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_1xCUjVxNyJUj


वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौनसे समूह के हॉम�न एक ही अ�ः�ावी

��� से �नकलते ह�।

A. ऑ�ीटो�सन, �ोले��न, ACTH

B. ऑ�ीटो�सन, वैसो�े�सन, ADH

C. थायरॉ��न, सीि�िटन, ACTH

D. एपीनेि�न, कॉिट�सोल, ICSH

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1xCUjVxNyJUj
https://dl.doubtnut.com/l/_K1vanSTIqK7m


5. कौनसा संकटकालीन हॉम�न है 

अथवा 

जब तक ��� �ो�धत है तथा लड़ना चाहता है तो इस

समय कौन सा हॉम�न �ा�वत होगा

A. िप�ूटर�

B. �ोले��न

C. �ोजे��ॉन

D. एड� ीने�लन

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_K1vanSTIqK7m
https://dl.doubtnut.com/l/_syLIXeCCTsAZ


वीिडयो उ�र देख�

6. म�हलाओ ंम� चेहरे पर बाल� का उगना �न� म� से एक के

�भाव के कारण होता है

A. ताप�म

B. पराब�गनी िकरण�

C. हॉम�न

D. �दषूण

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_syLIXeCCTsAZ
https://dl.doubtnut.com/l/_DDxONMvwLjIo


वीिडयो उ�र देख�

7. थायरॉ��न है एक

A. ए�ाइम

B. हॉम�न

C. �वटा�मन

D. उ�ज� उ�ाद

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DDxONMvwLjIo
https://dl.doubtnut.com/l/_i12HucaXMl6P
https://dl.doubtnut.com/l/_T2lxw9GnuDc3


8. य�द टेडपोल से थायरॉइड ��� को पूण� �प से �नकाल

�दया जाये तो �ा होगा

A. तुर� मर जायेगा

B. बड़े म�ढ़क म� बदल जायेगा

C. छोटे म�ढ़क म� बदल जायेगा

D. अपने पूरे जीवनकाल म� टेडपोल ही रहेगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T2lxw9GnuDc3
https://dl.doubtnut.com/l/_livn2LRuUfR3


9. �न��ल�खत म� से कौन सा उदाहरण मानव म� नकारा�क

पुन�न�वेशन का उदाहरण है

A. अ�धक ठ� म� �चा क� ��धर वा�हकाओ ं का

संकु�चत होना और कंकालीय पे�शय� का संकुचन

B. आँख म� रेत का कण �गर जाने पर आंसुओ ं का

�नकलना

C. �ा�द� भोजन देखने पर मुँह म� पानी आना

D. अ�धक गम� म� �ेद ���य� का �ावण और �चा म�

मौजूद ��धर वा�हकाओ ंका संकुचन

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_livn2LRuUfR3


वीिडयो उ�र देख�

10. र� म� शुगर क� मा�ा के हो�ो�ेिटक �नयं�ण म�

कौनसी संरचना �मशः एक मो�ुलेटर और इफे�र

(e�ector) का काय� करती है

A. यकृत और ल�गरहै� के �ीप समूह

B. हायपोथैलेमस और यकृत

C. हायपोथैलेमस और ल�गरहै� के �ीप समूह

D. ल�गरहै� के �ीप समूह और हायपोथैलेमस

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_livn2LRuUfR3
https://dl.doubtnut.com/l/_lfL6d9qAOQ8h


वीिडयो उ�र देख�

11. िकसी मनु� का मू� अ�त तनु है तथा मू� क� मा�ा

अ��धक होती है उसके शर�र म� िडहाइड� ेशन �ार� हो जाता

है तथा उसे बहुत �ास लगती है यह िकसके कारण होता है

A. ADH के अ�त�ावण �ारा

B. ADH के अ��ावण �ारा

C. दोन� (a) ओर (b)

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_lfL6d9qAOQ8h
https://dl.doubtnut.com/l/_wsX8JGrWZpff


वीिडयो उ�र देख�

12. अंतः�ाव� के �न��ल�खत जोड़े म� से कौनसा �ािफयन

पुिटका के वृ�� तथा प�रप�न के �लए उ�रदायी है

A. GH-ADH

B. ACTH-LH

C. FSH-LH

D. FSH-LTH

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_wsX8JGrWZpff
https://dl.doubtnut.com/l/_p4BPhQgEbB0w


वीिडयो उ�र देख�

13. FSH और LH दोन� हॉम�न को �मलाकर कहते ह�

A. आपातकालीन हॉम��

B. गोनेडोट� ोिपक हॉम��

C. �ूरोहॉम��

D. दाबरोधी हॉम�� (एंट� ी�� ेस हॉम�न )

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p4BPhQgEbB0w
https://dl.doubtnut.com/l/_jjv3o1ynBZGP
https://dl.doubtnut.com/l/_f7ivzt34KB18


14. कॉप�स �ूिटयम �ारा �ोजे�ेरॉन का �ावण �ार�

(Initiated) होता है

A. MSH

B. LH

C. टे�ो�ेरॉन �ारा

D. थायरॉ��न �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f7ivzt34KB18
https://dl.doubtnut.com/l/_QgJOPavXQQIf


15. कौनसा हॉम�न को�शका �वभाजन, �ोटीन सं�ेषण और

अ��य� क� वृ�� को बढ़ाता है

A. GH (STH)

B. PTH

C. ADH

D. ACTH

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QgJOPavXQQIf


16. हाइपोथैलेमस का काय� है

A. �न�ा म� सहायक

B. भूख व �ास

C. ताप �नय�ण म�

D. उपरो� सभी म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oZCowQWZyuoK


17. �न� म� से कौनसी ��� अ�ः�ावी तथा ब�हः�ावी

दोन� होती है

A. थायरॉइड

B. अ�ाशय

C. पीयूष

D. �न �ं�थ

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GMLtAXUcdWgL
https://dl.doubtnut.com/l/_k3nFtFSgQBMF


18. कौन सी अ�ः�ावी ��� वृ�ाव�ा म� �न��य हो

जाती है

A. एड� ीनल

B. पी�नयल

C. थाइमस

D. पीयूष

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k3nFtFSgQBMF


19. �न��ल�खत म� से कौनसी संरचना �ूरोहाम�� का

सं�हण और मु�� के� है

A. हायपोथैलेमस

B. अ� पीयूष ���

C. प� पीयूष ���

D. पीयूष ��� का इ�रमीिडएट लोब

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9rpzfMR9Ie0H
https://dl.doubtnut.com/l/_gnBToiIP2rEi


20. �न� म� से कौन पीयूष ��� �ारा �ा�वत नह� होता

A. ACTH

B. GH

C. FSH

D. थायरॉ��न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gnBToiIP2rEi


21. ��� म� वृ�� हॉम�न का अ�त�वण उनक� लंबाई नह�

बढ़ाता

A. ��� म� वृि�द हॉम�न �न��य हो जाता है |

B. िकशोराव�था के प�ात एिपफ��सयल �ेटे बंद हो

जाती है

C. ��ो म� अि��या वृ�� हॉम�न के ��त

सवेदनशीलता खो देता है

D. ज� के प�ात पेशी ततुओ म� वृ�� नह� होती

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_f22b53jSH6vF


वीिडयो उ�र देख�

22. �न� म� कोण - सा �ूकोज प�रवाहक इसु�लन - �नभर� है

|

A. GLUT - I

B. GLUT - II

C. GLUT - III

D. GLUT - IV

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_f22b53jSH6vF
https://dl.doubtnut.com/l/_7kLFGrFvjI6H


23. कॉ�ेनेवे�लन-A �ा है ?

A. ए�ेलाइड

B. वा�शील तेल

C. ले�ीन

D. वण�क

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7kLFGrFvjI6H
https://dl.doubtnut.com/l/_871dG1wa6fLW
https://dl.doubtnut.com/l/_wP09ewwt2sUP


24. �न� हाम�न� का उनके रोग के साथ �मलान करो 

(A) इंसु�लन  (i) एिडसन रोग 

(B) थायरो�ीन  (ii) डाय�बटीज इन�सिपडस  

(C) कोिट �कॉइड  (iii) ए�ो�म�ी 

(D) वृ�� हॉम�न  (iv) गलगंड  

 (v) डाय�बटीज मैलीटस  

उ�चत �वक� का चयन क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

        

        

         

        

        

https://dl.doubtnut.com/l/_wP09ewwt2sUP


25. �ेरॉयड हाम�न होते है:

A. को�शका �झ�ी क� पारग�ता बदलकर

B. DNA से बंधकर एवं जीन-हाम�न कॉ��े� बनाकर

C. को�शका �झ�ी म� ��त च��य AMP को सि�य

करके

D. ए�ापोर�न चैन� का ��तीय संदेशक क� तरह

उपयोग करके

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P5VfXktk4eSZ


Assertion And Reason

1. ��थन : डाय�बटीज इ�ीपीडस म� अ��धक �ास

लगती है तथा बार-बार मू� उ��ज�त करना पड़ता है। 

कारण : ए�ी डाइयूरेिटक हाम�न (ADH) का �ावण पीयूष

�ं�थ के प� भाग से होता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

https://dl.doubtnut.com/l/_P5VfXktk4eSZ
https://dl.doubtnut.com/l/_6HLZfaD1IJyc


B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. ��थन : एड� ीनल कॉट�� �बना मृ�ु के हटाया जा

सकता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_6HLZfaD1IJyc
https://dl.doubtnut.com/l/_lAJqlLO2mYSx


कारण : एड� ीनल कॉट�� जी�वत रहने के �लए आव�क

नह� होता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lAJqlLO2mYSx


3. ��थन : एड� ीनल कॉट�� फाइट, �ाइट तथा �ाइट

�मशः लड़ाई, भय तथा उड़ान क� ��� कहलाती है। 

कारण : एड� ीने�लन हॉम�न तथा नॉरएड� ीनेलीन हॉम�न तनाव

तथा आपातकालीन प�र���तय� के �व�� लड़ने म� सहायता

करते ह�।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

https://dl.doubtnut.com/l/_lAJqlLO2mYSx
https://dl.doubtnut.com/l/_SL8v4uyRbiLv


C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. ��थन : FSH को इ�र�ी�शयल को�शका उ�ीपक

हॉम�न के नाम से भी जाना जाता है। 

कारण ��िक यह स� है िक FSH वृषण के इ�र�ी�शयल

को�शका को उ�े�जत करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_SL8v4uyRbiLv
https://dl.doubtnut.com/l/_i6U0nagxBaNQ


A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i6U0nagxBaNQ


5. �काथन: कम आयु म� सोमेटोट� ोिपन का �ावण बंद हो

जाने के कारण रोगी बौना रह जाता है। 

कारण :सोमेटोट� ोिपन हॉम�न शर�र क� वृ�� तथा ल�ी

अ��य� क� ल�ाई म� वृ�� को उ�ी� करता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_5WfTWwCK9dHS


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. ��थन : एड� ीनल कॉट�� का एक �ूमर (गठान)

एडीसन का रोग उ�� कर सकता है। 

कारण : यह �ूमर के �ारा अ�धक मा�ा म� कोट�सोल के

�ावण के कारण उ�� होता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

https://dl.doubtnut.com/l/_5WfTWwCK9dHS
https://dl.doubtnut.com/l/_QOJCgXWJh02t


B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. ��थन : ऑ�ीटो�सन को ए�ीडाइयूरेिटक हॉम�न

(ADH) के नाम से भी जाना जाता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_QOJCgXWJh02t
https://dl.doubtnut.com/l/_4QYWP1xO21Jy


कारण : ऑ�ीटो�सन जल का वृ��य पुनःअवशोषण

बढ़ाता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4QYWP1xO21Jy


8. ��थन : �ोले��न को द�ु �ा�वत करने वाला हॉम�न

भी कहा जाता है। 

कारण : �ोले��न �न ���य� क� �चकनी म�स पेशीय� को

संकुचन के �लए उ�े�जत करता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

https://dl.doubtnut.com/l/_4QYWP1xO21Jy
https://dl.doubtnut.com/l/_4u7Cv2zsLoNg


D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

9. ��थन : टेडपोल जब थायोयू�रया खाते है तो वह आकार

म� बड़े हो जाते ह�। 

कारण : थायोयू�रया एक ए�ीथायरॉइड पदाथ� है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

https://dl.doubtnut.com/l/_4u7Cv2zsLoNg
https://dl.doubtnut.com/l/_mqi5QSmXlhSU


B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. ��थन : �ूबट� के बाद म�हलाओ ंका डील डौल पु�ष

क� तुलना म� कम होता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_mqi5QSmXlhSU
https://dl.doubtnut.com/l/_mEyQKEdusEC9


कारण : यह इस�लए होता है ��िक म�हलाओ ंके ��धर म�

HCG पाया जाता है।

A. ��थन और कारण दोन� सही ह� और कारण कथन

का सही ��ीकरण देता है

B. ��थन और कारण दोन� सही ह� िक�ु कारण

कथन का सही ��ीकरण नह� देता है

C. ��थन सही है िक�ु कारण गलत है

D. �कथन और कारण दोन� गलत ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mEyQKEdusEC9


रासाय�नक सम�य एव्ए क�करण Self Evalution Test

1. पीयूष हॉम�न म� से िकसका �ाव हाइपोथैलेमस के �ारा

�नयंि�त होता है ?

A. थायरोट� ोिपन (T.S.H) एवं कॉट�सॉल

B. फॉलीकल �ीमुलेिटगं हॉम�न (F.S.H) एवं

�ोजे�ीरोन

C. कोट�कोट� ोिपन, वृ�� हॉम�न एवं वैसो�े�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_mEyQKEdusEC9
https://dl.doubtnut.com/l/_8ql7qx88Zue4


D. �ूटीनाइ�जगं हॉम�न () वृि�द का�त�कोट� ॉिपन () और

थायरोट� ॉपीन ()

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौनसा हाम�न �ीरॉइड नह� है

A. ए�� ोजन

B. ए�ो�ीरॉन

C. टै�ो�ीरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_8ql7qx88Zue4
https://dl.doubtnut.com/l/_KtcwIjBNqA7d


D. वैसो�ेसीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. वय�� म� पीयूष से GH के अ�त�ाव के कारण उ��

रोग कहलाता है

A. महाकायता

B. ए�ो�मगैली

C. कु�शगं रोग

https://dl.doubtnut.com/l/_KtcwIjBNqA7d
https://dl.doubtnut.com/l/_F3BmyPXZFeJB


D. एडीसन रोग

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. पीयूष �ाव का तंि�क�य �नयं�ण िकस भाग म� ��त

होता है

A. इनफ�ीबुलम म�

B. पीयूष के� म�

C. हाइपोथैलेमस म�

https://dl.doubtnut.com/l/_F3BmyPXZFeJB
https://dl.doubtnut.com/l/_OofqIGPho90k


D. मे�ूला ऑ��गेटा म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. कै��यम एवं फॉ�ोरस के उपापचय का �नयमन

िकसके हॉम�न के �ारा होता है

A. थायरॉइड

B. पैराथायरॉइड एवं थायरॉइड

C. थाइमस

https://dl.doubtnut.com/l/_OofqIGPho90k
https://dl.doubtnut.com/l/_fzejz8tQ4jtZ


D. अ�ाशय

Answer: B

उ�र देख�

6. शर�र के उपापचय पर �नयं�ण करने वाला हॉम�न है

A. थायरॉ��न

B. इ�ु�लन

C. ACTH

D. HGH

https://dl.doubtnut.com/l/_fzejz8tQ4jtZ
https://dl.doubtnut.com/l/_DsUOSfhjEmy9


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. हाइपोथायरॉयिड� के कारण होता है

A. �म�ोडीमा

B. �ेिट�न�

C. दोन� (a) और (b)

D. ए�ो�थे��क घेघा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_DsUOSfhjEmy9
https://dl.doubtnut.com/l/_zLyH0nrEukNL


वीिडयो उ�र देख�

8. एक ��� को कै��यम तथा फॉ�ोरस के मेटाबो�ल�

से स���त सम�ाएं ह�। �न��ल�खत म� से कौनसी ���

ठ�क �कार से काय� नह� कर रही है।

A. पैराथायरॉइड ���

B. पैरोिटड ���

C. अ�ाशय

D. थायरॉइड ���

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_zLyH0nrEukNL
https://dl.doubtnut.com/l/_GtRWp01swgSE


वीिडयो उ�र देख�

9. एपीने��न होता है

A. मीजोडम� का ने�ो�ोमल भाग

B. ��नय� के वृ� के कशे�क पु�� के समूह

C. एड� ीनल ��� के हॉम�न

D. ने��िडया क� �ंटल पा�ल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GtRWp01swgSE
https://dl.doubtnut.com/l/_fKUWEG3WmucG


10. �ीरॉइड हाम�न जो �ूकोज के मेटाबो�ल� को

�नयंि�त करता है 

अथवा 

�न� म� से िकस हाम�न क� अ�धकता से कु�शगं �सडं� ोम

नामक बीमार� होती है

A. 11-डीऑ�ीकािट �को�ीरोन

B. कािट�सोन

C. कािट�सोल

D. कािट �को�ीरोन

https://dl.doubtnut.com/l/_fKUWEG3WmucG
https://dl.doubtnut.com/l/_PCQlc36ID1sy


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. �ो�ा��िड�ं होते ह�

A. अमीनो अ�

B. �ीरॉइड

C. वसीय अ�

D. काब�हाइड� ेट्स

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_PCQlc36ID1sy
https://dl.doubtnut.com/l/_jK6hZTLTSP4o


वीिडयो उ�र देख�

12. कौनसी अ�ः�ावी ��� मनु� म� ��तर�ण से मु�तः

स���त है

A. परावटु (पैराथायरॉइड) ���

B. अ�धवृ� (एड� ीनल) ���

C. बा� (थाइमस) ���

D. प� पीयूष ���

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_jK6hZTLTSP4o
https://dl.doubtnut.com/l/_fKRaxNwhAq8R


वीिडयो उ�र देख�

13. अ�ाशय �ा�वत करता है।

A. पैि��योजाइ�मन

B. ए��योटेन�सन I

C. सोमेटो�ेिटन

D. ए��योटैन�सन II

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fKRaxNwhAq8R
https://dl.doubtnut.com/l/_UF6voz9190Sj
https://dl.doubtnut.com/l/_CZoTkExNl4hW


14. कॉलम-I म� अ�ः�ावी ��� और कॉलम-II म� स���त

हाम�न �दया गया है। इनको सुमे�लत क��जए और सही

यु�न �म चुन� 

A. A=t, B=r, C=s, D=q

B. A=t, B=r, C=q, D=s

C. A-p, B=q, C=s, D=r

D. A=r, B=t, C=s, D=q

https://dl.doubtnut.com/l/_CZoTkExNl4hW


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. सुमे�लत क��जए | 

 

सही यु�न �म ह�

A. A-5, B-4, C-1, D-2

B. A-4, B-5,C-2, D-1

https://dl.doubtnut.com/l/_CZoTkExNl4hW
https://dl.doubtnut.com/l/_1IRjrA2BTi9V


C. A-4, B-3,C-2, D-5

D. A-5, B-1,C-2, D-4

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1IRjrA2BTi9V

