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हम बीमार �� होते ह�

पा� पु�क के ��

1. अ�े �ा� क� दो आव�क ���तय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_VN5mvFzRqtwH


2. रोगमु�� क� कोई दो आव�क प�र���तय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

3. अनै��क ि�याएँ तथा ��तवत� ि�याएँ �ा ह�? ये एक-

दसूरे से िकस �कार �भ� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. ऐसे तीन कारण �ल�खए �जससे आप सोचते ह� िक आप

बीमार ह� तथा �चिक�क के पास जाना चाहते ह�। य�द इनम�

https://dl.doubtnut.com/l/_0ZCPhuntUKJ6
https://dl.doubtnut.com/l/_z0RjvyKHWABB
https://dl.doubtnut.com/l/_ptXmOTj14jNM


से एक भी ल�ण हो तो �ा आप िफर भी �चिक�क के

पास जाना चाह�गे? �� अथवा �� नह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत म� से िकसके लंबे समय तक रहने के कारण

आप समझते ह� िक आपके �ा� पर बुरा �भाव पड़ेगा?

तथा ��? 

• य�द आप पी�लया रोग से �� ह�। 

• य�द आपके शर�र पर नँ (Lice) ह�। 

• य�द आप मुँहास� से �� ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ptXmOTj14jNM
https://dl.doubtnut.com/l/_6gL8qQt4sPZU


6. जब आप बीमार होते ह� तो आपको सुपा� तथा

पोषणयु� भोजन करने का परामश� �� �दया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

7. सं�ामक रोग फैलने क� �व�भ� �व�धय� कौन-कौन सी ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6gL8qQt4sPZU
https://dl.doubtnut.com/l/_y8uiVkmFx4z6
https://dl.doubtnut.com/l/_GpbLomMlXloZ


8. सं�ामक रोग� को फैलने से रोकने के �लए आपके

�व�ालय म� कौन-कौन सी सावधा�नय� आव�क ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. ��तर�ीकरण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

10. आपके पास म� ��त �ा� क� � म� टीकाकरण के

कौन-से काय��म उपल� ह�? आपके �े� म� कौन-कौन सी

https://dl.doubtnut.com/l/_Ul3kar7Z0vN8
https://dl.doubtnut.com/l/_YMPGVDgFRosW
https://dl.doubtnut.com/l/_Kv6tuzXSWDgX


अ�ास के ��

�ा� संबंधी मु� सम�ा है?

वीिडयो उ�र देख�

1. िपछले एक वष� म� आप िकतनी बार बीमार हुए? बीमार�

�ा थी? 

(a) इन बीमा�रय� को हटाने के �लए आप अपनी �दनचय� म�

�ा प�रवत�न कर�गे? 

(b) इन बीमा�रय� से बचने के �लए आप अपने पास-पड़ोस म�

�ा प�रवत�न करना चाह�गे?

https://dl.doubtnut.com/l/_Kv6tuzXSWDgX
https://dl.doubtnut.com/l/_s065kn4Z50ij


वीिडयो उ�र देख�

2. डॉ�र/नस�/�ा� कम�चार� अ� ���य� क� अपे�ा

रो�गय� के संपक�  म� अ�धक रहते ह�। पता करो िक वे अपने-

आपको बीमार होने से कैसे बचाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. अपने पास-पड़ोस म� एक सव��ण क��जए और पता

लगाइए िक सामा�तः कौन-सी तीन बीमा�रय� होती ह�? इन

बीमा�रय� को फैलने से रोकने के �लए अपने �ानीय

�शासन को तीन सुझाव दी�जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_s065kn4Z50ij
https://dl.doubtnut.com/l/_7TzOrovalfMH
https://dl.doubtnut.com/l/_aShCTasVCY7J


वीिडयो उ�र देख�

4. एक ब�ा अपनी बीमार� के �वषय म� नह� बता पा रहा है।

हम कैसे पता कर�गे िक - 

(a) ब�ा बीमार है? (b) उसे कौन-सी बीमार� है?

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत िकन प�र���तय� म� कोई ��� पुनः बीमार

हो सकता है? ��? 

जब वह मले�रया से ठ�क हो रहा है।

https://dl.doubtnut.com/l/_aShCTasVCY7J
https://dl.doubtnut.com/l/_IkPOWTNNr2yE
https://dl.doubtnut.com/l/_e9364l5L12z9


वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत िकन प�र���तय� म� कोई ��� पुनः बीमार

हो सकता है? ��? 

वह मले�रया से ठ�क हो चुका है और वह चेचक के रोगी क�

सेवा कर रहा है।

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत िकन प�र���तय� म� कोई ��� पुनः बीमार

हो सकता है? ��? 

https://dl.doubtnut.com/l/_e9364l5L12z9
https://dl.doubtnut.com/l/_eIV8c504dlWq
https://dl.doubtnut.com/l/_5jKNY12fKM9b


मले�रया से ठ�क होने के बाद चार �दन उपवास करता है और

चेचक के रोगी क� सेवा कर रहा है?

वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत म� से िकन प�र���तय� म� आप बीमार हो

सकते ह�? ��? 

जब आपक� पर��ा का समय है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5jKNY12fKM9b
https://dl.doubtnut.com/l/_GYAVTgAOksSN


9. �न��ल�खत म� से िकन प�र���तय� म� आप बीमार हो

सकते ह�? ��? 

जब आप बस तथा रेलगाड़ी म� दो �दन तक या�ा कर चुके ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत म� से िकन प�र���तय� म� आप बीमार हो

सकते ह�? ��? 

जब आपका �म� खसरा से पी�ड़त है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0dds8f5VFUNY
https://dl.doubtnut.com/l/_ofy0dmgTA2id
https://dl.doubtnut.com/l/_gJy963MrpcDS


अ� मह�पूण� �� अ�त लघू�रा�क ��

11. य�द आप िकसी एक सं�ामक रोग के टीके क� खोज कर

सकते हो तो आप िकसको चुनते ह�? 

(a) �यं क�? (b) अपने �े� म� फैले एक सामा� रोग क�।

��?

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा� का �ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gJy963MrpcDS
https://dl.doubtnut.com/l/_vGr27GbdNnuk


2. रोग िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. ए�ाइम को �भा�वत करने वाले कारक �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. जनसं�ा को �भा�वत करने वाले कारक� के नाम

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xqoj9HONBGnL
https://dl.doubtnut.com/l/_ft91W8ZWBfwo
https://dl.doubtnut.com/l/_yD6zQobas5pY


5. पॉलीथीन को जलाने से हमारा �ा� िकस �कार

�भा�वत होता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. पॉलीथीन को जलाने से हमारा �ा� िकस �कार

�भा�वत होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yD6zQobas5pY
https://dl.doubtnut.com/l/_3LAmwvNZ93sa
https://dl.doubtnut.com/l/_uHexqT45D9JB


7. जनन-�ा� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

8. हम एक अगरब�ी क� गंध का पता कैसे लगाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. बहुजीनी ल�ण �ा होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R3Fg6B4bjVBf
https://dl.doubtnut.com/l/_1ntK7P5TGyYi
https://dl.doubtnut.com/l/_MBRmlxtZevNS


10.  अमी�बए�सस रोग के बारे म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. RNA िकतने �कार के होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

12. रोग िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zGK8dejbO3nZ
https://dl.doubtnut.com/l/_HpTico893mhb
https://dl.doubtnut.com/l/_ov4bqFz6aTYL


13. कु�� के दो �मुख रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

14. रोग िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

15. दीघ�का�लक रोग का नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m5tOgXd8HkdM
https://dl.doubtnut.com/l/_XOHxXykUNH0j
https://dl.doubtnut.com/l/_urCqN1h52Dxl


16. वह मले�रया से ठ�क हो चुका है और वह चेचक के रोगी

क� सेवा कर रहा है।

वीिडयो उ�र देख�

17. वायु �ारा होने वाली परागण क� �ि�या को �ा कहते ह�

वीिडयो उ�र देख�

18. सं�ामक रोग िक�� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fRIaZuTHxDxT
https://dl.doubtnut.com/l/_maXXuv4aDEeF
https://dl.doubtnut.com/l/_6yr0WHbQnjwb


19. दो सं�ामक रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

20. सं�ामक रोग िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

21. असं�ामक रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6yr0WHbQnjwb
https://dl.doubtnut.com/l/_xCcunwouSCk4
https://dl.doubtnut.com/l/_tybYxwn0hVb4
https://dl.doubtnut.com/l/_YgrJ8sFcKaVE


22. क� सर कैसा रोग है?

वीिडयो उ�र देख�

23. वाइरस से होने वाले दो रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

24. �न��ल�खत �वटा�मन� के अभाव से कौन-से रोग होते ह�

? (i) �वटा�मन A, (ii) �वटा�मन D

https://dl.doubtnut.com/l/_YgrJ8sFcKaVE
https://dl.doubtnut.com/l/_K4Hs39N1O3Hu
https://dl.doubtnut.com/l/_ICCsFwEgi60G
https://dl.doubtnut.com/l/_iW91jdDlZ8Az


वीिडयो उ�र देख�

25. वायरस से होने वाले चार रोग� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

26. �ोटोजोआ से होने वाले दो रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iW91jdDlZ8Az
https://dl.doubtnut.com/l/_BXiutzdl3r9C
https://dl.doubtnut.com/l/_fiQncd0UCq5L


27. �वटा�मन- B 1 क� कमी से होने वाले रोग� के नाम

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

28. �रंगवम� के कारक का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

29. AIDS रोग का कारण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_u2qv3LctPynQ
https://dl.doubtnut.com/l/_zvy5IsYFEAnU
https://dl.doubtnut.com/l/_hiLRDrEH492k


30. �ोटोजोआ से कौन-से दो रोग फैलते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

31. एक एंटीबायोिटक का नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

32. सं�ामक रोग� के फैलने क� दो �व�धय� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hiLRDrEH492k
https://dl.doubtnut.com/l/_uKPOunMwXK9L
https://dl.doubtnut.com/l/_aHZN4uopaUkv
https://dl.doubtnut.com/l/_U2ZBjpWeco9L


33. HIV कह� फैलते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

34. RBC क� कमी से कौन सा रोग हो जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

35. ल��गक संपक�  �ारा फैलने वाले दो रोग� के नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U2ZBjpWeco9L
https://dl.doubtnut.com/l/_ZSmy3CfrHTRT
https://dl.doubtnut.com/l/_9OfSyX8pVqMJ
https://dl.doubtnut.com/l/_ZkNVCdpqi1CZ


36. AIDS से कैसे बचा जा सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

37. कवक िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

38. मले�रया का रोगवाहक कौन-सा जंतु है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZkNVCdpqi1CZ
https://dl.doubtnut.com/l/_6VYSfxVLnhoo
https://dl.doubtnut.com/l/_7iy5mEpzErBk
https://dl.doubtnut.com/l/_6Qfx8FDbb9BD


39. ना� रोग के रोगजनक का नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

40. ज�ु को�शका म� को�शका�� �वभाजन िकस �व�ध

�ारा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

41. पी�लया के कारक का नाम �लखो।

https://dl.doubtnut.com/l/_6Qfx8FDbb9BD
https://dl.doubtnut.com/l/_hvhjCcuthdGh
https://dl.doubtnut.com/l/_C95VcIOCQvES
https://dl.doubtnut.com/l/_84ElaohS14k7


वीिडयो उ�र देख�

42. टाइफाइड के बै�ी�रया िकस रा�े से शर�र म� �वेश

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

43. शोथ िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_84ElaohS14k7
https://dl.doubtnut.com/l/_ySWHWgV8bOfV
https://dl.doubtnut.com/l/_WxgnMVjx1iWl


44. माहवार� �ा है इसका मादा मानव शर�र पर �ा �भाव

पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

45. रोग के क�टाणुओ ंको मारने के िकन िकरण� का उपयोग

िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

46. एंटी वायरल औष�ध बनाना क�ठन होता है, ��?

https://dl.doubtnut.com/l/_0WdE3K6Uf8D2
https://dl.doubtnut.com/l/_wiCpwWbQL65n
https://dl.doubtnut.com/l/_qeHNZJM9tILm


वीिडयो उ�र देख�

47. रोग िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

48. रोग िकसे कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

49. हमारे शर�र म� कौन-सा तं� रोगाणुओ ंसे लड़ता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_qeHNZJM9tILm
https://dl.doubtnut.com/l/_CkHhZN1XLOVZ
https://dl.doubtnut.com/l/_ijFUpBX6YixG
https://dl.doubtnut.com/l/_WMLi89caIJHg


अ� मह�पूण� �� लघू�रा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

50. अ�नषेकबीजता िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. सामुदा�यक �ा� िकसे कहते ह� ? सामुदा�यक �ा�

क� �� �ारा िकए जाने वाले िक�� सात मह�पूण� काय� को

�ल�खए |

https://dl.doubtnut.com/l/_WMLi89caIJHg
https://dl.doubtnut.com/l/_wUjnp7PGhohw
https://dl.doubtnut.com/l/_6vKnVadZR9MJ


वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी ��� के �लए वे कौन-सी चार बात� ह� जो उसे

�� बनाए रखने के �लए आव�क होती है?

वीिडयो उ�र देख�

3. एक �� ��� को �दनभर म� िकतने लीटर जल क�

आव�कता होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6vKnVadZR9MJ
https://dl.doubtnut.com/l/_NMN5mmVnoEjw
https://dl.doubtnut.com/l/_z5sjyE7F6r4K
https://dl.doubtnut.com/l/_cOMTN5vWCQfF


4. इस �मलावट का �ा� पर �ा �भाव पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

5. धमनी िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. कारण स�हत �ा�ा क��जए - (a) �� शर�र को

बनाए रखने के �लए संतु�लत आहार करना आव�क होता

है (b) िकसी �ाणी का �ा� उसके आस-पास के पय�वरण

क� अव�ाओ ं पर आ��त होता है (c) हमारे आस-पास के

https://dl.doubtnut.com/l/_cOMTN5vWCQfF
https://dl.doubtnut.com/l/_1OPkkQEqv6tp
https://dl.doubtnut.com/l/_nKL0GRKyfQpO


�े� म� �का हुआ जल नह� होना चा�हए (d) सामा�जक

मेलजोल क� भावना तथा अ�� आ�थ�क ���त अ�े

�ा� के �लए आव�क है।

वीिडयो उ�र देख�

7. य�द आपका घर �� है िकंतु आस-पड़ोस �� नह� है

तो �ा आप �� रह सकते ह�? य�द नह�, तो �� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. रोग के ल�ण िकसे कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_nKL0GRKyfQpO
https://dl.doubtnut.com/l/_F5IJEVhVF1Td
https://dl.doubtnut.com/l/_a0bJS9501TdH


वीिडयो उ�र देख�

9. अमीबता रोग का संचरण कैसे होता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. सं�ामक रोग फैलने क� �व�भ� �व�धय� कौन-कौन सी

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_a0bJS9501TdH
https://dl.doubtnut.com/l/_99YsmAP7Bhm8
https://dl.doubtnut.com/l/_3q8y5Tq0hEqJ


11. जीवन से �ा अ�भ�ाय है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. संचरणीय एवं असंचरणीय (सं�ामक एवं असं�ामक)

रोग� म� �ा अ�र ह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. टायफायड के जीवाणु शर�र म� िकस �कार �वेश करता

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_De3fjAFThIG1
https://dl.doubtnut.com/l/_dBJQFhKtbR6V
https://dl.doubtnut.com/l/_qfKOK5QQXFtE


वीिडयो उ�र देख�

14. ��तर�ी पदाथ� �ा है ? ये िकतने �कार के होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

15. �न� सू�जी�वय� से होने वाले चार-चार रोग� के नाम

�लखो। (i) वायरस (ii) जीवाणु

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qfKOK5QQXFtE
https://dl.doubtnut.com/l/_w3DZlLiLrQFq
https://dl.doubtnut.com/l/_XdiyMBT3Yrpe


16. सू�जीव हमारे शर�र म� िकन-िकन मा�म� से �वेश

करते ह�? ��ेक का उदाहरण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

17. जीवाणुओ ंके परजीवी �वषाणुओ ंको �ा कहा जाता है?

उनका एक �� नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Uh0QiBomAwsw
https://dl.doubtnut.com/l/_CKaSN8p5oyol


18. कारण बताइए - (i) सं�मण त�� क� परमाणुकरण

ए�ै�ी अ�धक होती है। (ii) सं�मण त� जिटल यौ�गक

बनाते है। (iii) सं�मण त�� �ारा �न�म�त अ�धक�श यौ�गक

रंगीन होते ह� । (iv) अनेक सं�मण त� तथा उनके यौ�गक

उ�ेरक क� तरह काय� करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

19. वायु म� ��न संचरण कैसे होता है? वण�न करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4bgl8XxwLvCp
https://dl.doubtnut.com/l/_Ufi1gcAskncI
https://dl.doubtnut.com/l/_8w36ueXeB2hd


20. जल �ारा सं�मण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

21. ल��गक जनन संचा�रत रोग �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. िकसी रोग क� ती�ता िकस बात पर �नभ�र करती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8w36ueXeB2hd
https://dl.doubtnut.com/l/_K2DiwpH9FjyY
https://dl.doubtnut.com/l/_lIxK1ksgSzkT
https://dl.doubtnut.com/l/_H76H11K7ae8K


23. रजोधम� क� अनुप���त िकस बात का संकेत है?

वीिडयो उ�र देख�

24. एलज� का ��तर�ा�क त� से �ा संबंध है ?

वीिडयो उ�र देख�

25. रेडॉन क� खोज िकसने क� थी ? इसका िकस रोग के

उपचार िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H76H11K7ae8K
https://dl.doubtnut.com/l/_t0uQfc8fpU3X
https://dl.doubtnut.com/l/_yemi0sS4b2OR


26. पीड़क� को न� करने के �लए �ा िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

27. म��� के तीन �मुख भाग कौन-कौन से ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

28. खाद को तैयार करने क� �व�ध का वण�न करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yemi0sS4b2OR
https://dl.doubtnut.com/l/_nCVzBWQh7n18
https://dl.doubtnut.com/l/_Ba2hjnXmuTo9
https://dl.doubtnut.com/l/_itF286R0Ehry


29.  हमारा शर�र रोगाणुओ ंसे कैसे लड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

30. �वषाणुज� रोग� के �लए मनु� म� उनके सं�मण के

बाद ��तरोधकता उ�� हो जाती है लेिकन जुकाम

�वषाणुज� होने पर भी बार बार �� हो जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_itF286R0Ehry
https://dl.doubtnut.com/l/_1rD40R9rFI4X
https://dl.doubtnut.com/l/_CWJoer8udlby


अ� मह�पूण� �� �नबंधा�क ��

31. टीकाकरण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

32. मानव �वकास का अ�यन �� िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

1. क�ो� को िकस �कार बनाते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_KMnUbve20TTN
https://dl.doubtnut.com/l/_MNG6DMZKALVK
https://dl.doubtnut.com/l/_zwi3qbLNhmrS


वीिडयो उ�र देख�

2. �बबंाणु का सं��� प�रचय दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. जल-वा�हत रोग� क� रोकथाम के �लए आप �ा उपाय

अपनाय�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zwi3qbLNhmrS
https://dl.doubtnut.com/l/_UB58zvlmyNRc
https://dl.doubtnut.com/l/_AvS4dEoHb9D4


अ�ाय का ती� अ�यन

1. मधुमेह एक रोग है �जसमे मू� म� होता है :

A. जीवाणु ज�

B. �वषाणु ज�

C. �ोटोज�

D. कवक ज�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Kfenx63gX7fu


2. मले�रया परजीवी का सं�मण कह� होता है?

A. वृ� म�

B. आमाशय म�

C. यकृत म�

D. उपयु�� सभी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2BMV68q1zRvy


3. मले�रया फैलता है -

A. चूहे �ारा

B. म�ी �ारा

C. म�र �ारा

D. िप�ू �ारा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AIgivWzzzzIS


4. यकृत म� जाकर बै�ी�रया कौन-सा रोग फैलाते ह�?

A. भोजन �ारा

B. जल �ारा

C. वायु �ारा

D. जंतुओ ं�ारा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_onR0CWsPtOQ8


5. इकाइनोडम�टा का ल�ण नह� है

A. ख�सी होना

B. बुखार आना

C. शर�र म� कमजोर� आना

D. थकावट

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1jOfyq6NXyA5


6. �न��ल�खत म� से कौन-सा रोग वंशागत है ?

A. म�र भगाने क� ��म

B. म�रदानी का उपयोग

C. दवाई क� गो�लय� खाने से

D. प�रवेश म� पानी खड़ा न होने देने से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U9CCTGwQoxWe


7. सं�ामक रोग है -

A. गलगंड

B. बेर�-बेर�

C. मोटापा

D. तपे�दक

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pqYAzqpcUc7F


8. रोग फैलने का साधन कौन-सा है?

A. ���गत स�क�

B.  जल

C. वायु

D. उपयु�� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nrN7at6TkDdt


9. �न��ल�खत म� से कौन-सा रोग वंशागत है ?

A. एं�े�

B. ड�गु बुखार

C. मले�रया

D. हैजा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0muwtgzUGcYf


10. एड्स का कारण है -

A. जीवाणु

B. �ोटोजोआ

C. वाइरस

D. कवक

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XslrF9GlPslT


11. �न��ल�खत म� से िकस कारण से एड्स नह� फैलता?

A. ल��गक संपक�  से

B. र� �ाना�रण

C. माता के �ेस�टा से

D. हाथ �मलाने से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yxyKKyccgQxE


12. �न�े�रया गोनोर� के सं�मण से होने वाला रोग कौन

सा है?

A. मधुमेह

B. मले�रया

C. पी�लया

D. जापानी �र

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CN5HIHxv1uPZ
https://dl.doubtnut.com/l/_sPYHrqkqlLQ5


13. कु�े के काटने से कौन-सा रोग होता है -

A.  काला �र

B. हैजा

C. मले�रया

D.  �चा रोग

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

14. जल से फैलने वाले रोग �ा कहलाते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_sPYHrqkqlLQ5
https://dl.doubtnut.com/l/_E2cOMXCctboO


A. जलोढ़

B. वातोढ़

C. जलीय

D. वायवीय

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. जापानी बुखार िकस अंग को �भा�वत करता है?

A. पेट को

https://dl.doubtnut.com/l/_E2cOMXCctboO
https://dl.doubtnut.com/l/_u5vHdvwlyBKb


B. फेफड़� को

C. म��� को

D. �दय को

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. �वषाणु ज�नत रोग नह� है

A. �सफ�लस

B. गोनो�रया

https://dl.doubtnut.com/l/_u5vHdvwlyBKb
https://dl.doubtnut.com/l/_HQhHoYWIvb1s


C. एड्स

D. �गआिड�यता

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. अमीबी पे�चश एक रोग है -

A. वाइरस ज�

B. �ोटोजोआ ज�

C. जीवाणु ज�

https://dl.doubtnut.com/l/_HQhHoYWIvb1s
https://dl.doubtnut.com/l/_ZmIwd4kPXJTa


D. कवक ज�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. एक सं�ामक रोग है

A. तपे�दक

B. एड्स

C. चेचक

D. क� सर

https://dl.doubtnut.com/l/_ZmIwd4kPXJTa
https://dl.doubtnut.com/l/_wJ5l8HKd3SW9


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

19. क� सर का संबंध होता है-

A. म��� से

B. यकृत से

C. फेफड़� से

D. वृ� से

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_wJ5l8HKd3SW9
https://dl.doubtnut.com/l/_9nsUXlnoUGjo


वीिडयो उ�र देख�

20. कौन-सा रोग ऐसा है जो एक बार हो जाने के बाद

दोबारा कभी नह� होता?

A. रेबीज़

B. पो�लयो

C. �चकनपॉ�

D. चेचक

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_9nsUXlnoUGjo
https://dl.doubtnut.com/l/_KGF8yXVrtMhn


वीिडयो उ�र देख�

21. ट� ेपोनेमा पै�लडम जीवाणु के कारण होने वाला रोग है -

A. रेबीज़

B. पो�लयो

C. टेटनस

D. िड�थी�रया

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KGF8yXVrtMhn
https://dl.doubtnut.com/l/_BgxaDHglikLI
https://dl.doubtnut.com/l/_fARaG4OXN6Ht


22. एकबीजप�ी जड़ का मु� ल�ण है?

A. यकृत म� सूजन

B. पानी से भय

C. उ�ी क� इ�ा

D. थूक म� खून आना

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fARaG4OXN6Ht


23. कॉड�ट्स का �मुख ल�ण है-

A. ��तरोधक �मता म� कमी

B. बुखार

C. पेशी ऐठंन

D. तेज ख�सी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XZ5W2dhCbmyG


24. �न� म� से कौन सा कवकज� रोग नह� है ?

A. डाय�रया

B. �व�

C. पैले�ा

D. जीरो�थैल�मया

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fbSQAOm2XSHC


25. सूची -I का सूची-II से �मलान क��जए : सूची सूची-II (a)

�ोरिफल (i) �थी�नयम (b) �वटा�मन B 12 (ii) �ैिटनम

(c ) ��त-क� सर औष�ध (iii) कोबा� (d) �� उ�ेरक (iv)

मै�े�शयम नीचे �दए �वक�� म� से सव��ध� उ�चत उ�र का

चुनाव क��जए

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

a − iv, b − i, c − ii, d − iii

a − i, b − ii, c − iii, d − iv

a − ii, b − i, c − iii, d − iv

a − iii, b − ii, c − i, d − iv

https://dl.doubtnut.com/l/_QmByaqEtibQO


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QmByaqEtibQO

