
BIOLOGY

BOOKS - STUDENTS FRIENDS

पौधो और �ा�णय� म� �सन

� मू��कन I व�ु�न� ��

1. सूय� क� ऊज� िकस रासाय�नक ऊज� के �प म� सं�चत

होती है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_yYgfjzEKVkvW


A. �ूकोज

B. अमीनो अ�

C. वसा

D. ए०टी०पी०

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. �सन ि�या िकस �कार क� ��ति�या है?

A. सं�ेषण

https://dl.doubtnut.com/l/_yYgfjzEKVkvW
https://dl.doubtnut.com/l/_p8WBERwop8iC


B. पाचन

C. ऑ�ीकरण

D. इनम� कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. इनम� से कौन ��न उ�ादक यं� है?

A. लै�र�

B. फै�र�

https://dl.doubtnut.com/l/_p8WBERwop8iC
https://dl.doubtnut.com/l/_bWxsCaIV0eb6


C. ट� ैिकया

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. ट� ैिकया के पीछे वायु नली िकन दो भाग� म� �वभा�जत

होती है?

A. ट� ैिकयोल

B. ��काई

https://dl.doubtnut.com/l/_bWxsCaIV0eb6
https://dl.doubtnut.com/l/_dTEpbznIFWfX


C. ��िकयोल

D. केशनली जान

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. मनु� म� िकतनी जोड़ी पस�लय� मु� होती ह�?

A. सात

B. नौ

C. दस

https://dl.doubtnut.com/l/_dTEpbznIFWfX
https://dl.doubtnut.com/l/_oIXYAxfGF35r


D. बारह

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. पस�लय� के बीच कौन-सी म�सपे�शय� पाई जाती ह�?

A. �ोट� े�र एवं �रट� ै�र

B. एड�र एवं एबड�र

C. रेिडयल एवं सकु� लर

D. इंटरकॉ�ल

https://dl.doubtnut.com/l/_oIXYAxfGF35r
https://dl.doubtnut.com/l/_GXNpeoZhjmNm


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� म� फेफड़े का मह�म आयतन (फेफड़े क� �मता)

िकतनी होती है?

A. 1500-3000 �म०ली०

B. 3800-4000 �मली०

C. 4000-5000 �म०ली०

D. 5400-6000 �म०ली.

https://dl.doubtnut.com/l/_GXNpeoZhjmNm
https://dl.doubtnut.com/l/_pELICBs4SXcl


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. �बना िकसी अ�त�र� �यास के मनु� िकतनी हवा स�स

म� लेता छोड़ता है?

A. 500 �म०ली०

B. 1500 �म०ली०

C. 3000 �म०ली०

D. 4000 �मली

https://dl.doubtnut.com/l/_pELICBs4SXcl
https://dl.doubtnut.com/l/_y3vbVQ3zLsRu


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. हीमो�ो�बन से जुटकर  , �ा बनाता है?

A. ऑ�ी हीमो�ो�बन

B. काब��ी हीमो�ो�बन

C. काब�मीनो हीमो�ो�बन

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_y3vbVQ3zLsRu
https://dl.doubtnut.com/l/_dSPO6ygavyb6


वीिडयो उ�र देख�

10. अनॉ�ी-�सन म� कुल िकतना ए.टी.पी. बनता है?

A. 2 ए.टी.पी.

B. 6 ए.टी.पी.

C. 8 ए.टी.पी.

D. 38 ए.टी.पी.

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dSPO6ygavyb6
https://dl.doubtnut.com/l/_JFsHXgpIXlXN


11. जीवाणुओ ंम� �सन से �ा उ�� होता है?

A. पाय��वक अ� और ए.टी.पी.

B. अ�ोहल, , एवं ए.टी.पी.

C. लै��क अ� और ए.टी.पी.

D.  , जल और ए.टी.पी.

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CO2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_JFsHXgpIXlXN
https://dl.doubtnut.com/l/_ryqeESkDrW1N


12. जंतुओ ंम� अनॉ�ी-�सन से �ा-�ा उ�� होते है?

A. पाय��वक अ� और ए.टी.पी.

B. अ�ोहल, , एवं ए.टी.पी.

C. लै��क अ� और ए.टी.पी.

D. , जल और ए.टी.पी.

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_vUPbbdmJv2sZ


13. इनम� से कौन ऑ�ी-�सन नह� कर सकता है?

A. लाल र�कण

B. �ेत र�कण

C. �दयक म�सपेशी

D. उपरो� सभी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3istRSLkTryj


14. इनम� से कह� गैसीय आदान-�दान होता है?

A. ना�सका

B. �र यं�

C. �सन नली

D. वायु�को�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l0rm526UGZlu


� मू��कन Ii �र� �ान� क� पू�त� कर�

15. पौध� म� �सन कैसे होता है?

A. जाइलम के �ारा

B. �ोएम के �ारा

C. �ोमाटा के �ारा

D. �ोरोिफल के �ारा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J6ZMBYJPZtgv


1. �तलच�े म� . . . . . . . . के �ारा �सन होता है। (गलफड़े/

�ाइरैिक�)

वीिडयो उ�र देख�

2. �ाइकोलाइ�सस नामक ��ति�या · · · · · · · · म� होती है।

(जीव�व/ माइटोकॉ���या)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SNo3HBsk4Lnr
https://dl.doubtnut.com/l/_c7XO1XmkFCx6


3. गलफड़� म� गैसीय आदान-�दान · · · · · · · · क� सतह पर

होता है। (�ाथ�मक लैमेला/��तीयक लैमेला)

वीिडयो उ�र देख�

4. .............. म� सहायक �सन अंग पाया जाता है। (कबई/रेहु)

वीिडयो उ�र देख�

5. क� चुए म� �सन ि�या · · · · · · · · से होती है। . (गलफड़े/

�चा)

https://dl.doubtnut.com/l/_xgG6rJpucGNe
https://dl.doubtnut.com/l/_YSxNc0jon1xa
https://dl.doubtnut.com/l/_Pe6Uz0lgq8Ys


� मू��कन Iii �न� ��� के उ�र कम से कम श�� म� द�

वीिडयो उ�र देख�

6. एक �म�ा० हीमो�ो�बन ............  , ढोता है। (1.3

�म०ली०/चार अणु)

वीिडयो उ�र देख�

O2

1. ना�सकाएँ पीछे क� ओर कह� खुलती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Pe6Uz0lgq8Ys
https://dl.doubtnut.com/l/_wlLn25BOKJJK
https://dl.doubtnut.com/l/_s2OcbUhk3Fmy


2. �र यं� के �ार का �ा नाम है?

वीिडयो उ�र देख�

3. �सन जड़� िकस पौधे म� पाई जाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. फेफड़े के दाय� ओर िकतनी थै�लय� बनी होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s2OcbUhk3Fmy
https://dl.doubtnut.com/l/_EP3MBHMMD6YV
https://dl.doubtnut.com/l/_wydoxFmshOxl
https://dl.doubtnut.com/l/_o2ZDgEsbxJ0e


5. ATP का पूण� �प �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

6. रं� एवं वातरं� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. एपी�ॉिटस का �ा काय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o2ZDgEsbxJ0e
https://dl.doubtnut.com/l/_4AGoUBM5YyWP
https://dl.doubtnut.com/l/_pNhjYelElBA4
https://dl.doubtnut.com/l/_jIw4KT6oShxg


8. फु�ुस को ढकने वाली �झ�ी का नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

9. �सनली क� �भ�� कम वायु के रहने पर भी �� नह�

�गरती है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. �ाइकोलाइ�सस को�शका के िकस भाग म� होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_jIw4KT6oShxg
https://dl.doubtnut.com/l/_gUadbDZ0yKUQ
https://dl.doubtnut.com/l/_AJvqNpRlrDya
https://dl.doubtnut.com/l/_1rR3IWsrlIqB


वीिडयो उ�र देख�

11. �े� च� क� अ�भि�याएँ को�शका के िकस भाग म�

संप� होती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

12. सं�धपाद �ा�णय� म� �सन के कौन-कौन से अंग ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1rR3IWsrlIqB
https://dl.doubtnut.com/l/_iOuFeLg1mZLS
https://dl.doubtnut.com/l/_7GY9SSQULTfT


� मू��कन B लघु उ�र�य �� ��ेक �� के �लए दो तीन

अंक �नध��रत है।

13. मेढ़क के टैडपोल और वय�� म� कैसे �सन होता है?

वीिडयो उ�र देख�

1. �सन ि�या क� प�रभाषा �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2gYqtY0cepYY
https://dl.doubtnut.com/l/_EKvMUyb9lXQQ


2. ऑ�ी एवं अनॉ�ी �सन म� अंतर �� क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ूकोज से ऐलकोहॉल बनने क� �ि�या के �मुख जैव

रासाय�नक चरण� का उ�ेख क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. पादप� एवं �ा�णय� के �सन के बीच दो अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SMaQaXkYMdPY
https://dl.doubtnut.com/l/_P9iesATkb7GO
https://dl.doubtnut.com/l/_eU2il2KClRo3


5.  के प�रवहन क� �व�ध बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

O2

6. मनु� म� गैसीय आदान-�दान कैसे होता है? समझाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

7. मानव के �सन म� हीमो�ो�बन क� �ा भू�मका?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eU2il2KClRo3
https://dl.doubtnut.com/l/_OnZLx5XiOwyq
https://dl.doubtnut.com/l/_7jMbLEp4XAtZ
https://dl.doubtnut.com/l/_uk7uBQsZQDGU


8. �सन ि�या और �काश-सं�ेषण म� �ा अंतर है?

वीिडयो उ�र देख�

9. डाय�ाम िकस �कार �सन म� सहायक है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. क�ट� म� वायु सीधे को�शकाओ ंतक िकस �कार पहुँचती

ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_uk7uBQsZQDGU
https://dl.doubtnut.com/l/_XkFvhiRDgD2p
https://dl.doubtnut.com/l/_MlYjUgRkH8Hd
https://dl.doubtnut.com/l/_y96xS3d3q4qA


� मू��कन C दीघ� उ�र�य �� ��ेक �� के �लए प�च अंक

�नध��रत है।

वीिडयो उ�र देख�

1. �सन िकसे कहते ह� ? यह िकतने �कार का होता है ?

��ेक का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

2. मछ�लय� म� �सन कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_y96xS3d3q4qA
https://dl.doubtnut.com/l/_onpiZbi0HSUE
https://dl.doubtnut.com/l/_wEVfDmAuXXEg


3. मनु� के �सन तं� का नाम�िकत �च� बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

4. मनु� म� गैसीय आदान-�दान एवं प�रवहन क� �व�ध

समझाकर �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

5. �सन कैसी रासाय�नक अ�भि�या है?

https://dl.doubtnut.com/l/_wEVfDmAuXXEg
https://dl.doubtnut.com/l/_A2lq0BGnOnsB
https://dl.doubtnut.com/l/_0FbghWOmBZFe
https://dl.doubtnut.com/l/_wHRrKoJzxokc


वीिडयो उ�र देख�

6. �सन क� रासाय�नक ि�या�व�ध का �च� बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

7. पादप� म� �सन क� ि�या�व�ध का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �ै� च� तथा िक�न क� ि�या म� तुलना क��जए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_wHRrKoJzxokc
https://dl.doubtnut.com/l/_3VIcs1RTZ7l8
https://dl.doubtnut.com/l/_fDRLB63CK2hc
https://dl.doubtnut.com/l/_T6bNJyqUiAAM


वीिडयो उ�र देख�

9. �न��ल�खत म� भेद कर� : 

(a) ऑ�ी-�सन और अनॉ�ी-�सन 

(b) �सन और �काश-सं�ेषण 

(c) िक�न एवं अनॉ�ी �सन 

(d) फै�र� और ल��र�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_T6bNJyqUiAAM
https://dl.doubtnut.com/l/_OxwWz4fqQqsZ


10. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी �ल�खए 

(a) �ाइकोलाइ�सस 

(b) िक�ण 

(c) �े� च� 

(d) मछ�लय� म� �सन 

(e) गैस� का प�रवहन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KPzNeHMlj2qG

