
BIOLOGY

BOOKS - DEEPAK PUBLICATION

हमारा पय�वरण

पा�पु�क के �� अनुभाग 15 1

1. पोषी �र �ा है? एक आहार �ंृखला का उदाहरण दी�जए

तथा इसके �व�भ� पोषी �र बताइए। 

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_zYFFBaL23IDo


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zYFFBaL23IDo


पा�पु�क के �� अनुभाग 15 2

2. पा�रतं� म� अपमाज�क� क� �ा भू�मका है?

वीिडयो उ�र देख�

1. �ा कारण है िक कुछ पदाथ� जैव �न�ीकरणीय होते ह�

और कुछ अजैव �न�ीकरणीय?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0YFCQl2DrE67
https://dl.doubtnut.com/l/_lk0jX8fnkjGX


पा�पु�क के �� अनुभाग 15 3

2. ऐसे दो तर�के सुझाइए �जनम� जैव �न�ीकरणीय पदाथ�

पय�वरण को �भा�वत करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. ऐसे दो तर�के बताइए �जनम� अजैव �न�ीकरणीय पदाथ�

पय�वरण को �भा�वत करते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k0yUNiX9HZte
https://dl.doubtnut.com/l/_APDRTjAFelL7
https://dl.doubtnut.com/l/_9Ldh2veRyTmN


1. ओज़ोन �ा है तथा यह िकसी पा�रतं� को िकस �कार

�भा�वत करती है?

वीिडयो उ�र देख�

2. ओजोन परत �ा है? यह िकस �कार हमारे पय�वरण पर

�भाव डालती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9Ldh2veRyTmN
https://dl.doubtnut.com/l/_ugbVlEfbfbHU


पा�पु�क के अ�ास के ��

3. आप कचरा �नपटान क� सम�ा कम करने म� �ा

योगदान कर सकते ह�? िक�� दो तर�क� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� म� से कौन से समूह� म� केवल जैव �न�ीकरणीय

पदाथ� ह�-

A. घास, पु� तथा चमड़ा

https://dl.doubtnut.com/l/_ZskqodBzcEEj
https://dl.doubtnut.com/l/_z7GReuTo8k63


B. घास, लकड़ी तथा �ा��क

C. फल� के �छलके, केक एवं न�बू का रस

D. केक, लकड़ी एवं घास।

Answer: A::C::D

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन आहार �ंृखला का �नम�ण करते ह�?

A. घास, गेहूँ तथा आम

B. घास, बकर� तथा मानव

https://dl.doubtnut.com/l/_z7GReuTo8k63
https://dl.doubtnut.com/l/_SlyfBG74fMSz


C. बकर�, गाय तथा हाथी

D. घास, मछली तथा बकर�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� म� से कौन पय�वरण-�म� �वहार कहलाते ह�-

A. बाज़ार जाते समय सामान के �लए कपड़े का थैला ले

जाना

https://dl.doubtnut.com/l/_SlyfBG74fMSz
https://dl.doubtnut.com/l/_G8DCMOjHnyez


B. काय� समा� हो जाने पर लाइट (ब�) तथा पंखे का

��च बंद करना

C. म� �ारा �ूटर से �व�ालय छोड़ने के बजाय तु�ारा

�व�ालय तक पैदल जाना

D. उपरो� सभी।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_G8DCMOjHnyez


4. �ा होगा य�द हम एक पोषी �र के सभी जीव� को

समा� कर द� (मार डाल�)?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा िकसी पोषी �र के सभी सद�� को हटाने का �भाव

�भ�-�भ� पोषी �र� के �लए अलग-अलग होगा? �ा िकसी

पोषी �र के जीव� को पा�रतं� को �भा�वत िकए �बना

हटाना संभव है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gkn670u8NMBE
https://dl.doubtnut.com/l/_WCHQ7Vsc30cU
https://dl.doubtnut.com/l/_yMbEHQZiEWWI


6. जै�वक आवध�न (Biological Magni�cation) �ा है?

�ा पा�रतं� के �व�भ� �र� पर जै�वक आवध�न का �भाव

भी �भ�-�भ� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

7. हमारे �ारा उ�ा�दत अजैव �न�ीकरणीय कचरे से कौन-

सी सम�ाएँ उ�� होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yMbEHQZiEWWI
https://dl.doubtnut.com/l/_6xpjyWm4pTon


पर��ोपयोगी अ� मह�पूण� �� अ�त लघू�रा�क ��

8. य�द हमारे �ारा उ�ा�दत सारा कचरा जैव �न�ीकरणीय

हो तो �ा इनका हमारे पय�वरण पर कोई �भाव नह� पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

9. ओजोन परत क� ��त हमारे �लए �चतंा का �वषय �� है?

इस ��त को सी�मत करने के �लए �ा कदम उठाए गए ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rFU3z2XNIneX
https://dl.doubtnut.com/l/_2rzyortxRMaP
https://dl.doubtnut.com/l/_jD32XtC4sALm


1. पय�वरण म� केवल स���लत ह�-

A. भौ�तक घटक

B. रासाय�नक घटक

C. जै�वक घटक

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jD32XtC4sALm


2. �न��ल�खत म� से कौन-सा केवल अजैव �न�ीकरणीय

पदाथ� का समूह है?

A. ए�ूमी�नयम, �ा��क, प��य�

B. �ा��क, घास, लकड़ी

C. ए�ूमी�नयम का िड�ा, �ा��क, क�च क� बोतल

D. प��य�, घास, �ा��क

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0nlGj1I9rzXA
https://dl.doubtnut.com/l/_NDGOGrcTMGW4


3. �न��ल�खत म� से कौन-सा केवल जैव �न�ीकरणीय

पदाथ� का समूह है?

A. �ा��क, चमड़ा, लकड़ी

B. घास, �ा��क, केले के �छलके

C. लकड़ी, घास, केले के �छलके

D. चमड़ा, क�च, केले के �छलके

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NDGOGrcTMGW4


4. पॉ�लथीन है

A. जैव �न�ीकरणीय

B. अजैव �न�ीकरणीय

C. जैव �न�ीकरणीय लेिकन अ�धक समय लेता है

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JhbcXIkd8vcR


5. पय�वरण/पा�रतं� के भौ�तक घटक ह�-

A. तापमान

B. वष�/नमी

C. मृदा

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Whhkb4xYRurn


6. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक �ाकृ�तक पा�रतं� है?

A. उ�ान

B. खेत

C. जीवशाला

D. नदी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7cqb0i0kNX7I


7. �न��ल�खत म� से कौन एक मानव �न�म�त पा�रतं� है?

A. खेत

B. समु�

C. वन

D. म��ल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rHvKocLVsCGj


8. इनम� से अपघटक है-

A. �पोषी

B. �वषमपोषी

C. मृतजीवी

D. परजीवी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uKkMQf7Drlep


9. जीवाणु, कवक, सायनोबै�ी�रया, एि�टनोमाइ�सटीज,

�ोटोजोअ� आ�द सू�जीव� के उदाहरण ह�।

A. पौधे

B. जंतु

C. कुछ जीवाणु व कवक

D. क�ट

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c4OO7qaqteFl
https://dl.doubtnut.com/l/_Aw2fRdLFFqOt


10. �तलच�ा िकस समुदाय का जीव है?

A. शाकाहार�

B. म�साहार�

C. म�साहार�

D. सव�हार�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. एंजाइम अपनी ि�या म� ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_Aw2fRdLFFqOt
https://dl.doubtnut.com/l/_ui5MQFGSa4OZ


A. हमेशा �व�श�

B. हमेशा अ�व�श�

C. कभी-कभी �व�श�

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. ....... CAM पौधे ह�

A. उ�ादक

https://dl.doubtnut.com/l/_ui5MQFGSa4OZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XsJUkurYNAwl


B. �पोषी

C. �थम पोषी �र के जीव

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

13. मोनोसै�ाइड्स �ा है तथा इ�� िकस �कार वग�कृत

िकया जा सकता है ?

A. उ�ादक म�

https://dl.doubtnut.com/l/_XsJUkurYNAwl
https://dl.doubtnut.com/l/_2Os50kkUHAgl


B. उपभो�ा म�

C. अपघटक म�

D. परजीवी म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. �काशसं�ेषण म� पौधे सौर ऊज� को �प�त�रत करते ह�

A. रासाय�नक ऊज� म�

B. ऊ�ा ऊज� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Os50kkUHAgl
https://dl.doubtnut.com/l/_ip2k7S4DZUdQ


C. �व�ुत ऊज� म�

D. �विकरण ऊज� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. खा� �ंृखला िकतने �कार के होते ह�-

A. 3

B. 6

C. < 6

https://dl.doubtnut.com/l/_ip2k7S4DZUdQ
https://dl.doubtnut.com/l/_SI1ZzZfnFDZr


D. 1

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. अ�धकतर कवक म� पोषण का �कार है

A. उ�ादक

B. मृतजीवी

C. अपघटक

D. (B) तथा (C) दोन�

https://dl.doubtnut.com/l/_SI1ZzZfnFDZr
https://dl.doubtnut.com/l/_uUd8iRBiG8HB


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. �लीय पा�रतं� म� हरे पौधे सौर ऊज� का िकतना %

भाग �हण करते ह�?

A. 

B. 

C. 

D. 

100%

99%

1%

53%

https://dl.doubtnut.com/l/_uUd8iRBiG8HB
https://dl.doubtnut.com/l/_VRBwyIQsEr8c


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

18. एक पोषी �र से दसूरे पोषी �र तक औसतन िकतनी

ऊज� �ान�त�रत होती है?

A. 

B. 

C. 

D. उपरो� म� से कोई नह�

1%

10%

90%

https://dl.doubtnut.com/l/_VRBwyIQsEr8c
https://dl.doubtnut.com/l/_spppaDTJrX8K


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. Homo sapiens म� �न��ल�खत म� से कौन-सी एक

अवशेषी सरंचना नह� है?

A. वै��क ऊ�न/ह�रतगृह �भाव

B. ओज़ोन �य

C. पय�वरण �दषूण

D. उपरो� सभी

https://dl.doubtnut.com/l/_spppaDTJrX8K
https://dl.doubtnut.com/l/_KGqVkvR6Y35t


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. ओज़ोन परत अवशोिषत करती है

A. �� �काश

B. अवर� �काश

C. पराब�गनी �विकरण

D. कॉ��क िकरण�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_KGqVkvR6Y35t
https://dl.doubtnut.com/l/_pLbNPAoBFLAS


वीिडयो उ�र देख�

21. पराब�गनी �विकरण� के कारण हो सकता है

A. मो�तया�बदं

B. �चा क� सर

C. उ��रवत�न

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pLbNPAoBFLAS
https://dl.doubtnut.com/l/_45ruSakvEy0P


22. चुकंदर म� उ�ुटन के �लए �न��ल�खत म� से िकसका

उपयोग िकया जाता है?

A. रेि�जरेटर म�

B. अ��शमन म�

C. (A) तथा (B) दोन� म�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_45ruSakvEy0P
https://dl.doubtnut.com/l/_6EZpHji4HVt7
https://dl.doubtnut.com/l/_LecpDPjf7jGR


23. ओज़ोन न� करने वाली गैस है

A. हाइड� ोजन से

B. ऑ�ीजन से

C. �मथेन से

D. जल से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LecpDPjf7jGR


24. �न��ल�खत म� से कौन जैव �ौ�ो�गक� से संबं�धत नह�

है ?

A. CFCs

B. 

C. 

D. हाइड� ोकाब�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

NH3

https://dl.doubtnut.com/l/_n7tWV6HDLp34
https://dl.doubtnut.com/l/_5HiAAyXi6yys


25. पय�वरण �दवस मनाया जाता है

A. 1 �दस�र

B. 22 अ�ैल

C. 16 �सत�र

D. 5 जून

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

26. ओज़ोन संर�ण �दवस मनाया जाता है

https://dl.doubtnut.com/l/_5HiAAyXi6yys
https://dl.doubtnut.com/l/_K068g7S6aiG6


A. 16 �सत�र

B. 5 जून

C. 22 अ�ैल

D. 4 अ�ूबर

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

27. शाकाहार� कौन-से पोषी �र पर आते ह�?

A. �ाथ�मक उपभो�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_K068g7S6aiG6
https://dl.doubtnut.com/l/_8rX8xPND0cVA


B. ��तीयक उपभो�ा

C. तृतीयक उपभो�ा

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

28. पा�रतं� के जै�वक घटक ह�

A. ताप

B. वष�

https://dl.doubtnut.com/l/_8rX8xPND0cVA
https://dl.doubtnut.com/l/_f6ujwIami1Kr


C. ख�नज

D. पौधे सू�जीव

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. पय�वरण के अजै�वक घटक ह�

A. पौधे तथा जंतु

B. मृदा, जल, वायु, ख�नज

C. �काश, तापमान, दाब

https://dl.doubtnut.com/l/_f6ujwIami1Kr
https://dl.doubtnut.com/l/_xszaO8T53Iq2


D. (B) तथा (C) दोन�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. जीवाणु जो मृत काब��नक पदाथ� पर आ�मण करते ह�

A. उ�ादक

B. अपमाज�क

C. शाकाहार�

D. म�साहार�

https://dl.doubtnut.com/l/_xszaO8T53Iq2
https://dl.doubtnut.com/l/_6IqhGbyiBn4c


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

31. अपच�यत अकाब��नक पदाथ� के ऑ�ीकरण से ऊज�

�ा� करने वाले जीव कहलाते ह�

A. अपमाज�क

B. उ�ादक

C. शाकाहार�

D. म�साहार�

https://dl.doubtnut.com/l/_6IqhGbyiBn4c
https://dl.doubtnut.com/l/_Wuy2wI87Imyh


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

32. वे जीव जो केवल पौध� �ारा सं�ेिषत भोजन को अपने

�लए �योग करते ह�, कहलाते ह�

A. शाकाहार�

B. म�साहार�

C. उ�ादक

D. सव�हार�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wuy2wI87Imyh
https://dl.doubtnut.com/l/_OmajwVixVrJw


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

33. �न��ल�खत म� से कौन-सा जीव शाकाहार� है?

A. िट�ा

B. म�ढक

C. स�प

D. शेर

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_OmajwVixVrJw
https://dl.doubtnut.com/l/_ZdlWOICmz5hz


वीिडयो उ�र देख�

34. �न��ल�खत म� से कौन-सा जीव उ�तम म�साहार� है?

A. बाघ

B. बाज

C. शेर

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZdlWOICmz5hz
https://dl.doubtnut.com/l/_38L4Vz4Any97


35. �न��ल�खत म� से कौन-सा जीव शाकाहार� है?

A. �हरण

B. िट�ा

C. म�ढक

D. खरगोश

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_38L4Vz4Any97
https://dl.doubtnut.com/l/_sUP6ciBvtEFp


36. खा� �ंृखला म� स���लत है

A. उ�ादक

B. उपभो�ा

C. शाकाहार�

D. म�साहार�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W34xyXHOLx0y


37. �न��ल�खत म� से कौन पा�रतं� (Eco-system) का

अजैव घटक नह� है?

A. वायु

B. ताप

C. वष�

D. पौधे

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rZMHmftsora8
https://dl.doubtnut.com/l/_bGDkhGLqepls


38. शाकाहार� कौन-से पोषी �र पर आते ह�?

A. पौधे

B. बाज

C. म�ढक

D. िट�ा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

39. खा� �ंृखला म� स���लत है

https://dl.doubtnut.com/l/_bGDkhGLqepls
https://dl.doubtnut.com/l/_j1ETh3U91YOq


A. जल�वक

B. क�ट

C. मछली

D. प�ी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

40. एक खा� जाल म� होती ह�

A. एक खा� �ंृखला

https://dl.doubtnut.com/l/_j1ETh3U91YOq
https://dl.doubtnut.com/l/_W0BFH6ZODisD


B. कई खा� �ंखलाएँ

C. केवल दो खा� �ंखलाएँ

D. जुड़ी हुई खा� �ंखलाएँ

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

41. शाकाहार� कौन-से पोषी �र पर आते ह�?

A. �थम

B. ��तीय

https://dl.doubtnut.com/l/_W0BFH6ZODisD
https://dl.doubtnut.com/l/_6X5yi1mev5i9


C. तृतीय

D. चतुथ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

42. खा� �ंृखला म� शेर है:

A. म�साहार�

B. उ�तम म�साहार�

C. उ�तम म�साहार�

https://dl.doubtnut.com/l/_6X5yi1mev5i9
https://dl.doubtnut.com/l/_fyABJcCrAy2P


D. अपघटक

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

43. �पोषी िकस पोषी �र पर आते ह�?

A. �थम

B. ��तीय

C. तृतीय

D. चतुथ�

https://dl.doubtnut.com/l/_fyABJcCrAy2P
https://dl.doubtnut.com/l/_GedRNxWcm1TJ


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

44. िकसी पा�रतं� के जै�वक घटक ह�

A. उ�ादक

B. उपभो�ा

C. अपघटक

D. उपरो� सभी

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_GedRNxWcm1TJ
https://dl.doubtnut.com/l/_JLFofVEv02Px


वीिडयो उ�र देख�

45. �न��ल�खत म� से कौन वृ� िपरा�मड का भाग नह�

होता है ?

A. मृदा

B. जल

C. शैवाल

D. तापमान

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_JLFofVEv02Px
https://dl.doubtnut.com/l/_Kwzto37Jteqj


वीिडयो उ�र देख�

46. एक पा�रतं� म� होते ह�

A. केवल पौधे व जंतु

B. अपघटक

C. अजै�वक पय�वरण

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Kwzto37Jteqj
https://dl.doubtnut.com/l/_fCxbyAVmKUMs
https://dl.doubtnut.com/l/_9ooz4jSdmOtG


47. अ�ीय वष� का कारण है

A. 

B. 

C. 

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

SO2

CO2

NO2

https://dl.doubtnut.com/l/_9ooz4jSdmOtG


48. �न��ल�खत म� से िकसम� DDT क� अ�धकतम स��ता

होगी?

A. पादप�वक

B. �ाणी�वक

C. छोटी मछ�लय�

D. पलीकन (प�ी)

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UpXvItcd5hYP
https://dl.doubtnut.com/l/_My6i8R1OzOO8


49. ह�रतगृह �भाव म� ऊ�ायन िकसके कारण होता है?

A. 

B. 

C. 

D. जल वा�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

O2

N2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_My6i8R1OzOO8


50. वायुमंडल का वह �े� �जसम� ओज़ोन �व�मान है,

कहलाता है

A. �ोभमंडल

B. समतापमंडल

C. आयनमंडल

D. तापमंडल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_evtjlhzgPqKm
https://dl.doubtnut.com/l/_f0WykDL55pMP


51. जीवाणु ह�

A. �पोषी

B. उ�ादक

C. उपभो�ा

D. अपघटक

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

52. जै�वक तथा अजै�वक पदाथ� क� ि�या�क इकाई है

https://dl.doubtnut.com/l/_f0WykDL55pMP
https://dl.doubtnut.com/l/_iWg6uZgBGuYS


A. बायोम

B. जीवमंडल

C. पा�रतं�

D. जै�वक समुदाय

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

53. चुकंदर म� उ�ुटन के �लए �न��ल�खत म� से िकसका

उपयोग िकया जाता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_iWg6uZgBGuYS
https://dl.doubtnut.com/l/_owQIZtUWPBPe


A. खराब भोजन

B. स��य� के �छलके

C. चाय प�ी

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

54. �न��ल�खत म� से कौन-सा अजैव �न�ीकरणीय �थ�

पदाथ� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_owQIZtUWPBPe
https://dl.doubtnut.com/l/_KrFMEq79PeZ6


A. फल� के �छलके

B. दधू के पैकेट

C. बेकार कागज़

D. खराब/�थ� स��य�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

55. ऐसे दो तर�के बताइए �जनम� अजैव �न�ीकरणीय पदाथ�

पय�वरण को �भा�वत करते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_KrFMEq79PeZ6
https://dl.doubtnut.com/l/_O7FvUAVIRzHw


A. एक स�ाह

B. एक महीना

C. एक वष�

D. कई वष�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

56. �न��ल�खत म� से कौन-सा �ाकृ�तक पा�रतं� नह� है?

A. वन

https://dl.doubtnut.com/l/_O7FvUAVIRzHw
https://dl.doubtnut.com/l/_bZuzS31dfELu


B. तालाब

C. झील

D. खेत

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

57. �न��ल�खत म� से कौन-सा पा�रतं� मानव �न�म�त नह� है?

A. वन

B. जीवशाला

https://dl.doubtnut.com/l/_bZuzS31dfELu
https://dl.doubtnut.com/l/_sRULKwc0gEv0


C. खेत

D. उ�ान

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

58. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक CAM पौधा है

A. कमल

B. हाइिड�ला

C. �सरैटोिफलम

https://dl.doubtnut.com/l/_sRULKwc0gEv0
https://dl.doubtnut.com/l/_XJ1rzQri8Alp


D. (A) तथा (C) दोन�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

59. पा�रतं� म� अपमाज�क� क� �ा भू�मका है?

A. बाघ उ�तम म�साहार� ह�।

B. बाघ� को आ�थ�क लाभ के �लए मारा जा रहा है

C. उ�तम �र पर पहुँचने वाली ऊज� क� मा�ा कम है

D. उपरो� सभी

https://dl.doubtnut.com/l/_XJ1rzQri8Alp
https://dl.doubtnut.com/l/_PsdZssCh1ZXr


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

60. �ोरो�ुओरोकाब�न का उपयोग िकया जाता है

A. आग बुझाने के �लए

B. पीड़कनाशी के �प म�

C. शीतलन के �लए

D. शाकनाशी के �प म�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_PsdZssCh1ZXr
https://dl.doubtnut.com/l/_qHYz1PXAfprG


वीिडयो उ�र देख�

61. जल �ारा परागण होता है

A. पे�चश

B. पी�लया

C. हैजा

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qHYz1PXAfprG
https://dl.doubtnut.com/l/_1T0MAvZmM9DH


पर��ोपयोगी अ� मह�पूण� �� एक श� वा��श ��

1. पय�वरण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2. पय�वरण म� कैसे कारक आते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1T0MAvZmM9DH
https://dl.doubtnut.com/l/_LKf65bDQI32V
https://dl.doubtnut.com/l/_FTgcpB7U0vZS


3. सड़न का �ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

4. एंजाइम अपनी ि�या म� �वशेष होते ह�, इसका �ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

5. दो मानव �न�म�त पा�रतं�� के नाम बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5ykIZWhAxVWC
https://dl.doubtnut.com/l/_xDWvWJYbxvgw
https://dl.doubtnut.com/l/_3m7gzctDuXAZ


6. उ�ादन �ा होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

7. .�काशसं�ेषण. को प�रभािषत कर�।

वीिडयो उ�र देख�

8. दीि�त का�लका �ा है? पौध� म� इसक� �ा उपयो�गता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PTDAIWNlo8W1
https://dl.doubtnut.com/l/_1IEADmZUIwvM
https://dl.doubtnut.com/l/_330XnxLgeYkQ


9. पा�रतं� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

10. क�च �नम�ण म� �ेट का उपयोग �� िकया जाता ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. रेशम क�ट क� �मुख जा�तय� व उनके �ारा उ�ा�दत

रेशम का नाम दी�जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_330XnxLgeYkQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ImPJTAIaKt82
https://dl.doubtnut.com/l/_1YqwmkAvZwte
https://dl.doubtnut.com/l/_DX7lKlGRBW3g


वीिडयो उ�र देख�

12. अजैव �न�ीकरणीय पदाथ� कौन-से होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. अजैव �न�ीकरणीय पदाथ� के दो उदाहरण बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

14. जैव �न�ीकरणीय पदाथ� कौन-से होते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_DX7lKlGRBW3g
https://dl.doubtnut.com/l/_63xvN9aFPMbp
https://dl.doubtnut.com/l/_uo6MSETYhZST
https://dl.doubtnut.com/l/_RPKpEMm82LJZ


वीिडयो उ�र देख�

15. जैव �न�ीकरणीय पदाथ� के दो उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

16. तंि�क�य तं� क� संरचना�क और काय��क इकाई

�ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RPKpEMm82LJZ
https://dl.doubtnut.com/l/_TZsgSq6cXj7X
https://dl.doubtnut.com/l/_FE3qzdtMO10U


17. खा� �ंखला �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

18. जलीय खा� �ंृखला का एक उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

19. खा� जाल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CQ1PUcRjvlYZ
https://dl.doubtnut.com/l/_GFN1JKGryBTY
https://dl.doubtnut.com/l/_iRDb1SJvabNl


20. पोषी �र से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

21. आहार �ंृखला म� अ�धक चरण �� नह� होने चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

22. एक �लीय पा�रतं� म� हरे पौधे, �ा� सौर ऊज� का

िकतने ��तशत खा� ऊज� म� प�रव�त�त करते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vuJvY79NTama
https://dl.doubtnut.com/l/_W1bKoiVlTAJT
https://dl.doubtnut.com/l/_sx0QfUtfpBqy


23. जीन िकससे बना होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

24. अपघटक �ा होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

25. यू०एन०ई०पी० (UNEP) को �व�ा�रत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sx0QfUtfpBqy
https://dl.doubtnut.com/l/_W5KrY0MGxGW5
https://dl.doubtnut.com/l/_imkNg45dvsWK
https://dl.doubtnut.com/l/_531EviqjLo5q


26. हरे पौध� को उ�ादक �� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

27. �पोषी �ा होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

28. शाकाहार� जीवो म� कौन-सा द� अनुप��त होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_531EviqjLo5q
https://dl.doubtnut.com/l/_nJFSp6rtOSVN
https://dl.doubtnut.com/l/_1vw9ty5XWOoM
https://dl.doubtnut.com/l/_0kkUlFRYA8wm


29. एक को�शक�य जीव� के छः उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

30. ख�नज �ा होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

31. दो रासाय�नक अ�भि�याओ ंके उदाहरण द� ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0kkUlFRYA8wm
https://dl.doubtnut.com/l/_dSxPkLQrp4YY
https://dl.doubtnut.com/l/_w5c5A7XqOp9H
https://dl.doubtnut.com/l/_yB5IHJlxcZ3k


32. पारजीवी जीव �ा ह� ? उदाहरणस�हत उनके फायद� का

वण�न क��जए

वीिडयो उ�र देख�

33. �काश-रासाय�नक अ�भि�या के दो उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

34. ख�नज �ा होते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_yB5IHJlxcZ3k
https://dl.doubtnut.com/l/_Xc1Ty1BDvjX7
https://dl.doubtnut.com/l/_lTcpAClt7WRh
https://dl.doubtnut.com/l/_8klBDTClNQ76


वीिडयो उ�र देख�

35. परजीवी �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

36. परजी�वय� के तीन उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

37. जीवा� ईधन का उदाहरण द�।

https://dl.doubtnut.com/l/_8klBDTClNQ76
https://dl.doubtnut.com/l/_2DSy9I4PqIoQ
https://dl.doubtnut.com/l/_5VbPhbT0Z30V
https://dl.doubtnut.com/l/_M8W6tfkyehMK


वीिडयो उ�र देख�

38. वातर� का एक मह�पूण� काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

39. �ा होगा य�द पा�रतं� से अपघटक� का पूण�तया सफाया

कर �दया जाए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M8W6tfkyehMK
https://dl.doubtnut.com/l/_7mNmTP3GRjAz
https://dl.doubtnut.com/l/_UY1BpTyKlQuX


40. प��य� के �जस को�शक�ग म� �ोरोिफल (पण�ह�रम)

पाया जाता है, उसका नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

41. ............... पदाथ� जै�वक �ि�या के �ारा अपघिटत नह� हो

सकते।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0s7GHsYHtxXb
https://dl.doubtnut.com/l/_5VJuUkzswvZj


42. �पोषी सौर �काश म� �न�हत ऊज� को �हण करके .......

ऊज� म� बदल देते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

43. एक पोषी �र से दसूरे (उ�) पोषी �र तक .............

��तशत ऊज� का �ान�तरण होता है।

वीिडयो उ�र देख�

44. उ�ादन �ा होते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_LDvqYQUaHyKn
https://dl.doubtnut.com/l/_CJEUEkK8qSeG
https://dl.doubtnut.com/l/_ZkuTIDYkVMcS


वीिडयो उ�र देख�

45. 10% का �नयम �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

46. ओजोन �छ� से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZkuTIDYkVMcS
https://dl.doubtnut.com/l/_qdMUmSLSCDFg
https://dl.doubtnut.com/l/_V6QSrMyR4UAW


47. इथस� को वायु के संपक�  म� रखने पर, वे वायुमंडलीय

ऑ�ीजन के साथ ि�या करके ........... बनाते ह�। जो

अ��धक ............. होते है।

वीिडयो उ�र देख�

48. वायुम�ल म� ओजोन िकस �कार बनती है? समीकरण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2rMHdmL1Oil4
https://dl.doubtnut.com/l/_s2VTatrmAElD


49. �ाइकोसू�रया और क�टोयू�रया के बीच अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

50. �दषूण से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

51. वायुम�ल म� ओजोन क� मा�ा म� ती�ता से �गरावट कब

से आने लगी है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ry6yKUnPqPRt
https://dl.doubtnut.com/l/_4Nb42MzkWb4Q
https://dl.doubtnut.com/l/_J3estoEn2UWK


52. इ�ु�लन (insulin) का उ�ादन कह� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

53. �ा ि�ज म� भर� गयी गैस आदश� गैस है |

वीिडयो उ�र देख�

54. िकसी भी पा�रतं� म� ऊज� का �वाह सदैव िकतनी

�दशाओ ंम� होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_J3estoEn2UWK
https://dl.doubtnut.com/l/_XgBocLrKeORq
https://dl.doubtnut.com/l/_PllUFJuiaTYO
https://dl.doubtnut.com/l/_vOF2PIR2ILQc


वीिडयो उ�र देख�

55. रेलगा�ड़य� म� चाय आ�द के �लए कु�ड़ के �योग को

�� बंद कर �दया गया है?

वीिडयो उ�र देख�

56. ओजोन परत सूय� क� कौन-सी �विकरण� से पृ�ी क�

सतह को सुर�ा �दान करती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vOF2PIR2ILQc
https://dl.doubtnut.com/l/_enKdFXUCPGBn
https://dl.doubtnut.com/l/_PjYmgc9ioGGV
https://dl.doubtnut.com/l/_fazLjegozrJ5


पर��ोपयोगी अ� मह�पूण� �� लघू�रा�क ��

57. उस पदाथ� का नाम बताएँ �जसे जै�वक �व�ध �ारा

�वखंिडत िकया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

1. पय�वरण' श� से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fazLjegozrJ5
https://dl.doubtnut.com/l/_hyDV2ThnwDEl


2. हमारे देश (भारतवष� ) म� वन-�वनाश एवं पय�वरण �दषूण

का मु� कारण िकसे माना जाता है ? सं�ेप म� उ�र द�।

वीिडयो उ�र देख�

3. संवहन पूल िकसे कहते ह�? ये िकतने �कार के होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. जैव �न�ीकरणीय तथा अजैव �न�ीकरणीय पदाथ� के

बीच �न��ल�खत अंतर ह�, �� कर�।

https://dl.doubtnut.com/l/_4JJL1sRkcTVK
https://dl.doubtnut.com/l/_qfD4LDxDvSwq
https://dl.doubtnut.com/l/_5ukgps8siMTz


वीिडयो उ�र देख�

5. अजैव �न�ीकरणीय पदाथ�, जैसे पीड़कनाशी, क�टनाशी,

शाकनाशी िकस �कार पय�वरण तथा पा�रतं� को �भा�वत

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा��क व अ� �कार के अप�श� को �� नह� जलाना

चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5ukgps8siMTz
https://dl.doubtnut.com/l/_Q4OUwjuKHsbx
https://dl.doubtnut.com/l/_hSSpJJqtCyAa


7. पा�रतं� िकसे कहते ह�? छः सामा� �कार के पा�रतं�� के

नाम �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

8. पा�रतं� के �व�भ� घटक कौन-कौन से ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. �ाकृ�तक तथा कृि�म पा�रतं� के बीच अंतर �� कर�।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_hSSpJJqtCyAa
https://dl.doubtnut.com/l/_cuy4WFcx3rc7
https://dl.doubtnut.com/l/_k2wUCVomUawH
https://dl.doubtnut.com/l/_VENYF5f62v1k


वीिडयो उ�र देख�

10. �ा होगा य�द अपघटक न रह�?

वीिडयो उ�र देख�

11. �न��ल�खत जोड़ो के बीच केवल दो अंतर �ल�खए : (i )

ल�ण ��प तथा जीन ��प (ii ) समययु�जी तथा

�वषमयु�जी

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VENYF5f62v1k
https://dl.doubtnut.com/l/_0OYI4LWDjEXF
https://dl.doubtnut.com/l/_dxJX2xWVRhJa
https://dl.doubtnut.com/l/_hxWR69GvFkSp


12. �न��ल�खत के बीच म� दो अंतर �लख�- 

(ii ) समययु�जी तथा �वषमयु�जी

वीिडयो उ�र देख�

13. �न��ल�खत के बीच म� दो अंतर �लख�- 

i ) ल�ण ��प तथा जीन ��प

वीिडयो उ�र देख�

14. जीव� के वग�करण से �ा लाभ है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hxWR69GvFkSp
https://dl.doubtnut.com/l/_kRkkQom1BKpo
https://dl.doubtnut.com/l/_Vuw9nhaGrxHw


15. उ�ादक, उपभो�ा एवं अपघटक क� प�रभाषाएँ �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

16. �पोषी तथा �वषमपोषी के बीच अंतर �� कर�।

वीिडयो उ�र देख�

17. �ाकृ�तक तथा कृि�म पा�रतं� के बीच अंतर �� कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vuw9nhaGrxHw
https://dl.doubtnut.com/l/_qvwOhWLWjTNy
https://dl.doubtnut.com/l/_hzN92I8yzBol
https://dl.doubtnut.com/l/_eOOGejkunDBK


18. आहार �ंखला िकसे कहते ह�? एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

19. तीन, चार व प�च चरण� वाली आहार �ंृखलाओ ंका एक-

एक उदाहरण दो। 

https://dl.doubtnut.com/l/_eOOGejkunDBK
https://dl.doubtnut.com/l/_EUNpxpDb2YxO
https://dl.doubtnut.com/l/_B4LvUrBGXAJv


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B4LvUrBGXAJv


20. खा� जाल िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

21. आहार �ंृखला व खा� जाल म� अंतर �लखो।

वीिडयो उ�र देख�

22. पोषी �र िकसे कहते ह�? उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ByDpiGcjJjw
https://dl.doubtnut.com/l/_9FbWWXvGctK7
https://dl.doubtnut.com/l/_jlBqjxAoG3Wo


23. सरल आहार �ंृखला का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. िकसी खा� �ंृखला/पा�रतं� म� ऊज� �वाह िकस �कार

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

25. सूय� क� ऊज� का �व�भ� पोषी �र म� िकस �कार �वाह

होता है? �च� �ारा समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_EVQ1d2Xfr284
https://dl.doubtnut.com/l/_Yg4RMtxhLCIz
https://dl.doubtnut.com/l/_Y7Wm71DWbk3k


वीिडयो उ�र देख�

26. खा� �ंृखलाओ ंम� सामा�तः तीन-चार पोषी �र ही ��

होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

27. िकसी खा� �ंृखला म� छः से अ�धक पोषी �र �� नह�

होते?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y7Wm71DWbk3k
https://dl.doubtnut.com/l/_sz8WaiEuimy4
https://dl.doubtnut.com/l/_YYKON5d1AINW
https://dl.doubtnut.com/l/_HyeSSlLjBQPY


28. पा�रतं� िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

29. पा�रतं� म� ऊज� �वाह िकस �कार होता है?

वीिडयो उ�र देख�

30. जै�वक आवध�न से आप �ा समझते ह�? वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HyeSSlLjBQPY
https://dl.doubtnut.com/l/_C6KhTyzqTb67
https://dl.doubtnut.com/l/_qWXZRgZgDjRC
https://dl.doubtnut.com/l/_F5jzWNP9yhex


31. “पा�रतं� म� ऊज� का �वाह एक ही �दशा म� होता है",

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

32. खरपतवार के कारण फसल� क� अ�� पैदावार ��

नह� होती ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F5jzWNP9yhex
https://dl.doubtnut.com/l/_iMthKYeYI8oq


33. एक उदाहरण देकर �� कर� िक उ�तम पोषी �र तक

पहुँचने वाली ऊज� क� मा�ा बहुत ही कम होती है।

वीिडयो उ�र देख�

34. खा� �ंृखला म� �थम तथा तृतीय पोषी �र पर पाए जाने

वाले जीव� क� आहार आदत� िकस �कार �भ� होती ह�? 

(b) ��ेक पोषी �र पर कम-से-कम एक उदाहरण देकर

https://dl.doubtnut.com/l/_Kjd55mVAkwIX
https://dl.doubtnut.com/l/_5cucTheQRMSs


�� कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5cucTheQRMSs


35. खा� जाल �ा है? उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

36. मानव ि�याकलाप िकस �कार पय�वरण को �भा�वत

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

37. कौन-से रसायन ओजोन �छ� के �लए उ�रदायी ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RU3XREWQ4UhV
https://dl.doubtnut.com/l/_1NpAcUkPxFs1
https://dl.doubtnut.com/l/_PtavONOFI1n7


38. हॉम�� िकस �कार काय� करते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

39. जह� तक संभव हो �ा��क के उपयोग से ब�चए", इस

कथन पर सलाह दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PtavONOFI1n7
https://dl.doubtnut.com/l/_ys5IGgWDf2kT
https://dl.doubtnut.com/l/_2mkA8AZDu0EV


�नब�ा�क ��

40. िकसी पा�रतं� म� ऊज� �वाह को �च� �ारा �द�श�त

कर�।

वीिडयो उ�र देख�

1. समोद�दभद व जलोद�भद ् म� ��ेक के दो उदाहरण

�ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HiCr547YO9fq
https://dl.doubtnut.com/l/_oZ2gtacwEoTU
https://dl.doubtnut.com/l/_OaNLe5elE4ns


2. पृ�ी के वायुमंडल म� ओजोन परत कह� �व�मान है?

इसका �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. ओजोन �छ� �ा है? इसका �ा हा�नकारक �भाव पड़

सकता है? ओज़ोन �छ� िकस �कार बनता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. उप�रमृदा क� हा�न को हम कैसे रोक सकते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_OaNLe5elE4ns
https://dl.doubtnut.com/l/_k0Nq8qORLLHo
https://dl.doubtnut.com/l/_ZzyKOm8dkdIV


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZzyKOm8dkdIV

