
BIOLOGY

BOOKS - S CHAND

जैव ��म

व�ु�न� ��ो�र

1. पण�ह�रत, प��य� के िकस भाग म� पाया जाता है ?

A. �ेना

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_EQMcxsTaa1qp


B. जाइलम

C. फलोएम

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी एक पादप परजीवी का नाम �लख�

A. अमरवेल

B. �ूकर

https://dl.doubtnut.com/l/_EQMcxsTaa1qp
https://dl.doubtnut.com/l/_c1hWd07lOCm8


C. बै�े�रया

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� क� लार ���य� म� कौन सा ए�ाइम पाया जाता

है।

A. टायलीन

B. पे�ीन

https://dl.doubtnut.com/l/_c1hWd07lOCm8
https://dl.doubtnut.com/l/_5MjbZaNot9VK


C. सार

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. गलफड़े िकस जीव के �सन अंग ह� ?

A. िट�ा

B. तेलच�ा

C. अमीवा

https://dl.doubtnut.com/l/_5MjbZaNot9VK
https://dl.doubtnut.com/l/_iAMfCLu2bKaV


D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी एक पादप मृतोपजीवी का नाम �लख�

A. अमीवा

B. �ूकर

C. अमर वेल

D. कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_iAMfCLu2bKaV
https://dl.doubtnut.com/l/_O0UcfnJ6XM5E


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. �ूकोस के एक अणु के पूण� ऑ�ीकरण के �ारा िकतने

अणु ATP बनाते ह� ?

A. 38 ATP

B. 32 ATP

C. 36 ATP

D. कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_O0UcfnJ6XM5E
https://dl.doubtnut.com/l/_6rBRqgSlZZVu


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. को�शक�य �सन का सि�य �ल �ा है?

A. लाइसोसोम

B. माइटोको���य�

C. गौ�ीकाय

D. कोई नह�

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_6rBRqgSlZZVu
https://dl.doubtnut.com/l/_gi3vVkQioNoP


वीिडयो उ�र देख�

8. �ूकोज के 1 अणु के पूण� ऑ�ीकरण से िकतनी ऊज�

�ा� होती है?

A. 476 K. cal

B. 674 K. cal

C. 600 K. cal

D. कोई नह�

Answer: B

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_gi3vVkQioNoP
https://dl.doubtnut.com/l/_N6FlZ2nicq4h


वीिडयो उ�र देख�

9. म�ड़ का �सन अंग �ा है ?

A. ट� ैिकया

B. फेफड़ा

C. �गल

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N6FlZ2nicq4h
https://dl.doubtnut.com/l/_SG3xMdlSG6kL
https://dl.doubtnut.com/l/_xrNGCZKcFeGJ


10. पादप म� संवहन उतक है ?

A. जाइलम

B. को�शकाएँ

C. �शरा

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xrNGCZKcFeGJ


11. बीजो को पानी म� �भगोने पर िकस िकया के कारण फूल

जाते ह�

A. अ�:शोषण

B. कै�ल�

C. अवशोषण

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iwOLz1aHwhdc
https://dl.doubtnut.com/l/_MflFaQ1KQEow


12. ��धर का तरल �ह�ा �ा है?

A. �ा�ा

B. र�

C. ल�सका

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. मनु� के �दय म� िकतने को� होते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_MflFaQ1KQEow
https://dl.doubtnut.com/l/_B9nEiZv33XZQ


A. 2

B. 4

C. 3

D. 5

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. र� चाप को मापने वाले यं� का नाम �ा है ?

A. �ाई�ो मैनोमीटर

https://dl.doubtnut.com/l/_B9nEiZv33XZQ
https://dl.doubtnut.com/l/_P19c8meAVp9X


B. लै�ोमीटर

C. फैदो मीटर

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. कशे�क� �ा�णय� के �मुख उ�ज� अंग है ?

A. वृ�

B. ने��िडया

https://dl.doubtnut.com/l/_P19c8meAVp9X
https://dl.doubtnut.com/l/_zdFySQzx4qN0


C. युरे�ा

D. कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. क� चुए का उ�ज� अंग है

A. गुद�

B. ने��िडया

C. ने�ोन

https://dl.doubtnut.com/l/_zdFySQzx4qN0
https://dl.doubtnut.com/l/_15UFGeOjGJ1k


D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

17. रे�जन पौधा का कौन-सा पदाथ� है ?

A. �सनी

B. उ�ज�

C. �काशसं�ेषण

D. कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_15UFGeOjGJ1k
https://dl.doubtnut.com/l/_onRoRLnTexZq


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. झ�गा के उ�ज� अंग कौन है ?

A. ने��िडया

B. वृ�

C. �ीन ��ड्स

D. कोई नह�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_onRoRLnTexZq
https://dl.doubtnut.com/l/_PbfCaHlmZjqY


वीिडयो उ�र देख�

19. गुद� क� उ�ज�न ईकाई इनम� कौन है ?

A. मु�ाशय

B. ने�ोन

C. �दय

D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PbfCaHlmZjqY
https://dl.doubtnut.com/l/_pcPhNnpdumys


20. माल, पीधी न�लका िकस जीव का उ�ज� अंग है?

A. मेढक

B. िट�ा

C. झ�गा

D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pcPhNnpdumys
https://dl.doubtnut.com/l/_E4Z1FRekggtG


अ�तलघु उ�र�य ��

1. �ोटीन के यौ�गक� के सं�ेषण के �लए कौन-सा त�

अ�नवाय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. प�ी क� सतह पर पाये जाने वाले सू� �छ� जो गैसीय

�व�नमय म� सहायक होते ह�, �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SscQKFWddpbL
https://dl.doubtnut.com/l/_ScP4D64f5pcM
https://dl.doubtnut.com/l/_PUCGAwdFe7F8


3. ह�रतलवक म� कौन-सा रंजक पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी एक पादप परजीवी का नाम �लख�

वीिडयो उ�र देख�

5. कोई व�ु सजीव है, इसका �नध�रण करने के �लए हम

िकस मापदंड का उपयोग कर�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PUCGAwdFe7F8
https://dl.doubtnut.com/l/_fSNNuFz6fMxl
https://dl.doubtnut.com/l/_lFxNNJmLxUBE


6. िकसी जीव �ारा िकन क�ी साम��य� का उपयोग िकया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �ूकोज के पाइ�वेट म� बदलने का काय� को�शका के

िकस भाग म� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xFBlqH1BTHXn
https://dl.doubtnut.com/l/_FHXN2vjOsBGo


8. शर�र म� पाये जाने वाला जैव उ�ेरक पदाथ� को �ा

कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. एक फॉ�ेट जो ATP म� अंत� रहता है, उसके टूटने म�

िकतनी ऊज� मु� होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. लार �ं�थ �ारा �ा�वत ए�ाइम का नाम �ल�खए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_EZ0k4kix4Vsl
https://dl.doubtnut.com/l/_fl2eWdoosvAR
https://dl.doubtnut.com/l/_z1xWUUDC7eqj


वीिडयो उ�र देख�

11. दीघ�रोम कह� पाए जाते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

12. उस इंजाइम का नाम �लख� जो �ाच� को तोड़ता है ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z1xWUUDC7eqj
https://dl.doubtnut.com/l/_MDbVwLqWlvwu
https://dl.doubtnut.com/l/_adKEQJQTpG1C


13. कट जाने पर कौन-सी को�शकाएँ र� का बहना रोक

देती है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. �ेटलेट्स अनुर�ण का काय� कैसे करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� म� र� समूह पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Khz352mrv1FT
https://dl.doubtnut.com/l/_3XloFXmvPxp8
https://dl.doubtnut.com/l/_4ixbmqF2b3et


16. मनु� के �दय म� िकतने को� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

17. म� के �दय म� िकतने क� होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

18. वसा का वहन शर�र के अ�र िकसके मा�म से होता

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_4ixbmqF2b3et
https://dl.doubtnut.com/l/_M6ESbXJRExfL
https://dl.doubtnut.com/l/_0366Zruki28d
https://dl.doubtnut.com/l/_WeyofstAv99o


वीिडयो उ�र देख�

19. मानव शर�र म� िकतने गुद� (वृ�) होते है? ये कह� ��त

होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. �सन का म�वत� पदाथ� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WeyofstAv99o
https://dl.doubtnut.com/l/_cMWWodHENaCh
https://dl.doubtnut.com/l/_tLcAK30najwy


21. वृ� क� रचना�क और ि�या�क इकाई �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. जठर ���य� क� कौन-सौ को�शकाएँ HCI का स़ावण

करती ह�? पे��न का मु� काय� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

23. �ूकोज के पाइ�वेट म� बदलने का काय� को�शका के

िकस भाग म� होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_sJTY0Y4yV64M
https://dl.doubtnut.com/l/_sJsnLpEaD7xm
https://dl.doubtnut.com/l/_wDzbs0gY0FFA


लघु उ�र�य �� पोषण

वीिडयो उ�र देख�

1. जैव ��म �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2. �पोषी पोषण के �लए आव�क प�र���तय� कौन-सी है

और इनके उपो�ाद �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wDzbs0gY0FFA
https://dl.doubtnut.com/l/_yfquBYIWQmog
https://dl.doubtnut.com/l/_k45vobV5moZE


3. �काश-सं�ेषण के �लए आव�क क�ी साम�ी पौधा

कह� से �ा� करता है

वीिडयो उ�र देख�

4. �पोषी पोषण तथा �वषमपोषी पोषण म� �ा अंतर है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. पाचक एंजाइम� का �ा काय� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_k45vobV5moZE
https://dl.doubtnut.com/l/_GLURKQPjKBMZ
https://dl.doubtnut.com/l/_wqX78A9xzyKO
https://dl.doubtnut.com/l/_wAnCp84EsZbR


वीिडयो उ�र देख�

6. हमारे आमाशय म� अ� क� भू�मका �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. पचे हुए भोजन को अवशोिषत करने के �लए ���� को

कैसे अ�भक��त िकया गया है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wAnCp84EsZbR
https://dl.doubtnut.com/l/_hTZZBt5V85pW
https://dl.doubtnut.com/l/_uJsQAqS1NzNR


8. भोजन के पाचन म� लार क� �ा भू�मका है

वीिडयो उ�र देख�

9. हमारे शर�र म� वसा के पाचन को समझाइये। यह ��म

कहा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. म�साहा�रय� क� अपे�ा शाकाहा�रय� क� छोटी आँत लंबी

�� होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_jfKvMNVMxXwS
https://dl.doubtnut.com/l/_5HUpyPBxaJCM
https://dl.doubtnut.com/l/_4kZBt6bexMJR


वीिडयो उ�र देख�

11. वसा के पायसीकरण का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

12. दीघ�रोम �ा है? इसके काय� �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

13. िपतरस के कोई दो काय� �लख� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_4kZBt6bexMJR
https://dl.doubtnut.com/l/_qzARbbSxt6t2
https://dl.doubtnut.com/l/_XlV1N7KlWsjn
https://dl.doubtnut.com/l/_7NijdRndOo1d


वीिडयो उ�र देख�

14. �काश सं�ेषण क� ि�या का सं�ेप म� वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

15. काब�हाइड� ेट क� पाचन ि�या का उ�ेख क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

16. �ोटीन �ा है? इसका पाचन कैसे होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_7NijdRndOo1d
https://dl.doubtnut.com/l/_2TTlOG6hnWpk
https://dl.doubtnut.com/l/_Pc1iKo87IDHn
https://dl.doubtnut.com/l/_3Huu8t5qrZyr


लघु उ�र�य �� �सन

वीिडयो उ�र देख�

17. अमीबा म� पोषण का स�च� वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. �सन के �लए ऑ�ीजन �ा� करने क� �दशा म� एक

जलीय जीव क� अपे�ा �लीय जीव िकस �कार लाभ�द है

?

https://dl.doubtnut.com/l/_3Huu8t5qrZyr
https://dl.doubtnut.com/l/_zWtD51LAlwW5
https://dl.doubtnut.com/l/_XyHZUioFKqpS


वीिडयो उ�र देख�

2. वायवीय एवं अवायवीय �सन म� अ�र क�रए।

वीिडयो उ�र देख�

3. हमारे शर�र म� हीमो�ो�बन क� कमी के �ा प�रणाम हो

सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XyHZUioFKqpS
https://dl.doubtnut.com/l/_aJNCmYpiazb2
https://dl.doubtnut.com/l/_qPkPrYhGnJPY


4. मनु�� म� ऑ�ीजन तथा काब�न डाइऑ�ाइड का

प�रवहन कैसे होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. गैस� के �व�नयम के �लए मानव-फुफफुस म� अ�धकतम

�े�फल को कैसे अ�भक��त िकया है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DQsjkE3zpPiW
https://dl.doubtnut.com/l/_5r71npSiDdHA


6. गैस� के अ�धकतम �व�नमय के �लए कूिपकाएँ िकस

�कार अ�भक��त ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. जलीय जीव� म� �ासो�ास क� दर �लीय जीव� क�

अपे�ा तेज �� होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. फेफड़� से ऑ�ीजन ऊतक� तक कैसे पहुँचती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_bfx4Ig9HJB17
https://dl.doubtnut.com/l/_iHyc0sPH3iUU
https://dl.doubtnut.com/l/_APoPQKcYTo9x


लघु उ�र�य �� वहन

वीिडयो उ�र देख�

1. �दय म� चार क� होने के �ा लाभ ह�?

वीिडयो उ�र देख�

2. ��धर �ा है ? इसके �मुख काय� का उ�ेख क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_APoPQKcYTo9x
https://dl.doubtnut.com/l/_3QwP42HWGovX
https://dl.doubtnut.com/l/_cCBFtpXRkQVZ
https://dl.doubtnut.com/l/_WC5eC9qJ5i5G


3. लसीका �ा है ? इसके काय� का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

4. पौध� म� जल तथा ख�नज लवण� के प�रवहन क� �दशा

�ा होती है?

वीिडयो उ�र देख�

5. ��धर तथा लसीका म� अ�र बताइए। लसीका क�

संरचना एवं काय� क� �ववेचना क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_WC5eC9qJ5i5G
https://dl.doubtnut.com/l/_HS1FLg77xwbX
https://dl.doubtnut.com/l/_rEKOjH2sLAkw


वीिडयो उ�र देख�

6. वा�ो�ज�न का मह� ह� -

वीिडयो उ�र देख�

7. पादप� के �लए वा�ो�ज�न :

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rEKOjH2sLAkw
https://dl.doubtnut.com/l/_7VD2XXcWUt1o
https://dl.doubtnut.com/l/_AQn1z4spl7Cg


8. मानव म� वहन तं� के घटक कौन-से ह�? इन घटक� के

काय� �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. मनु� म� दोहरा प�रसंचरण क� �ा�ा क��जए। यह ��

आव�क है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KfuSo54wcQ0h
https://dl.doubtnut.com/l/_2Mml94ZlB1w0


10. मानव के वृ� म� मू�-�नम�ण �ि�या को समझाकर

�ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

11. पादप म� जल और ख�नज लवण का प�रवहन कैसे होता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JfmiGe3j8qln
https://dl.doubtnut.com/l/_A9saybKrmviA


लघु उ�र�य �� उ�ज�न

12. शर�र म� र� को पहुँचाने के �लए हमारे शर�र को �दय

जैसे पंप क� आव�कता �� पड़ती है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. pH िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ufhhzw0ZRptX
https://dl.doubtnut.com/l/_RH6L2VE9Di6B


2. अमीबा म� भोजन का अ��हण और पाचन िकस �कार

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

3. टीकाकरण �ा है? यह हमारे �लए �� आव�क है?

वीिडयो उ�र देख�

4. उ�ज� उ�ाद से छुटकारा पाने के �लए पादप िकन

�व�धय� का उपयोग करते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_S1cXPrplDVcR
https://dl.doubtnut.com/l/_nUJippyfB5uF
https://dl.doubtnut.com/l/_2ID8cTKy00zo


वीिडयो उ�र देख�

5. मानव के वृ� म� मू�-�नम�ण �ि�या को समझाकर

�ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

6. वृ�ाणु (ने�ॉन) क� संरचना तथा ि�या�व�ध का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2ID8cTKy00zo
https://dl.doubtnut.com/l/_saqf21OBKMoU
https://dl.doubtnut.com/l/_WjGSjA5R6evR


लघु उ�र�य �� �च�ा�क ��

1. �ूरॉन का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

2. मानव �सन तं� का नाम�िकत �च� बनाइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vD5tN4sqaGsb
https://dl.doubtnut.com/l/_4MlfZYuBipQZ


3. मनु� म� �दय से होकर र� प�रवहन का �च� बनाएँ ।

मानव �दय के प�र�ेद �दय का �च� बनाएँ तथा उसके

भाग� को नाम�िकत कर�।

वीिडयो उ�र देख�

4. मनु� म� �दय से होकर र� प�रवहन का �च� बनाएँ ।

मानव �दय के प�र�ेद �दय का �च� बनाएँ तथा उसके

भाग� को नाम�िकत कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S1X4THFBMIR1
https://dl.doubtnut.com/l/_k9DataDWsVxd
https://dl.doubtnut.com/l/_tbMeOIuc56yx


5. मानव उ�ज�न तं� का नाम�िकत �च� बनाइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tbMeOIuc56yx

