
BIOLOGY

BOOKS - NCERT BIOLOGY (HINDI)

उ�ज� उ�ाद एवं उनका �न�ासन

बहु �वक�ीय ��

1. �न��ल�खत पदाथ� �ा�णय� के उ�ज� उ�ाद है। इनमे से

सबसे कम अ�वषालु पदाथ� चु�नए।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_TgJ0GhfdALpi


A. यू�रया

B. यू�रक अ�

C. अमो�नया

D. काब�न डाई-ऑ�ाइड

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� िकसम� ��धर का �न�ंदन होता है

A. PCT

https://dl.doubtnut.com/l/_TgJ0GhfdALpi
https://dl.doubtnut.com/l/_Wnalww0nhxL9


B. DCT

C. सं�ाही वा�हनी

D. मैलपीगी िपडं

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन कथन सही नह� है।

A. ADH - ��धर के एं�जयोर��सनोजन को ऐ�जयोट��सन

म� बदले जाने को रोकता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_Wnalww0nhxL9
https://dl.doubtnut.com/l/_wQjVputc1QHV


B. ए�ो�ेरॉन - पानी के पुनः अवशोषण म� मदद करता

है।

C. ANF - सोिडयम के पुनः अवशोषण को बढ़ावा देता

है।

D. रे�नन - इससे व�हका�व�रण होता है।

Answer: A

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wQjVputc1QHV


4. �न��ल�खत म� से िकसी एक पदाथ� का �न�ासन हमारे

शर�र म� फेफड़� �ारा बहुत बड़ी मा�ा म� िकया जाता है ?

A. केवल 

B. केवल 

C.  और 

D. अमो�नया

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

H2O

CO2 H2O

https://dl.doubtnut.com/l/_7JiC1JhFUiJC
https://dl.doubtnut.com/l/_MqIEw3ITMUxY


5. मानव सू� का pH लगभग िकतना होता है ?

A. 6.5

B. 7

C. 6

D. 7.5

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MqIEw3ITMUxY


6. यह� �व�भ� �कार क� उ�ज� संरचनाएँ और �ा�णय� के

नाम �दए गए है। उनका सही-सही �मलान क��जए और �दए

गए �वकलोपन म� से सही �वक� चु�नए। 

A. (A) iv (B) iii (C)ii, (D) i

B. (A) iii (B) i (C)ii (D) iv

C. (A) iii (B) iv (C) ii (D) i

D. (A) i (B) iii (C) ii (D) iv

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_LoV8VzPqeKz2


वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन सही नह� है ?

A. प�ी और �लीय घ�घे यू�रकअ� उ�ज� �ाणी है।

B. �नधार� और म�ढक यू�रया उ�ज� �ाणी है।

C. जलीय ऐ�ंफ़��रया �ाणी और जलीय क�ट अमो�नया

उ�ग� �ाणी है।

D. प�ी और सर�सृप यू�रया उ�ज� �ाणी है।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_LoV8VzPqeKz2
https://dl.doubtnut.com/l/_H5DJEEjELAtn


वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत यु�ो म� से कौन-सा गतल है ?

A. यू�रक अ� ______ प�ी

B. यू�रया उ�ज� _________क�ट

C. अमो�नया उ�ज� _________ टैडपोल

D. यू�रया उ�ज� ________ हाथी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H5DJEEjELAtn
https://dl.doubtnut.com/l/_IIo0jBmzlssz


9. �न��ल�खत म� से कोनसा-सा कथन सही नह� है ?

A. वृ� के मेडुलर� �े� कुछेक शंकु�पी संह�तय� म�

बँटा होता है �ज�� मेडुलर� िपरा�मड कहते ह� जो

कै�ल�� के भीतर ���� होते है।

B. वृ� के भीतर, कॉिट �कल �े� वृ�-पेल�स के �प

म� मेडुलर� िपरा�मडो के बीच-बीच म� फैले होते ह�।

C. के�शकागु� और बोमेन संपुट �मलकर वृ�-

क�णका कहलाते है।

https://dl.doubtnut.com/l/_kj9h4nJje8RI


D. वृ�ाणी क� वृ�-क�णका, �नकट� संव�लत

न�लका (PCT) और दरू� संव�लत न�लका (DCT)

वृ� के कॉिट �कल �े� म� ��त होते ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. ��धर म� यू�रया के एकि�त हो जाने क� ��त को कहते

ह�-

A. र�नल कलकुलाई

https://dl.doubtnut.com/l/_kj9h4nJje8RI
https://dl.doubtnut.com/l/_mRwjnyLm4UUr


B. यु�शोध

C. यूरे�मया

D. क�टो�ू�रया

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. �न��ल�खत म� से कौन-सा एक �ाकृ�तक हाम�न भी

कहलाता है ?

A. ऑ�ीटो�सन

https://dl.doubtnut.com/l/_mRwjnyLm4UUr
https://dl.doubtnut.com/l/_nNNW6EDHPsHT


B. वेसो�ो�सन

C. ऐड� ेन�लन

D. कै��टो�सन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

12. कॉलम I म� �दए गए श�� का कॉलम II म� दी गई उनक�

शर�रि�या�क �ि�याओ ं के साथ �मलान क��जए, और

https://dl.doubtnut.com/l/_nNNW6EDHPsHT
https://dl.doubtnut.com/l/_FYZEXOUzP2Oj


िफर सही उ�र चु�नए। 

A. A-iii, B-v, C-iv, D-ii, E-i

B. A-iii, B_iv, C-i, D-v, E-ii

C. A-i, B-iii, C-ii, D-v, E-iv

D. A-iii, B-i, C-iv, D-v, E-ii

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FYZEXOUzP2Oj


13. कॉलम I म� दी गई अपसामा� प�र���तय� का कॉलम II

म� दी गई �ा�ाओ ंके साथ �मलान क��जए, और िफर सही

�वक� चु�नए। 

A. A-i, B-iii, C-ii, D-iv

B. A-iii, B-ii, C-iv,D-i

C. A-iv, B-iii, C-ii, D-i

D. A-iv, B-ii, C-iii, D-i

https://dl.doubtnut.com/l/_FYZEXOUzP2Oj
https://dl.doubtnut.com/l/_orsCLXDshZoL


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. हम स�� तनु मू� उ�� कर सकते ह�। इस �ि�या म� एक

�व�श� �णाली म� सहायता �मलती है। यह �णाली कौनसी है

A. pCT �ारा पुनःअवशोषण

B. सं�ाही वा�हनी �ारा पुनः अवशोषण

C. DCT म� पुनः अवशोषण /�वण

D. ह�लेज पाशकु�ली/वासा र� म� ��तधारा �णाली

https://dl.doubtnut.com/l/_orsCLXDshZoL
https://dl.doubtnut.com/l/_4z2nQGS05wOI


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. अपोहन इकाई (कृि�म गुद�) म� जो तरल भरा होता है वह

लगभग �ा�मा जैसा ही होता है। इनमे अंतर केवल यह

होता है िक इस तरल म�

A. �ूकोज क� मा�ा अ�धक होती है।

B. यू�रया क� मा�ा आधी होती है।

C. यू�रया नह� होता है।

D. यू�रक अ� क� मा�ा अ�धक होती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4z2nQGS05wOI
https://dl.doubtnut.com/l/_gZYbpzRKaewt


अ�त लघु उ�र�य ��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. के�शकागु� �न�ंद का चयना�क पुनः अवशोषण कह�

होता

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gZYbpzRKaewt
https://dl.doubtnut.com/l/_sm2x8JE5w3Aa


2. सर�सृप� के वृ�� का उ�ज� उ�ाद �ा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3.  �ेद�ं�थय� �ारा उ�� �ेद क� संघटन �ा होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. उस �ं�थ का नाम बताइए जो झ�ग� म� उ�ज� काय�

करती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_207gOzoDUCF9
https://dl.doubtnut.com/l/_6B3rm1VPfThc
https://dl.doubtnut.com/l/_TAr322oyO4hj


5. अमीबा क� उ�ज� संरचना �ा होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. �न��ल�खत सं��� �प उ�ज� काय� के संदभ� म� �यु�

होते ह�। इसके पुरे-पुरे नाम �ल�खए। 

(a) ANF 

(b) ADH 

(c) GFR 

(d) DCT

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_TAr322oyO4hj
https://dl.doubtnut.com/l/_AH22AkFshKvn
https://dl.doubtnut.com/l/_ZFyWf6PukxJZ


वीिडयो उ�र देख�

7. �ाकोसु�रया और क�टोयू�रया के बीच अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8.  वसा-�ं�थय� क� �ा भू�मका होती है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZFyWf6PukxJZ
https://dl.doubtnut.com/l/_qa8mmdB4tsiG
https://dl.doubtnut.com/l/_brMiKf3sfskS


9. उन दो पदाथ� के नाम बताइए �जनका सि�य प�रवहन

के�शकागु� �न�ंद म� होता है। 

वीिडयो उ�र देख�

10. िक�� दो उपापचयी �वकार� क� चच� क��जए �जनका

�नदान मू� के �व�ेषण �ारा िकया जा सकता है। 

वीिडयो उ�र देख�

11. मू�-�नम�ण क� �मुख �ि�याएँ कौन-कौन सी ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_J6ppSxWxzKrA
https://dl.doubtnut.com/l/_iZq5Bs6PeFjz
https://dl.doubtnut.com/l/_mq2I4XaZ8kmT


वीिडयो उ�र देख�

12. GFR के पूनः अवशोषण के दौरान सि�य �प से और

�न��य �प से प�रव�हत होने वाले पदाथ� को अलग-अलग

छ�िटए। �ूकोज, अमीनो अ�, नाइट� ोजनी उ�ादन, ,

जल

वीिडयो उ�र देख�

Na
+

13. �न��ल�खत को पूरा क��जए। 

(a) मू� उ�ज�न = न�लक�य पुनःअवशोषण + न�लक�य

https://dl.doubtnut.com/l/_mq2I4XaZ8kmT
https://dl.doubtnut.com/l/_qjXrgqQtsS6G
https://dl.doubtnut.com/l/_EVD82Dl56eTo


�वण 

(b) अपोहन तरल = �ा�मा-

वीिडयो उ�र देख�

14. उन पदाथ� क� चच� क��जए जो न�लकाओ ंके �ारा बाहर

�नकलते ह� तािक मेडुलर� अंतराकाश म� सा�ता-�वणता

बनी रहे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EVD82Dl56eTo
https://dl.doubtnut.com/l/_9aaUEvop6JK3


लघु उ�र�य ��

15. �र� �ान� क� सही-सही पू�त� क��जए। 

अंग  उ�ज� काय�  

(a) वृ� = ________  

(b) फेफड़े = ________  

(c) यकृत = ________  

(d) �चा = _________

वीिडयो उ�र देख�

        

        

        

        

        

https://dl.doubtnut.com/l/_QJIskhucjamL


1. वृ� क� आंत�रक संरचना का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

2. वृ� काय� म� रे�नन-ऐ�ंजयोट��सन क� �ा भू�मका होती है

।

वीिडयो उ�र देख�

3. जलीय �ाणी सामा�तः अमो�नया उ�ज� होते ह� जबिक

�लीय �ाणी ऐसे नह� होते। �ववेचना क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_PuzgpIjwet1h
https://dl.doubtnut.com/l/_M06neu6t9OIT
https://dl.doubtnut.com/l/_wQDTOVaIfF8k


वीिडयो उ�र देख�

4. के�शकागु� �न�ंद और मू� क� संघटना समान नह�

होती। चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. गुद� (वृ�) खराब होने क� चरम अव�ा को सही करने

म� कौन से उपाय का सुझाव �दया जाता है ? इस �व�ध का

सं��� �ववरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wQDTOVaIfF8k
https://dl.doubtnut.com/l/_fb6s8JZTMorg
https://dl.doubtnut.com/l/_e9udjcktMHaA


6. �लीय जीव� ने जल संर�ण के �लए अपने आपको िकस

�कार अनुकू�लत कर �लया है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. नीचे �दए गए आरेख म� �न��ल�खत भागो का नाम�कन

क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_e9udjcktMHaA
https://dl.doubtnut.com/l/_HfbhyK0AVEaQ
https://dl.doubtnut.com/l/_B1nmJ1BrBrwO


वीिडयो उ�र देख�

8. हीमो-अपोहनी इकाई को कृि�म वृ� �� कहते ह� ?

�ा�ा क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B1nmJ1BrBrwO
https://dl.doubtnut.com/l/_jlnsgmwaQhC1


दीघ� उ�र�य ��

9.  चयना�क पुनः अवशोषण के हॉम�नी �नयमन पर िट�णी

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �नधा�रय� म� स�� मू� �नम�ण क� �णाली क� �ा�ा

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jlnsgmwaQhC1
https://dl.doubtnut.com/l/_u1scOSmCrnAt
https://dl.doubtnut.com/l/_nqcq7K98Ugy0


2. एक नाम�िकत आरेख बनाइए �जसमे वृ�ाणु के �व�भ�

भागो को दश�या गया हो �जनम� पुनःअवशोषण और �वण

होता ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. मू�ण और उ�ज� तं� क� �वकृ�तय� क� सं�ेप म� �ा�ा

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nqcq7K98Ugy0
https://dl.doubtnut.com/l/_kpRH8OkjFa8J
https://dl.doubtnut.com/l/_AwBm9KMWpRdS
https://dl.doubtnut.com/l/_jKLnALkgqOpV


4. शर�र के तरल पदाथ� म� आयनी और अ�-�ार संतुलन

बनाए रखने म� न�लक�य �वण िकस �कार सहायता करते ह�

?

वीिडयो उ�र देख�

5. हेनले पाशकु�ली म� के�शकागु� �न�ंद अवरोही भुजा

म� तो स�� हो जाता ह� और िफर आरोही भुजा म� तनु हो जाता

ह�। �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jKLnALkgqOpV
https://dl.doubtnut.com/l/_TZIxmIBxedBF
https://dl.doubtnut.com/l/_YzUgtG8N4XdQ


6. एक नाम�िकत आरेख क� सहायता से मानव वृ� क�

संरचना का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YzUgtG8N4XdQ

