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BOOKS - NCERT BIOLOGY (HINDI)

को�शका – जीवन क� इकाई

बहु �वक�ीय ��

1. पादप चालनी – नली क� को�शकाओ ं और अ�धक�श

�नधा�रय� के र�ाणुओ ंका एक सामा� �व�श� ल�ण है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_8qOqAWhvTHYX


A. सू�क�णका (माइटोकॉ���या) क� अनुप���त

B. को�शका – �भ�� का पाया जाना

C. हीमो�ो�बन का पाया जाना

D. क� �क क� अनुप���त

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से कोई एक चु�नए जो राइबोसोम के बारे

म� सच नह� है

https://dl.doubtnut.com/l/_8qOqAWhvTHYX
https://dl.doubtnut.com/l/_JezHzw6fwAxx


A. दो उप-इकाईय� का बना होता है।

B. पॉ�लसॉम बनता है।

C. m RNA के साथ जुड़ा होता है।

D. �ोटीन – सं�ेषण म� इसका कोई योगदान नह� होता।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. इनम� से कौन-सा एक जीव �ाके�ीक� है?

A. यु�ीना

https://dl.doubtnut.com/l/_JezHzw6fwAxx
https://dl.doubtnut.com/l/_ZCFLKoqlRMU4


B. ऐनाबीना

C. �ाइरोगाइरा

D. ऐगै�रकस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. गुणसू�� के अ�भरंजन के �लए सबसे अ�धक कौन-सा रंग

उपयु� है?

A. �ारक�य फु��न

https://dl.doubtnut.com/l/_ZCFLKoqlRMU4
https://dl.doubtnut.com/l/_io17R7hTiRSO


B. सै�ेनीन

C. मे�थलीन �ू

D. काम�न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. �व�भ� को�शकाओ ं के आकार अलग-अलग होते ह�।

�न��ल�खत को�शकाओ ंको उनके आकार के बढ़ते हुए �म

म� �व��त क��जए 

i. माइको�ा�ा 

https://dl.doubtnut.com/l/_io17R7hTiRSO
https://dl.doubtnut.com/l/_v9KAmtLZlvzt


ii. शुतुरमुग� के अंडे 

iii. मानव लाल ��धर क�णकाएँ 

iv. जीवाणु 

�वक�

A. i, iv, iii और ii

B. i, ii, iii और iv

C. ii, i, iii और iv

D. iii, ii, i और iv

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v9KAmtLZlvzt


6. �न� ल�ण� म� से कौन-सा ल�ण �ा�� �िकय� और

सुक� �िकय� म� सामा� �प म� पाया जाता है?

A. गुणसू�� का पाया जाना

B. को�शका-�भ�� का पाया जाना

C. क� �क�य �झ�ी का पाया जाना

D. राइबोसोम� का पाया जाना

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v9KAmtLZlvzt
https://dl.doubtnut.com/l/_KR99p0Ll0iGy
https://dl.doubtnut.com/l/_Kf8RRD6YAU2u


7. �ा�ा �झ�ी के तरल मोज़ेक मॉडल क� ��ावना

िकसने क�?

A. कै�मलो गॉ�ी

B. �ीडन और �ा�

C. �सगंर और �नक�न

D. रॉबट� �ाउन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Kf8RRD6YAU2u
https://dl.doubtnut.com/l/_YqUHzKuoM4wY


8. �ावी को�शका के �लए �न� म� से कौन-सा कथन सही

है?

A. गॉ�ी उपकरण नह� होता।

B. को�शका म� �� अंतः �� जालक (आर ई आर)

आसानी से �दखाई देता है।

C. केवल �चकना अंतः �� जालक (एस ई आर)

उप��त होता है।

D. �ावी क�णकाएँ क� �क म� बनती ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YqUHzKuoM4wY


9. टोनो�ा� �ा होता है?

A. सू�क�णका (माइटोकॉ���या) क� बाहर� �झ�ी

B. ह�रत लवक (�ोरो�ा�) क� भीतर� �झ�ी

C. पादप को�शकाओ ंक� धानी क� �झ�ी सीमा

D. पादप को�शका क� को�शका कला

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YqUHzKuoM4wY
https://dl.doubtnut.com/l/_zbaogfzMFan0
https://dl.doubtnut.com/l/_6Npz5C90nZYs


10. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन सुक� �क� को�शका के

�लए सही नह� होता है?

A. इसम� सू�क�णका (माइटोकॉ��या) के भीतर 80S

�कार का राइबोसोम होता है।

B. इसके को�शका�� म� 80S �कार का राइबोसोम

होता है।

C. सू�क�णका वतु�लाकार म� DNA होता है।

D. ऐसे अंगक होते ह� �जनके चार� तरफ �झ�ी होती

है।

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_6Npz5C90nZYs


वीिडयो उ�र देख�

11. �ा�ा-�झ�ी के बारे म� �न��ल�खत म� से कौन-सा

कथन सही नह� है?

A. यह पादप और �ाणी दोन� ही को�शकाओ ं म� पाई

जाती है।

B. इसम� �लिपड ���र �प म� होती है।

C. �ोट�स �लिपड ���र के साथ और �श�थल �प म�

संबं� होती ह�।

D. इसम� काब�हाइड� ेट कभी भी �व�मान नह� होते।

https://dl.doubtnut.com/l/_6Npz5C90nZYs
https://dl.doubtnut.com/l/_JxAgz4Sr49BG


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. �ा��ड �न��ल�खत म� से एक ल�ण के आधार पर

माइटोकॉ���या से �भ� होते ह�। सही उ�र पर �च� लगाइए।

A. �झ�ी क� दो परत� के पाया जाना

B. राइबोसोम का पाया जाना

C. पण� ह�रत(�ोरोिफ़ल) का पाया जाना

D. डी एन ए का पाया जाना

https://dl.doubtnut.com/l/_JxAgz4Sr49BG
https://dl.doubtnut.com/l/_8zb5RZFEKTBL


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

13. एक को�शका म� �न��ल�खत म� से कौन-सा को�शका

कंकाल का काय� नह� है?

A. अंतराको�शक�य प�रवहन

B. को�शका क� आकृ�त और संरचना को यथावत् बनाए

रखना

C. अंगक को अवलंब �दान करना

https://dl.doubtnut.com/l/_8zb5RZFEKTBL
https://dl.doubtnut.com/l/_jQbAycu6njJz


D. को�शका ग�तशीलता

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. माइटोकॉ���या को देखने के �लए इ�ेमाल िकए जाने

वाला अ�भरंजक कौन-सा है?

A. फा� �ीन

B. सैफ़नीन

C. ऐसीटो काम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_jQbAycu6njJz
https://dl.doubtnut.com/l/_zhnFMIN2u7qM


अ�त लघु उ�र�य ��

D. जेनस �ीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1. पादप को�शका म� धानी का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zhnFMIN2u7qM
https://dl.doubtnut.com/l/_Zp3EsJyHrFie


2. 70S और 80S राइबोसोम म� 'S' का �ा अथ� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. उस अंगम का नाम बताइए �जसके चार� तरफ़ केवल एक

ही �झ�ी होती है और �जसम� जलअपघटक एंजाइम �चुर

मा�ा म� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. गैस-धानी �ा होती है? उनके काय� क� चच� क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_kNOqnwd7jVXg
https://dl.doubtnut.com/l/_ukD54uHHrJzr
https://dl.doubtnut.com/l/_2dQObRgyutcr


वीिडयो उ�र देख�

5. पॉलीसोम का काय� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

6. म�क� �ी गुणसू� का ल�ण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

7. अनुषंगी गुणसू� िकसे कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_2dQObRgyutcr
https://dl.doubtnut.com/l/_iNgBgTKn6G7Y
https://dl.doubtnut.com/l/_P6mQfEuc3Y6v
https://dl.doubtnut.com/l/_GN20y7V2yqcB


लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

1. को�शकाओ ं म� क� ��का (�ू��ओलस) क� भू�मका का

सं�ेप म� वण�न क��जए जो �ोटीन सं�ेषण म� सि�य �प से

भाग लेती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GN20y7V2yqcB
https://dl.doubtnut.com/l/_DvsqMHt9lCbs


2. �ा�ा �झ�ी के साथ काब�हाइड� ेट के संबंध का और

उसके मह� क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. तारक क� � (स�िट�ओल) क� प�हयानुमा (काट��ील)

संरचना पर चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शका-�स��त का सं�ेप म� वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_IhGK8sTxpA98
https://dl.doubtnut.com/l/_fmAxh7KPYq5b
https://dl.doubtnut.com/l/_VXa2CUrZvag1


वीिडयो उ�र देख�

5. �� अंत:��ी जालक (RER) और �चकने अंत:��ी

जालक (SER) के बीच अंतर बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा�ा �झ�ी का जैव रसाय�नक संघटन बताइए।

बताइए िक �झ�ी म� �लिपड अणु िकस �कार �व��त

होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VXa2CUrZvag1
https://dl.doubtnut.com/l/_iryD5RvtdFjE
https://dl.doubtnut.com/l/_acsOlLzxhsTe


दीघ� उ�र�य ��

7. �ा��ड �ा होते ह� ? जौवाणु म� उनक� भू�मका बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �ह�ोन �ा होते ह�? वे �ा काय� करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_acsOlLzxhsTe
https://dl.doubtnut.com/l/_LyNvloeyZcLN
https://dl.doubtnut.com/l/_TqwDy6oCRvM0


1. िकसी को�शका म� संरचना�क और �काय��क कौन-सी

�वशेषताएँ होनी चा�हए तािक उसे जी�वत को�शका कहा जा

सके?

वीिडयो उ�र देख�

2. को�शका-�स��त का ��तपादन करने म� �न��ल�खत

वै�ा�नक� के योगदान� का सं�ेप म� वण�न क��जए। 

(a) राबट� वरचो (b) �ीडन और �ा�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5VepllujcFNo
https://dl.doubtnut.com/l/_BbAUxLsPFG1i
https://dl.doubtnut.com/l/_VU1ose4oeJLv


3. �ा�� �िकय� और सुक� �िकय� म� �ा जीनोम बा� DNA

होता है? य�द ह�, तो दोन� �कार के जीव� म� DNA क� ���त

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. सजीव� म� संरचना और काय� एक-दसूरे के संगत होते ह�।

�ा�ा-�झ�ी को उदाहरण के �प म� लेते हुए �ा आप

इस कथन क� पुि� कर सकते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VU1ose4oeJLv
https://dl.doubtnut.com/l/_FXVhom3LZgKA
https://dl.doubtnut.com/l/_CJrAg4xf7eDe


5. सुक� �क� को�शकाओ ंम� अंगक होते ह� जो- 

(a) िकसी �झ�ी से �घरे नह� होते। 

(b) केवल एक �झ�ी से �घरे हुए होते ह�। 

(c) दोहर� �झ�ी से �घरे हुए होते ह�। 

�व�भ� उपको�शक�य अंगक� को इन तीन �े�णय� म�

समूहब� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. क� �क के जीनोमी पदाथ� िकसी �व�श� �ीशीज़ के �लए

�नयत होते ह�, जबिक गुणसू�बा� DNA समि� के सद�� म�

अलग-अलग �कार का होता है। �ा�ा क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_CJrAg4xf7eDe
https://dl.doubtnut.com/l/_xugY79w4IscO


वीिडयो उ�र देख�

7. "सू�क�णका (माइटोकॉ���या) को�शका के �बजली घर

ह�।" इस कथन क� पुि� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा �ीशीज़ �व�श� अथवा �े� �व�श� �कार के

�ा��ड होते ह�? कोई भी ��� इनम� एक दसूरे से भेद

िकस �कार कर सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xugY79w4IscO
https://dl.doubtnut.com/l/_JNzPqlnps8ra
https://dl.doubtnut.com/l/_JMBDcJRNFW6T


9. �न��ल�खत के काय� बताइए 

(a) गुणसू��बदं ु(स�ट� ो�मयर) 

(b) को�शका �भ�� 

(c) �चकनी ER 

(d) गॉ�ी उपकरण 

(e) तारक क� � (स�िट�ओल)

वीिडयो उ�र देख�

10. �ा अलग-अलग �कार के लवक (�ै��ड) पर�र

अदले-बदले जा सकते ह�? य�द ह�, तो ऐसे उदाहरण बताइए

https://dl.doubtnut.com/l/_vl2oh5pMV7Os
https://dl.doubtnut.com/l/_RmpYvwfrZxeZ


�जनम� से एक �कार का लवक दसूरे �कार म� बदला जा

सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RmpYvwfrZxeZ

