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BOOKS - NCERT BIOLOGY (HINDI)

ख�नज पोषण

बहु �वक�ीय ��

1. �न��ल�खत म� से कौन सी भू�मकाएं आव�क त� के

अ�भल�ण नह� है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_WMtumVAFkoGP


A. जैवअणुओ ंका घटक होना

B. मृदा क� रासाय�नक संरचना म� प�रवत�न होना

C. रसायन यौ�गक� से संबं�धत ऊज� का संरचना�क

घटक होना

D. एंजाइम� का सि�यण अथवा संदमन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WMtumVAFkoGP


2. �न��ल�खत कथन� म� से कौन सा कथन आव�क त�

क� ���तक स��ता को भली �कार से �� कर सकता है?

A. आव�क त� स��ता का वह �र �जसके नीचे

पादप क� वृ�� कम हो जाती है।

B. आव�क त� स��ता का वह �र �जसके नीचे

पादप वृ�� ��भत हो जाती है।

C. आव�क त� स��ता का वह �र �जसके नीचे

पादप का�यक �ाव�ा म� बना रहता है।

D. उपयु�� म� कोई नह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_VGf7pteSqSHB


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी त� क� कमी के ल�ण त�ण प��य� पर सबसे

पहले �कट होते ह�। यह इस बात का घोतक है िक त�

अपे�ाकृतग�तहीन है। �न��ल�खत म� कौन-सी त�ीय कमी

ऐसे ल�ण �दखाएगी?

A. गंधक

B. मैगनी�शयम

C. नाइट� ोजन

https://dl.doubtnut.com/l/_VGf7pteSqSHB
https://dl.doubtnut.com/l/_lA3FcjAqJix0


D. पोटै�शयम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. पादप� म�, �न� म� से कौन सा ल�ण मैगनीज आ�वषालुता

के कारण?

A. कै��यम का �रोह शीष� पर �ान�तरण संद�मत

रहता है।

B. लौह तथा नाइट� ोजन क� कमी �े�रत होती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_lA3FcjAqJix0
https://dl.doubtnut.com/l/_jcLB0p25VQTy


C. लौह तथा मैगनी�शयम क� कमी �े�रत होती है।

D. उपयु�� म� कोई नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5.  यौ�गक�करण करने वाले सू�ाणुओ ं �ारा जो

अ�भि�या होती है, उसम� श�मल है- 

(a)

(i) 

(b)  (ii)  

N2

2NH3 + 3O2 → 2NO
−

2
+ 2H

+
+ 2H2O

2NO
−

2
→ 2NO3

https://dl.doubtnut.com/l/_jcLB0p25VQTy
https://dl.doubtnut.com/l/_y2wbIyav0j6t


इन समीकरण� के बारे म� �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन

सही नह� है?

A. चरण (1) नाइट� ोसोमोनास अथवा नाइट� ोकाकस �ारा

संप� होता है।

B. चरण (ii) नाइट� ोबै�र �ारा संप� होता है।

C. चरण (1) तथा चरण (ii) को नाइट� ीकरण कह सकते

ह�।

D. जीवाणु जो इन चरण� को संप� कर रहे ह� सामा�तः

�काश �पोषी होते ह�।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_y2wbIyav0j6t


वीिडयो उ�र देख�

6. सोयाबीन के साथ साथ �मलकर राइजो�बयम �ारा जै�वक

नाइट� ोजन यौ�गक�करण के संदभ� म� �न��ल�खत कथन� म�

से एक ठ�क नह� हो सकता वह है-

A. नाइट� ो�जनेस को अपना काय� संप� करने के �लए

ऑ�ीजन क� आव�ता हो सकती है।

B. नाइट� ो�जनेस एक Mo-Fe �ोटीन है।

C. लेग-हीमो�ोबीन एक गुलाबी रंग का वण�क है।

https://dl.doubtnut.com/l/_y2wbIyav0j6t
https://dl.doubtnut.com/l/_TIcz2Fo3nIrL


D. नाइट� ो�जनेस  गैस को अमो�नया के दो अणुओ ंम�

बदलने म� सहायता करता है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

N2

7. इनम� पादप उग सकते ह� (गलत �वक� पर �नशान

लगाइए)-

A. आव�क पोषक यु� मृदा

B. आव�क पोषक यु� जल

https://dl.doubtnut.com/l/_TIcz2Fo3nIrL
https://dl.doubtnut.com/l/_QQuMkAhyZ5hj


अ�त लघु उ�र�य ��

C. जल अथवा मृदा दोन� म� से कोई एक �जसम�

आव�क पोषक मौजूद हो।

D. जल अथवा मृदा �जसम� आव�क पोषक� का अभाव

हो।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QQuMkAhyZ5hj


1. ऐसे पादप का नाम बताओ जो �स�लकॉन को संच�यत

करता हो।

वीिडयो उ�र देख�

2. माइकोराइज़ा एक �कार का आपसी साहचय� है। इस

�कार के साहचय� म� जीव एक दसूरे से िकस �कार

लाभ��वत होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hg5Gmn9w4jqy
https://dl.doubtnut.com/l/_nA0XSnCz0AZb


3. �ाकू क� �िकय� म� नाइट� ोजन यौ�गक�करण होता है परंतु

सुक� �िकय� म� नह�। िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. नैपंथीस तथा वीनस पलाई ट� ैप जैसे म�साहार� पादप� म�

पोषण संबंधी अनुकूलन होते ह�। वे कौन-सा तथा कह� से

�वशेष पोषक मु�तः �ा� करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lpisTrK2CwyU
https://dl.doubtnut.com/l/_LgXkU5IxFuMy


5. िकसी ऐसे पादप के बारे म� �वचार कर� �जसम� पण�ह�रत

(�ोरोिफल) नह� होते ह�, ऐसा पादप अपना आहार कह� से

�ा� करेगा? ऐसे पादप का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. क�टभ�ी आवृतबीजी का नाम बताएं।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RdbpYJiN6LeD
https://dl.doubtnut.com/l/_N0IIYknRDJXI


7. एक िकसान म�ा बोने से पूव� मृदा म� ऐजोटोबै�र संवथ�

�मलाता है। इसम� कौन से ख�नज क� भरपाई होती है?

वीिडयो उ�र देख�

8. लै�ूम क� मूल �ं�थय� म� लेगहीमो�ो�बन �ारा िकस

�कारक� प�र���तय� उ�� हो जाती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_95vwzIzF7z1s
https://dl.doubtnut.com/l/_MXK0gtjJ962P


9. पोषण क� ि�या�व�ध के संदभ� म� नैपंथीस, यूट� ीकुले�रया

तथा ड� ोसेरा म� सामा� बात �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

10. �जकं क� कमी वाले पौध� म�__________का जैवसं�ेषण

कम होता है।

वीिडयो उ�र देख�

11. _____ क� कमी से प��य� के िकनारे पीले हो जाते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_Fcuv0yjy9fxg
https://dl.doubtnut.com/l/_PfZwqmis7g5C
https://dl.doubtnut.com/l/_FQUxlNzSIS16


वीिडयो उ�र देख�

12. ऐसा गु�पोषक जो सभी काब��नक यौ�गक� का घटक हो

परंतु मृदा से �ा� न होता हो उसका नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

13. एक असहजीवी नाइट� ोजन यौ�गक�कार� �ाकक� �क का

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FQUxlNzSIS16
https://dl.doubtnut.com/l/_7kI3FSUobp8X
https://dl.doubtnut.com/l/_Ds4wXvS63RN4
https://dl.doubtnut.com/l/_9P6deuPV07GN


14. धान के ख�तो म� कौन-सी �ीन हाउस गैस उ�� होती है

वीिडयो उ�र देख�

15. �रड्��व ऐमीनेशन के �लए इस समीकरण को पूरा

कौ�जए। 

�ूटामैट +

वीिडयो उ�र देख�

+ NADP) + NH
+

4
+ NADPH

?

−−→
?

H2O

https://dl.doubtnut.com/l/_9P6deuPV07GN
https://dl.doubtnut.com/l/_FXpk4mxkaZ2Y


लघु उ�र�य ��

16. मृदा म� Mn क� मा�ा अ��धक होने से Ca, Mg तथा Fe

क� कमी हो जाती है। कथन क� पुि� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. पादप� के �लए गंधक (स�र) िकस �कार मह�पूण� है?

एमीनो अ� का नाम बताइए �जसम� यह मौजूद है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rbzqXEiLH45N
https://dl.doubtnut.com/l/_Ijsi0oWN82dF
https://dl.doubtnut.com/l/_AG6UPHRdQAoa


2. �ूडोमोनॉस तथा �थओबै�सलस जैसे जीव नाइट� ोजन

च� के �लए �� अ�धक मह�पूण� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

3. मूल �ं�थकाओ ं म�  के यौ�गक�करण हेतु जो सबसे

अ�धक आव�क एंजाइम है उस का नाम �ल�खए। �ा इसे

काय� करने के �लए �वशेष गुलाबी रंग के वण�क क�

आव�कता होती है ? समझाकर �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

N2

https://dl.doubtnut.com/l/_AG6UPHRdQAoa
https://dl.doubtnut.com/l/_kYnQTREPxaib
https://dl.doubtnut.com/l/_B9KiVSHtcg2X


4. पादप� म� आव�क त�� क� स��ता म� "���तक स��ता"

तथा *अपूण�" श� एक दसूरे से िकस �कार �भ� ह� ? �ा

आप Fe और Zn जैसे ख�नज� के �लए '���तक स��ता' और

'अपूण� का मान �नध��रत कर सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

5. म�साहार� पादप� म� पोषण स�बंधी अनुकूलता पाई जाती है।

इस त� क� उदाहरण स�हत �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B9KiVSHtcg2X
https://dl.doubtnut.com/l/_oQfP1O6aZBMZ


दीघ� उ�र�य ��

6. िकसान अपने खेत� म� Na, Ca, Mg तथा Fe लगातार

डालता / �मलाता रहता है, िफर भी �नर��ण के दौरान उसे

पौध� म� Ca, Mg तथा Fe क� कमी के ल�ण नजर आते ह�

इसके �लए कोई वैध कारण बताइए तथा पादप� क� वृ�� म�

सुधार लाने के �लए सुझाव दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hkYSHugcc3IZ


1. ऐसा पाया जाता है िक िकसी त� क� कमी के ल�ण

त�ण प��य� क� अपे�ा पुरानी प��य� म� पहले �दखते ह� ? 

(i) �ा यह �द�श�त करता है िक त� सि�य �प से

ग�तशील ह� अथवा अपे�ाकृत ग�तहीन ह�। 

(ii) दो त� जो अ��धक ग�तशील हो तथा दो जो अपे�ाकृत

ग�तहीन हो का नाम �ल�खए।

(iii) उ�ान �व�ान तथा कृिष म� त�� क� ग�तशीलता का

पहलू िकस �कार से मह�पूण� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OmtDk6ZkwwqF


2. हम पाते ह� िक राइजो�बयम �शबंी (फलीदार) पादप� क�

जड़� पर �ं�थकाओ ंका �नम�ण करते ह�। इसी �कार �� िकया

नामक अ� सू�जीव अ�शबंी पादप, ऐलेनस क� जड़� पर

नाइट� ोजन यौ�गक�कार� �ं�थकाओ ंका �नम�ण करते ह�। 

(i) �ा हम कृि�म �प म� �शबंी अथवा नॉन अ�शबंी पादप� म�

नाइट� ोजन यौ�गक�करण का गुण �े�रत कर सकते ह� ?

(ii) माइकोराइज़ा तथा चीड़ के वृ�� के बीच िकस िक� का

संबंध पाया जाता है ?

(iii) सू� जीव के �लए �ा यह आव�क है िक ख�नज

पोषण �दान करने के �लए पौधे के साथ �नकट का सह

संबंध �ािपत कर� ? एक डदाहरण क� सहायता से इसक�

�ा�ा क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_kAUpx4q54qxZ


वीिडयो उ�र देख�

3. पादप� के �लए आव�क त� कौन-कौन से ह� ?

आव�कता क� कसौटी का वण�न क��जए। पादप� को इन

ख�नज� क� �जतनी आव�कता है उसी मा�ा के आाधार पर

आप ख�नज� को िकस �कार से बग�कृत कर�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

4. आव�क त�� का उनके �ारा संप� िकए जाने वाले

काय� के आधार पर उदाहरण स�हत वग�करण क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_kAUpx4q54qxZ
https://dl.doubtnut.com/l/_LYxHlJotz9g8
https://dl.doubtnut.com/l/_1ZXDbblNUlD8


वीिडयो उ�र देख�

5. हम जानते ह� िक पादप� को पोषक� क� आव�कता होती

है। य�द हम पादप� म� आव�कता से अ�धक मा�ा म� पोषक

द� तो �ा यह पादप� के �लए लाभ�द होगा? य�द हो, तो कैसे

/ य�द नह� तो ��?

वीिडयो उ�र देख�

6. राइजो�बयम का �शबंी पौधे क� जड़� तक उनके �श� तक

आना तथा ��थय� का �नम�ण होने तक क� घटना तक जो

https://dl.doubtnut.com/l/_1ZXDbblNUlD8
https://dl.doubtnut.com/l/_cCuPtVtmujs2
https://dl.doubtnut.com/l/_2D57Zgljh467


घटनाएँ सामने आई उनका पता क��जए। लेगहीमो�ो�बन

मह� पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. दलहन पादप क� मूल �ं�थका म� होने वाली जैव

रासाय�नक घटनाएँ बताएँ| इसका अ�ंत उ�ाद �ा है?

इसका भ�व� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2D57Zgljh467
https://dl.doubtnut.com/l/_ZQE73WZlMyqr


8. इसका अं�तम उ�ाद �ा है? और उसका �ा भ�व� है?

"हाइड� ोपो�न�" पादप� को उगाने क� एक सफल तकनीक

मानी जाती है िफर भी अ�धक�शतः फसल� को भू�म पर ही

उगाया जाता है। ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZnG2hmGgsHLa

