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कण� के �नकाय तथा घूण� ग�त

बहु �वक�ीय �� I

1. �न��ल�खत म� से िकस िपडं का ��मान क� � उसके बाहर

��त होता है।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_MsJM2J4o5wCO


A. प��सल

B. शॉटपुट (गोला)

C. (पासा)

D. (चूड़ी)

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. �च� म� दश�ए गए �नकाय म� अंिकत कौन-सा �बदं ुइसके

��मान क� � क� संभा�वत ���त है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_MsJM2J4o5wCO
https://dl.doubtnut.com/l/_XwbASMx2WsMz


A. A

B. B

C. C

D. D

https://dl.doubtnut.com/l/_XwbASMx2WsMz


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. m ��मान का कोई कण एक समान v वेग से YZ तल म�

इस �कार ग�तमान है िक इसका पथ + y-अ� के सम�तर

रहता है और z-अ� को z = a पर ��त�े�दत कर रहा है

(�च� )। य�द यह y = अचर�क के संगत दीवार पर मूल �बदं ु

https://dl.doubtnut.com/l/_XwbASMx2WsMz
https://dl.doubtnut.com/l/_Pqt5KKNIgyvR


के प�रत- इसके कोणीय संवेग म� प�रवत�न का मान है- 

A. 

B. 

C. 

D. 

mvaêx

2mvaêx

ymvêx

2ymvêx

https://dl.doubtnut.com/l/_Pqt5KKNIgyvR


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. जब कोई िड� एक समान कोणीय वेग से घूण�न करती

है, तो �न��ल�खत म� कौन-सा कथन स� नह� होता?

A. घूण�न क� �दशा समान रहती है।

B. घूण�न अ� का �दक्-�व�ास समान रहता है।

C. घूण�न क� चाल शू�ेतर होती है तथा समान रहती है।

D. कोणीय �रण शू�ेतर होता है तथा समान रहता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_Pqt5KKNIgyvR
https://dl.doubtnut.com/l/_FZATuA4q4EUl


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी एक समान वग�कार �ेट से कोई अ�नय�मत

आकृ�त का छोटा टुकड़ा काटकर इसे �ेट के क� � से �चपका

�दया गया है और �ेट म� पूव� �ान पर �छ� छोड़ �दया गया

है (�च� )। तब z-अ� के प�रतः इस �ेट का जड़� आघूण� 

https://dl.doubtnut.com/l/_FZATuA4q4EUl
https://dl.doubtnut.com/l/_qlcWN08HwC2W


A. बढ़ जाता है।

B. घट जाता है।

C. समान रहता है।

D. अननुमे�यत �प से बदल जाता है।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. 1 m लंबी िकसी असमान छड़ का घन� इस �कार ��

िकया गया है  यह� a तथा bρ(x) = a(1 + bx2)

https://dl.doubtnut.com/l/_qlcWN08HwC2W
https://dl.doubtnut.com/l/_AjljYcGX6ijc


��र�क ह� तथा  इस छड़ का ��मान क� �

होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

o ≤ x ≤ 1

3(2 + b)

4(3 + b)

4(2 + b)

3(3 + b)

3(3 + b)

4(2 + b)

4(3 + b)

3(2 + b)

https://dl.doubtnut.com/l/_AjljYcGX6ijc


7. ि��ा R तथा ��मान M के छ�े जैसे �ेटफाम� का

बना कोई मेर�-गो-राउंड झूला कोणीय चाल  से प�र�मण

कर रहा है। M ��मान का कोई ��� इस झूले पर खड़ा

है। िकसी �ण �वशेष पर यह ��� इस झूले से, इस झूले के

क� � से परे ि��त: (झूले से देखने पर) कूदता है। इसके

प�ात् झूले क� चाल है -

A. 

B. 

C. 

D. O

ω

2ω

ω

ω

2

https://dl.doubtnut.com/l/_nphLAaZBTB8X


बहु �वक�ीय �� Ii

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. सही �वक� चु�नए

A. िकसी �ापक घूण� ग�त के �लए कोणीय संवेग तथा

कोणीय वेग  का सम�तर होना

https://dl.doubtnut.com/l/_nphLAaZBTB8X
https://dl.doubtnut.com/l/_136DU4Ao4ub0


आव�क नह� है।

B. िकसी ��र अ� के प�रतः घूण� ग�त के �लए कोणीय

संवेग L तथा कोणीय वेग  सदैव

सम�तर होते ह�।

C. िकसी �ापक �ान�तर�य ग�त के �लए संवेग p तथा

वेग v सदैव सम�तर होते ह�।

D. िकसी �ापक �ान�तर�य ग�त के �लए �रण a तथा

वेग v सदैव सम�तर होते ह�।

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_136DU4Ao4ub0


वीिडयो उ�र देख�

2. �च� म� दो सव�सम कण 1 एवं 2, �जनम� ��ेक का

��मान m है सम�तर रेखाओ ं के अनु�दश �वपर�त �दशाओं

म� समान चाल v से ग�त करते दश�ए गए ह�। िकसी �वशेष

�ण पर सम�तर रेखाओ ंके तल म� िकसी �बदं ुA से ख�चे गए

इन कण� क� ���त स�दश �मशः  एवं  है। सही

�वक� चु�नए 

 पृ� के ब�ह�गामी एक�क स�दश को �न�िपत करता है।  

r1 r2

⊙

https://dl.doubtnut.com/l/_136DU4Ao4ub0
https://dl.doubtnut.com/l/_owefOohzeYNT


 पृ� के अंतग�मी एक�क स�दश को �न�िपत करता है।  

A. कण 1 का A के प�रतः कोणीय संवेग

B. कण 2 का A के प�रतः कोणीय संवेग

⊕

l1 = mvd1 ⊙

l2 = mvd2 ⊙

https://dl.doubtnut.com/l/_owefOohzeYNT


C. A के प�रतः �नकाय का कुल कोणीय संवेगा

D. A के प�रतः �नकाय का कुल कोणीय संवेग

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

l = mv(r1 + r2) ⊙

1 = mv(d2 − d1) ⊙

3. कण� के िकसी �नकाय का िकसी अ� के प�रतः नेट बा�

बल आघूण� शू� है। �न��ल�खत म� कौन-सा कथन इसके

साथ सुसंगत है?

https://dl.doubtnut.com/l/_owefOohzeYNT
https://dl.doubtnut.com/l/_VmIvwSsRefQN


A. इस अ� पर िकसी �बदं ुसे बल ि��तः काय� कर रहे

हो सकते ह�।

B. बल घूण�न अ� पर काय�रत हो सकते ह�।

C. बल घूण�न अ� के सम�तर काय�रत हो सकते ह�।

D. कुछ बल� के कारण बल आघूण�, कुछ अ� बल� के

कारण बल आघूण� के बराबर एवं �वपर�त हो सकते

ह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VmIvwSsRefQN
https://dl.doubtnut.com/l/_XUlEt7SV4Ewh


4. �च� म� x-y तल म� ��त एक पटल दश�या गया है। दो z

अ� z' या । इसके तल के लंबवत् ह�। कोई बल F पटल के

तल म� �बदं ुP पर दश�ए अनुसार काय� करता है। �न��ल�खत

कथन� म� कौन-सा कथन स� है? (�बदं ुP, z -अ� क� तुलना

म� z'-अ� के अ�धक �नकट है)। 

https://dl.doubtnut.com/l/_XUlEt7SV4Ewh


A. z - अ� के प�रत: F के कारण बल आघूण�  के

अनु�दश है |

B. z' - अ� के प�रत: F के कारण बल आघूण� 

के अनु�दश है |

C. z - अ� के प�रत: F के कारण बल आघूण�  प�रमाण

म� z' - अ� के प�रत : आघूण�  से अ�धक है |

D. कुल बल आघूण� 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

τ − k̂

τ' − k̂

τ

τ

= τ + τ ′

https://dl.doubtnut.com/l/_XUlEt7SV4Ewh
https://dl.doubtnut.com/l/_JWjeORakXRp9


5. �च� म� दी गई भुजा a तथा ��मान m के घन के संदभ� म�

अंिकत क��जए िक �न��ल�खत कथन स� है अथवा अस�

(O घन का क� � है)। 

A. z-अ� के प�रतः घन का जड़� आघूण�

, Iz = Ix + Iy

https://dl.doubtnut.com/l/_JWjeORakXRp9


अ�त लघु उ�र�य ��

B. z' -अ� के प�रतः घन का जड़� आघूण�

C. z"-अ� के प�रतः घन का जड़� आघूण�

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

I'z = Iz +
ma2

2

= Iz +
ma2

2

Ix = Iy

https://dl.doubtnut.com/l/_JWjeORakXRp9
https://dl.doubtnut.com/l/_Qv15mNiJKTWB


1. पृ�ी पर िकसी व�ु का गु�� क� � लघु िपडं के �लए

उसके ��मान क� � के संपाती होता है जबिक �व�ृत िपडं� म�

संभवतः ऐसा नह� होता। इस संदभ� म� लघु एवं �व�ृत का

गुणा�क अथ� �ा है? �न��ल�खत म� िकसके �लए ये दोन�

संपाती होते ह�? कोई भवन, तालाब, झील, पव�त।

वीिडयो उ�र देख�

2. समान ��मान एवं समान ि��ा के दो गोल� के अपने

सम�मत अ�� के प�रतः जड़� आघूण� म� ठोस बेलन का

जड़� आघूण� खोखले बेलन क� तुलना म� कम �� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qv15mNiJKTWB
https://dl.doubtnut.com/l/_6FxQ3n0h4ZoA


3. िकसी घूण� �ढ़ िपडं के िकसी �बदं ुक� कोणीय ���त  म�

समय t के साथ प�रवत�न को �च� म� दश�या गया है। यह िपडं

वामावत� घूण�न कर रहा है अथवा द��णावत�? 

वीिडयो उ�र देख�

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_6FxQ3n0h4ZoA
https://dl.doubtnut.com/l/_gj12pyLC4qPh


4. भुजा a तथा ��मान m का कोई एक समान घन िकसी

घष�ण र�हत �ै�तज पृ� पर रखा है। आकृ�त म� दश�ए अनुसार

इसके िकनारे पर कोई ऊ��धर बल F आरोिपत िकया

जाता है। �न��ल�खत (सबसे उपयु� �वक�) का �मलान

क��जए - 

 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MN8W1dSohxMA


लघु उ�र�य ��

5. ि��ा R तथा ��मान m का एक समान गोला िकसी

�� �ै�तज पृ� पर ��त है (�च�)। फश� से h ऊँचाई पर

गोले पर �ै�तजतः आघात िकया जाता है। �न��ल�खत का

�मलान क��जए 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MN8W1dSohxMA
https://dl.doubtnut.com/l/_jrfGayGhGtHO


1. िकसी िपडं पर काय�रत असंरेखी बल� के �नकाय का

स�दश योग शू�ेतर �दया हुआ है। य�द �नकाय के सभी बल�

के िकसी �न��त �बदं ुके प�रतः बल आघूण� का स�दश योग

शू� है, तो �ा इसका यह अथ� है िक िकसी या���क �बदं ु

के प�रतः यह आव�क �प से शू� है।

वीिडयो उ�र देख�

2. अपने तल के लंबवत् तथा अपने क� � से गुजरने वाले अ�

के प�रतः एक समान ग�त करते िकसी प�हए को य�ि�क�य

(�न�तर�य तथा घूण�) सा� म� माना जाता है ��िक

https://dl.doubtnut.com/l/_yJhMeZ1YyS5n
https://dl.doubtnut.com/l/_i2xpW9bYzasP


इसक� ग�त को बनाये रखने के �लए िकसी नेट बा� बल

अथवा बल आघूण� क� आव�कता नह� है। तथािप �जन

कण� से �मलकर यह प�हया बना है वे क� � क� ओर �न�द��

अ�भक� � बल का अनुभव करते ह�। प�हये क� सा�ाव�ा के

साथ आप इस त� से कैसे सामंज� बैठाएँगे। आप िकसी

आधे प�हये को प�हये के तल के लंबवत् तथा उसके ��मान

क� � से गुजरने वाले अ� के प�रतः एक समान ग�त म� कैसे

�ािपत कर�गे। �ा आपको इसक� ग�त बनाए रखने के �लए

https://dl.doubtnut.com/l/_i2xpW9bYzasP


िकसी बा� बल क� आव�कता होगी? 

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी दरवाजे के एक �सरे पर चूल है तथा यह ऊ��धर

अ� के प�रतः घूण�न के �लए �तं� है (�च�)। �ा इसका

https://dl.doubtnut.com/l/_i2xpW9bYzasP
https://dl.doubtnut.com/l/_qWum847Ralgv


भार इस अ� के प�रतः कोई बल आघूण� लगाता है? अपने

�र के �लए कारण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी �नय�मत n- बहुभुज के शीष� पर m ��मान के (n-

1) समान �बदं ु ��मान ��त ह�। इसके खाली शीष� का

बहुभुज के क� � के सापे� ���त स�दश a है। ��मान क� �

क� ���त स�दश �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qWum847Ralgv
https://dl.doubtnut.com/l/_ykqsJEuWIRN0


दीघ� उ�र�य ��

1. िकसी एक समान (a) अध�-चि�का (b) चतुथ�श चि�का

का ��मान क� � �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. दो चि�काएँ, �जनके अपनी संगत अ�� (चि�का के

अ�भलंबवत् तथा उनके क� � से गुजरने वाली) के प�रतः

जड़� आघूण�  तथा  ह�। कोणीय चाल�  तथा  ,

से घूण�न करते हुए अपने-अपने फलक� के साथ घूण�न अ��

को संपाती रखते हुए संपक�  म� लाई जाती ह�। 

I1 I2 w1 w2

https://dl.doubtnut.com/l/_LFaDuhsbNUsO
https://dl.doubtnut.com/l/_lyJ8siDqXWda


(a) �ा इस ���त पर कोणीय संवेग संर�ण �नयम लागू

होता है? ��? (b) दो चि�काओ ं के �नकाय क� कोणीय

चाल �ात क��जए। (c) इस �ि�या म� �नकाय क� ऊज� म�

होने वाले �ास क� गणना क��जए। (d) ��सत ऊज� का �ा

हुआ? बताइए।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer:

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_lyJ8siDqXWda


वीिडयो उ�र देख�

3. ि��ा Rक� कोई चि�का �ै�तज अ� के प�रतः कोणीय

चाल  से घूण�न कर रही है। इसे िकसी �ै�तज मेज पर

रखा जाता है। ग�तज घष�ण गुण�क  है - 

(a) मेज़ के संपक�  म� लाने से पूव� इसके ��मान क� � का वेग

�ा था? 

(b) मेज़ के संपक�  म� रखने पर इसक� ने�म (िकनारे) के

िकसी �बदं ुके रै�खक वेग का �ा होता है? 

(c) जब चि�का को मेज़ के संपक�  म� रखा जाता है तो इसके

��मान क� � के रेखीय वेग का �ा होता है? 

(d) कौन-सा बल (b) तथा (c) म� �भाव� के �लए उ�रदायी

ωo

μk

https://dl.doubtnut.com/l/_lyJ8siDqXWda
https://dl.doubtnut.com/l/_pj9acE9hfZnE


है? 

(e) लुढ़कना (लोटन) आरंभ होने के �लए िकस शत� का पूण�

होना आव�क है? 

(f) लुढ़कना (लोटन) आरंभ होने म� लगने वाला समय

प�रक�लत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. समान ऊँचाई hके R एवं 2Rि��ाओ ं के दो बेलनाकार

खाली ड� म �मशः  (वामाव��) तथा  (द��णावत�) कोणीय

वेग� से घूण�न कर रहे ह�। इनके अ� �नयम एवं समान�तर

तथा �ै�तज तल म� ह�? इनके बीच (3R+ ) पृथकन है। इ��

ω ω

δ

https://dl.doubtnut.com/l/_pj9acE9hfZnE
https://dl.doubtnut.com/l/_bV9GohbU8hYT


अब संपक�  म� लाया जाता है  |  

(a) संपक�  के ठ�क प�ात् घष�ण बल� को दश�इए। 

(b) संपक�  के ठ�क प�ात् �नकाय के बाहर के बल� तथा बल

आघूण� क� पहचान क��जए। 

(c) घष�ण समा� होने पर अं�तम कोणीय वेग� का अनुपात

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

(δ → 0)

5. िकसी एक समान वग�कार �ेट S (भुजा c) तथा िकसी

एक समान आयताकार �ेट R (भुजाएँb, a) के सव�सम

�े�फल एवं ��मान ह� (�च�) । दश�इए िक - 

https://dl.doubtnut.com/l/_bV9GohbU8hYT
https://dl.doubtnut.com/l/_RNfwAf0WxhpC


 

 (ii)  (iii) 
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IxR /IxS < 1, IyR /IyS > 1,

IzR /IxS > 1

6. ि��ा R क� कोई चि�का िकसी मेज पर अपनी ने�म

(िकनारे) पर िटक� है। मेज तथा चि�का के बीच घष�ण

गुण�क  है। (�च� ) अब आकृ�त म� दश�ए अनुसार बल F

�ारा चि�का को ख�चा जाता है। वह अ�धकतम बल �ात

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_RNfwAf0WxhpC
https://dl.doubtnut.com/l/_6Lr9v1JnjBR5


क��जए �जसम� अनु�योग से चि�का �बना िफसले लोटन

करती है। 
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