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शरीर द्रव तथा परिसंचरण

अभ्यास पाठ्यपुस्तक Ncert के  प्रश्न

1. रक्त के  संगठित पदार्थो के  अवयवों का वर्णन कीजिए तथा

प्रत्येक अवयव के  एक प्रमुख कार्य के  बारे  में लिखिए|

वीडियो उत्तर देखें

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_hZ2s7G3VPHWe


2. प्लाज्मा (प्लैज्मा) प्रोटीन का क्या महत्त्व है?

वीडियो उत्तर देखें

3. स्तम्भ-I का स्तम्भ-II से मिलान करें। 

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_hZ2s7G3VPHWe
https://dl.doubtnut.com/l/_lZIj9rz3XfD8
https://dl.doubtnut.com/l/_jhijAx7eu6ux
https://dl.doubtnut.com/l/_11RjN45u57Jq


4. रक्त को एक संयोजी ऊतक क्यों मानते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

5. लसिका एवं रुधिर में अन्तर बताएँ ।

वीडियो उत्तर देखें

6. दोहरे परिसंचरण से क्या तात्पर्य है? इसकी क्या महत्ता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_11RjN45u57Jq
https://dl.doubtnut.com/l/_Sm9vfflIuATc
https://dl.doubtnut.com/l/_5oYBWWxcdrAE
https://dl.doubtnut.com/l/_mpUdDuMH6xgn


7. रक्त एवं लसिका में भेद स्पष्ट करें

वीडियो उत्तर देखें

8. खुला व बन्द परिसंचरण तंत्र में भेद स्पष्ट करें?

वीडियो उत्तर देखें

9. प्रकुं चन तथा अनुशिथिलन में भेद स्पष्ट करें?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_mpUdDuMH6xgn
https://dl.doubtnut.com/l/_bVmNmoM7w4nL
https://dl.doubtnut.com/l/_dQTHTuGvG9jK
https://dl.doubtnut.com/l/_3Aeqd6ZMWEqE


10. P तरंग तथा T तरंग में भेद स्पष्ट करें?

वीडियो उत्तर देखें

11. कशेरुकी के  हृदयों में विकासीय परिवर्तनों का वर्णन करे

?

वीडियो उत्तर देखें

12. हम अपने हृदय को पेशीजनक (मायोजनिक) क्यों कहते

हैं?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_3Aeqd6ZMWEqE
https://dl.doubtnut.com/l/_Z3YgLZjkXKdk
https://dl.doubtnut.com/l/_vT3XmFLkFaef


13. शिरा आलिन्द पर्व (कोटरालिंद गांठ SAN) को हृदय का

गति प्रेरक (पेसमेकर) क्यों कहा जाता है ?

वीडियो उत्तर देखें

14. आलिन्द निलय गांठ (AVN) तथा आलिन्द निलय बंडल

(AVB) का हृदय के  कार्य में क्या महत्त्व है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_vT3XmFLkFaef
https://dl.doubtnut.com/l/_ot3XMc1fmjXk
https://dl.doubtnut.com/l/_bU1snOIJRQo1


15. हृद चक्र तथा हृद निकास को परिभाषित करें।

वीडियो उत्तर देखें

16. हृदय ध्वनियों की व्याख्या करें।

वीडियो उत्तर देखें

17. एक मानक ईसीजी को दर्शाइए तथा उसके  विभिन्न खण्डों

का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_cmPzwEpfYO9s
https://dl.doubtnut.com/l/_bDDCVOfhNSMB
https://dl.doubtnut.com/l/_yXrVCfO0WTXS


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न रिक्त स्थानों की पूर्ति के  प्रश्न

1. प्लाज्मा में 90-92 प्रतिशत जल तथा ...... प्रतिशत प्रोटीन

पदार्थ होते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

2. वयस्क अवस्था में लाल रुधिर कणिकाएँ  …………… में

बनती हैं।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_yXrVCfO0WTXS
https://dl.doubtnut.com/l/_9HoUVf7PSRxQ
https://dl.doubtnut.com/l/_lZSxjXYn8h2D


3. श्वेत रुधिर कोशिकाओं में ............. की संख्या सबसे

अधिक होती है।

वीडियो उत्तर देखें

4. इओसिनोफिल ..................... से बचाव करती है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_lZSxjXYn8h2D
https://dl.doubtnut.com/l/_hRu1G6wZnEHG
https://dl.doubtnut.com/l/_KhJZG4Ehn73s


5. शिरा आलिन्द पर्व (SAN) एक मिनट में …………...क्रिया

विभव पैदा करता है।

वीडियो उत्तर देखें

6. खिलाड़ियों का हृदय निकास सामान्य व्यक्ति से

............होता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_QsO0z68GI9Ii
https://dl.doubtnut.com/l/_3sIMQHlQj1cA


7. उच्च रक्त चाप मस्तिष्क तथा ..............जैसे अंगों को

प्रभावित करता है।

वीडियो उत्तर देखें

8. धमनियों के  अन्दर कै ल्सियम, वसा तथा अन्य रेशीय

ऊतकों के  जमा होने के  कारण .................... रोग हो जाता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_bID30mLhmA76
https://dl.doubtnut.com/l/_PXdNdgYDyqUq


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न सत्य व असत्य प्रकार के  प्रश्न

9. लाल रुधिर कणिकाओं का कब्रिस्तान (Graveyard)

.............. को कहते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

10. प्लेटलेट्स की संख्या में कमी के  कारण ……………… में

विकृ ति आ जाती है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_LY7uHMzjsyIH
https://dl.doubtnut.com/l/_JZANS9dKShww
https://dl.doubtnut.com/l/_aJCGbhqMLcnO


1. एक स्वस्थ मनुष्य में लाल रुधिर कणिकाएँ  लगभग 50 से

55 लाख प्रति घन मिमी. होती हैं।

वीडियो उत्तर देखें

2. ल्यूकोसाइट को हीमोग्लोबिन के  अभाव के  कारण तथा

रंगहीन होने से श्वेत रुधिर कोशिकाएँ  कहते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_aJCGbhqMLcnO
https://dl.doubtnut.com/l/_tsU4ysr56PcO


3. बी और टी दोनों प्रकार की लिम्फोसाइट शरीर की

प्रतिरक्षा के  लिए उत्तरदायी नहीं हैं।

वीडियो उत्तर देखें

4. प्रतिरक्षी वे प्रोटीन पदार्थ हैं जो प्रतिजन के  विरुद्ध पैदा

होते हैं।

वीडियो उत्तर देखें

5. Rh एं टीजन रीसेस बन्दर में पाया गया।

https://dl.doubtnut.com/l/_AVlHxbNhNzzw
https://dl.doubtnut.com/l/_LoibCjSvwf7x
https://dl.doubtnut.com/l/_h93DXh4CRz4r


वीडियो उत्तर देखें

6. मगरमच्छ का हृदय तीन कक्षों से मिलकर बना होता है।

वीडियो उत्तर देखें

7. बायें आलिन्द व बायें निलय के  रन्ध्र (निकास) पर मिट्रल

कपाट पाया जाता है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_h93DXh4CRz4r
https://dl.doubtnut.com/l/_FOi8GelkHKMg
https://dl.doubtnut.com/l/_PmS6VzA9TR7D


8. हृदय चक्र के  दौरान दो महत्त्वपूर्ण ध्वनियाँ स्टेथेस्कोप द्वारा

सुनी जा सकती हैं।

वीडियो उत्तर देखें

9. धमनी तीन परतों से मिलकर बनी होती हैं जिन्हें अन्तःस्तर

कं चुक, मध्य कं चुक एवं बाह्य कं चुक कहते हैं ।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_IpmTNbNCDp8R
https://dl.doubtnut.com/l/_ENU3KSoxLu9g


10. P. हृदय की सामान्य गतिविधियों को बाह्य रूप से

नियमित किया जाता है अर्थात, विशेष पेशियों द्वारा स्व

नियमन किया जाता है।"

Q. मेड्यूला ओबलोगेंटा में एक विशेष तंत्रिका कें द्र स्वायत्त

तंत्रिका तंत्र (ANS) के  माध्यम से हृदय के  कार्य को संयमित

कर सकता है।

R. परानुकं पी तंत्रिका संके त हृदय स्पंदन की दर को कम

करते हैं। 

S. अधिवृक्क अंतस्था हार्मोन हृद निकास में वृद्धि करते हैं। 

हृदय की गतिविधियों के  नियमन के  बारे  में दिए गए कितने

कथन गलत हैं?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_9pglVdQGuHWd


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न निम्न को सुमेलित कीजिए

1. स्तम्भ-I में दिये गये पदों का स्तम्भ-II में दिये गये पदों के

साथ सही मिलान कीजिए- 

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_9pglVdQGuHWd
https://dl.doubtnut.com/l/_t3S3rUWhbhb6


2. स्तम्भ-I में दिये गये पदों का स्तम्भ-II में दिये गये पदों के

साथ सही मिलान कीजिए- 

वीडियो उत्तर देखें

3. स्तम्भ-I में दिये गये पदों का स्तम्भ-II में दिये गये पदों के

साथ सही मिलान कीजिए- 

https://dl.doubtnut.com/l/_lxvMItR27bA0
https://dl.doubtnut.com/l/_4RJjjIVsoGnR


वीडियो उत्तर देखें

4. स्तम्भ-I में दिये गये पदों का स्तम्भ-II में दिये गये पदों के

साथ सही मिलान कीजिए- 

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4RJjjIVsoGnR
https://dl.doubtnut.com/l/_6swXRpeUX4WK
https://dl.doubtnut.com/l/_z4S9uYhjnVJU


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न अतिलघूत्तरात्मक प्रश्न

5. स्तम्भ-I में दिये गये पदों का स्तम्भ-II में दिये गये पदों के

साथ सही मिलान कीजिए- 

वीडियो उत्तर देखें

1. पिता का रक्त वर्ग A तथा माता का रक्त वर्ग भी A हो तो

उनकी सन्तान का एक वर्ग कौन-कौनसे होंगे? लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_z4S9uYhjnVJU
https://dl.doubtnut.com/l/_s9auFLrIzP8o


वीडियो उत्तर देखें

2. दोहरा रक्त परिसंचरण को परिभाषित कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

3. रक्त के  छनाव को क्या कहते हैं? इसकी एक विशेषता

बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_s9auFLrIzP8o
https://dl.doubtnut.com/l/_OVNIF2GXPFbu
https://dl.doubtnut.com/l/_b6VuBWBdOapU


4. अस्थिमज्जा की विशेष कोशिका का नाम लिखिए जिसके

विखण्डन से प्लेटलेट्स का निर्माण होता है।

वीडियो उत्तर देखें

5. लिम्फोसाइट्स कितने प्रकार की होती है?

वीडियो उत्तर देखें

6. लाल रुधिर कणिकाओं की मनुष्य में आकृ ति किस प्रकार

की होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_hgXY50x0CFjr
https://dl.doubtnut.com/l/_PiPZ8EvAGhjh
https://dl.doubtnut.com/l/_gt02HvRGwbwO


वीडियो उत्तर देखें

7. मनुष्य में प्रति 100 मिली. रक्त में लगभग कितना

हीमोग्लोबिन पाया जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

8. मनुष्य में RBC की औसत आयु कितनी होती है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_gt02HvRGwbwO
https://dl.doubtnut.com/l/_wGCPBnNMKWmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_8CHqLjxGsTuw


9. हिस्टामीन, सिरोटोनिन एवं हिपैरिन किस कणिका के  द्वारा

स्रावित किया जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

10. इओसिनोफिल्स का कोई एक कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

11. शिरा आलिन्द पर्व (SAN) एक मिनट में …………...क्रिया

विभव पैदा करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4M2pG5otUeSt
https://dl.doubtnut.com/l/_jAo6l9tFsk9k
https://dl.doubtnut.com/l/_5GbZrNz7bVUc


वीडियो उत्तर देखें

12. हृद चक्र के  दौरान लब व डब की ध्वनि किस उपकरण

द्वारा सुनी जा सकती है?

वीडियो उत्तर देखें

13. ईसीजी में P तरंग को किस रूप में प्रदर्शित किया जाता

है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_5GbZrNz7bVUc
https://dl.doubtnut.com/l/_J7Hwf1JGj89s
https://dl.doubtnut.com/l/_mX3x8J3zk1Rj
https://dl.doubtnut.com/l/_aBYmdfMasGWM


14. मनुष्य का सामान्य रक्त दाब कितना होता है?

वीडियो उत्तर देखें

15. हृद निकास को परिभाषित कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

16. विस्पंदन किसे कहते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_aBYmdfMasGWM
https://dl.doubtnut.com/l/_WhWJ8F3YEh4t
https://dl.doubtnut.com/l/_MPPoxjvsmInW
https://dl.doubtnut.com/l/_pen97c6OBx2s


17. हृदय में विद्युत क्रिया का आलेख किसके  द्वारा किया

जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

18. आंत्र अंकु र में उपस्थित लैक्टियल वसा को किस ऊतक

द्रव द्वारा अवशोषित किया जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_pen97c6OBx2s
https://dl.doubtnut.com/l/_2nGnhmmJJ2Kc


19. ऐसे दो प्राणी का नाम लिखिए जिसमें अपूर्ण दोहरा

परिसंचरण पाया जाता है।

वीडियो उत्तर देखें

20. प्लाज्मा में एल्बुमिन प्रोटीन का कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

21. प्लाज्मा में पाई जाने वाली कोई दो मुख्य प्रोटीन के  नाम

लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_Il98kfofX4rZ
https://dl.doubtnut.com/l/_TlhrmV2igHfT
https://dl.doubtnut.com/l/_H0LN5qJQLsae


वीडियो उत्तर देखें

22. श्वेत रुधिर कोशिकाओं में सबसे अधिक पाई जाने वाली

कणिकाओं का नाम लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

23. नोडल ऊतक द्वारा बिना किसी बाह्य प्रेरणा से क्रिया

विभव पैदा करने में सक्षम होते हैं, इसे क्या कहते हैं? |

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_H0LN5qJQLsae
https://dl.doubtnut.com/l/_rN0bkHSu28Qq
https://dl.doubtnut.com/l/_4D37Ope2mi5b
https://dl.doubtnut.com/l/_eRe5HcAzxvtr


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न लघूत्तरात्मक प्रश्न

24. अर्धचन्द्राकार कपाट के  बन्द होने से उत्पन्न ध्वनि को

क्या कहते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

25. बीमार व्यक्ति के  मानक ईसीजी प्राप्त करने के  मशीन से

रोगी तीन विद्युत लीड द्वारा कौन से अंगों से जोड़ा जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_eRe5HcAzxvtr
https://dl.doubtnut.com/l/_KOWXDT5LmwnV
https://dl.doubtnut.com/l/_J3CaqB7Dc2v9


1. लसीका किसे कहते हैं? T कोशिकाएँ  एवं B कोशिकाओं में

कोई चार अन्तर लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

2. यदि  माताएँ  एक से अधिक बार  शिशु

से युक्त गर्भधारण करती हैं, तो Rh कारक के  कारण गम्भीर

समस्या पैदा हो जाती है। कारण सहित समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

Rh
− ve

Rh
+ ve

https://dl.doubtnut.com/l/_J3CaqB7Dc2v9
https://dl.doubtnut.com/l/_3yejeB7tvqLi


3. मनुष्य के  रुधिर परिसंचरण तन्त्र में कौनसी दो विशेषताएँ

मिलती हैं? समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

4. एकल परिसंचरण को आरेख बनाकर समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

5. मानव रक्त परिसंचरण का आरेखीय चित्र बनाइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Oe4mlF7hH6JL
https://dl.doubtnut.com/l/_kLELkqDRDEy0
https://dl.doubtnut.com/l/_GkL6ieogOWdo


6. परिसंचरण कितने प्रकार का होता है? नाम लिखिए एवं

रुधिर के  कोई चार कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

7. मनुष्य के  हृदय की बाह्य संरचना का चित्र बनाकर संक्षिप्त

में वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_GkL6ieogOWdo
https://dl.doubtnut.com/l/_Z02WjBnlYZfN
https://dl.doubtnut.com/l/_WuztmPCFnnGD


8. एं जिना पेक्टोरिस एवं हृदय आघात को समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

9. लसीका क्या है ? इसके  कार्यों का वर्णन करें।

वीडियो उत्तर देखें

10. हाइपरटेंशन किसे कहते हैं? धमनी काठिन्य एवं

एथिरोकाठिन्य रोग में कोई चार अन्तर लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_0HrFxktqHcEq
https://dl.doubtnut.com/l/_KQKl0yI9iBsi
https://dl.doubtnut.com/l/_4EdDntZiUZJJ


11. रुधिर लयन किसे कहते हैं? क्या कारण है लाल रुधिर

कणिकाओं में ऑक्सीय श्वसन नहीं होता है?

वीडियो उत्तर देखें

12. यदि किसी व्यक्ति कारुधिर दाब बार-बार मापने पर

रुधिर दाब 140/90 या अधिक आता है तो यह क्या प्रदर्शित

करता है? समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_4EdDntZiUZJJ
https://dl.doubtnut.com/l/_3EbOS4zqOhBV
https://dl.doubtnut.com/l/_CsQmHRVoUAn2
https://dl.doubtnut.com/l/_umo59IsMpzkm


13. शिरा आलिन्द नोड व आलिन्द निलय नोड में अन्तर स्पष्ट

कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

14. समूहन (Agglutination) किसे कहते हैं? रुधिर

समूहों के  मध्य प्रतिक्रिया को आरेख की सहायता से प्रदर्शित

कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_umo59IsMpzkm
https://dl.doubtnut.com/l/_WWNkt73ZkXfh


15. रीसस शिशु (Rhesus Baby) किसे कहते हैं? इस शिशु

को बचाने के  कोई दो उपाय लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

16. प्लाज्मा क्या है? प्लाज्मा के  कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

17. इरिथ्रोपोइसिस किसे कहते हैं? इरिथोसाइट्स एवं

थ्रोम्बोसाइट्स के  कार्य लिखिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_7ZeE3xJUrTfd
https://dl.doubtnut.com/l/_Th71DrgB6GnE
https://dl.doubtnut.com/l/_Wi8nKcesaV1v


वीडियो उत्तर देखें

18. मनुष्य के  हृदय स्पन्दन के  संचालन में वेगस की भूमिका

समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

19. ECG प्राप्त करने की क्रियाविधि का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Wi8nKcesaV1v
https://dl.doubtnut.com/l/_depaJPrPLxGw
https://dl.doubtnut.com/l/_VV9VVkxj3cZy


20. थिबेसियस कपाट तथा हिज के  बण्डल की स्थिति स्पष्ट

करो।

वीडियो उत्तर देखें

21. मानव रुधिर वर्गों के  नाम लिखो तथा बताओ यदि माँ का

A तथा पिता B वर्ग का है तो बच्चों में कौन सा वर्ग होगा?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Yjxijk4TyvHM
https://dl.doubtnut.com/l/_XahHttfALD2f


22. रुधिर परिसंचरण तन्त्र किसे कहते हैं? एकल

परिसंचरण व दोहरे परिसंचरण में अन्तर स्पष्ट कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

23. रुधिर दाब एवं नब्ज या नाड़ी (pulse) को समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

24. एक सामान्य ECG का आरेख बनाते हुए इसके  घटकों

को समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_TjR2EPUPys06
https://dl.doubtnut.com/l/_FfhqKSJO2AYz
https://dl.doubtnut.com/l/_S5Wc8oP9cJth


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्न निबन्धात्मक प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

1. रुधिर वाहिकाएँ  किसे कहते हैं? ये कितने प्रकार की होती

हैं? इनका तुलनात्मक वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

2. रुधिर में पाई जाने वाली कणिकाओं का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_S5Wc8oP9cJth
https://dl.doubtnut.com/l/_kakHmEjPcyg3
https://dl.doubtnut.com/l/_zSrzP3AEkbPt


3. रक्त समूह क्या है? ABO समूह को विस्तार से समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

4. स्कं दन 'किसे' कहते हैं? समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

5. हृद चक्र किसे कहते हैं? इसकी विभिन्न घटनाओं का वर्णन

कीजिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_zSrzP3AEkbPt
https://dl.doubtnut.com/l/_gZAANZGJxfTb
https://dl.doubtnut.com/l/_M6PLSrDoscoX
https://dl.doubtnut.com/l/_XmUECqtl32kV


वीडियो उत्तर देखें

6. निवाहिका तन्त्र से आप क्या समझते हैं? यकृ त निवाहिका

तन्त्र पर एक संक्षिप्त लेख लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

7. मनुष्य के  हृदय की आन्तरिक संरचना का चित्रों की

सहायता से वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_XmUECqtl32kV
https://dl.doubtnut.com/l/_ct7EdbHsgwlu
https://dl.doubtnut.com/l/_avx3dT6u5G9Q
https://dl.doubtnut.com/l/_HG0z7DZ7ZsXJ


8. द्वि-परिसंचरण किसे कहते हैं? आरेख द्वारा द्विपरिसंचरण

को समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

9. विद्युत हृद लेख (Electrocardiograph) को विस्तार से

समझाइए।

वीडियो उत्तर देखें

10. हृदय क्रिया का नियमन को चित्र की सहायता से

समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_HG0z7DZ7ZsXJ
https://dl.doubtnut.com/l/_j6hRqmQoNMte
https://dl.doubtnut.com/l/_VifTtIminp36


विभिन्न प्रतियोगी परीक्षाओं में पूछे गये प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

11. परिसंचरण से सम्बन्धित कौन-कौनसी विकृ तियाँ हैं?

प्रत्येक का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

1. कॉर्डियक सिस्टम से सम्बन्धित निम्न कथनों का अध्ययन

कर सही विकल्प का चयन कीजिए 

https://dl.doubtnut.com/l/_VifTtIminp36
https://dl.doubtnut.com/l/_BIXnkLSf9CmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6


A. मानव हृदय एक एक्टोडर्मल व्युत्पन्न है 

B. मिट्रल वाल्व, दाएँ  आलिंद तथा बाएँ  निलय के  बीच के

खुलने की जगह पर स्थित होते हैं । 

C. SAN, दाएँ  आलिंद के  बाएँ  ऊपरी कोने पर स्थित होता है 

D. स्ट्रॉक आयतन  हृदय दर = कार्डियक आवेग

A. के वल A सही है

B. के वल A तथा B सही हैं

C. के वल B तथा C सही हैं

D. के वल D सही है

Answer: D

वीडि यो दे खें

×

https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6


वीडियो उत्तर देखें

2. एक स्वस्थ मनुष्य में प्रारूपिक लब-डब हृदय ध्वनियाँ हृदय

स्पन्दन के  दौरान किस कारण उत्पन्न होती हैं

A. ट्रा इकस्पिड कपाट तथा बाइकस्पिड कपाट के  बन्द

होने के  कारण

B. एओर्टा से रक्त प्रवाह के  कारण

C. ट्रा इकस्पिड तथा सेमील्यूनर कपाट के  बन्द होने के

कारण

D. सेमील्यूनर वाल्व बन्द होने के  कारण

https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6
https://dl.doubtnut.com/l/_USpBWiPz9UmF


Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

3. निलय डाइस्टोल (Diastole) के  दौरान

A. आलिंद ढीले पड़ जाते हैं

B. हृदय सिकु ड़ जाता है।

C. हृदय रुधिर पम्प करता है

D. निलय शिथिल हो जाते हैं

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_USpBWiPz9UmF
https://dl.doubtnut.com/l/_QJsEpSPcx5nS


वीडियो उत्तर देखें

4. मानवों में 'हिस-बंडल' नामक संरचना किस अंग में पायी

जाती है-

A. अग्न्याशय

B. मस्तिष्क

C. हृदय

D. वृक्क

Answer: C

वीडि यो दे खें

https://dl.doubtnut.com/l/_QJsEpSPcx5nS
https://dl.doubtnut.com/l/_fZ5uFvvPgVJF


वीडियो उत्तर देखें

5. चित्र में मानव के  रुधिर परिसंचरण का एक योजनाबद्ध

आरेख दर्शाया गया है जिसमें चार भागों A से D का नामांकन

किया गया है। सही नामांकन के  साथ उसके  सही कार्य के

https://dl.doubtnut.com/l/_fZ5uFvvPgVJF
https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


विकल्प को चुनिए- 

A. D-पृष्ठ महाधमनी - रुधिर को हृदय से शरीर के  भागों

तक ले जाती है, = 3 95 mm HgPO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


B. A-फु फ्फु स शिरा - विऑक्सीजनित रुधिर को शरीर

के  भागों से लाती है,  = 60 mm Hg

C. B-फु फ्फु स धमनी - रुधिर को हृदय से फे फड़ों तक ले

जाती है,  = 90 mm Hg

D. C -महाशिरा - रुधिर को शरीर के  भागों से दाएँ

आलिंद तक ले जाती है,  = 45 mm Hg

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

PO2

PO2

PCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


6. धमनियों की सबसे अच्छी परिभाषा यह है कि वे ऐसी

वाहिनियाँ होती हैं, जो-

A. रक्त को एक अंतरंग अंग से दू सरे अंतरंग अंग में ले

जाती हैं

B. ऑक्सीजनित रक्त को विभिन्न अंगों तक पहुँ चाती हैं

C. रवत को हृदय से दू र विभिन्न अंगों तक पहुँ चाती हैं

D. कोशिकाओं में विभक्त होकर फिर से जुड़ते हुए एक

शिरा बना लेती हैं

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_PSwXG89fxs0m


वीडियो उत्तर देखें

7. सही कथन का चयन कीजिए-

A. ECG में T-तरंग आलिंद की उत्तेजना को प्रदर्शित

करती है

B. दिए गए समय अन्तराल में Pतथा T तरंगों के  योग से

एक व्यक्ति के  हृदय स्पंदन की दर को ज्ञात किया जा

सकता है

C. P-तरंग का अन्त, सिस्टॉल के  अन्त को चिह्नित करता

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_PSwXG89fxs0m
https://dl.doubtnut.com/l/_72yew9MqiwP3


D. स्टैण्डर्ड ECG में एक व्यक्ति को तीन इलेक्ट्रिक लीड्स

की सहायता से मशीन से जोड़ दिया जाता है।

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

8. स्तनधारियों की महाधमनी (एओर्टा) में रुधिर दाब किस

प्रक्रिया के  दौरान सबसे अधिक होती है-

A. दाएँ  निलय के  अनुशिथिलन (डायस्टोल) के  दौरान

B. बाएँ  निलय के  प्रकुं चन के  दौरान

https://dl.doubtnut.com/l/_72yew9MqiwP3
https://dl.doubtnut.com/l/_ki0mCIlmpeVC


C. दाएँ  आलिंद के  अनुशिथिलन के  दौरान

D. बाएँ  आलिंद के  प्रकुं चन (सिस्टोल) के  दौरान

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

9. रक्त दाब के  सन्दर्भ में कौनसा कथन सही है

A. यदि वह 190/110 mm Hg हुआ तो उससे अति

महत्त्वपूर्ण अंग जैसे कि मस्तिष्क तथा वृक्कों (गुर्दो)

को हानि पहुँ च सकती है

https://dl.doubtnut.com/l/_ki0mCIlmpeVC
https://dl.doubtnut.com/l/_6f74SPh1aYUJ


B. 130/90 mm Hg ऊँ चा रक्त दाब माना जाता है

जिसका उपचार किया जाना जरूरी है

C. 100/55 mm Hg एक आदर्श रक्त दाब है

D. 105/50 mm Hg रक्त दाब व्यक्ति को बहुत चुस्त

बना देता है

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_6f74SPh1aYUJ


10. यहाँ एक सामान्य मनुष्य का मानक ECG (विद्युत

हदलेख) का आरेख दिया गया है। P-तरंग (पी-वेव) दर्शाती है-

A. प्रकुं चन का समापन

B. दोनों आलिंद संकु चित हो रहे हैं

C. निलय के  संकु चन का आरम्भ हो रहा है

D. प्रकुं चन का आरम्भ

Answer: B

यो दे खें

https://dl.doubtnut.com/l/_7DPTXIY7A5d3


वीडियो उत्तर देखें

11. फु फ्फु स धमनी के  भीतर रुधिर दाब होता है-

A. उतना ही जितना महाधमनी के  भीतर होता है

B. कै राटिड के  भीतर जितना होता है उससे अधिक होता

है

C. फु फ्फु स शिरा के  भीतर जितना होता है उससे अधिक

होता है

D. महाशिरा के  भीतर जितना होता है उससे कम होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_7DPTXIY7A5d3
https://dl.doubtnut.com/l/_Kc8WOAJzA3ak


Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

12. रक्तदाब/आयतन में कमी के  कारण किसका मोचन नहीं

होगा-

A. रे निन (Renin)

B. एट्रि यल नेट्रि युरे टिक कारक

C. ऐल्डोस्टेरोन

D. ADH

https://dl.doubtnut.com/l/_Kc8WOAJzA3ak
https://dl.doubtnut.com/l/_9L3G6gpoSmBt


Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

13. कौनसा अंग RBC का कब्रिस्तान कहलाता है जहाँ वे

मेक्रोफे जेज द्वारा नष्ट की जाती हैं-

A. लाल अस्थिमज्जा

B. प्लीहा

C. वृक्क

D. आंत्र

https://dl.doubtnut.com/l/_9L3G6gpoSmBt
https://dl.doubtnut.com/l/_VLzsiWKokWz8


Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

14. यकृ त निवाहिका शिरा द्वारा यकृ त में रुधिर कहाँ से

आता है-

A. हृदय

B. आमाशय

C. वृक्क

D. आंत्र

https://dl.doubtnut.com/l/_VLzsiWKokWz8
https://dl.doubtnut.com/l/_kmfyNoc9waK7


Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

15. हृदय की गतिविधि को स्वायत्त तंत्रिका तंत्र द्वारा

संचालित किया जा सकता है। इस सम्बन्ध में सही उत्तर का

चयन कीजिए-

A. पेरासिम्पेथेटिक तंत्र हृदय दर तथा स्ट्रॉक वॉल्यूम को

प्रेरित करता है

B. सिम्पेथेटिक तंत्र हृदय दर को तथा स्ट्रॉक वॉल्यूम को

प्रेरित करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kmfyNoc9waK7
https://dl.doubtnut.com/l/_fZpMvGIngboj


C. पेरासिम्पेथेटिक तंत्र हृदय दर को कम करता है परन्तु

स्ट्रॉक वॉल्यूम को बढ़ाता है

D. सिम्पेथेटिक तंत्र हृदय दर को कम करता है परन्तु

स्ट्रॉक वॉल्यूम को बढ़ाता है

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

16. निम्न में से कौनसा कथन सही नहीं है-

https://dl.doubtnut.com/l/_fZpMvGIngboj
https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf


A. एक व्यक्ति, जिसका रुधिर समूह 'O' है, के  रुधिर

प्लाज्मा में एण्टी A तथा एं टी B एं टीबॉडीज होती हैं

B. एक व्यक्ति, जिसका रुधिर समूह 'B' है, A रुधिर

समूह वाले व्यक्ति को रुधिर दान नहीं कर सकता है

C. रुधिर समूह की रूपरेखा, रुधिर प्लाज्मा में

एं टीबॉडीज की उपस्थिति के  आधार पर की जाती है

D. AB रुधिर समूह वाला एक व्यक्ति यूनिवर्सल ग्राही

होता है

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf


17. कॉलम 'A' के  अन्तर्गत दिए गए शब्दों को कॉलम 'B' के

अन्तर्गत दिए गए उनके  कार्यों से सुमेलित कर नीचे दिए गए

विकल्पों में से सही का चयन कीजिए- 

A. A-(ii), B-(i), C-(iii), D-(iv)

B. A-(iii), B-(i), C-(iv), D-(ii)

C. A-(iii), B-(i), C-(ii), D-(iv)

D. A-(ii), B-(i), C-(iii), D-(iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf
https://dl.doubtnut.com/l/_nt7R1mxFpy2O


Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

18. नीचे चार कथन (A-D) दिये जा रहे हैं, जिनका सम्बन्ध

मानव रुधिर परिसंचरण तंत्र से है- 

(A) शिराओं की तुलना में धमनियाँ अधिक मोटी दीवार वाली

होती हैं एवं उनकी अवकाशिका संकीर्ण होती है। 

(B) एंजाइना, छाती की तीव्र पीड़ा होती है जो मस्तिष्क में परा

रक्त न पहुँ च पाने के  कारण होती है। 

(C) AB रक्त समूह वाले व्यक्ति ABO तंत्र के  अन्तर्गत किसी

भी व्यक्ति को रक्तदान दे सकते हैं। 

https://dl.doubtnut.com/l/_nt7R1mxFpy2O
https://dl.doubtnut.com/l/_cp0oIhfdLOd6


(D) रक्त-स्कं दन की प्रक्रिया में कै ल्शियम आयनों की अत्यन्त

महत्त्वपूर्ण भूमिका होती है 

ऊपर दिये गये कथनों में से कौनसे दो कथन सही हैं -

A. (A) तथा (D)

B. (A) तथा (B)

C. (B) तथा (C)

D. (C) तथा (D)

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_cp0oIhfdLOd6
https://dl.doubtnut.com/l/_rKnI8510BqKL


19. निम्नलिखित जन्तुओं में से किस एक में दो अलग

परिसंचारी पथ होते हैं

A. छिपकली

B. व्हेल

C. शार्क

D. मेंढक

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_rKnI8510BqKL


20. स्तम्भ-I में दी गई मदों का स्तम्भ-II की मदों से मिलान

कीजिए और नीचे दिए गये विकल्पों में से सही विकल्प का

चयन कीजिए- 

वीडियो उत्तर देखें

21. सड़क हादसे के  किसी एक रोगी को जिसका रक्त समूह

मालूम नहीं है, तुरन्त रक्तदान की आवश्यकता है। उसके  एक

https://dl.doubtnut.com/l/_pd2FLo12lcBa
https://dl.doubtnut.com/l/_lLFjpkVO22pB


डॉक्टर मित्र ने तुरन्त अपना रक्त देने को कहा। इस रक्तदाता

डॉक्टर का क्या रक्त समूह रहा होगा-

A. रक्त समूह AB

B. रक्त समूह O

C. रक्त समूह A

D. रक्त समूह B

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_lLFjpkVO22pB

