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शर�र �व तथा प�रसंचरण

अ�ास पा�पु�क Ncert के ��

1. र� के संग�ठत पदाथ� के अवयव� का वण�न क��जए तथा

��ेक अवयव के एक �मुख काय� के बारे म� �ल�खए|

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_hZ2s7G3VPHWe


2. �ा�ा (�ै�ा) �ोटीन का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. ��-I का ��-II से �मलान कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hZ2s7G3VPHWe
https://dl.doubtnut.com/l/_lZIj9rz3XfD8
https://dl.doubtnut.com/l/_jhijAx7eu6ux
https://dl.doubtnut.com/l/_11RjN45u57Jq


4. र� को एक संयोजी ऊतक �� मानते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. ल�सका एवं ��धर म� अ�र बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

6. दोहरे प�रसंचरण से �ा ता�य� है? इसक� �ा मह�ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_11RjN45u57Jq
https://dl.doubtnut.com/l/_Sm9vfflIuATc
https://dl.doubtnut.com/l/_5oYBWWxcdrAE
https://dl.doubtnut.com/l/_mpUdDuMH6xgn


7. र� एवं ल�सका म� भेद �� कर�

वीिडयो उ�र देख�

8. खुला व ब� प�रसंचरण तं� म� भेद �� कर�?

वीिडयो उ�र देख�

9. �कंुचन तथा अनु�श�थलन म� भेद �� कर�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mpUdDuMH6xgn
https://dl.doubtnut.com/l/_bVmNmoM7w4nL
https://dl.doubtnut.com/l/_dQTHTuGvG9jK
https://dl.doubtnut.com/l/_3Aeqd6ZMWEqE


10. P तरंग तथा T तरंग म� भेद �� कर�?

वीिडयो उ�र देख�

11. कशे�क� के �दय� म� �वकासीय प�रवत�न� का वण�न करे

?

वीिडयो उ�र देख�

12. हम अपने �दय को पेशीजनक (मायोज�नक) �� कहते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3Aeqd6ZMWEqE
https://dl.doubtnut.com/l/_Z3YgLZjkXKdk
https://dl.doubtnut.com/l/_vT3XmFLkFaef


13. �शरा आ�ल� पव� (कोटरा�लदं ग�ठ SAN) को �दय का

ग�त �ेरक (पेसमेकर) �� कहा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. आ�ल� �नलय ग�ठ (AVN) तथा आ�ल� �नलय बंडल

(AVB) का �दय के काय� म� �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vT3XmFLkFaef
https://dl.doubtnut.com/l/_ot3XMc1fmjXk
https://dl.doubtnut.com/l/_bU1snOIJRQo1


15. �द च� तथा �द �नकास को प�रभािषत कर�।

वीिडयो उ�र देख�

16. �दय ��नय� क� �ा�ा कर�।

वीिडयो उ�र देख�

17. एक मानक ईसीजी को दश�इए तथा उसके �व�भ� ख��

का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cmPzwEpfYO9s
https://dl.doubtnut.com/l/_bDDCVOfhNSMB
https://dl.doubtnut.com/l/_yXrVCfO0WTXS


अ� मह�पूण� �� �र� �ान� क� पू�त� के ��

1. �ा�ा म� 90-92 ��तशत जल तथा ...... ��तशत �ोटीन

पदाथ� होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. वय� अव�ा म� लाल ��धर क�णकाएँ …………… म�

बनती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yXrVCfO0WTXS
https://dl.doubtnut.com/l/_9HoUVf7PSRxQ
https://dl.doubtnut.com/l/_lZSxjXYn8h2D


3. �ेत ��धर को�शकाओ ं म� ............. क� सं�ा सबसे

अ�धक होती है।

वीिडयो उ�र देख�

4. इओ�सनोिफल ..................... से बचाव करती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lZSxjXYn8h2D
https://dl.doubtnut.com/l/_hRu1G6wZnEHG
https://dl.doubtnut.com/l/_KhJZG4Ehn73s


5. �शरा आ�ल� पव� (SAN) एक �मनट म� …………...ि�या

�वभव पैदा करता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. �खला�ड़य� का �दय �नकास सामा� ��� से

............होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QsO0z68GI9Ii
https://dl.doubtnut.com/l/_3sIMQHlQj1cA


7. उ� र� चाप म��� तथा ..............जैसे अंग� को

�भा�वत करता है।

वीिडयो उ�र देख�

8. धम�नय� के अ�र कै��यम, वसा तथा अ� रेशीय

ऊतक� के जमा होने के कारण .................... रोग हो जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bID30mLhmA76
https://dl.doubtnut.com/l/_PXdNdgYDyqUq


अ� मह�पूण� �� स� व अस� �कार के ��

9. लाल ��धर क�णकाओ ं का क���ान (Graveyard)

.............. को कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

10. �ेटलेट्स क� सं�ा म� कमी के कारण ……………… म�

�वकृ�त आ जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LY7uHMzjsyIH
https://dl.doubtnut.com/l/_JZANS9dKShww
https://dl.doubtnut.com/l/_aJCGbhqMLcnO


1. एक �� मनु� म� लाल ��धर क�णकाएँ लगभग 50 से

55 लाख ��त घन �ममी. होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ूकोसाइट को हीमो�ो�बन के अभाव के कारण तथा

रंगहीन होने से �ेत ��धर को�शकाएँ कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aJCGbhqMLcnO
https://dl.doubtnut.com/l/_tsU4ysr56PcO


3. बी और टी दोन� �कार क� �ल�ोसाइट शर�र क�

��तर�ा के �लए उ�रदायी नह� ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. ��तर�ी वे �ोटीन पदाथ� ह� जो ��तजन के �व�� पैदा

होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

5. Rh एंटीजन र�सेस ब�र म� पाया गया।

https://dl.doubtnut.com/l/_AVlHxbNhNzzw
https://dl.doubtnut.com/l/_LoibCjSvwf7x
https://dl.doubtnut.com/l/_h93DXh4CRz4r


वीिडयो उ�र देख�

6. मगरम� का �दय तीन क�� से �मलकर बना होता है।

वीिडयो उ�र देख�

7. बाय� आ�ल� व बाय� �नलय के र� (�नकास) पर �मट�ल

कपाट पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h93DXh4CRz4r
https://dl.doubtnut.com/l/_FOi8GelkHKMg
https://dl.doubtnut.com/l/_PmS6VzA9TR7D


8. �दय च� के दौरान दो मह�पूण� ��नय� �ेथे�ोप �ारा

सुनी जा सकती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. धमनी तीन परत� से �मलकर बनी होती ह� �ज�� अ�ः�र

कंचुक, म� कंचुक एवं बा� कंचुक कहते ह� ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IpmTNbNCDp8R
https://dl.doubtnut.com/l/_ENU3KSoxLu9g


10. P. �दय क� सामा� ग�त�व�धय� को बा� �प से

�नय�मत िकया जाता है अथ�त, �वशेष पे�शय� �ारा �

�नयमन िकया जाता है।"

Q. मे�ूला ओबलोग�टा म� एक �वशेष तंि�का क� � �ाय�

तंि�का तं� (ANS) के मा�म से �दय के काय� को संय�मत

कर सकता है।

R. परानुकंपी तंि�का संकेत �दय �ंदन क� दर को कम

करते ह�। 

S. अ�धवृ� अंत�ा हाम�न �द �नकास म� वृ�� करते ह�। 

�दय क� ग�त�व�धय� के �नयमन के बारे म� �दए गए िकतने

कथन गलत ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9pglVdQGuHWd


अ� मह�पूण� �� �न� को सुमे�लत क��जए

1. ��-I म� �दये गये पद� का ��-II म� �दये गये पद� के

साथ सही �मलान क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9pglVdQGuHWd
https://dl.doubtnut.com/l/_t3S3rUWhbhb6


2. ��-I म� �दये गये पद� का ��-II म� �दये गये पद� के

साथ सही �मलान क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

3. ��-I म� �दये गये पद� का ��-II म� �दये गये पद� के

साथ सही �मलान क��जए- 

https://dl.doubtnut.com/l/_lxvMItR27bA0
https://dl.doubtnut.com/l/_4RJjjIVsoGnR


वीिडयो उ�र देख�

4. ��-I म� �दये गये पद� का ��-II म� �दये गये पद� के

साथ सही �मलान क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4RJjjIVsoGnR
https://dl.doubtnut.com/l/_6swXRpeUX4WK
https://dl.doubtnut.com/l/_z4S9uYhjnVJU


अ� मह�पूण� �� अ�तलघू�रा�क ��

5. ��-I म� �दये गये पद� का ��-II म� �दये गये पद� के

साथ सही �मलान क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

1. िपता का र� वग� A तथा माता का र� वग� भी A हो तो

उनक� स�ान का एक वग� कौन-कौनसे ह�गे? �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_z4S9uYhjnVJU
https://dl.doubtnut.com/l/_s9auFLrIzP8o


वीिडयो उ�र देख�

2. दोहरा र� प�रसंचरण को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

3. र� के छनाव को �ा कहते ह�? इसक� एक �वशेषता

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s9auFLrIzP8o
https://dl.doubtnut.com/l/_OVNIF2GXPFbu
https://dl.doubtnut.com/l/_b6VuBWBdOapU


4. अ��म�ा क� �वशेष को�शका का नाम �ल�खए �जसके

�वख�न से �ेटलेट्स का �नम�ण होता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ल�ोसाइट्स िकतने �कार क� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

6. लाल ��धर क�णकाओ ंक� मनु� म� आकृ�त िकस �कार

क� होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_hgXY50x0CFjr
https://dl.doubtnut.com/l/_PiPZ8EvAGhjh
https://dl.doubtnut.com/l/_gt02HvRGwbwO


वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� म� ��त 100 �मली. र� म� लगभग िकतना

हीमो�ो�बन पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. मनु� म� RBC क� औसत आयु िकतनी होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gt02HvRGwbwO
https://dl.doubtnut.com/l/_wGCPBnNMKWmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_8CHqLjxGsTuw


9. �ह�ामीन, �सरोटो�नन एवं �हपै�रन िकस क�णका के �ारा

�ा�वत िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. इओ�सनोिफ� का कोई एक काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. �शरा आ�ल� पव� (SAN) एक �मनट म� …………...ि�या

�वभव पैदा करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4M2pG5otUeSt
https://dl.doubtnut.com/l/_jAo6l9tFsk9k
https://dl.doubtnut.com/l/_5GbZrNz7bVUc


वीिडयो उ�र देख�

12. �द च� के दौरान लब व डब क� ��न िकस उपकरण

�ारा सुनी जा सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

13. ईसीजी म� P तरंग को िकस �प म� �द�श�त िकया जाता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5GbZrNz7bVUc
https://dl.doubtnut.com/l/_J7Hwf1JGj89s
https://dl.doubtnut.com/l/_mX3x8J3zk1Rj
https://dl.doubtnut.com/l/_aBYmdfMasGWM


14. मनु� का सामा� र� दाब िकतना होता है?

वीिडयो उ�र देख�

15. �द �नकास को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �व�ंदन िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aBYmdfMasGWM
https://dl.doubtnut.com/l/_WhWJ8F3YEh4t
https://dl.doubtnut.com/l/_MPPoxjvsmInW
https://dl.doubtnut.com/l/_pen97c6OBx2s


17. �दय म� �व�ुत ि�या का आलेख िकसके �ारा िकया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. आं� अंकुर म� उप��त लै��यल वसा को िकस ऊतक

�व �ारा अवशोिषत िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pen97c6OBx2s
https://dl.doubtnut.com/l/_2nGnhmmJJ2Kc


19. ऐसे दो �ाणी का नाम �ल�खए �जसम� अपूण� दोहरा

प�रसंचरण पाया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

20. �ा�ा म� ए�ु�मन �ोटीन का काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �ा�ा म� पाई जाने वाली कोई दो मु� �ोटीन के नाम

�ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_Il98kfofX4rZ
https://dl.doubtnut.com/l/_TlhrmV2igHfT
https://dl.doubtnut.com/l/_H0LN5qJQLsae


वीिडयो उ�र देख�

22. �ेत ��धर को�शकाओ ंम� सबसे अ�धक पाई जाने वाली

क�णकाओ ंका नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

23. नोडल ऊतक �ारा �बना िकसी बा� �ेरणा से ि�या

�वभव पैदा करने म� स�म होते ह�, इसे �ा कहते ह�? |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H0LN5qJQLsae
https://dl.doubtnut.com/l/_rN0bkHSu28Qq
https://dl.doubtnut.com/l/_4D37Ope2mi5b
https://dl.doubtnut.com/l/_eRe5HcAzxvtr


अ� मह�पूण� �� लघू�रा�क ��

24. अध�च�ाकार कपाट के ब� होने से उ�� ��न को

�ा कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

25. बीमार ��� के मानक ईसीजी �ा� करने के मशीन से

रोगी तीन �व�ुत लीड �ारा कौन से अंग� से जोड़ा जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eRe5HcAzxvtr
https://dl.doubtnut.com/l/_KOWXDT5LmwnV
https://dl.doubtnut.com/l/_J3CaqB7Dc2v9


1. लसीका िकसे कहते ह�? T को�शकाएँ एवं B को�शकाओ ंम�

कोई चार अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. य�द  माताएँ एक से अ�धक बार  �शशु

से यु� गभ�धारण करती ह�, तो Rh कारक के कारण ग�ीर

सम�ा पैदा हो जाती है। कारण स�हत समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

Rh
− ve

Rh
+ ve

https://dl.doubtnut.com/l/_J3CaqB7Dc2v9
https://dl.doubtnut.com/l/_3yejeB7tvqLi


3. मनु� के ��धर प�रसंचरण त� म� कौनसी दो �वशेषताएँ

�मलती ह�? समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. एकल प�रसंचरण को आरेख बनाकर समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

5. मानव र� प�रसंचरण का आरेखीय �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Oe4mlF7hH6JL
https://dl.doubtnut.com/l/_kLELkqDRDEy0
https://dl.doubtnut.com/l/_GkL6ieogOWdo


6. प�रसंचरण िकतने �कार का होता है? नाम �ल�खए एवं

��धर के कोई चार काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� के �दय क� बा� संरचना का �च� बनाकर सं���

म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GkL6ieogOWdo
https://dl.doubtnut.com/l/_Z02WjBnlYZfN
https://dl.doubtnut.com/l/_WuztmPCFnnGD


8. एं�जना पे�ो�रस एवं �दय आघात को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

9. लसीका �ा है ? इसके काय� का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

10. हाइपरट�शन िकसे कहते ह�? धमनी का�ठ� एवं

ए�थरोका�ठ� रोग म� कोई चार अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0HrFxktqHcEq
https://dl.doubtnut.com/l/_KQKl0yI9iBsi
https://dl.doubtnut.com/l/_4EdDntZiUZJJ


11. ��धर लयन िकसे कहते ह�? �ा कारण है लाल ��धर

क�णकाओ ंम� ऑ�ीय �सन नह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. य�द िकसी ��� का��धर दाब बार-बार मापने पर

��धर दाब 140/90 या अ�धक आता है तो यह �ा �द�श�त

करता है? समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4EdDntZiUZJJ
https://dl.doubtnut.com/l/_3EbOS4zqOhBV
https://dl.doubtnut.com/l/_CsQmHRVoUAn2
https://dl.doubtnut.com/l/_umo59IsMpzkm


13. �शरा आ�ल� नोड व आ�ल� �नलय नोड म� अ�र ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. समूहन (Agglutination) िकसे कहते ह�? ��धर

समूह� के म� ��ति�या को आरेख क� सहायता से �द�श�त

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_umo59IsMpzkm
https://dl.doubtnut.com/l/_WWNkt73ZkXfh


15. र�सस �शशु (Rhesus Baby) िकसे कहते ह�? इस �शशु

को बचाने के कोई दो उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �ा�ा �ा है? �ा�ा के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

17. इ�र�ोपोइ�सस िकसे कहते ह�? इ�रथोसाइट्स एवं

�ो�ोसाइट्स के काय� �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_7ZeE3xJUrTfd
https://dl.doubtnut.com/l/_Th71DrgB6GnE
https://dl.doubtnut.com/l/_Wi8nKcesaV1v


वीिडयो उ�र देख�

18. मनु� के �दय ��न के संचालन म� वेगस क� भू�मका

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. ECG �ा� करने क� ि�या�व�ध का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wi8nKcesaV1v
https://dl.doubtnut.com/l/_depaJPrPLxGw
https://dl.doubtnut.com/l/_VV9VVkxj3cZy


20. �थबे�सयस कपाट तथा �हज के ब�ल क� ���त ��

करो।

वीिडयो उ�र देख�

21. मानव ��धर वग� के नाम �लखो तथा बताओ य�द म� का

A तथा िपता B वग� का है तो ब�� म� कौन सा वग� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yjxijk4TyvHM
https://dl.doubtnut.com/l/_XahHttfALD2f


22. ��धर प�रसंचरण त� िकसे कहते ह�? एकल

प�रसंचरण व दोहरे प�रसंचरण म� अ�र �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. ��धर दाब एवं न� या नाड़ी (pulse) को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

24. एक सामा� ECG का आरेख बनाते हुए इसके घटक�

को समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_TjR2EPUPys06
https://dl.doubtnut.com/l/_FfhqKSJO2AYz
https://dl.doubtnut.com/l/_S5Wc8oP9cJth


अ� मह�पूण� �� �नब�ा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

1. ��धर वा�हकाएँ िकसे कहते ह�? ये िकतने �कार क� होती

ह�? इनका तुलना�क वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. ��धर म� पाई जाने वाली क�णकाओ ंका वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S5Wc8oP9cJth
https://dl.doubtnut.com/l/_kakHmEjPcyg3
https://dl.doubtnut.com/l/_zSrzP3AEkbPt


3. र� समूह �ा है? ABO समूह को �व�ार से समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ंदन 'िकसे' कहते ह�? समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �द च� िकसे कहते ह�? इसक� �व�भ� घटनाओ ंका वण�न

क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_zSrzP3AEkbPt
https://dl.doubtnut.com/l/_gZAANZGJxfTb
https://dl.doubtnut.com/l/_M6PLSrDoscoX
https://dl.doubtnut.com/l/_XmUECqtl32kV


वीिडयो उ�र देख�

6. �नवा�हका त� से आप �ा समझते ह�? यकृत �नवा�हका

त� पर एक सं��� लेख �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� के �दय क� आ��रक संरचना का �च�� क�

सहायता से वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XmUECqtl32kV
https://dl.doubtnut.com/l/_ct7EdbHsgwlu
https://dl.doubtnut.com/l/_avx3dT6u5G9Q
https://dl.doubtnut.com/l/_HG0z7DZ7ZsXJ


8. ��-प�रसंचरण िकसे कहते ह�? आरेख �ारा ��प�रसंचरण

को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

9. �व�ुत �द लेख (Electrocardiograph) को �व�ार से

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. �दय ि�या का �नयमन को �च� क� सहायता से

समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_HG0z7DZ7ZsXJ
https://dl.doubtnut.com/l/_j6hRqmQoNMte
https://dl.doubtnut.com/l/_VifTtIminp36


�व�भ� ��तयोगी पर��ाओ ंम� पूछे गये ��

वीिडयो उ�र देख�

11. प�रसंचरण से स���त कौन-कौनसी �वकृ�तय� ह�?

��ेक का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. कॉिड�यक �स�म से स���त �न� कथन� का अ�यन

कर सही �वक� का चयन क��जए 

https://dl.doubtnut.com/l/_VifTtIminp36
https://dl.doubtnut.com/l/_BIXnkLSf9CmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6


A. मानव �दय एक ए�ोडम�ल �ु�� है 

B. �मट�ल वा�, दाएँ आ�लदं तथा बाएँ �नलय के बीच के

खुलने क� जगह पर ��त होते ह� । 

C. SAN, दाएँ आ�लदं के बाएँ ऊपर� कोने पर ��त होता है 

D. ��ॉक आयतन  �दय दर = कािड�यक आवेग

A. केवल A सही है

B. केवल A तथा B सही ह�

C. केवल B तथा C सही ह�

D. केवल D सही है

Answer: D

ीि ो े �

×

https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6


वीिडयो उ�र देख�

2. एक �� मनु� म� �ा�िपक लब-डब �दय ��नय� �दय

��न के दौरान िकस कारण उ�� होती ह�

A. ट� ाइक��ड कपाट तथा बाइक��ड कपाट के ब�

होने के कारण

B. एओट� से र� �वाह के कारण

C. ट� ाइक��ड तथा सेमी�ूनर कपाट के ब� होने के

कारण

D. सेमी�ूनर वा� ब� होने के कारण

https://dl.doubtnut.com/l/_3KaVsv4a1Ao6
https://dl.doubtnut.com/l/_USpBWiPz9UmF


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

3. �नलय डाइ�ोल (Diastole) के दौरान

A. आ�लदं ढ�ले पड़ जाते ह�

B. �दय �सकुड़ जाता है।

C. �दय ��धर प� करता है

D. �नलय �श�थल हो जाते ह�

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_USpBWiPz9UmF
https://dl.doubtnut.com/l/_QJsEpSPcx5nS


वीिडयो उ�र देख�

4. मानव� म� '�हस-बंडल' नामक संरचना िकस अंग म� पायी

जाती है-

A. अ�ाशय

B. म���

C. �दय

D. वृ�

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_QJsEpSPcx5nS
https://dl.doubtnut.com/l/_fZ5uFvvPgVJF


वीिडयो उ�र देख�

5. �च� म� मानव के ��धर प�रसंचरण का एक योजनाब�

आरेख दश�या गया है �जसम� चार भाग� A से D का नाम�कन

िकया गया है। सही नाम�कन के साथ उसके सही काय� के

https://dl.doubtnut.com/l/_fZ5uFvvPgVJF
https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


�वक� को चु�नए- 

A. D-पृ� महाधमनी - ��धर को �दय से शर�र के भाग�

तक ले जाती है, = 3 95 mm HgPO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


B. A-फु�ुस �शरा - �वऑ�ीज�नत ��धर को शर�र

के भाग� से लाती है,  = 60 mm Hg

C. B-फु�ुस धमनी - ��धर को �दय से फेफड़� तक ले

जाती है,  = 90 mm Hg

D. C -महा�शरा - ��धर को शर�र के भाग� से दाएँ

आ�लदं तक ले जाती है,  = 45 mm Hg

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

PO2

PO2

PCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tRQODjfbrTU7


6. धम�नय� क� सबसे अ�� प�रभाषा यह है िक वे ऐसी

वा�ह�नय� होती ह�, जो-

A. र� को एक अंतरंग अंग से दसूरे अंतरंग अंग म� ले

जाती ह�

B. ऑ�ीज�नत र� को �व�भ� अंग� तक पहुँचाती ह�

C. रवत को �दय से दरू �व�भ� अंग� तक पहुँचाती ह�

D. को�शकाओ ंम� �वभ� होकर िफर से जुड़ते हुए एक

�शरा बना लेती ह�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_PSwXG89fxs0m


वीिडयो उ�र देख�

7. सही कथन का चयन क��जए-

A. ECG म� T-तरंग आ�लदं क� उ�ेजना को �द�श�त

करती है

B. �दए गए समय अ�राल म� Pतथा T तरंग� के योग से

एक ��� के �दय �ंदन क� दर को �ात िकया जा

सकता है

C. P-तरंग का अ�, �स�ॉल के अ� को �च��त करता

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_PSwXG89fxs0m
https://dl.doubtnut.com/l/_72yew9MqiwP3


D. �ै�ड� ECG म� एक ��� को तीन इले���क लीड्स

क� सहायता से मशीन से जोड़ �दया जाता है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. �नधा�रय� क� महाधमनी (एओट�) म� ��धर दाब िकस

�ि�या के दौरान सबसे अ�धक होती है-

A. दाएँ �नलय के अनु�श�थलन (डाय�ोल) के दौरान

B. बाएँ �नलय के �कंुचन के दौरान

https://dl.doubtnut.com/l/_72yew9MqiwP3
https://dl.doubtnut.com/l/_ki0mCIlmpeVC


C. दाएँ आ�लदं के अनु�श�थलन के दौरान

D. बाएँ आ�लदं के �कंुचन (�स�ोल) के दौरान

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. र� दाब के स�भ� म� कौनसा कथन सही है

A. य�द वह 190/110 mm Hg हुआ तो उससे अ�त

मह�पूण� अंग जैसे िक म��� तथा वृ�� (गुद�)

को हा�न पहुँच सकती है

https://dl.doubtnut.com/l/_ki0mCIlmpeVC
https://dl.doubtnut.com/l/_6f74SPh1aYUJ


B. 130/90 mm Hg ऊँचा र� दाब माना जाता है

�जसका उपचार िकया जाना ज�र� है

C. 100/55 mm Hg एक आदश� र� दाब है

D. 105/50 mm Hg र� दाब ��� को बहुत चु�

बना देता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6f74SPh1aYUJ


10. यह� एक सामा� मनु� का मानक ECG (�व�ुत

हदलेख) का आरेख �दया गया है। P-तरंग (पी-वेव) दश�ती है-

A. �कंुचन का समापन

B. दोन� आ�लदं संकु�चत हो रहे ह�

C. �नलय के संकुचन का आर� हो रहा है

D. �कंुचन का आर�

Answer: B

ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_7DPTXIY7A5d3


वीिडयो उ�र देख�

11. फु�ुस धमनी के भीतर ��धर दाब होता है-

A. उतना ही �जतना महाधमनी के भीतर होता है

B. कैरािटड के भीतर �जतना होता है उससे अ�धक होता

है

C. फु�ुस �शरा के भीतर �जतना होता है उससे अ�धक

होता है

D. महा�शरा के भीतर �जतना होता है उससे कम होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_7DPTXIY7A5d3
https://dl.doubtnut.com/l/_Kc8WOAJzA3ak


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. र�दाब/आयतन म� कमी के कारण िकसका मोचन नह�

होगा-

A. रे�नन (Renin)

B. एिट� यल नेिट� युरेिटक कारक

C. ऐ�ो�ेरोन

D. ADH

https://dl.doubtnut.com/l/_Kc8WOAJzA3ak
https://dl.doubtnut.com/l/_9L3G6gpoSmBt


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. कौनसा अंग RBC का क���ान कहलाता है जह� वे

मे�ोफेजेज �ारा न� क� जाती ह�-

A. लाल अ��म�ा

B. �ीहा

C. वृ�

D. आं�

https://dl.doubtnut.com/l/_9L3G6gpoSmBt
https://dl.doubtnut.com/l/_VLzsiWKokWz8


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. यकृत �नवा�हका �शरा �ारा यकृत म� ��धर कह� से

आता है-

A. �दय

B. आमाशय

C. वृ�

D. आं�

https://dl.doubtnut.com/l/_VLzsiWKokWz8
https://dl.doubtnut.com/l/_kmfyNoc9waK7


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. �दय क� ग�त�व�ध को �ाय� तंि�का तं� �ारा

संचा�लत िकया जा सकता है। इस स�� म� सही उ�र का

चयन क��जए-

A. पेरा�स�ेथेिटक तं� �दय दर तथा ��ॉक वॉ�ूम को

�े�रत करता है

B. �स�ेथेिटक तं� �दय दर को तथा ��ॉक वॉ�ूम को

�े�रत करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_kmfyNoc9waK7
https://dl.doubtnut.com/l/_fZpMvGIngboj


C. पेरा�स�ेथेिटक तं� �दय दर को कम करता है पर�ु

��ॉक वॉ�ूम को बढ़ाता है

D. �स�ेथेिटक तं� �दय दर को कम करता है पर�ु

��ॉक वॉ�ूम को बढ़ाता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� म� से कौनसा कथन सही नह� है-

https://dl.doubtnut.com/l/_fZpMvGIngboj
https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf


A. एक ���, �जसका ��धर समूह 'O' है, के ��धर

�ा�ा म� ए�ी A तथा एंटी B एंटीबॉडीज होती ह�

B. एक ���, �जसका ��धर समूह 'B' है, A ��धर

समूह वाले ��� को ��धर दान नह� कर सकता है

C. ��धर समूह क� �परेखा, ��धर �ा�ा म�

एंटीबॉडीज क� उप���त के आधार पर क� जाती है

D. AB ��धर समूह वाला एक ��� यू�नवस�ल �ाही

होता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf


17. कॉलम 'A' के अ�ग�त �दए गए श�� को कॉलम 'B' के

अ�ग�त �दए गए उनके काय� से सुमे�लत कर नीचे �दए गए

�वक�� म� से सही का चयन क��जए- 

A. A-(ii), B-(i), C-(iii), D-(iv)

B. A-(iii), B-(i), C-(iv), D-(ii)

C. A-(iii), B-(i), C-(ii), D-(iv)

D. A-(ii), B-(i), C-(iii), D-(iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_FML9xPOIUzFf
https://dl.doubtnut.com/l/_nt7R1mxFpy2O


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. नीचे चार कथन (A-D) �दये जा रहे ह�, �जनका स��

मानव ��धर प�रसंचरण तं� से है- 

(A) �शराओ ंक� तुलना म� धम�नय� अ�धक मोटी दीवार वाली

होती ह� एवं उनक� अवका�शका संक�ण� होती है। 

(B) एंजाइना, छाती क� ती� पीड़ा होती है जो म��� म� परा

र� न पहुँच पाने के कारण होती है। 

(C) AB र� समूह वाले ��� ABO तं� के अ�ग�त िकसी

भी ��� को र�दान दे सकते ह�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_nt7R1mxFpy2O
https://dl.doubtnut.com/l/_cp0oIhfdLOd6


(D) र�-�ंदन क� �ि�या म� कै��यम आयन� क� अ��

मह�पूण� भू�मका होती है 

ऊपर �दये गये कथन� म� से कौनसे दो कथन सही ह� -

A. (A) तथा (D)

B. (A) तथा (B)

C. (B) तथा (C)

D. (C) तथा (D)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cp0oIhfdLOd6
https://dl.doubtnut.com/l/_rKnI8510BqKL


19. �न��ल�खत ज�ुओ ं म� से िकस एक म� दो अलग

प�रसंचार� पथ होते ह�

A. �छपकली

B. �ेल

C. शाक�

D. म�ढक

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rKnI8510BqKL


20. ��-I म� दी गई मद� का ��-II क� मद� से �मलान

क��जए और नीचे �दए गये �वक�� म� से सही �वक� का

चयन क��जए- 

वीिडयो उ�र देख�

21. सड़क हादसे के िकसी एक रोगी को �जसका र� समूह

मालूम नह� है, तुर� र�दान क� आव�कता है। उसके एक

https://dl.doubtnut.com/l/_pd2FLo12lcBa
https://dl.doubtnut.com/l/_lLFjpkVO22pB


डॉ�र �म� ने तुर� अपना र� देने को कहा। इस र�दाता

डॉ�र का �ा र� समूह रहा होगा-

A. र� समूह AB

B. र� समूह O

C. र� समूह A

D. र� समूह B

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lLFjpkVO22pB

