
BIOLOGY

BOOKS - CHITRA PUBLICATION

शर�र �व तथा प�रसंचरण

Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास के अ�ग�त �दए

गए �� एवं उनके उ�र

1. र� के संग�ठत पदाथ� के अवयव� का वण�न क��जए तथा

��ेक अवयव के एक �मुख काय� के बारे म� �ल�खए।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_MMmtOjmZBuTK


वीिडयो उ�र देख�

2. �ा�ा �ोटीन का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. ��� का �मलान क��जए :-

वीिडयो उ�र देख�

4. र� को एक.संयोजी ऊतक �� मानते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_MMmtOjmZBuTK
https://dl.doubtnut.com/l/_OmhyLi7vQQcP
https://dl.doubtnut.com/l/_UHCPkTqh0y9x
https://dl.doubtnut.com/l/_F52IMab00I6L


वीिडयो उ�र देख�

5. लसीका एवं ��धर म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

6. दोहरे प�रसंचरण से �ा ता�य� है? इसक� �ा मह�ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F52IMab00I6L
https://dl.doubtnut.com/l/_ZyY1a9yHngSi
https://dl.doubtnut.com/l/_8j7Ncwo6aLrF


7. भेद �� क��जए- 

र� एवं लसीका

वीिडयो उ�र देख�

8. भेद �� क��जए- 

खुला व ब� प�रसंचरण त�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iizrTrD3OHmO
https://dl.doubtnut.com/l/_SiQ6dydqJkzN


9. भेद �� क��जए- 

�कंुचन तथा अनु�श�थलन

वीिडयो उ�र देख�

10. भेद �� क��जए- 

P तरंग तथा T तरंग

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sK16hNxVBqXU
https://dl.doubtnut.com/l/_ydj2GfHFpEzh


11. कशे�क� के �दय� म� �वकासीय प�रवत�न� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. हम अपने �दय को पेशीजनक (मायोजे�नक) �� कहते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gUTPPqKN9bUp
https://dl.doubtnut.com/l/_4X2Uli2D4u9d


13. �शरा अ�ल� पव� (कोटरा�ल� ग�ठ SAN) को �दय का

ग�त �ेरक (पेस मेकर) �� कहा जाता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

14. अ�ल� �नलय ग�ठ (AVN) तथा अ�ल� �नलय ब�ल

(AVB) का �दय के काय� म� �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

15. �द च� तथा �द �नकास को प�रभािषत क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_8r48xmWqR4Qw
https://dl.doubtnut.com/l/_72blcVzqyY1x
https://dl.doubtnut.com/l/_VbPibhn6Qe2J


वीिडयो उ�र देख�

16. �दय ��नय� क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

17. एक मानक ईसीजी को दश�इए तथा उसके �व�भ� ख��

का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VbPibhn6Qe2J
https://dl.doubtnut.com/l/_3ul7LVGcq42g
https://dl.doubtnut.com/l/_LSEvLxv4lp5a


Ncert Zone Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology

Exemplar Lo Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� ��

एवं उनके हल बहु�वक�ीय ��

1. �न��ल�खत म� से उस को�शका.को चु�नए जो भ�का��क

(phagocytotic) ि�या �द�श�त नह� करती-

A. एक के�काणु (मोनोसाइट)

B. उदासीनरागी (�ूट� ोिफल)

C. �ारकरागी (बेसोिफल)

D. वृहत भ�काणु (मै�ोफेज)

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_fRoGltp3V1AY


वीिडयो उ�र देख�

2. ड�गू से पी�ड़त ��� म� सामा�तः एक रोग के ल�ण

�दखाई पड़ते ह�, वह है-

A. RBC क� सं�ा म� काफ� कमी

B. WBC क� सं�ा म� काफ� कमी

C. प��काणुओ ंक� सं�ा म� काफ� कमी

D. प��काणुओ ंक� सं�ा म� काफ� वृ��।

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_fRoGltp3V1AY
https://dl.doubtnut.com/l/_NSFpj6DPj1fP


वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत म� से पदाथ� के उस यु� का चयन क��जए

जो ��धर ��न के �लए आव�क है

A. �हपै�रन और कै��यम आयन

B. कै��यम आयन और प��का कारक

C. ऑ�ैलेट और �सट� ेट

D. प��का कारक और �हपै�रन।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NSFpj6DPj1fP
https://dl.doubtnut.com/l/_NOxa1BWasUhq


4. �न��ल�खत ��धर को�शकाओ ंम� से कौन-सी को�शकाएँ

��तिप� �नम�ण म� योगदान देती ह� :

A. B-लसीकाणु (�ल�ोसाइट)

B. T लसीकाणु

C. RBC

D. उदासीनरागी (�ूट� ोिफल)।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NOxa1BWasUhq
https://dl.doubtnut.com/l/_aMMVBbPkZM4d


5. �दय क� दसूर� ��न (DUBB) का स�� िकस कपाट

के ब� होने से है-

A. ि�वलनी कपाट

B. अ��च�ाकार कपाट

C. ��वलनी कपाट

D. ि�वलनी व ��वलनी कंपाट

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sO2WtLCiwKut
https://dl.doubtnut.com/l/_JFPYlWtC0MXN


6. एक ऐसे ��� का �दयी आउटपुट �ा होगा �जसके

�दय क� ��न दरं 72 ��त �मनट है और ��ोक आयतन

50 �मलीलीटर है-

A. 360 �मलीलीटर

B. 3600 �मलीलीटर

C. 7200 �मलीलीटर

D. 5000 �मलीलीटर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JFPYlWtC0MXN
https://dl.doubtnut.com/l/_Yy2BQerJPsOS


7. ��धर - घटक का नाम बताएँ जो �ान और ह�ा पीला

तरल है |

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा�ा, �जसम� ............. कारक नह� होते सीरम कहलाता

है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yy2BQerJPsOS
https://dl.doubtnut.com/l/_nCxvZYsBsnME


9. एक के�क� (मोनोसाइट) और ............ भ�का�वक

को�शकाएँ होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

10. इओ�सनारा�गय� (इओ�सनोिफ�) का स�� ...............

ि�याओ ंसे होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UQ1x0nIYKs6X
https://dl.doubtnut.com/l/_VNlEhZhC1Ru8


11. ��धर ��न म� .................. आयन� क� मह�पूण�

भू�मका होती है।

वीिडयो उ�र देख�

12. कोई ��� ECG म� ........... क� सं�ा क� गणना करके

�द �� दर का �नध�रण कर सकता है।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yo9voZkWyVP5
https://dl.doubtnut.com/l/_XLDLWfjvH6RH


13. ��धर - घटक का नाम बताएँ जो �ान और ह�ा पीला

तरल है |

वीिडयो उ�र देख�

14. पाचन �े� और यकृत के बीच पाए जाने वाले संवहनी-

स�� का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GcfxiKE90VLe
https://dl.doubtnut.com/l/_SgZ4mLpKhkGy


15. नीचे ��धर.प�रसंचरण से स���त अपसामा�

���तय� दी गई ह�। �वकार� के नाम �ल�खए। 

�द पे�शय� को ऑ�ीजन न �मलने के कारण सीने म� तेज

दद� का होना।

वीिडयो उ�र देख�

16. नीचे ��धर.प�रसंचरण से स���त अपसामा�

���तय� दी गई ह�। �वकार� के नाम �ल�खए। 

�कंुचन दाब म� वृ��।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZKAwEmr5GaUi
https://dl.doubtnut.com/l/_sGQJyeRk3niI


17. �नलय� क� �भ��य� अ�ल�� से कह� अ�धक मोटी होती

ह�। �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. प��य� और �नधा�रय� के बीच �न��ल�खत म� से कौन

सी �वशेषता समान है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sGQJyeRk3niI
https://dl.doubtnut.com/l/_p48eUVYvKVwB
https://dl.doubtnut.com/l/_UtEtXy5zG0hx


19. �न��ल�खत के उ�र दी�जए। 

उस �मुख �ल का नाम बताइए जह� RBC बनते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

20. �न��ल�खत के उ�र दी�जए। 

�दय का कौन-सा भाग �दय क� लया�क ि�या को �ार�

करने और उसे बनाए रखने के �लए उ�रदायी होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iCZyX1g6bGur
https://dl.doubtnut.com/l/_RIEjscoBg1XM


21. वाइरस� म� कौन-सी बात सही है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. एक ता�लका बनाकर �व�भ� ��धर वग� और दाता-

संगतता क� �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. वाइरस� म� कौन-सी बात सही है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U3gx40zAmLpB
https://dl.doubtnut.com/l/_JojRtXQf1U3b
https://dl.doubtnut.com/l/_3D572jylFQ5q


अ� मह�पूण� ��ो�र �व�ृत उ�र�य ��

1. ए�ाइ� �ा है ? इसक� �वशेषताओ ंअथवा ल�ण� का

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. र� को प�रभािषत क��जए तथा र� के काय� �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3D572jylFQ5q
https://dl.doubtnut.com/l/_NGAxia1ULhgL
https://dl.doubtnut.com/l/_stKvtkAm4d26
https://dl.doubtnut.com/l/_fXxzNAMrLn3j


3. मनु� के प� म��� क� संरचना व काय� का सं���

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. ��धर �ा है? मनु� के ��धर म� पाए जाने वाले �व�भ�

��धराणुओ ं का वण�न क��जए।��धराणुओ ं के काय� पर

िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fXxzNAMrLn3j
https://dl.doubtnut.com/l/_wyV2BEpvkYlC


5. जल अवशोषण क� ि�या�व�ध का वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. "�सन के �नयमन पर �व�ृत िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. र� के थ�ा �नम�ण क� ि�या�व�ध पर िट�णी �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_86JQKVI3gHdz
https://dl.doubtnut.com/l/_Di6e3DIyM6un
https://dl.doubtnut.com/l/_YlirNr4D88Kv


8. वृषण क� संरचना का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. मानव �दय क� अनदै�य काट का नाम�िकत �च� बनाकर

उसक� संरचना का वण�न क��जये तथा तीर क� सहायता से

��धर प�रसंचरण का माग� �द�श�त क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q9qPihdeVvTE
https://dl.doubtnut.com/l/_wledGf6j4Mzp


10. जड़� �ारा जल के अवशोषण क� ि�या�व�ध का स�च�

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. एक नाम�िकत आरेख क� सहायता से मानव वृ� क�

संरचना का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �जनन क� �मुख अव�ाओ ंका उ�ेख क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_qpGFlNmRGpFo
https://dl.doubtnut.com/l/_5qn9OtC1PcT4
https://dl.doubtnut.com/l/_CuplTiGPX5Sw


वीिडयो उ�र देख�

13. मानव �दय क� आ��रक संरचना तथा इसक�

ि�या�व�ध का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. ��धर वा�ह�नय� क� संरचना तथा इनके काय� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CuplTiGPX5Sw
https://dl.doubtnut.com/l/_4rSlqU6NWwjF
https://dl.doubtnut.com/l/_jyEyTu3LGYQo
https://dl.doubtnut.com/l/_6dxeDJWN99E8


15. धम�नय� क� �भ��, �शराओ ंक� �भ�� क� अपे�ा मोटी

�� बनी होती है?

वीिडयो उ�र देख�

16. �ोमोसोम �ा है ? इसक� संरचना एवं काय� का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6dxeDJWN99E8
https://dl.doubtnut.com/l/_4NArQEVLeWkO


17. ऊतक को प�रभािषत क��जए तथा संवहनीय ऊतक क�

�वशेषताएँ बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. काय� से 'आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

19. अपोहन से आप �ा समझते है? इसका �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fq7BqBbwPvlb
https://dl.doubtnut.com/l/_mIqKLH8TLOSB
https://dl.doubtnut.com/l/_UwlBPuC9XICg


20. ��धर वग� से आप �ा समझते ह�? मनु� म� यह िकतने

�कार के होते ह�? ��धर आधान क� �ा�ा क��जए तथा

इसम� ��धर वग� क� भू�मका का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. दोहरा प�रसंचरण का वण�न क��जए। मानव �दय क�

संरचना तथा काय� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UwlBPuC9XICg
https://dl.doubtnut.com/l/_61APyBq6Tlkf
https://dl.doubtnut.com/l/_3ceMLzSqdr0e
https://dl.doubtnut.com/l/_blwHTe6Ik47F


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type I

22. मानव �दय क� ि�या�व�ध का स�च� वण�न क��जए

तथा दोहरे प�रसंचरण को समझाइए

वीिडयो उ�र देख�

1. �सन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_blwHTe6Ik47F
https://dl.doubtnut.com/l/_9MPnv0nJxRAC


2. �ेत ��धर क�णकाओ ंको भ�काणु �� कहते ह�? मनु�

क� लाल एवं �ेत ��धर क�णकाओ ंम� दो अ�र �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. जा�त तथा उपजा�त म� अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. धमनी व �शरा म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8fNGnDuBJsN3
https://dl.doubtnut.com/l/_2HjbcVvTgoCu
https://dl.doubtnut.com/l/_t0670nUpz4wt


5. बुनाई िकसे कहते ह�? इसे कैसे िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. ��धर दाब �ा है? इसे िकस य� �ारा नापा जाता है?

उ� ��धर दाब व �न� ��धर दाब म� अ�र बताइए। इनके

असामा� परास (normal range) का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_t0670nUpz4wt
https://dl.doubtnut.com/l/_nS8hPD2pvo7Z
https://dl.doubtnut.com/l/_I5YUEzWK8u6D


7. �दय के सभी-�छ�� पर कपाट �� होते ह�? ��वलनी तथा

ि�वलनी कपाट� के �वषय म� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. �दपात (heart failure) �ा है? �दय ��न नापने के

�लए डॉक स उपकरण का �योग िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_d1PwpGEuvvHD
https://dl.doubtnut.com/l/_clntfwg3P0YX


9. �शरा-अ�ल� नोड के �न��य होने से मानव �दय ��न

के �नयमन पर �ा �भाव पड़ेगा? इसका �ा �नदान है?

वीिडयो उ�र देख�

10. मानव म� �दय क� लयब�दता का �नय�ण कैसे होता है

?

वीिडयो उ�र देख�

11. पादप को�शका का सं�ेप म� वण�न क��जए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_lm0KIWAEDJwJ
https://dl.doubtnut.com/l/_YOc9I05N66x6
https://dl.doubtnut.com/l/_sFxGSfdbVrZe


वीिडयो उ�र देख�

12. वीय� पर िट�णी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

13. मनु� के लाल तथा �ेत ��धराणुओ ं म� दो अ�र

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sFxGSfdbVrZe
https://dl.doubtnut.com/l/_Jg3TXoP7ofHT
https://dl.doubtnut.com/l/_cL7BR7wzMUEa


14. ऑ��न पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. �ोमे�लस िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

16. �ै� च� तथा िक�न क� ि�या म� तुलना क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nsOoS93Jgxc1
https://dl.doubtnut.com/l/_YrrdMI4eZvsb
https://dl.doubtnut.com/l/_uIpY1NOJhDvR


17. �सन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. Rh कारक पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

19. के�क क� संरचना एवं काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NO22hdQJrtGC
https://dl.doubtnut.com/l/_mcA7q89emhMw
https://dl.doubtnut.com/l/_YTjBA874kQgX


20. यकृत क� संरचना एवं काय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �ेत ��धर क�णकाओ ंके चार �व�भ� �कार के नाम एवं

उनके काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

22. इथाइलीन (Ethylene) के काय� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3eixakaMHdeB
https://dl.doubtnut.com/l/_uwjHfOFdibnq
https://dl.doubtnut.com/l/_5RhA1zdwucmT


23. नर म�ढक के नर जनन त� का �च� बनाकर वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. �न��ल�खत पर िट�णी �ल�खए। खा� जाल

वीिडयो उ�र देख�

25. �न��ल�खत पर िट�णी �ल�खए। पोषी �र

https://dl.doubtnut.com/l/_5RhA1zdwucmT
https://dl.doubtnut.com/l/_Q5D5HOIshRsJ
https://dl.doubtnut.com/l/_cNGARfss6s6h
https://dl.doubtnut.com/l/_icgClcUFsjIw


वीिडयो उ�र देख�

26. �न��ल�खत पर िट�णी �ल�खए। उ�ादकता

वीिडयो उ�र देख�

27. �नवा�हका त� �ा है? यकृत �नवा�हका त� का

स�च� वण�न क��जए तथा इसके मह� को समझाइए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_icgClcUFsjIw
https://dl.doubtnut.com/l/_SahpVbsu9Za8
https://dl.doubtnut.com/l/_82DqTOXGJbd8


28. �न� पर िट�णी �ल�खए... गौण ल��गक ल�ण

वीिडयो उ�र देख�

29. �न� पर िट�णी �ल�खए- सैक�रन

वीिडयो उ�र देख�

30. जीनोम पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xpTYruyu7l4n
https://dl.doubtnut.com/l/_27L3Jfua7CCD
https://dl.doubtnut.com/l/_PYCLP4LsA5mn


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�त लघु उ�र�य ��

31. �न� पर िट�णी क��जए ��त�ह�े�मन

वीिडयो उ�र देख�

1. �मल कपाट कह� ��त होता है?

वीिडयो उ�र देख�

2. �थम �दय ��न है:

https://dl.doubtnut.com/l/_uT591ITlHTkV
https://dl.doubtnut.com/l/_cR9XwA5rV2S0
https://dl.doubtnut.com/l/_4qYTfnp3GnsN


वीिडयो उ�र देख�

3. ��वलनी तथा ि�वलनी कपाट म� �मुख अ�र �ल�खए।

इनका काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. ��तीय �दय ��न है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4qYTfnp3GnsN
https://dl.doubtnut.com/l/_BFBZ5dm2DlUP
https://dl.doubtnut.com/l/_ziFlMYE1ft3G


5. �ाही कह� ��त होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. समु� शा� �� कहलाता है?

वीिडयो उ�र देख�

7. वृ� कह� ��त होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0QAMpkmD7OcG
https://dl.doubtnut.com/l/_wM5oa7dIZDzb
https://dl.doubtnut.com/l/_p6cuDpB48ag6


8. �दय के सभी �छ�� पर कपाट होते ह�, ��?

वीिडयो उ�र देख�

9. अ�ल� तथा �नलय म� अ�र क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. सूय� का ताप िकस य� �ारा नापा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eWuV4QYLVn0n
https://dl.doubtnut.com/l/_bTecpaFYBkwM
https://dl.doubtnut.com/l/_ffiUELdgW6gv


11. सूय� का ताप िकस य� �ारा नापा जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �दय का संवहनी त� कौन-कौन से मु� भाग� से बना

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

13. ��धर �ेटलेट्स का मु� काय� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7GyoTeVtu8Aw
https://dl.doubtnut.com/l/_jzfSPgnWTTsn
https://dl.doubtnut.com/l/_eUCJXqquMlhQ


14. �ेत ��धराणुओ ं म� सबसे अ�धक सं�ा कौन-सी

को�शकाओ ंक� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

15. �ो�ोसाइट्स का �मुख काय� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. मृदा का वग�करण िकस आधार पर िकया जाता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_eUCJXqquMlhQ
https://dl.doubtnut.com/l/_N6cM3tngDrnl
https://dl.doubtnut.com/l/_smNysJOrRXqz
https://dl.doubtnut.com/l/_TtTKkNu554bL


वीिडयो उ�र देख�

17. सव�दाता तथा सव��ाही िकस र� वग� के ��� होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

18. मानव ��धर O वग� म�

वीिडयो उ�र देख�

19. अ��च�ाकार कपाट का �मुख काय� �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_TtTKkNu554bL
https://dl.doubtnut.com/l/_1hjvfgb4xF29
https://dl.doubtnut.com/l/_xArvAn3S2m51
https://dl.doubtnut.com/l/_K4dKyCL1NJvq


वीिडयो उ�र देख�

20. लाल ��धर क�णकाओ ंका रंग लाल �� होता है? लाल

��धर क�णकाओ ंके दो काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. म� कह� पाए जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_K4dKyCL1NJvq
https://dl.doubtnut.com/l/_f3IoG9aHoSSC
https://dl.doubtnut.com/l/_elZ4cs7rPPAA


22. मानव र� म� पाए जाने वाले �सन-

वण�क(ऑ�ीजनवाहक)का नाम तथा रासाय�नक संगठन

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

23. ��धर क�णका का नाम �ल�खए जो ��धरं ��न म�

सहायता करती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3i5OjIoJHoWx
https://dl.doubtnut.com/l/_bzxS3Qs5fDcX


24. अर�ता �ा है? एक वय� पु�ष के र� म�

हीमो�ो�बन क� िकतनी मा�ा होती है?

वीिडयो उ�र देख�

25. कािड�यक च� को एक वा� म� प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

26. �दय से ��धर का िकतने ��तशत र� हर बार म���

एवं वृ�� म� पहुँचता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_z7dzZxX4gwLi
https://dl.doubtnut.com/l/_dXREwRcY01St
https://dl.doubtnut.com/l/_ddTdTSlapBIv


अ� मह�पूण� ��ो�र बहु�वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

27. िकसी �का�शक यं� क� �वभेदन �मता से �ा ता�य�

है? सू�दश� व दरूदश� क� �वभेदन �मता का सू� �ल�खए

एवं �यु� संकेत� का अथ� भी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

1. मनु� के �दय के ��न का �कार होता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_ddTdTSlapBIv
https://dl.doubtnut.com/l/_BCcFqCg0PhXE
https://dl.doubtnut.com/l/_Fuv2Hj4Zx1Eq


A. SA नोड़

B. AV नोड़

C. पुरिक�े त�ु

D. कैरोिटड लैबे�र�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �ाणी के शर�र का ��धर ब�क (blood.bank) �ा है-

A. फेफड़ा

https://dl.doubtnut.com/l/_Fuv2Hj4Zx1Eq
https://dl.doubtnut.com/l/_OmBWmODEc5oB


B. �दय

C. यकृत

D. �ीहा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �दय पे�शय� क� �वशेषता होती है

A. ती� संकंुचन व थकावट

B. ती� संकुचन �बना थकावट के

https://dl.doubtnut.com/l/_OmBWmODEc5oB
https://dl.doubtnut.com/l/_ksLWcYIuIz3r


C. म� संकुचन व थकावट

D. म� संकुचन �बना थकावट के

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. िकस अंग क� अ��ता को एथेर�रो��ीरे�सस दश�ती

है-

A. फेफड़े

B. �दय

https://dl.doubtnut.com/l/_ksLWcYIuIz3r
https://dl.doubtnut.com/l/_hZysVOraYAg5


C. वृ�

D. यकृत

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. सामा� नाड़ी दाब (�स�ो�लक दाब) है

A. 80 mm Hg

B. 100 mm Hg

C. 120 mm Hg

https://dl.doubtnut.com/l/_hZysVOraYAg5
https://dl.doubtnut.com/l/_V30fiEu5wtPY


D. 150 mm Hg.

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. र� का pH होता है

A. 40 mm Hg

B. 70 mm Hg

C. 80 mm Hg

D. 120 mm Hg

https://dl.doubtnut.com/l/_V30fiEu5wtPY
https://dl.doubtnut.com/l/_EiPQ4v0fsRJs


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �दषूण का मु� कारण है

A. �द पेशी म� अपय��  का पहुँचना

B. वृ�ाव�ा

C. अ�धक र� बहाव

D. ये सभी

Answer: D

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_EiPQ4v0fsRJs
https://dl.doubtnut.com/l/_rHvW96t6Arit


वीिडयो उ�र देख�

8. ���ोमैनोमीटर से मापते ह�-

A. र� के बहाव क� दर

B. शर�र ताप

C. र�दाब

D. �दय ��न क� दर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rHvW96t6Arit
https://dl.doubtnut.com/l/_25e9dauX8VuH


9. QRST का स�� है-

A. अ�ल� संकुचन से

B. �नलय संकुचन से

C. अ�ल� �सारण से

D. �दय च� से।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_25e9dauX8VuH
https://dl.doubtnut.com/l/_nZXDIcrwSs6r


10. जीवन के �लए आव�क है:

A. सोिडयम हाइड� ॉ�ाइड

B. सोिडयम �ोराइड

C. सोिडयम �ाइकोकोलेट

D. सोिडयम साइट� ेट।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Xx1zSAMwfaWk


11. �न��ल�खत म� से कौन ��धर वग� को सव��ाही माना

जाता है-

A. वग� 'A'

B. वग� 'B'

C. वग� 'AB'

D. वग� 'O'

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xPIBSW3n0Zer
https://dl.doubtnut.com/l/_ltOiKk3Z8Ur2


12. हमारे शर�र म� ��तर�ी (Antibodies) ह�, जिटल-

A. �लिपड

B. �ोटीन

C. ख�नज

D. शक� रा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. मनु� का �दय होता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_ltOiKk3Z8Ur2
https://dl.doubtnut.com/l/_0niwhbxX6Ysl


A. कािड�योजे�नक

B. �ूरोजे�नक

C. डाइजे�नक

D. मायोजे�नका

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

14. र� का थ�ा बनते समय �न��ल�खत िकन कारक�

क� उप���त म� �ोनो��न, �ो��न म� बदल जाता है-

https://dl.doubtnut.com/l/_0niwhbxX6Ysl
https://dl.doubtnut.com/l/_wK6vsdJi82uD


A. �ो�ो�ा��न एवं कै��यम आयन

B. �ो�ो�ा��न एवं ए��लरेटर कारक

C. �ो�ो�ा��न, कै��यम आयन तथा ए��लरेटर

कारक

D. उपयु�� म� से कोई नह�।

Answer: C

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wK6vsdJi82uD


15. �ल�ोसाइट्स का �नम�ण �न��ल�खत म� से िकसम�

होता है-

A. लसीका

B. यकृत

C. आमाशय

D. वृ�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8TzzyT9MVxBK
https://dl.doubtnut.com/l/_DXzw41tvhHk9


16. धम�नय� क� �भ�� का मोटा होना कहलाता है-

A. आ��इिटस

B. ए�ू�र�

C. आट��रयो�लीरो�सस

D. वेसोकं����न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DXzw41tvhHk9


17. �स�ो�लक तथा डाय�ो�लक अव�ाओ ं के म� र�

दाब का अ�र होता है-

A. 20 mm Hg

B. 40 mm Hg

C. 80 mm Hg

D. 120 mm Hg

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bjFChFevmuTV

