
BIOLOGY

BOOKS - CHITRA PUBLICATION

श्वसन और गैसों का विनिमय

Ncert Zone Ncert पाठ्यपुस्तक के  अभ्यास के  अन्तर्गत दिए

गए प्रश्न एवं उनके  उत्तर

1. जैव क्षमता की परिभाषा दीजिए और इसका महत्त्व

बताइए।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_bK7wItBzJfx0


वीडियो उत्तर देखें

2. सामान्य निःश्वसन के  उपरान्त फे फड़ों में शेष वायु के

आयतन को बताएं ?

वीडियो उत्तर देखें

3. गैसों का विसरण के वल कू पकीय क्षेत्र में होता है, श्वसन

तन्त्र के  किसी अन्य भाग में नहीं, क्यों?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_bK7wItBzJfx0
https://dl.doubtnut.com/l/_dCylLlHULU7I
https://dl.doubtnut.com/l/_x9nnXAs6Cdrh
https://dl.doubtnut.com/l/_8NIS8MgYtpdM


4.  के  परिवहन (ट्रां सपोर्ट) की मुख्य क्रियाविधि क्या

है? व्याख्या कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

CO2

5. कू पिका वायु की तुलना में वायुमण्डलीय वायु में 

तथा  कितनी होगी? मिलान कीजिए।

A.  न्यून,  उच्च

B.  उच्च,  न्यून

C.  उच्च,  उच्च

D.  न्यून,  न्यून

pO2

pCO2

pO2 pCO2

pO2 pCO2

pO2 pCO2

pO2 pCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_8NIS8MgYtpdM
https://dl.doubtnut.com/l/_XD62LjUl7Yw3


Answer: ii

वीडियो उत्तर देखें

6. सामान्य स्थिति में अन्तःश्वसन प्रक्रिया की व्याख्या कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

7. श्वसन का नियमन कै से होता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_XD62LjUl7Yw3
https://dl.doubtnut.com/l/_gwc5d1QgsAw1
https://dl.doubtnut.com/l/_kyJWq5PfuJH3
https://dl.doubtnut.com/l/_XGIUuwKg1C1w


8.  का ऑक्सीजन के  परिवहन में क्या प्रभाव है?

वीडियो उत्तर देखें

pCO2

9. पहाड़ पर चढ़ने वाले व्यक्ति की श्वसन प्रक्रिया में क्या

प्रभाव पड़ता है?

वीडियो उत्तर देखें

10. कीटों में श्वास क्रियाविधि कै से होती है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_XGIUuwKg1C1w
https://dl.doubtnut.com/l/_MXkvHHJcla5R
https://dl.doubtnut.com/l/_t92K1QrfSLj8


11. ऑक्सीजन वियोजन वक्र की परिभाषा दीजिए। क्या आप

इसकी सिग्माभ आकृ ति का कोई कारण बता सकते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

12. क्या आपने अवऑक्सीयता (हाइपोक्सिया)(न्यून

ऑक्सीजन) के  बारे  में सुना है। इस सम्बन्ध में जानकारी

प्राप्त करने की कोशिश कीजिए व साथियों के  बीच चर्चा

कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_t92K1QrfSLj8
https://dl.doubtnut.com/l/_I8bFtqvuupha
https://dl.doubtnut.com/l/_8DCHsVjVpy4E


13. निम्नलिखित के  बीच अन्तर कीजिए - 

IRV (आई.आर.वी.) और ERV (ई.आर.वी)

वीडियो उत्तर देखें

14. निम्नलिखित के  बीच अन्तर कीजिए - 

अन्तःश्वसन क्षमता (IC) और निःश्वसन क्षमता (EC)

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_zh2ui6zpZAxE
https://dl.doubtnut.com/l/_h8iia5In1Afi


15. निम्नलिखित के  बीच अन्तर कीजिए - 

जैव क्षमता तथा फे फड़ों की कु ल धारिता।

वीडियो उत्तर देखें

16. ज्वारीय (प्रवाही) आयतन क्या है? एक स्वस्थ मनुष्य के

लिए एक घण्टे के  ज्वारीय आयतन (लगभग मात्रा) को

आकलित कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_a35kO8n3p9jf
https://dl.doubtnut.com/l/_F0rp0TYMX0BG


Ncert जीव विज्ञान प्रश्न प्रदर्शिका Biology Exemplar Lo

Problems पुस्तक से चयनित महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उनके  हल

बहुविकल्पीय प्रश्न

1. कीटों में श्वसन प्रत्यक्ष रूप से होता है क्योंकि

A. ऊतक  का विनिमय सीधे नलियों के  वायु से

करते हैं

B. ऊतक  का विनिमय सीधे सीलोमी तरल से

करते हैं

C. ऊतक  विनिमय सीधे बाहरी वायु से देह

सतह द्वारा करते हैं,

O2

CO2

O2

CO2

O2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_dmNpkyjw86cR


D. श्वसन-नलियों  का विनिमय सीधे हीमोसील में

करते हैं और फिर ये ऊतकों से विनिमय करते हैं।

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

O2

CO2

2. यह विदित है कि कार्बन मोनोक्साइड का प्राणियों पर

दुष्प्रभाव होता है क्योंकि

A. इसके  कारण  परिवहन कम हो जाता है।

B. इसके  कारण  परिवहन कम हो जाता है।

CO2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_dmNpkyjw86cR
https://dl.doubtnut.com/l/_edQuHTtQ7Ren


C. इसके  कारण , परिवहन बढ़ जाता है।

D. इसके  कारण हीमोग्लोबिन नष्ट हो जाता है।

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

CO2

3. एक व्यक्ति बलपूर्वक साँस छोड़ने के  बाद बलपूर्वक

अन्तःश्वसन द्वारा वायु का कु छ आयतन साँस के  साथ भीतर

ले जाता है। भीतर ले जाई गयी वायु की इस मात्रा को क्या

कहते हैं

https://dl.doubtnut.com/l/_edQuHTtQ7Ren
https://dl.doubtnut.com/l/_6VrdoTI24jk0


A. फे फड़ों की कु ल क्षमता (Total Lung Capacity)

B. ज्वारीय आयतन (Tidil Volume)

C. जैव क्षमता (Vital Capacity)

D. अन्तःश्वसन क्षमता (Inspiratory Capacity)

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

4. मानवों में सामान्य साँस लेने में अंतर्निहित पेशियों की सही

जोड़ी चुनिए

https://dl.doubtnut.com/l/_6VrdoTI24jk0
https://dl.doubtnut.com/l/_IxzRNUATDsMs


A. बाह्य और आन्तरिक अन्तरापर्युक पेशियाँ

B. डायाफ्राम और उदरीय पेशियाँ

C. डायाफ्राम और बाह्य अन्तरापर्युक पेशियाँ

D. डायाफ्राम और आन्तरिक अन्तरापर्युक पेशियाँ

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

5. किस स्थिति में कार्बेमीनोहीमोग्लोबिन से  वियोजित

होने लगती है

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_IxzRNUATDsMs
https://dl.doubtnut.com/l/_HryHnzA0Dq5p


A.  का स्तर उच्च होता है और  का निम्न

B.  का स्तर ऊँ चा होता है और  का निम्न

C.  और  दोनों का ही स्तर समान होता है।

D. उपर्युक्त में से कोई नहीं।

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

pCO2
pO2

pO2
pCO2

pCO2
pO2

6. श्वसन गतियों में वायु के  आयतन का आंकलन किया जाता

है

https://dl.doubtnut.com/l/_HryHnzA0Dq5p
https://dl.doubtnut.com/l/_b3ApPTqEBjKz


Ncert जीव विज्ञान प्रश्न प्रदर्शिका Biology Exemplar Lo

Problems पुस्तक से चयनित महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उनके  हल

अति लघु उत्तरीय प्रश्न

A. स्टेथोस्कोप से

B. हाइयोमीटर से

C. स्फिं गमोमैनोमीटर से

D. स्पाइरोमीटर से।

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_b3ApPTqEBjKz
https://dl.doubtnut.com/l/_889lycZlsj2E


1. फे फड़ों के  चारों तरफ तरल से भरी हुई एक दोहरी

झिल्लीमय परत विद्यमान होती है। इस झिल्ली का नाम और

इसके  महत्त्वपूर्ण कार्य बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

2. हमारे  शरीर में गैसों के  विनिमय के  प्रमुख स्थानों का नाम

बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_889lycZlsj2E
https://dl.doubtnut.com/l/_u283JoLOX1Ol


3.  के  एक प्रमुख भाग (97%) का परिवहनरुधिर में

RBC के  माध्यम से होता है।बताइए कि शेष भाग (3%)

ऑक्सीजन का परिवहन किस प्रकार होता है?

वीडियो उत्तर देखें

O2

4. निम्नलिखित जीवों में श्वसन अंगों के  नाम लिखिए। 

चपटे कृ मि =............

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_LFzz9mSFrdaa
https://dl.doubtnut.com/l/_W6u5a4z66bYr


5. निम्नलिखित जीवों में श्वसन अंगों के  नाम लिखिए। 

पक्षी =..................

वीडियो उत्तर देखें

6. निम्नलिखित जीवों में श्वसन अंगों के  नाम लिखिए। 

मेढक= ..................

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_1rxRDatM3rPH
https://dl.doubtnut.com/l/_POLjKv5Ach85


Ncert जीव विज्ञान प्रश्न प्रदर्शिका Biology Exemplar Lo

Problems पुस्तक से चयनित महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उनके  हल

लघु उत्तरीय प्रश्न

7. निम्नलिखित जीवों में श्वसन अंगों के  नाम लिखिए। 

तिलचट्टा = .........

वीडियो उत्तर देखें

1. रुधिर में  के  परिवहन की विधियाँ बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_3tsOU91ywyAn
https://dl.doubtnut.com/l/_gOqmVjffrw83


2. श्वसन प्रक्रिया पूरा होने के  लिए निम्नलिखित चरणों को

सही क्रम में लिखिए। 

(A) कू पिका झिल्ली के  आर-पार गैसों (  और  )

का विसरण। 

(B) रुधिर द्वारा गैसों का परिवहन। 

(C) अपचयी अभिक्रियाओं के  लिए कोशिकाओंद्वारा  का

उपयोगऔर परिणामस्वरूप  का उत्पन्न होना। 

(D) फु फ्फु सी संवातन,जिसके  द्वारा वायुमण्डलीय वायु भीतर

की तरफ खींची जाती है और कू पिका की  से भर वायु

बाहर निकाल दी जाती है। 

(E) रुधिर और ऊतकों के  बीच  और  का

विसरण।

O2 CO2

O2

CO2

CO2

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_EVIc2Y3f9tzr


Ncert जीव विज्ञान प्रश्न प्रदर्शिका Biology Exemplar Lo

Problems पुस्तक से चयनित महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उनके  हल

विस्तृत उत्तरीय प्रश्न

अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्नोत्तर विस्तृत उत्तरीय प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

1. मानव श्वसन की क्रियाविधि को समझाइये।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_EVIc2Y3f9tzr
https://dl.doubtnut.com/l/_Ng4ZbcNUAeYe


1. श्वसन कितने प्रकार का होता है ? ऑक्सी श्वसन की क्रिया-

विधि बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

2. जंतुओं  में कौन-कौन से तीन जनन स्तर पाए जाते हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

3. कशेरुकियों के  शरीर में पायी जाने वाली सन्धियों का

वर्णन कीजिए ।

https://dl.doubtnut.com/l/_jvDrUSCRPM9A
https://dl.doubtnut.com/l/_VsXJKTR0tmud
https://dl.doubtnut.com/l/_24TPYdeTaUqM


वीडियो उत्तर देखें

4. मनुष्य के  श्वसन तन्त्र का सचित्र वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

5. तिलचिट्टा की आहारनाल का नामांकित चित्र बनाइए

(वर्णन की आवश्यकता नहीं है)

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_24TPYdeTaUqM
https://dl.doubtnut.com/l/_JUUN0bJhEymC
https://dl.doubtnut.com/l/_pWYV5LC3uaOc


6. फसल पैटर्न का विस्तार से वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

7. श्वसन को परिभाषित कीजिये । ऑक्सी श्वसन की क्रिया-

विधि का सविस्तार वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

8. पौधों में द्विनिषेचन का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_wbmn5Kl2egCJ
https://dl.doubtnut.com/l/_g6ZRtpGgbqIP
https://dl.doubtnut.com/l/_Gy7BbuUXw2F0


9. हीमोग्लोबिन क्या है? यह कहाँ पाया जाता है? ऑक्सीजन

का परिवहन किं स प्रकार होता है?

वीडियो उत्तर देखें

10. अन्तःश्वसन (internal or cellular respiration)

क्या है? मनुष्य के  रुधिर में ऑक्सीजन तथा कार्बन

डाइऑक्साइड के  परिवहन का वर्णन कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Gy7BbuUXw2F0
https://dl.doubtnut.com/l/_xgXnPZAPaAXN
https://dl.doubtnut.com/l/_KDatgfKzbNFZ
https://dl.doubtnut.com/l/_NBrgsbRH7au3


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्नोत्तर लघु उत्तरीय प्रश्न Type L

11. श्वसन क्या है? श्वसन क्रिया में  तथा  परिवहन

किस प्रकार होता है?

वीडियो उत्तर देखें

O2 CO2

1. श्वसन तथा दहन में अन्तर लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_NBrgsbRH7au3
https://dl.doubtnut.com/l/_ZObTRsuAViY7


2. कार्बन मोनोऑक्साइड के  बारे  में गलत कथन है

वीडियो उत्तर देखें

3. उपचय तथा अपचय में अन्तर कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

4. श्वसन तथा श्वासोच्छ्वास क्रियाओं में अन्तर बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_RlDPJQgLZXRi
https://dl.doubtnut.com/l/_k2WU7M105PCD
https://dl.doubtnut.com/l/_LZ4cq5Dl9Ghs


5. मनुष्य के  रुधिर में हीमोग्लोबिन की मात्रा एवं महत्त्व का

उल्लेख कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

6. मस्तिष्क के  महत्त्वपूर्ण कार्यों का उल्लेख करें।

वीडियो उत्तर देखें

7. उदरीय श्वासोच्छ्वास और वक्षीय श्वासोच्छ्वास में क्या अन्तर

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_UeXXADx2kFll
https://dl.doubtnut.com/l/_k4X8BVKUfzV8
https://dl.doubtnut.com/l/_N7vQsnZDang8


वीडियो उत्तर देखें

8. सामान्य स्थिति में वयस्क मनुष्य तथा बच्चे की श्वसन दर

क्या होगी?

वीडियो उत्तर देखें

9. श्व्सन भागफल (RQ) होता है-

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_N7vQsnZDang8
https://dl.doubtnut.com/l/_bzBwl722hm8M
https://dl.doubtnut.com/l/_jyc2pbJrygsx


10. श्वसन तथा प्रकाश श्वसन में अन्तर बताइए।

वीडियो उत्तर देखें

11. पहाड़ो पर खाना पकाना कठिन होता है क्यों?

वीडियो उत्तर देखें

12. परासरण क्रिया पर ताप का क्या प्रभाव पड़ता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_7AmHueZEdXmD
https://dl.doubtnut.com/l/_nKNkMGCy3rOs
https://dl.doubtnut.com/l/_HFNLrEV2Eq6R


13. निम्न पर टिप्पणी कीजिए
प्रतिहिस्टेमिन

वीडियो उत्तर देखें

14. निम्न पर टिप्पणी लिखिए-
ऐस्पिरिन

वीडियो उत्तर देखें

15. व्यसन पर टिप्पणी कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_QI0bphGBo133
https://dl.doubtnut.com/l/_MLvcp9Si03lW
https://dl.doubtnut.com/l/_w8lJPdypqPqt


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्नोत्तर लघु उत्तरीय प्रश्न Type Ii

16. व्यसन पर टिप्पणी कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

17. अलैंगिक जनन की क्या विशेषताएँ  होती है ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_HYB2N6rfVYyJ
https://dl.doubtnut.com/l/_3uKU6pqm9Mf0


1. निम्नलिखित प्रश्नों को कारण सहित समझाइए 

यदि लाल रुधिर कणिकाएँ  रुधिर से निकाल दी जाएँ  तो

इसका किस जैविक क्रिया पर प्रभाव पड़ेगा?

वीडियो उत्तर देखें

2. यदि शरीर में ADH की कमी हो जाये तो इसका क्या

प्रभाव होगा ?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Ym8bL2AP0NIy
https://dl.doubtnut.com/l/_8qxHGGIC1qkD


3. निम्नलिखित प्रश्नों को कारण सहित समझाइए 

कार्बोहाइड्रे ट् स एवं वसा में से अधिक ऊर्जा किससे प्राप्त

होती है?

वीडियो उत्तर देखें

4. खाद्य-उत्पादन में मत्स्यकी की भूमिका का वर्णन कीजिए |

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_vOEvABWufu3S
https://dl.doubtnut.com/l/_P3lxJjFJTpuu


5. सजीवों में कै ल्शियम के  महत्त्व का वर्णन कीजिए । इसके

प्रमुख स्त्रोत क्या हैं ?

वीडियो उत्तर देखें

6. लाइसोजाइम्स (Lysozymes ) का जीन अभियांत्रिकी में

क्या महत्त्व है ?

वीडियो उत्तर देखें

7. जल संवहन तन्त्र से सम्बन्धित जन्तु के  नाम लिखिए ?

https://dl.doubtnut.com/l/_nXcT6cPU6hq8
https://dl.doubtnut.com/l/_EqxPUe1v7kWu
https://dl.doubtnut.com/l/_KD9JyoL5xZM4


वीडियो उत्तर देखें

8. श्वसन तन्त्र के  निम्नलिखित विकारों के  कारण लिखिए:
(i)

एम्फिसीमा (ii) आस्थमा

वीडियो उत्तर देखें

9. श्वसन की परिभाषा लिखिए।ऑक्सी तथा अनॉक्सी श्वसन

में अन्तर लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_KD9JyoL5xZM4
https://dl.doubtnut.com/l/_n9a3hnQzt3VH
https://dl.doubtnut.com/l/_5WO7X6WYkLdD
https://dl.doubtnut.com/l/_7kwq3HKxFIB7


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्नोत्तर अति लघु उत्तरीय प्रश्न

10. श्वसन एवं श्वासोच्छ्वास को परिभाषित कीजिए एवं

ऑक्सीश्वसन की व्याख्या कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

11. व्यसन पर टिप्पणी कीजिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_7kwq3HKxFIB7
https://dl.doubtnut.com/l/_GzXRIlOUkVbO


1. मनुष्यों की जैविक क्षमता (Vital capacity) कितनी होती

है?

वीडियो उत्तर देखें

2. मनुष्यों की जैविक क्षमता (Vital capacity) कितनी

होती है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_Yo0fGqNTAMBT
https://dl.doubtnut.com/l/_oTuiZTvurS9K


3. अन्तःश्वसन तथा उच्छ्वसन (निःश्वसन) में एक प्रमुख अन्तर

लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

4. एन. ए. डी. (NAD) तथा एफ० ए० डी० (FAD) का पूरा

नाम लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

5. कें चुए को गति करने में कौन सहायता करता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_4pOjJClsLtt6
https://dl.doubtnut.com/l/_pokewBOWFkdT
https://dl.doubtnut.com/l/_PB8s6CiKmxeT


वीडियो उत्तर देखें

6. शेवाल कहाँ पाए जाते हैं? ये किस आकार के  होते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

7. पर्यावरण में C
O
2
की मात्रा कितनी होती है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_PB8s6CiKmxeT
https://dl.doubtnut.com/l/_dR36EXF8K0n8
https://dl.doubtnut.com/l/_EupR8NIHs4nQ


8. CO का विषैला प्रभाव होता है क्योंकि हीमोग्लोबिन के

लिए इसकी बद्धता, ऑक्सीजन की तुलना में होती है

वीडियो उत्तर देखें

9. पर्णहरित a
तथा पर्णहरित b
में क्या अन्तर है?

वीडियो उत्तर देखें

10. सीबेक प्रभाव क्या होता है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_uA3QdgrLf1mb
https://dl.doubtnut.com/l/_GFKJ14qeXCp1
https://dl.doubtnut.com/l/_anUX58HDPOW3


11. सही शब्द को चुनकर वाक्य को लिखिए-कार्बन

मोनोऑक्साइड भी ऑक्सीजन की तरह हीमोग्लोबिनसे

संयोग करती है/नहीं करती है तथा इसकी संयोजन गति

ऑक्सीजन की गति से कम/अधिक होती है।

वीडियो उत्तर देखें

12. इण्टरकॉस्टल पेशियों का एक प्रमुख कार्य लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_anUX58HDPOW3
https://dl.doubtnut.com/l/_98mXHXoLdE6l
https://dl.doubtnut.com/l/_44XOKxaoHQJk
https://dl.doubtnut.com/l/_Cds7bnYIG1Er


13. अवायवीय श्वसन में एक अणु ग्लूकोस के  जलने से

कितनी ऊर्जा उत्पन्न होती है?

वीडियो उत्तर देखें

14. NADP का पूरा नाम लिखिए |

वीडियो उत्तर देखें

15. ग्लाइकोलिसिस क्रिया के  अन्त में ग्लूकोस के  प्रत्येक

अणु से पाइरुविक अम्ल के  कितने अणुबनते हैं? इस क्रिया

https://dl.doubtnut.com/l/_Cds7bnYIG1Er
https://dl.doubtnut.com/l/_GIk0yAA167pR
https://dl.doubtnut.com/l/_jusZ9XTGRiTE


में ऑक्सीजन की क्या उपयोगिता है?

वीडियो उत्तर देखें

16. प्राणियों में पाए जाने वाले दो श्वसन वर्णकों के  नाम

लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

17. श्लाइडेन तथा श्वान का कोशिका विज्ञान में क्या योगदान

है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_jusZ9XTGRiTE
https://dl.doubtnut.com/l/_w16qC0qSR9ey
https://dl.doubtnut.com/l/_th3pEVgs9tWz


18. एपिग्लॉटिस का क्या कार्य है?

वीडियो उत्तर देखें

19. वयस्क मनुष्य सामान्यतया एक मिनट में कितनी बार

श्वसन करता है? वायु संचालन कौन-सी क्रिया है?

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_th3pEVgs9tWz
https://dl.doubtnut.com/l/_MrUhOX3RkdqZ
https://dl.doubtnut.com/l/_pHkJWCYsnr7K


20. श्वसन क्रिया में हीमोग्लोबिन के  एक अणु के  साथ

ऑक्सीजन के  कितने अणु सम्मिलित होते हैं?

वीडियो उत्तर देखें

21. मानव रक्त में ऑक्सीजन वाहक का नाम बताइए तथा

यह भी बताइए कि यह रुधिर के  किस भाग में पाया जाता है?

वीडियो उत्तर देखें

22. कवक को परिभाषित कीजिए।

https://dl.doubtnut.com/l/_xxVEDwW4C0D6
https://dl.doubtnut.com/l/_JyytJhkuNmPJ
https://dl.doubtnut.com/l/_6ryvBWpnMq6a


अन्य महत्त्वपूर्ण प्रश्नोत्तर बहुविकल्पीय प्रश्न

वीडियो उत्तर देखें

1. हीमोग्लोबिन द्वारा संवहित ऑक्सीजन का प्रतिशत होता है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

3%

25%

71%

97%

https://dl.doubtnut.com/l/_6ryvBWpnMq6a
https://dl.doubtnut.com/l/_CwJMByWsIrFd


वीडियो उत्तर देखें

2. स्तनी के  फे फड़ों में प्रवाही आयतन होता है

A. वायु की अधिकतम मात्रा जो फे फड़ों में आ सकती है।

B. वायु को वह मात्रा जो सामान्य श्वासोच्छ्वास के  बाद

फे फड़ों में शेष रह जाती है

C. वायु की वह मात्रा जो अधिकतम उच्छ्वास के  बाद

सामर्थ्य से बाहर निकाली जा सके

D. वायु की वह मात्रा जो साधारण श्वासोच्छ्वांस के  समय

ग्रहण की जाती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_CwJMByWsIrFd
https://dl.doubtnut.com/l/_cGzTOH7Ec29w


Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

3. कार्बन डाइऑक्साइड की सर्वाधिक मात्रा रुधिर द्वारा

किस रूप में संवहित होती है

A. बाइकार्बोनेट्स

B. कार्बोनिक अम्ल

C. प्लाज्मा में घुलकर

D. कार्बएमीनो हीमोग्लोबिन।

https://dl.doubtnut.com/l/_cGzTOH7Ec29w
https://dl.doubtnut.com/l/_fm3gaS6FFsay


Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

4. ग्लाइकोलिसिस का अन्तिम उत्पाद होता है

A. ऐसीटिल कोएन्जाइम-'A'

B. लैक्टिक अम्ल

C. पाइरुविक अम्ल

D. सिट्रिक अम्ल

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_fm3gaS6FFsay
https://dl.doubtnut.com/l/_jdB5xscq8Afj


वीडियो उत्तर देखें

5. कु छ जन्तुओं का रुधिर नीला होता है क्योंकि उसमें होता

है

A. हीमोग्लोबिन

B. हीमोसायनिन

C. कोबाल्ट

D. साइटोक्रोम।

Answer: B

वीडि यो दे खें

https://dl.doubtnut.com/l/_jdB5xscq8Afj
https://dl.doubtnut.com/l/_hmSvJWvnL2cB


वीडियो उत्तर देखें

6. ATP के  एक मोल के  पूर्ण ऑक्सीकरण से कितनी ऊर्जा

मुक्त होती है

A. 7.6 किलोकै लोरी

B. 5.76 किलोकै लोरी

C. 10.00 किलोकै लोरी .

D. 4.6 किलोकै लोरी।

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_hmSvJWvnL2cB
https://dl.doubtnut.com/l/_WCGET9Lobdl5


7. रुधिर में 1 ग्राम हीमोग्लोबिन द्वारा कितनी  का

परिवहन होता है

A. 20 मिली

B. 2.34 मिली

C. 4 मिली

D. 1.34 मिली।

Answer: D

वीडियो उत्तर देखें

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_WCGET9Lobdl5
https://dl.doubtnut.com/l/_sXvJxC0eOwZ2


8. CO किसके  साथ वाष्पशील यौगिक बनाता है?

A. 

B. CO

C. 

D. 

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

CO2

SO2

N2

https://dl.doubtnut.com/l/_4iJyrqmPJMk5


9. यदि समुद्र के  किनारे रहने वाला व्यक्ति पहाड़ों पर रहने

लगे तो उसमें

A. हीमोग्लोबिन की मात्रा बढ़ जाएगी

B. प्रतिजन की मात्रा बढ़ जाएगी

C. श्वेत रुधिराणुओं  की संख्या घट जाएगी

D. लाल रुधिराणुओं  की संख्या कम हो जाएगी।

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ubs37Ch3OiQY
https://dl.doubtnut.com/l/_WMFimS7qjSPM


10. मनुष्य की सजीव क्षमता होती है

A. 4600 मिली

B. 2300 मिली

C. 1200 मिली

D. 5800 मिली

Answer: A

वीडियो उत्तर देखें

11. एक स्वस्थ मनुष्य एक मिनट में श्वास लेता है

https://dl.doubtnut.com/l/_WMFimS7qjSPM
https://dl.doubtnut.com/l/_IFKKoQXGbLqo


A. 10-12 बार

B. 20-25 बार

C. 12-16 बार

D. 16-20 बारा

Answer: C

वीडियो उत्तर देखें

12. श्वसन भागफल का अर्थ है

A. ऑक्सीजन की प्रति मिनट ग्रहण (व्यय) मात्रा

https://dl.doubtnut.com/l/_IFKKoQXGbLqo
https://dl.doubtnut.com/l/_yuDUoVilyt9n


B. कार्बन डाइऑक्साइड के  उत्पादन एवं ऑक्सीजन के

ग्रहण का अनुपात

C. प्रति मिनट कार्बन डाइऑक्साइड का ग्रहण

D. ताप एवं ऑक्सीजन ग्रहण का अनुपात।

Answer: B

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_yuDUoVilyt9n

