
BIOLOGY

BOOKS - NCERT EXEMPLAR HINDI

पय�वरण के मु�े

�करण 1 वायु �दषूण और उसका �नयं�ण वायु �दषूण और

उसका �नयं�ण बहु�वक�ीय ��

1. अजैव�न�ीय �दषूक� को …………… �ारा बनाया जाता है।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_UJCOViqGF6gC


�करण 1 वायु �दषूण और उसका �नयं�ण बहु�वक�ीय ��

A. �कृ�त

B. संसाधन� का अ��धक उपयोग

C. मानव �ारा बनाया

D. �ाकृ�तक आपदाएँ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UJCOViqGF6gC


1. क� �ीय �दषूण �नयं�ण बोड� के अनुसार, ऐसे कण जो

मानव �ा� को बहुत नुकसान पहुंचाते ह�, …………… वे

�ास के होते ह�।

A. 2.50 माइ�ोमीटर

B. 10.00 माइ�ोमीटर

C. 5.00 माइ�ोमीटर

D. 7.5 माइ�ोमीटर।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m9m4rMI6Dlnp


2. आम तौर पर �रकॉिड�ग �ूिडयो और ऑिडटो�रयम, आ�द

जैसे कमर� क� ��नरोधी के �लए उपयोग क� जाने वाली

साम�ी है -

A. कपास

B. लकड़ी

C. कॉयर

D. �ायरोफोम |

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x8fQEARMiDFV


3. संपी�ड़त �ाकृ�तक गैस (CNG) है -

A. �ोपेन

B. इथेन

C. मीथेन

D. �ूटेन

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DbhS8dktQZO5


4. �न��ल�खत म� से कौन अ�धक इनडोर रासाय�नक �दषूण

का कारण है ?

A. जलता हुआ कोल

B. जलता हुआ कुिकंग गैस

C. जलती हुई मो��टो कोइल

D. �म �े ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m3YzcwmdSk4p
https://dl.doubtnut.com/l/_6ZnSSX7Iuu8Z


5. उ�ेरक प�रवत�क को हा�नकारक गैस� के उ�ज�न को

कम करने के �लए ऑटोमोबाइल म� लगाया जाता है। उ�ेरक

प�रवत�क असंतृ� हाइड� ोकाब�न म� बदलते ह�

A. काब�न डाइऑ�ाइड और पानी

B. काब�न मोनोऑ�ाइड

C. मीथेन

D. काब�न डाइऑ�ाइड और मीथेन ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ZnSSX7Iuu8Z
https://dl.doubtnut.com/l/_11G2ouPDCUrj


6. िकसी ��� को �बना िकसी परेशानी के सामना कर

सकने वाली ��न का शोर लगभग होता है -

A. 150 डी.बी.

B. 215 डी.बी.

C. 30 डी.बी.

D. 80 डी.बी.

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_11G2ouPDCUrj


7. द�ुनया भर म� ��न �दषूण का �मुख �ोत िकसके कारण

है?

A. काय�लय उपकरण

B. प�रवहन �णाली

C. चीनी, कपड़ा और कागज उ�ोग

D. तेल शोधन और थम�ल पावर ��ट |

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_npYzxbtSLe1P
https://dl.doubtnut.com/l/_nAPbv3MnvCaI


8. पेट� ो�लयम उ�ाद� से स�ार �नकालना �� आव�क

है?

A. �नकास धुएं म� स�र डाइऑ�ाइड के उ�ज�न को

कम करने के �लए।

B. ऑटोमोबाइल इंजन क� द�ता बढ़ाने के �लए।

C. वा�ण��क �योजन� के �लए पेट� ो�लयम से �नकाले

गए स�र का उपयोग करना ।

D. इंजन साइल�सर के जीवन काल को बढ़ाने के �लए।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nAPbv3MnvCaI


�करण 1 वायु �दषूण और उसका �नयं�ण अ�त लघु उ�र�य

��

1. मानव �ा� पर पािट �कुलेट मैटर के िकसी भी दो

��तकूल �भाव को सूचीब� कर�।

उ�र देख�

2. ऑटोमोबाइल से �नकलने वाले �दषूक� को कम करने के

�लए सीसा र�हत पेट� ोल या डीजल के उपयोग क� �सफा�रश

https://dl.doubtnut.com/l/_nAPbv3MnvCaI
https://dl.doubtnut.com/l/_rRGw9iL9spVc
https://dl.doubtnut.com/l/_S7825n5xqJyD


क� जाती है। लीड �ा भू�मका �नभाती है?

उ�र देख�

3. वायु �दषूण के �प म� शोर को शा�मल करने के �लए िकस

वष� वायु और �दषूण �नयं�ण अ�ध�नयम म� संशोधन िकया

गया था।

उ�र देख�

4. हमारे देश के उस शहर का नाम बताइए, जह� पूर�

साव�ज�नक सड़क प�रवहन CNG पर चलती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_S7825n5xqJyD
https://dl.doubtnut.com/l/_Bu4BQsdQJlT1
https://dl.doubtnut.com/l/_tOof1kjgvN5q


�करण 1 वायु �दषूण और उसका �नयं�ण लघु उ�र�य ��

उ�र देख�

1. �ा यह सच है िक पश� या दीवार क� सतह पर रखे गए

कालीन और पद�/पद� शोर के �र को कम कर सकते ह�?

सं�ेप म� बताएं।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tOof1kjgvN5q
https://dl.doubtnut.com/l/_xcFa0QOaqfeb


2. इमारत� क� चारदीवार� के पास पेड़ और झा�ड़य� लगाना

एक आम बात है। उनसे कौन-सा उददे� पूरा होता है ?

उ�र देख�

3. हाइ��ड वाहन तकनीक �ा है? एक उपयु� उदाहरण के

साथ इसके फायदे बताएं।

उ�र देख�

4. डीडीटी प�ी आबादी म� �गरावट का कारण कैसे बना है?

https://dl.doubtnut.com/l/_9dJoSWY0Z4lT
https://dl.doubtnut.com/l/_ObjbPUgkGRci
https://dl.doubtnut.com/l/_vuGvZlb1k3z0


�करण 1 वायु �दषूण और उसका �नयं�ण दीघ� उ�र�य ��

�करण 2 जल �दषूण और उसका �नयं�ण जल �दषूण और

उसका �नयं�ण बहु�वक�ीय ��

उ�र देख�

1. ��र वै�त अव�ेिप� कैसे काम करता है ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vuGvZlb1k3z0
https://dl.doubtnut.com/l/_AqyteLAM2qRq


�करण 2 जल �दषूण और उसका �नयं�ण बहु�वक�ीय ��

1. द�ुनया का सबसे सम�ा�� जलीय खरपतवार है

A. एजोला

B. वो��या

C. आइको�न�आ

D. ट� ाया।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7HCPoOFmuTPg


1. �न��ल�खत म� से कौन जैव-आवध�न का कारण बनता है?

A. 

B. पारा

C. DDT

D. दोन� (ब) और (स) ।

Answer:

उ�र देख�

SO2

https://dl.doubtnut.com/l/_kqCC6OgAojAJ


2. डीडीटी का �व�ा�रत �प है -

A. डाइ�ोरो डाइिफनायल ट� ाइ�ोरोइथेन

B. डाइ�ोरो डाइइथाइल ट� ाइ�ोरोएथेन ।

C. डाइ�ोरो डाइपाइ�रडाइल ट� ाइ�ोरोइथेन ।

D. डाइ�ोरो डाइिफनायल टेट� ा�ोरोएसीटेट ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lmrmrSG4cby7


3. �न��ल�खत म� से कौन-सी साम�ी जैव-�न�ीकरण के �लए

सबसे लंबा समय लेती है?

A. कपास

B. कागज

C. बोन

D. जूट |

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FTkmEvBN1zcD
https://dl.doubtnut.com/l/_disULOOYbi7z


4. �न��ल�खत म� से कौन सी अशु��य� को अप�श� जल से

�नकालना सबसे आसान है?

A. बै�ी�रया

B. कोलाइड्स

C. घु�लत ठोस

D. �नल��त ठोस ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_disULOOYbi7z


5. �न��ल�खत म� से कौन-सा रोग पानी के दिूषत होने के

कारण नह� है?

A. हेपेटाइिटस-B

B. पी�लया

C. हैजा

D. टाइफाइड।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C8YGyhFChXS8
https://dl.doubtnut.com/l/_5czCzZ3atkIw


6. जलीय पौध� का उपजाऊ �वकास और �ाकृ�तक जल म�

�खलने वाले शैवाल क� आमतौर पर ……….. क� उ� स��ता

के कारण होता है।

A. काब�न

B. स�र

C. कै��यम

D. फॉ�ोरस।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5czCzZ3atkIw
https://dl.doubtnut.com/l/_acVHUMj1lIzG


7. शैवाल �ुटन ………... के कारण पानी को एक अलग रंग

�दान करता है

A. उनके वण�क

B. रंगीन पदाथ� का उ�ज�न

C. शैवाल के शर�र ि�या �व�ान संबंधी से सुगम जल म�

रंगीन रसायन� का �नम�ण

D. ए�ल को�शका क� दीवार �ारा �काश का

अवशोषण ।

Answer:

े �

https://dl.doubtnut.com/l/_acVHUMj1lIzG


उ�र देख�

8. कॉलम 1 और कॉलम II म� आइटम का �मलान कर� और

सही �वक� चुन� - 

A. A - (ii), B- (i), C - (iv), D - (iii)

B. A - (iii), B - (ii) , C - (iv), D - (i)

C. A - (iii), B - (iv), C - (i), D - (ii)

D. A - (iii), B - (i), C - (iv), D - (ii)

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_acVHUMj1lIzG
https://dl.doubtnut.com/l/_xf2dW3SRJwY3


उ�र देख�

9. �न��ल�खत का सही �मलान कर� और सही �वक� चुन� - 

A. A - (iii), B - (iv), C - (i), D - (ii)

B. A - (i), B - (iii), C - (ii), D - (iv)

C. A - (iv), B - (i), C - (ii), D - (iii)

D. A - (iii), B - (iv), C - (ii), D - (i)

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xf2dW3SRJwY3
https://dl.doubtnut.com/l/_TGJyxclPxbOa


10. मीठे पानी के �नकाय� म� देखा जाने वाला हरा मैल है -

A. नीला-हरा शैवाल

B. लाल शैवाल

C. हरा शैवाल

D. दोन� (अ) और (स) ।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TGJyxclPxbOa
https://dl.doubtnut.com/l/_hSxiccjQmtaj


�करण 2 जल �दषूण और उसका �नयं�ण अ�त लघु उ�र�य

��

1. ओवरहेड वॉटर ट�क क� िड�स��गं करना एक आम बात

है। गाद का संभा�वत �ोत �ा है जो पानी क� टंिकय� म�

जमा हो जाता है ?

उ�र देख�

2. संवध�न सुपोषण �ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NBIazsgE2tLx
https://dl.doubtnut.com/l/_QKhl3byA3ie1


3. शैवाल �ुटन �ा है?

उ�र देख�

4. घरेलू अप�श� जल म� तीन �मुख �कार क� अशु��य�

कौन सी ह� ?

उ�र देख�

5. जैव आवध�न से आप �ा समझते ह� ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l70FzeyAmcH6
https://dl.doubtnut.com/l/_8NvSvGhL6j8J
https://dl.doubtnut.com/l/_iiyGLxL8AY7S


�करण 2 जल �दषूण और उसका �नयं�ण लघु उ�र�य ��

�करण 2 जल �दषूण और उसका �नयं�ण दीघ� उ�र�य ��

1. �ा यह सच है िक य�द घु�लत ऑ�ीजन का �र शू�

हो जाए, तो पानी सेि�क हो जाएगा? एक उदाहरण द� जो एक

जलीय शर�र ऑ�ीजन साम�ी को कम कर सकता है।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iiyGLxL8AY7S
https://dl.doubtnut.com/l/_2n1rO49o88Z7


1. आकृ�त का अवलोकन कर� और �न��ल�खत ��� के उ�र

द�। 

 

अलग-अलग पोवी �र� पर डीडीटी संचय का वण�न करने के

�लए िकस पा�र���तक श� का उपयोग िकया जाता है?

उ�र देख�

2. आकृ�त का अवलोकन कर� और �न��ल�खत ��� के उ�र

द�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_pNMoAkIkiTJT
https://dl.doubtnut.com/l/_jiz9wLbFHV8R


  

प��य� पर डीडीटी संचय के िकसी एक �भाव को सूचीब�

https://dl.doubtnut.com/l/_jiz9wLbFHV8R


कर�।

उ�र देख�

3. आकृ�त का अवलोकन कर� और �न��ल�खत ��� के उ�र

द�। 

 

�ा डीडीटी संचय से सुपोषण होगा ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jiz9wLbFHV8R
https://dl.doubtnut.com/l/_3d7647YiTlNr


4. आकृ�त का अवलोकन कर� और �न��ल�खत ��� के उ�र

द�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_7QrOOstI1F6V


  

�ा यह बीओडी को �भा�वत करता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_7QrOOstI1F6V


�करण 3 ठोस अप�श� रेिडयोधम� कचरा और ए�ोके�मक�

ठोस अप�श� रेिडयोधम� कचरा और ए�ोके�मक�

उ�र देख�

5. आकृ�त का अवलोकन कर� और �न��ल�खत ��� के उ�र

द�। 

 

िकसी भार� धातु के संचय के कारण होने वाला रोग का नाम

�लखे।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7QrOOstI1F6V
https://dl.doubtnut.com/l/_ygt66GpHX0eJ


बहु�वक�ीय ��

1. पा�पु�क म�, आप रेिडयोधम� कचरे के आक��क

�रसाव से जुड़े तीन माइल �ीप और चेरनो�बल आपदाओ ंसे

अवगत हुए। भारत म�, हमारे पास भोपाल गैस �ासदी थी। यह

�न��ल�खत म� से िकसके साथ जुड़ा हुआ है ?

A. 

B. �मथाइल आइरोसाइट

C. CFC's

D. �मथाइल साइनेट

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_0SuBlXVG9J2u


�करण 3 ठोस अप�श� रेिडयोधम� कचरा और ए�ोके�मक�

अ�त लघु उ�र�य ��

Answer:

उ�र देख�

1. पॉली��ड के �लए क�ा माल �ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0SuBlXVG9J2u
https://dl.doubtnut.com/l/_xt8MY5sFrLou


2. उपयोग िकए जाने पर पॉली��ड और कोलतार के �म�ण,

तीन के कारक से सड़क जीवन को बढ़ाने म� मदद करते ह�।

�ा कारण है?

उ�र देख�

3. इले�� ॉ�नक कचरे के उपचार के �लए सबसे अ�ा उपाय

�ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N89fjYJNVC4e
https://dl.doubtnut.com/l/_AMyTLd21xZ3c


�करण 3 ठोस अप�श� रेिडयोधम� कचरा और ए�ोके�मक�

दीघ� उ�र�य ��

1. आधु�नक ल�डिफल साइट क� मूलभूत �वशेषताएँ �ा ह�?

िकसी भी तीन को सूचीब� कर� और उनके उपयोग के

कारण� का भी उ�ेख कर�।

उ�र देख�

2. इले�� ॉ�नक कचरे पर एक सं��� िट�णी �लख�। ई-

कचरे और इसके �नपटान से जुड़ी सम�ाओ ं के �व�भ�

�ोत� क� सूची बनाएँ।

https://dl.doubtnut.com/l/_Vl8ZwOWMrTHq
https://dl.doubtnut.com/l/_6DqtS1n1EYGP


�करण 4 �ीनहाउस �भाव और �ोबल वा�मगं �ीनहाउस

�भाव और �ोबल वा�मगं बहु�वक�ीय ��

उ�र देख�

3. जै�वक खेती �ा है? भारत जैसे �वकासशील देश� के

संदभ� म� एक �वहाय� अ�ास के �प म� जै�वक खेती के

लाभ� पर चच� कर�।

उ�र देख�

1. अस� कथन चुन� -

https://dl.doubtnut.com/l/_6DqtS1n1EYGP
https://dl.doubtnut.com/l/_LazsNd7KnD3Y
https://dl.doubtnut.com/l/_hXDNUb25vPDK


A. मॉ���यल �ोटोकॉल ओजोन-�य वाले पदाथ� के

उ�ज�न के �नयं�ण से जुड़ा है।

B. मीथेन और काब�न डाइऑ�ाइड �ीनहाउस गैस� ह�।

C. ऑ�ीजन साम�ी को मापने के �लए डोबसन

इकाइय� का उपयोग िकया जाता है।

D. अ�ताल के कचरे के �नपटान के �लए दहक का

उपयोग मह�पूण� है।

Answer:

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hXDNUb25vPDK


�करण 4 �ीनहाउस �भाव और �ोबल वा�मगं लघु उ�र�य

��

1. �ीनहाउस गैस और बड़े पैमाने पर उ�ादन के संभा�वत

�ोत का नाम िकसी को भी द�। इसके हा�नकारक �भाव �ा

ह�?

उ�र देख�

2. �ो-�ाइंडनेस से आप �ा समझते ह�?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KHXaRwIMgHRg
https://dl.doubtnut.com/l/_D1MtUVbQBsef


�करण 5 वन� क� कटाई और �ाकृ�तक संसाधन� का �ास वन�

क� कटाई और �ाकृ�तक संसाधन� का �ास अ�त लघु उ�र�य

��

3. नीचे दी गयी आकृ�त A और B का अवलोकन कर� और

�न��ल�खत ��� के उ�र द� - 

 

(i) उपरो� दो �व�धय� �ारा �व�ुत उ�ादन गैर �दषूणकार�

है। सही / गलत 

(ii) सौर ऊज� के िकसी भी दो अनु�योग� क� सूची बनाएँ। 

(iii) फोटोवो�कै सेल �ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oV3PyfUtHz3l


�करण 5 वन� क� कटाई और �ाकृ�तक संसाधन� का �ास लघु

उ�र�य ��

1. पुन�व�तरण �ा है?

उ�र देख�

1. भारत के रा�� ीय वन आयोग ने मैदानी इलाक� क� तुलना म�

पहाड़ी भाग� के �लए अपे�ाकृत बड़े वन आवरण क�

�सफा�रश �� क� है ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Eiy3cTGKXezD
https://dl.doubtnut.com/l/_qIrktO6c1w6G


2. �ेश और जला कृिष िकस �कार पय�वरण के अनुकूल

हो सकता है?

उ�र देख�

3. भारत सरकार �ारा शु� िकए गए "संयु� वन �बंधन

अवधारणा" के पीछे मु� �वचार �ा है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qIrktO6c1w6G
https://dl.doubtnut.com/l/_0TaeSc7qxcKE
https://dl.doubtnut.com/l/_zl9tfDKZKvFA


�करण 5 वन� क� कटाई और �ाकृ�तक संसाधन� का �ास दीघ�

उ�र�य ��

1. जल ���त और �म�� क� लवणता कुछ ऐसी सम�ाएं ह�

जो ह�रत ���त के म�ेनजर आई ह�। पय�वरण पर उनके

कारण� और ��तकूल �भाव� पर चच� कर�।

उ�र देख�

2. बहुउ�ेशीय पेड़ �ा ह�? आप को �ात िकसी भी दो

बहुउ�ेशीय पेड़� के वान��तक और �ानीय नाम द� और

उनके उपयोग� को सूचीब� कर�।

https://dl.doubtnut.com/l/_WUXzkfIQzzLB
https://dl.doubtnut.com/l/_acfERX61rwSw


उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_acfERX61rwSw

