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BOOKS - NCERT EXEMPLAR HINDI

जैव अणु

बहु�वक� �� ��प I

1. �ाइकोजन -D �ूकोस इकाइय� से बना शा�खत �ंखला

बहुलक होता है �जसम� CI-C4 �ंखला �ाइकोसाइडी बंध �ारा

बनती है जबिक C1-C6 शाखन �ाइकोसाइडी बंध �ारा होता है।

�ाइकोजन क� संरचना के समान संरचना वाला यौ�गक है ।

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_RMinljLe0xvq


A. ऐ�मलोस

B. ऐ�मलोपे��न

C. सेलुलोस

D. �ूकोस

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से कौन सा बहुलक �ा�णय� के यकृत म�

सं��हत होता है?

A. ऐ�मलोस

https://dl.doubtnut.com/l/_RMinljLe0xvq
https://dl.doubtnut.com/l/_3lrpmyybkA9Z


B. सेलुलोस

C. ए�मलोपे��न

D. �ाइकोजन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. सू�ोस (इ� शक� रा) एक डाइसकेराइड है �जसका एक अणु

जलअपघटन से_____देता है।

A. �ूकोस के दो अणु

B. �ूकोस के 2 अणु + लै�ोस का एक अणु

https://dl.doubtnut.com/l/_3lrpmyybkA9Z
https://dl.doubtnut.com/l/_cFKb9AmdC8mg


C. �ूकोस का एक अणु + ��ोज का एक अणु

D. ��ोज के दो अणु

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत म� से कौन-सा युगल एनोमरो को �द�श�त करता है

?

A. 

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_cFKb9AmdC8mg
https://dl.doubtnut.com/l/_7NixKTZFWAQx


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. �ोटीन� म� दो �कार क� ��तीयक संरचनाएँ पाई गई है जो

-हे�ल� और -�ीटेट शीट संरचनाएँ ह| 

 हे�ल� संरचनाएँ �जसके �ारा �ा�य� �ा� करती ह�,

वे_______ ह�

α

https://dl.doubtnut.com/l/_7NixKTZFWAQx
https://dl.doubtnut.com/l/_J9xeWyCZiHea


A. पे�ाइड आबंध

B. व�डरवा� बल

C. हाइड� ोजन आबंध

D. ���ुव-���ुव अ�ो� ि�याएँ

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. य�द डाइसकेराइड के अपचायक समूह यानी ऐ��हाइड अथवा

क�टोन आबं�धत ह� तो वे अनअपचायी शक� रा होते ह�।

�न��ल�खत म� से कौन सा डाइसैकेराइड अनअपचायी शक� रा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_J9xeWyCZiHea
https://dl.doubtnut.com/l/_KY71oozaXq2h


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत अ�� म� से कौन-सा अ� एक �वटा�मन है?

A. ऐ�ािट �क अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_KY71oozaXq2h
https://dl.doubtnut.com/l/_N8vnTHp0t95K


B. ऐ�ॉ�ब�क अ�

C. एिडिपक अ�

D. सैकै�रक अ�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. डाइ�ू��ओटाइड, दो �ू��ओटाइड� के आपस म�

फ़ॉ�फ़ोडाइए�र आबंध �ारा जुड़ने से बनते ह�। ये

�ू��ओटाइड� क� पे�ोस शक� राओ ं के कौन-से काब�न

परमाणुओ ंके म� उप��त होते है?

https://dl.doubtnut.com/l/_N8vnTHp0t95K
https://dl.doubtnut.com/l/_hvHOtOG23ZcV


A. 5. और 3.

B. 1 और 5.

C. 5. और 5.

D. 3. और 3.

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

9. �ू��क अ� िकसके बहुलक होते है?

A. �ू��ओसाइड� के

https://dl.doubtnut.com/l/_hvHOtOG23ZcV
https://dl.doubtnut.com/l/_jLL079Hz8fVs


B. �ू��ओटाइड� के

C. �ारो के

D. शक� राओ ंके

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. �ूकोस के संबंध म� �न��ल�खत म� से कौन सा कथन सही

नह� है?

A. यह एक ऐ�ोहै�ोस है।

B. HI के साथ गरम करने पर यह n- हे�ेन देता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_jLL079Hz8fVs
https://dl.doubtnut.com/l/_W87I6PF8k5CR


C. यह �ूरेनोस �प म� उप��त रहता है।

D. इसका 2,4-DNP पर��ण सकारा�क नह� होता।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

11. �ोटीन� के ��ेक पॉ�लपे�ाइड म� ऐमीन� अ� एक �नध��रत

�म म� जुड़े रहते ह�। ऐमीन� अ�� के इस �म को �ा कहते ह�?

A. �ोटीन� क� �ाथ�मक संरचना।

B. �ोटीन� क� ��तीयक संरचना।

C. �ोटीन� क� तृतीयक संरचना।

https://dl.doubtnut.com/l/_W87I6PF8k5CR
https://dl.doubtnut.com/l/_3izp9CJn1zHK


D. �ोटीन� क� चतु� संरचना।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

12. DNA और RNA म� चार �ार होते ह�। �न��ल�खत म� से कौन

सा �ार RNA म� उप��त नह� होता?

A. ऐडेनीन

B. यूरे�सल

C. थायमीन

D. साइटोसीन

https://dl.doubtnut.com/l/_3izp9CJn1zHK
https://dl.doubtnut.com/l/_cMspxHjOOXfa


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

13. �न��ल�खत B समूह के �वटा�मन� म� से कौन-सा हमारे शर�र

म� सं��हत हो सकता है?

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer:

B1

B2

B6

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_cMspxHjOOXfa
https://dl.doubtnut.com/l/_YN543NgGvLBD


वीिडयो उ�र देख�

14. DNA म� �न��ल�खत म� से कौन सा �ार उप��त नह� होता?

A. ऐडेनीन

B. थायमीन

C. साइटोसीन

D. यूरे�सल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YN543NgGvLBD
https://dl.doubtnut.com/l/_dFXPYG2HMb6i
https://dl.doubtnut.com/l/_kqIoUS1gfKO8


15. मोनोसैकैराइड� क� तीन च��य संरचनाएँ नीचे दी गई ह�,

इनम� से कौन-सी ऐनोमर है? 

A. I और II

B. II और III

C. I और III

D. I और II का ऐनोमर III है

Answer:

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_kqIoUS1gfKO8


वीिडयो उ�र देख�

16. �न��ल�खत म� से �ूकोस क� कौन-सी अ�भि�या केवल

इसक� च��य संरचना के आधार पर �� क� जा सकती है?

A. �ूकोस पे�ाऐसीटेट बनाता है।

B. �ूकोस, हाइड� ॉ��लऐमीन के साथ अ�भि�या म�

ऑ�म देता है।

C. �ूकोस का पे�ाऐसीटेट हाइड� ॉ��ल ऐमीन से

अ�भि�या नह� करता।

D. �ूकोस नाइिट�क अ� �ारा �ूको�नक अ� म�

ऑ�ीकृत हो जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_kqIoUS1gfKO8
https://dl.doubtnut.com/l/_lgdwOMSiHTrP


Answer: c

वीिडयो उ�र देख�

17. कुछ यौ�गक� के �ुवण घूण�न उनक� संरचनाओ ंस�हत नीचे

�दए ह�। इनम� से िकनका �व�ास D है। 

A. I,II,III

B. II,III

https://dl.doubtnut.com/l/_lgdwOMSiHTrP
https://dl.doubtnut.com/l/_lPxxONybthdB


C. I,I

D. III

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

18. �कोस और ��ोज से बने एक डाइसैकैराइड को संरचना

नीचे दी गई है। इसक� मोनोसैकैराइड इकाइय� म� ऐनोमे�रक

काब�न को पहचा�नए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_lPxxONybthdB
https://dl.doubtnut.com/l/_1nOP7jieK7VH


A. �ूकोस का .a. काब�न और ��ोज़ का .a. काब�न

B. �ूकोस का .a. काब�न और ��ोज़ का .. काब�न

C. �ूकोस का .a. काब�न और ��ोज़ का .b. काब�न

D. �ूकोस का f. काब�न और ��ोज़ का f. काब�न

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

19. नीचे तीन संरचनाएँ दी गई ह� �जनम� दो �ूकोस इकाइय�

जुड़ी हुई ह�। �ूकोस इकाइय� के म� बने इनम� से कौन-से

https://dl.doubtnut.com/l/_1nOP7jieK7VH
https://dl.doubtnut.com/l/_i7TBaRIXGgdY


आबंध C1 और C4 के म� ह� और कौन-से C1 और C6 के म�?

A. (A), C1 तथा C4 के म� है और (B) एवं (C), C1 तथा

C6 म� है।

B. (A) एवं (B), C1 तथा C4 के म� ह� और (C), C1 तथा

C6 के म� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_i7TBaRIXGgdY


C. (A) एवं (C), C1 तथा CA के म� है और (B) C1 तथा

C6 के म� है।

D. C1 तथा C6 के म� ह� और (B), C1 तथा CA के म� है।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

20. काब�हाइड� ेट� को जलअपघटन म� उनके �वहार के आधार

पर और अपचायी और अनपचायी शक� रा के �प म� भी वग�कृत

करते ह�। सू�ोस_______है|

A. मोनोसैकैराइड

https://dl.doubtnut.com/l/_i7TBaRIXGgdY
https://dl.doubtnut.com/l/_z5Ur8PdxuorM


B. डाइसैकैराइड

C. अपचायी शक� रा

D. अनअपचायी शक� रा

Answer: B:D

वीिडयो उ�र देख�

21. आ��क आकृ�त के आधार पर �ोटीन� को दो वग� यानी

रेशेदार �ोटीन और गो�लकाकार �ोटीन� म� वग�कृत िकया जा

सकता है। गो�लकाकार �ोटीन� के उदाहरण है_____|

A. इ�ु�लन

https://dl.doubtnut.com/l/_z5Ur8PdxuorM
https://dl.doubtnut.com/l/_ot4rQE8weoit


B. िकरेिटन

C. ऐ�ू�मन

D. मायो�सन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

22. �न��ल�खत म� से कौन से काब�हाइड� ेट �ूकोस के श�खत

बहुलक है?

A. ऐ�मलोस

B. ऐ�मलोपे��न

https://dl.doubtnut.com/l/_ot4rQE8weoit
https://dl.doubtnut.com/l/_qkg7ylOBZ1nY


C. सेलुलोस

D. �ाइकोजन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

23. अणु म� ऐमीनो और काब���ल समूह� क� आपे��क सं�ा

के आधार पर ऐमीनो अ�� को अ�ीय, �ारक�य और उदासीन

वग� म� वग�कृत िकया गया है। �न��ल�खत म� से कौन-से अ�ीय

है?

A. (CH3)2CH − CH
∣

NH2

− COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_qkg7ylOBZ1nY
https://dl.doubtnut.com/l/_pG7r5Mtt69gB


B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

HOOC − CH2 _ CH2 _ CH
∣

NH2

− COOH

H2N − CH2 − CH2 _ CH2 − COOH

HOOC − CH2 − C
∣

NH2

H − COOH

24. लाइसीन  है

______|

A.  -ऐमीनो अ�

H2N − (CH2)4CH
∣

NH2

− COOH

α

https://dl.doubtnut.com/l/_pG7r5Mtt69gB
https://dl.doubtnut.com/l/_uHi4XFUsoeH8


B. �ार�य ऐमीनो अ�

C. शर�र म� सं�ेिषत होने वाला ऐमीनो अ�

D.  -ऐमीनो अ�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

β

25. �न��ल�खत म� से कौन-से मोनोसैकैराइड प�च सद�ीय

च��य �ूरानोस संरचना के �प म� उप��त होते ह�?

A. राइबोस

B. �ूकोस

https://dl.doubtnut.com/l/_uHi4XFUsoeH8
https://dl.doubtnut.com/l/_GtZAXAqKwzOv


C. ��ोज़

D. गैलै�ोस

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

26. रेशेदार �ोटीन� म�, पॉ�लपे�ाइड �ंखलाएँ िकनके �ारा एक

साथ जुड़ी रहती है?

A. वा�र वा� बल।

B. डाइस�ाइड बंध।

C. ��र वै�ुत् आकष�ण बल।

https://dl.doubtnut.com/l/_GtZAXAqKwzOv
https://dl.doubtnut.com/l/_rgKEkuYxOUG3


D. हाइड� ोजन आबंध |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

27. �न��ल�खत म� से कौन-से �ू�रन �ारक ह�?

A. �ानीन

B. ऐडेनीन

C. थायमीन

D. यूरे�सल

https://dl.doubtnut.com/l/_rgKEkuYxOUG3
https://dl.doubtnut.com/l/_MAxCamU3sV5J


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

28. ए�ाइम के संबंध म� �न��ल�खत म� से कौन-से श� सही ह�?

A. �ोटीन

B. डाइ�ू��योटाइड

C. �ू�ीक अ�

D. जैव उ�ेरक

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MAxCamU3sV5J
https://dl.doubtnut.com/l/_4oIzBLXVSFsC


29. अ�भकथन - D(+) - �ूकोस �कृ�त म� द��ण �ुवण घूण�क

होता है। 

तक�  - .D. द��ण �ुवण घूण�क �कृ�त �द�श�त करता है।

A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_4oIzBLXVSFsC
https://dl.doubtnut.com/l/_gEHiqeU9IIaj


वीिडयो उ�र देख�

30. अ�भकथन - �वटा�मन D हमारे शर�र म� सं��हत हो सकता

है। 

तक�  - �वटा�मन D वसा म� घुलनशील �वटा�मन है।

A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

https://dl.doubtnut.com/l/_gEHiqeU9IIaj
https://dl.doubtnut.com/l/_g0pCRrEFgyEQ


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

31. अ�भकथन - मालटोस म� -�ाइकोसाइडी बंध उप��त

होता है 

 

तक� - मालटोस दो �ूकोस इकाइय� से बना होता है �जसम� एक

�ूकोस इकाई का C-1 दसूर� �ूकोस इकाई के C-4 से जुड़ा

रहता है।

β

https://dl.doubtnut.com/l/_g0pCRrEFgyEQ
https://dl.doubtnut.com/l/_hFfgMX3re7Xe


A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

32. अ�भकथन - �ाइसीन को छोड़कर सभी �ाकृ�तक  ऐमीनो

अ� �ुवण पूण�क होते है। 

α

https://dl.doubtnut.com/l/_hFfgMX3re7Xe
https://dl.doubtnut.com/l/_eyzwNXOH4QHn


तक�  - अ�धकतर �ाकृ�तक ऐमीनो अ�� का L -�व�ास होता है।

A. अ�भकथन और तक�  दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eyzwNXOH4QHn


33. अ�भकथन - िडऑ��राइबोस,  काब�हाइड� ेट

नह� है। 

तक� - काब�हाइड� ेट काब�न के हाइड� ेट होते ह� इस�लए जो यौ�गक

 सू� का अनुसरण करते ह� वे काब�हाइड� ेट होते ह�।

A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

Answer:

ो े �

CH5H10O4

Cx(H2O)y

https://dl.doubtnut.com/l/_nwNqBDUd4GaN


वीिडयो उ�र देख�

34. अ�भकथन-�ाइसीन को भोजन �ारा लेना चा�हए। 

तक� -यह आव�क ऐमीनो अ� है।

A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nwNqBDUd4GaN
https://dl.doubtnut.com/l/_E1oKZJaOJuBX


वीिडयो उ�र देख�

35. अ�भकथन- ए�ाइम क� उप���त म� अ�भकम�क ि�याधार

अणु पर �भावी �कार से आ�मण कर सकता है। 

तक�  - ए�ाइम� के ि�याशील �ान ि�याधार अणु को उपयु�

���त म� थामे रहते है।

A. अ�भकथन और तक दोन� सही है और तक�  अ�भकथन

का सही ��ीकरण है।

B. अ�भकथन और तक�  दोन� ही गलत कथन है।

C. अ�भकथन सही है पर�ु तक�  गलत कथन है।

D. अ�भकथन गलत है पर�ु तक�  सही कथन है।

https://dl.doubtnut.com/l/_E1oKZJaOJuBX
https://dl.doubtnut.com/l/_qCdI1RYxJgNj


लघु उ�र ��

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. दधू म� उप��त शकर� का नाम �ल�खए। इनमे िकतनी

मोनोसैकेराइड इकाइय� होती है ?ऐसे ओ�लगोसैकैराडो को

�ाकहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qCdI1RYxJgNj
https://dl.doubtnut.com/l/_uGMOMefUdyUa


2. आप �ूकोस म� छ: काब�न� क� सीधी �ंखला क� उप���त

कैसे �� कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ू��ओसाइड म� �ारक, शक� रा अंश क� ।. ���त पर जुड़ा

होता है। �ू��ओटाइड, �ू��ओसाइड इकाई क� शक� रा पर

फॉ�ो�रक अ� जुड़ने से बनते ह�। फ़ॉ�ो�रक अ�

�ू��ओसाइड क� शक� रा इकाई क� िकस ���त से जुड़कर

�ू��ओटाइड देता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gy7Dw3mTpci9
https://dl.doubtnut.com/l/_pGuaT6CQCCEV
https://dl.doubtnut.com/l/_5qKRujkVMjxd


4. पो�लसैकैराइड क� मोनोसैकैराइड इकाइय� को जोड़ने वाले

बंध का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ूकोस िकन अव�ाओ ंम� �ूको�नक और सैकै�रक अ� म�

प�रव�त�त हो जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. मोनोसैकैराइड� म� काब��नल समूह होता है। अत: इ�� ए�ोज

और कौटोज म� वग�कृत िकया जाता है। वग�करण म�

https://dl.doubtnut.com/l/_5qKRujkVMjxd
https://dl.doubtnut.com/l/_XJoSMmy4S71O
https://dl.doubtnut.com/l/_gQrYySp9ysYm


मोनोसैकैराइड अणु म� उप��त काब�न अणुओ ं क� सं�ा भी

देखी जाती है। ��ोज को आप मोनोसैकैराइड� के िकस वग� म�

वग�कृत कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी भी यौ�गक के ि��वमसमावयवी नाम के आगे .D. अथवा

.L. अ�र उस �वशेष ि��वमसमावयवी का आपे��क �व�ास

बताते ह�। यह ��सरे��हाइड के िकसी एक समावयवी के साथ

संबंध को �द�श�त करते ह�। बताइए िक �न��ल�खत यौ�गक का

https://dl.doubtnut.com/l/_gQrYySp9ysYm
https://dl.doubtnut.com/l/_RAF2NLo6tv9L


�व�ास .D. है अथवा .L. 

वीिडयो उ�र देख�

8. �ू��क अ�� म� पाए जाने वाले राइबोस और 2

िडऑ�ीराइबोस नामक ऐ�ोपे�ोस� का आपे��क �व�ास

https://dl.doubtnut.com/l/_RAF2NLo6tv9L
https://dl.doubtnut.com/l/_dhp8riDC64Rj


�ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

9. कौन-सी शक� रा इनवट� शक� रा कहलाती है? इसे ऐसा ��

कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

10. ऐमीनो अ�� को ऐमीनो समूह क� काब���ल समूह के

सापे� उप���त के आधार पर  आ�द

वग� म� वग�कृत िकया जा सकता है। �ोटीन� म� िकस �कार के

ऐमीनो अ� पॉ�लपे�ाइड �ंृखला बनाते ह�?

α − , β − , γ, δ −

https://dl.doubtnut.com/l/_dhp8riDC64Rj
https://dl.doubtnut.com/l/_jTjbKkYVCpkW
https://dl.doubtnut.com/l/_QgWAz3QGkCSL


उ�र देख�

11. -हे�ल� �ोटीन� क� ��तीयक संरचना होती है जो

पॉ�लपे�ाइड �ंखला के द��णावत� पैच जैसे कंुडलन से बनती है।

िकस �कार क� अ�ो� ि�याएँ -हे�ल� संरचना को

�ा�य� देती है?

वीिडयो उ�र देख�

α

α

12. कुछ ए�ाइम� को उन अ�भि�याओ ंके आधार पर नाम �दया

जाता है �जनम� वे �यु� होते ह�। ए�ाइम� के उस वग� का नाम

https://dl.doubtnut.com/l/_QgWAz3QGkCSL
https://dl.doubtnut.com/l/_FxuzcPZEDuuC
https://dl.doubtnut.com/l/_0oMi8JtsX8Tr


�ल�खए जो एक ि�याधार के ऑ�ीकरण के साथ-साथ दसूरे

ि�याधार का अपचयन करता है।

वीिडयो उ�र देख�

13. दधू के जमने म� इसम� उप��त शक� रा म� �ा प�रवत�न होता

है?

वीिडयो उ�र देख�

14. आप �ूकोस अणु म� प�च –OH समूह� क� उप���त कैसे

�� कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0oMi8JtsX8Tr
https://dl.doubtnut.com/l/_OCjs5p8CSTgq
https://dl.doubtnut.com/l/_4FL3CW7HU7gR


वीिडयो उ�र दख

15. �न��ल�खत संरचना (A) वाला यौ�गक ऑ��म �� नह�

बनाता? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4FL3CW7HU7gR
https://dl.doubtnut.com/l/_YpjJOI5YWC1x


16. �वटा�मन C को भोजन म� �नय�मत �� लेना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

17. सू�ोस द��ण �ुवण घूण�क है पर�ु जलअपघटन के प�ात

�ा� �म�ण वाम �ुवण घूण�क बन जाता है। �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. ऐमीनो अ� ऐमीन अथवा काब���ल अ� क� बजाय

लवण के समान �वहार करते ह�। �� क��जए ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fQVoFGBYaVJM
https://dl.doubtnut.com/l/_RxSYQezRNLSt
https://dl.doubtnut.com/l/_p1WMFbEHaA9u


19. �ाइसीन और ऐलानीन क� संरचनाएँ नीचे �लखी है।

�ाइ�सलऐलानीन म� पे�ाइड बंध �दखाइए। 

वीिडयो उ�र देख�

H2N
( �������� )

− CH2 − COOH, H2N − CH
∣

( ������ )

− COOH

20. वे �ोटीन जो जै�वक ��म म� �वशेष ि��वमीय संरचना म�

उप��त होते ह� और जै�वक ि�याशीलता �द�श�त करते ह�,

�ाकृत �ोटीन कहलाते ह�। जब �ोटीन क� �ाकृत अव�ा म� इस

पर तापमान जैसे भौ�तक प�रवत�न अथवा रासाय�नक प�रवत�न,

https://dl.doubtnut.com/l/_p1WMFbEHaA9u
https://dl.doubtnut.com/l/_37klkZwyrwVj
https://dl.doubtnut.com/l/_7Dm4Ntv84EEP


उदाहरणाथ� pH प�रवत�न, इ�ा�द िकए जाते ह� तो इसका

�वकृ�तकरण हो जाता है। कारण �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. सू�ोस के अ� �ारा उ�े�रत जलअपघटन क� सि�यण

ऊज� 6.22 kJmol. होती है जबिक ए�ाइम सू�ेस �ारा उ�े�रत

जलअपघटन म� सि�यण ऊज� केवल 2.15kJmol. होती है। ��

क��जए ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7Dm4Ntv84EEP
https://dl.doubtnut.com/l/_9nGt01lPH3gZ


22. आप �ूकोस अणु म� ऐ��हाइडी समूह क� उप���त कैसे

�� कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

23. डाइ�ू��ओटाइड� म� उप��त फ़ॉ�ोडाइए�र बंध बनने

म� �ू��ओसाइड� के कौन-से अंश भाग लेते ह�? आबंधन के नाम

म� डाइए�र श� �ा इं�गत करता है? इस आबंधन म� कौन-सा

अ� भाग लेता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zgN1glwx7wGu
https://dl.doubtnut.com/l/_kdePLeWvtOVS


24. �ाइकोसाइडी बंध �ा होते ह�? ये िकस �कार के जैव

अणुओ ंम� उप��त होते है?

वीिडयो उ�र देख�

25. �ाच�, सेलुलोस और �ूकोस म� कौन-सी मोनोसैकैराइड

इकाइय� उप��त होती ह� और ये िकन बंध� से जुड़ी रहती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

26. ए�ाइम ि�याधार को अ�भकम�क �ारा �भावी आ�मण के

�लए कैसे सहायता देते है?

https://dl.doubtnut.com/l/_81XRgqGAsLRl
https://dl.doubtnut.com/l/_R1jttQDTxgY0
https://dl.doubtnut.com/l/_QnvxgBnYdcuC


वीिडयो उ�र देख�

27. ऐमीनो अ�� के �लए �यु� होने वाले पद� D और L-�व�ास

को उदाहरण �ारा �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

28. आप �ूकोस म� उप��त  और  हाइड� ॉ��ल समूह� म�

�वभेद कैसे कर�गे? अ�भि�याओ ंस�हत �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1∘ 2∘

https://dl.doubtnut.com/l/_QnvxgBnYdcuC
https://dl.doubtnut.com/l/_QrOkJAyi17f3
https://dl.doubtnut.com/l/_7yogVFZUtH5d


सुमेलन ��प ��

29. उबालने पर अंडे क� सफेदी का �ंदन �ोटीन के

�वकृ�तकरण का एक उदाहरण है। इसे संरचना प�रवत�न के �प

म� समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

1. कॉलम I म� �दए �वटा�मन� को उनक� कमी से उ�� होने वाले

कॉलम II म� �दए रोग से सुमे�लत क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_lPjrJQ5No1KT
https://dl.doubtnut.com/l/_Vy6ndxAIZIXK


वीिडयो उ�र देख�

2. कॉलम I म� �दए ए�ाइम� को उनके �ारा उ�े�रत क� जाने

वाली कॉलम II म� दी गई आभि�या से सुमे�लत क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vy6ndxAIZIXK
https://dl.doubtnut.com/l/_nUHUX2HubdwN


दीघ� उ�र ��

1. D-�ूकोस क� वे अ�भि�याएँ �ल�खए �ज�� �ववृत �ंखला

संरचना �ारा �� नह� िकया जा सकता। �ूकोस क� च��य

संरचना इन अ�भि�याओ ंको कैसे �� कर सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

2. काब�हाइड� ेट, वन��तय� और �ा�णय�, दोन� के जीवन के �लए

आव�क होते ह�। उन काब�हाइड� ेट� के नाम �ल�खए जो

वन��तय� और �ा�णय� म� सं�हण अणु क� तरह �यु� होते ह�।

उस काब�हाइड� ेट का नाम भी �ल�खए जो का� अथवा सूती कपड़े

के रेशे म� उप��त होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_NUQFEALaXpfE
https://dl.doubtnut.com/l/_Y4bEljTEi88i


वीिडयो उ�र देख�

3. �ोटीन� क� �ाथ�मक और ��तीयक संरचनाओ ं को ��

क��जए। �ोटीन� क� -हे�ल� और -�ीटेड शीट संरचना म�

�ा अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

α β

4. DNA के स�ूण� जलअपघटन से बने खंड� क� संरचनाएँ

�ल�खए। ये DNA अणु म� िकस �कार जुड़े रहते ह�? ��क हे�ल�

DNA म� �ू��ओटाइड �ारक� का युगलन एक �च� �ारा

�द�श�त क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_Y4bEljTEi88i
https://dl.doubtnut.com/l/_pqaH8S9jt84u
https://dl.doubtnut.com/l/_4gKqT29T1J7v


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4gKqT29T1J7v

