
PHYSICS

BOOKS - BANSAL PHYSICS (HINDI)

ROTATIONAL MECHANICS

Illustration

Exercise 1 Objective Questions Single Correct Choice Type

1. �च� म� दश�ए अनुसार M ��मान व L ल�ाई क� एक एकसमान छड़ जो एक

अ� से  कोण पर है, का जड़� आघूण� �ात क��जए।

उ�र देख�

θ

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_wTc7LEuXSBrv


1. एक भारहीन छड़ के �सरे A एवं B पर दो उ��धर बल �मशः 2N एवं 4N लग

रहे है। छड़ AB क� ल�ाई 3m है।। छड को सा�व�ा म� रखने के �लये 6N का

बल िकस �कार लगाना होगा

A. a. A एवं B के बीच िकसी भी �ब�ु पर नीचे क� ओर

B. b. AB के म� �ब�ु पर नीचे क� ओर

C. c. C पर नीचे क� ओर जह� AC = 1m.

D. d. D पर नीचे क� ओर जह� BD = 1m.

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. एक m ��मान समकोणीय ि�भुजाकार �ेट ABC उ��धर तल म� A से

गुजरने वाली अ� के सापे� घूण�न कर सकती है। यह र�ी से इस �कार बंधी है

https://dl.doubtnut.com/l/_KyqFLnshdQQs
https://dl.doubtnut.com/l/_nlN5dVfChO4A


िक भुजा AB �ै�तज है , सा�व�ा म� A पर ��ति�या होगी। 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

mg

3

2mg

3

mg

2

mg

https://dl.doubtnut.com/l/_nlN5dVfChO4A


वीिडयो उ�र दख

3. 500N भार एवं 1 m ि��ा क� एक पतला छ�ा �च�ानुसार खुरदरे नततल

पर ��र ��त है। �नकाय के �लये �ूनतम घष�ण गुण�क होगा- 

A. 

B. 

C. 

D. 

1

3√3

1

√3

1

2

1

2√3

https://dl.doubtnut.com/l/_nlN5dVfChO4A
https://dl.doubtnut.com/l/_0ywpLfsFtIB9


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. मूल �ब�ु O पर ��त एक घष�ण र�हत �ब�ु से एक ठोस शकु लटका है। य�द

एवं  इकाई स�दश हो तथा a, bएवं cधना�क ��र�क है। शंकु क� प�र�ध

पर �ब�ु P पर �न� म� से कौनसा बल आरोिपत िकया जाए �जसके प�रणाम के

î, ĵ k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_0ywpLfsFtIB9
https://dl.doubtnut.com/l/_8GokZCvhXmt8


शंकु पर बलापूण�  का घटक  ऋणा�क हो जाए ?  

A. 

B. 

C. 

D. कोई नह�

τ τZ

F = ak̂, Pis(0, b, − c)

F = − ak̂, Pis(0, − b, − c)

F = aĵ, Pis( − b, 0, − c)

https://dl.doubtnut.com/l/_8GokZCvhXmt8


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. एक असम�प गोला नत तल पर इस �कार रखा जा सकता है िक यह

सा�ाव�ा म� रह�। नीचे �दए गये �च� म� �ब�ु ��मान के� दश�ते है। िकस

���त के �लये गोला सा�व�ा म� रह सकता है ? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8GokZCvhXmt8
https://dl.doubtnut.com/l/_MwUVwEzFu9VE


6. b' भुजा एवं M ��मान का एक सम�प घन खुरदर� �ै�तज टेबल पर ��त

है। आधार से 3b/4 ऊँचाई पर िकसी फलक के एक �ब�ु पर �ै�तज बल F

आरोिपत िकया जाता है। घन एवं टेबल के म� घष�ण गुण�क  �ा हो िक

यह िफसलने से पहले िकनारे से पलट जाए? 

A. 

B. 

C. 

D. none

(μ)

μ >
2

3

μ >
1

3

μ >
3

2

https://dl.doubtnut.com/l/_PGUyhCxOpB9V


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. एक सम�प घनाकार �ट खुरदरे नततल पर ग�तहीन रखा है। �ट का कौनसा

आधा �ह�ा तल पर �ादा दाब लगाएगा : 

A. बाय� ओर का आधा

B. दाय� ओर का आधा

C. दोन� समान दाब लगाएग�

https://dl.doubtnut.com/l/_PGUyhCxOpB9V
https://dl.doubtnut.com/l/_mDsTwntF4N4y


D. उ�र घष�ण गुण�क पर �नभ�र करेगा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. 2kg ��मान का एक सम�प बेलन �ायो�गक गाड़ी पर �च�ानुसार ��त है।

बेलन एवं गाड़ी के म� घष�ण गुण�क 0.5 है। य�द बेलन का �ास 4 cm एवं

ऊँचाई 10 cm तो �न� म� से कौनसा गाड़ी का �ूनतम �रण बेलन को पलटाने

https://dl.doubtnut.com/l/_mDsTwntF4N4y
https://dl.doubtnut.com/l/_C4ZJFUNsis5q


के �लये आव�क होगा? 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2m/s2

4m/s2

5m/s2

6m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_C4ZJFUNsis5q


9. एक भार� झुला (seesaw) (i.e., भारहीन नही) स�ुलन (balance) म� नही

है। एक ह�� लड़क� एक �सरे पर बैठती है �जससे यह नीचे झुकता है एवं एक

भार� व�ु इसके दसूर� तरफ रखते है। �जससे अब झुला संतु�लत हो जाता है।

अब वे दोन� आगे ग�त करते है तािक वे सहारा �ब�ु (आधार) से वा��वक दरू�

क� आधी दरू� पर आ जाते है तो झुले का �ा होगा?

A. �जस तरफ व�ु रखी है, यह नीचे झुक जाएगी

B. �जस तरफ लड़क� बैठ� है, पुनः नीचे झुक जाएगी

C. कुछ नही, उपर नीचे वाला झुला अभी भी सा� (balanced) म� रहेगा

D. ��मान एवं दरू� �ात हुए �बना कहना अस�व है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_69pqekr0ijHy


10. सक� स म� एक मजबूत र�ी पर चलने वाले आदमी ने एक लचीला ड�ा

पकड़ रखा है जो उसे र�ी पर संतु�लत करने म� मदद करता है। लचीले ड�े को

पकड़ने एवं र�ी के ल�वत् रखने से आदमी को मदद �मलती है।

A. कुल गु��ीय के� नीचे करने से

B. घूण�न आघूण� बढ़ाने से

C. गु��ीय के� र�ी के उपर रखने से

D. गु��ीय के� र�ी के नीचे रखने से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gbiLLvSwM7FV


वीिडयो उ�र दख

11. तीन व�ुओ ंका समान ��मान m है। व�ु A,R ि��ा को ठोस बेलन, व�ु

B,R भुजा क� वग�कार पटल एवं व�ु C,R ि��ा का ठोस गोला है। उनके

��मान के� से गुजरने वाली एवं तल के ल�वत् (पटल के �लये) िकस व�ु

का जड़� आघूण� �ूनतम होगा।

A. A

B. B

C. C

D. A and C both

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gbiLLvSwM7FV
https://dl.doubtnut.com/l/_l2U7aRZ6HXmJ


12. �च� म� दश�ए अनुसार सम�प वग�कार �ेट का अ� APC एवं OPO' के

सापे� जड़� आघूण� �मशः  एवं  है। P वग� का के� है। जड़� आघूण� 

का मान होगा 

A. 

B. 

C. 

I1 I2
I1

I2

1

√2

2

1

2

https://dl.doubtnut.com/l/_0cifLdyA8dVW


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1

13. �ेट जो M ��मान के समकोण ि�भुज के आकार म� काटी जाती है, भुजा

AC = BC =a का �ेट के तल के ल�वत् एवं AB के म� �ब�ु से गुजरने वाली

अ� के सापे� जड़� आघूण� होगा 

https://dl.doubtnut.com/l/_0cifLdyA8dVW
https://dl.doubtnut.com/l/_2jjfeRERM4Kj


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Ma2

12

Ma2

6

Ma2

3

2Ma2

3

14. M ��मान एवं L ल�ाई क� पतली सम�प छड़ के ल�अ��क के सापे�

जड़� आघूण�  है। छड़ को अ��वृ�ाकार चाप के �प म� मोड़ा जाता है। अब

अ��वृत के के� से गुजरने वाले एवं तल के ल�वत् अ� के सापे� आघूण� 

है। अनुपात  होगा।

A. 

I1

I2

I1 : I2

< 1

https://dl.doubtnut.com/l/_2jjfeRERM4Kj
https://dl.doubtnut.com/l/_zVDB31DZlzKh


B. 

C. 

D. can't be said

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

> 1

= 1

15. एक चौथाई से�र को R ि��ा क� एक समान वृ�ाकार चकती से काटा

गया है। इस से�र का ��मान M है। यह पूल चकती के के� से गुजर रहे तथा

इसके तल के ल�वत् रेखा के प�रता घूण�न करने �दया जाता है। घूण�न अ� के

https://dl.doubtnut.com/l/_zVDB31DZlzKh
https://dl.doubtnut.com/l/_BjEQcj6z5QxI


प�रता जड़� आघूण� होगा 

A. 

B. 

C. 

D. 

MR21

2

MR21

4

MR21

8

√2MR2

https://dl.doubtnut.com/l/_BjEQcj6z5QxI


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. एक सम�प वग�कार �ेट का के� से गुजरने वाली एवं दो भुजाओ ं के

समा�र अ� AB के सापे� जड़� आघूण� I है। �ेट के तल म� के� से गुजरने

वाली एवं AB से  कोण पर रेखा CD है। �ेट का अ� CD के सापे� जड़�

आघूण� होगा।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

θ

I

I sin2 θ

I cos2 θ

I cos2(θ/2)

https://dl.doubtnut.com/l/_BjEQcj6z5QxI
https://dl.doubtnut.com/l/_B9BxliuLKxQr


वीिडयो उ�र दख

17. एक �ढ़ व�ु x-अ� पर ��त िकसी भी �ब�ु के सापे� िकलिकत हो सकती

है। जब से x पर िकलिकत है तो जड़� आघूण� 

  

�ारा �दया जाता है। ��मान के� का x �नद�श�क होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

I = 2x2 − 12x + 27

x = 2

x = 0

x = 1

x = 3

https://dl.doubtnut.com/l/_B9BxliuLKxQr
https://dl.doubtnut.com/l/_Ans0iiJHFm8B


18. दी गयी ���त म� एक छोटे ड� म के साथ जुड़ा भार� प�हया छत से लटक� घष�ण

र�हत अ� से जुड़ी है। चकती एवं ड� म र�ी �ारा लटके है प�र�ध पर �लपटी र�ी

से समान ��मान के दो �ॉक जुड़े है। �ार� म� �नकाय ��र है। जब �ॉक को

मु� िकया जाता है- 

A. कुछ नही होगा, ��िक �ॉक का ��मान समान है।

https://dl.doubtnut.com/l/_hWnKW7NxkFPW


B. दाय� ओर का �ॉक नीचे �गरेगा एवं बाय� ओर का �ॉक समान प�रमाण

के �रण से उपर होगा।

C. जब �ॉक ग�त करेग� दाय� ओर क� र�ी म� तनाव बाय� ओर क� र�ी

से कम होगा।

D. कौनसा �ॉक �गरेगा यह चकती ड� म �नकाय के जड़� आघूण� पर �नभ�र

करेगा।

Answer: C

उ�र देख�

19. एक पे�सल को एक टेबल के ऊपर उ�धर �प से रखा गया है तथा इसका

नुक�ला �सरा उपर क� ओर है। जब यह इस ���त से �गरता है तो इसका टेबल

के स�क�  म� ��त �व�ु ��र रहता है। �गरने के दौरान शीष� �ब�ु का �रण ।

https://dl.doubtnut.com/l/_hWnKW7NxkFPW
https://dl.doubtnut.com/l/_2iLJ2E4WxqDW


A. हर समय g से कम रहता है।

B. कुछ �ब�ु पर g से अ�धक रहता है।

C. टेबल पर टकराने से ठ�क पहले g है।

D. �नयत है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

20. m ��मान क� एक सम�प छड़ उपर� �सरे पर िकलक�त है इसे �ै�तज

���त से मु� िकया जाता है। जब यह ऊ��धर ���त म� पहुंचेगी, क�ल पर

आरोिपत बल होगा?

A. 3mg/2

B. 2mg

https://dl.doubtnut.com/l/_2iLJ2E4WxqDW
https://dl.doubtnut.com/l/_hjMTcIph8Gj6


C. 5mg/2

D. 7mg/2

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. m ��मान एवं 3L ल�ाई क� एवं सम�गी छड़ �च� म� दी गयी ���त से

उ��धर तल म� मु� क� जाती है। छड़ को मु� करने के बाद �ार��क कोणीय

�रण  होगा। 

A. 

α

3g

L

https://dl.doubtnut.com/l/_hjMTcIph8Gj6
https://dl.doubtnut.com/l/_tfYUFbg5KtIT


B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

g

2L

2g

3L

3g

2L

22. L ल�ाई एवं M ��मान का झ�े का सम�प ड�ा घष�ण र�हत क�े

(hinge) से धरातल पर िकलिकत है। ड�ा �ै�तज से  कोण पर है। एक �सरे

के सापे� ड�े का जड़� आघूण�  है। य�द �च� म� दी गयी ���त से

ड�ा �गरना �ार� करता हो तो P से अंिकत ड�े के दसूरे �सरे का रेखीय �रण

θ

( )ML21

3

https://dl.doubtnut.com/l/_tfYUFbg5KtIT
https://dl.doubtnut.com/l/_0Ydd5uSqylJL


�ा होगा 

A. 

B. 

C. 

D. 

(2/3)g cos θ

(2/3)g

g

(3/2)g cos θ

https://dl.doubtnut.com/l/_0Ydd5uSqylJL


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. िकसी अ� के पा�रतः जड़� आघूण�  है। इस �ार� म�

िप� �वराम म� है । 1500` जूल क� घूण�न ग�तज ऊज� उ�� करने के �लए 25

रेिडयन/"से"^(2) के �रण को पर �न� समय के �लए आपरोिपत करना होगा

A. 4 sec

B. 2 sec

C. 8 sec

D. 10 sec

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1.2������ − ��2

https://dl.doubtnut.com/l/_0Ydd5uSqylJL
https://dl.doubtnut.com/l/_lB6JL79yxtO8


24. कुल ल�ाई 2l क� एक L आकृ�त क� पतली एक समान छड़ �च� म� दश�ये

अनुसार P पर एक �ै�तज अ� के सापे� ऊ��धर तल म� घूण�न करने के �लये

�त� है। छड़ को �वराम से छोड़ा जाता है। वायु तथा स�क�  घष�ण को नग�

मा�नये। उस �ण पर कोणीय वेग, जब यह  से घूम चुक� है तथा दश�यी गई

�ब�ुवत् ���त पर पहुंच चुक� हो, है - ____ 

A. शू�

B. 

90∘

√
6g

5l

https://dl.doubtnut.com/l/_FWRMCFnNaz3b


C. 

D. कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

√
3g

5l

25. एक �घरनी के� से िकलिकत है एवं ��मान र�हत र�ी इसके चार� ओर

�लपटी हुई है। ��रव�ा से �ार� करके र�ी ��र बल F �ारा खीची जाती

है। समय के बढ़ने के साथ 

https://dl.doubtnut.com/l/_FWRMCFnNaz3b
https://dl.doubtnut.com/l/_vamLbRscbBGm


A. कोणीय वेग बढ़ेगा, लेिकन िकलिकत �ब�ु पर बल ��र रहेगा

B. कोणीय वेग समान रहेगा पर�ु िकलिकत �ब�ु पर बल बढ़ेगा

C. कोणीय वेग बढ़ेगा एवं िकलिकत �व�ु पर बल बढ़ेगा

D. कोणीय वेग समान रहेगा एवं िकलिकत �ब�ु पर बल भी ��र रहेगा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

26.  क� ���त पर ��त एक 2 kg ��मान के कण का वेग 

 है। Z-अ� के पा�रत इसका कोणीय संवेग 

 म� होगा

A. zero

B. 

( î + ĵ)m

2( + î − ĵ + k̂)m/s

kg − m2 /s

+8

https://dl.doubtnut.com/l/_vamLbRscbBGm
https://dl.doubtnut.com/l/_plFUSS16Cv5w


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12

−8

27. m ��मान क� एक ग�द v वेग से ग�त करते हुए एक दीवारे से ��ा�त �प

से �च�ानुसार टकराती है। ट�र के बाद P के सापे� कोणीय संवेग म� प�रवत�न

https://dl.doubtnut.com/l/_plFUSS16Cv5w
https://dl.doubtnut.com/l/_njMe69DCpuWo


होगा 

A. 

B. 

C. 

D. zero

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2mvd

2mvd cos θ

2mvd sin θ

https://dl.doubtnut.com/l/_njMe69DCpuWo


28. M ��मान के दो सम�प गोलो क� ि��ा R एवं 2R है। दोन� गोले �ास से

गुजरने वाली अ� के सापे� घूम रहे है। गोलो क� घूण�न ग�तज ऊज� समान है?

इन गोल� के कोणीय संवेग के प�रमाण का अनुपात होगा  =

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

L2R

LR

4

2√2

2

√2

29. एक घूमता हुआ बफ�  म� िफसलने वाला आदमी (ice skater) अपनी भुजाओं

एवं मु� पैरो को शर�र के पास ला कर अपनी घूण�न ग�त बढ़ा सकते है। इस

https://dl.doubtnut.com/l/_OZSaUsWsWiKu
https://dl.doubtnut.com/l/_pMCuPSuWFHcS


�ि�या म� िकस �कार बफ�  म� िफसलने वाले आदमी का कोणीय संवेग एवं ग�तज

ऊज� �भा�वत होती है ?

A. कोणीय संवेग समान जबिक ग�तज ऊज� बढ़ती है।

B. कोणीय संवेग एवं ग�तज ऊज� दोनो समान रहती है

C. कोणीय संवेग बढ़ेगा जबिक ग�तज ऊज� समान रहेगी

D. कोणीय संवेग एवं ग�तज ऊज� दोन� बढ़ेगी .

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

30. m ��मान का एक ब�ा I जड़� आघूण�, R ि��ा एवं  �ार��क कोणीय

वेग क� चकती के कोने पर �च�ानुसार खड़ा है। ब�ा धरातल के सापे� �श�

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_pMCuPSuWFHcS
https://dl.doubtnut.com/l/_BkG3nzxJzofM


रेखीय वेग v से चकती के िकनारे कूदता है। चकती का नया कोणीय वेग हेगा। 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

√
Iω2 − mv2

I

√
(I + mR2)ω2 − mv2

I

Iω − mvR

I

(I + mR2)ω − mvR

I

https://dl.doubtnut.com/l/_BkG3nzxJzofM


वीिडयो उ�र दख

31. m ��मान का एक v चाल से d ल�ाई एवं M=6m ��मान क� छड़ जो

के� पर घष�ण र�हत अ� पर िकलक�त है के ल�वत् ग�तशील है। यह छड़ से

टकराता है एवं �चपट जाता है। छड़ का के� के सापे� जड� आघूण� 

है। ट�र के बाद �नकाय का कोणीय वेग होगा।

A. 2v/d

B. 2v/(3d)

C. v/d

D. 3v/(2d)

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Md2 /12

https://dl.doubtnut.com/l/_BkG3nzxJzofM
https://dl.doubtnut.com/l/_D1uCbHCVb2ze


32. एक वृ�ाकार �ेटफाम� एक �ै�तज तल म� इसके के� से गुजर रहे उ��धर

के प�रता मु� �प से घूण�न कर सकता है। �ेटफाम� के िकनारे पर एक कछुआ

बैठा हुआ है। अब �ेटफाम� को , कोणीय वेग �दया गया है। जब कछुआ �नयत

वेग से �ेटफाम� के कोड� (chord) के अनु�दश ग�त करता है (�ेटफाम� के

सापे�) तो �ेटफाम� का कोणीय वेग समय के साथ प�रवत� होगा।

A. 

B. 

C. 

D. 

ω0

https://dl.doubtnut.com/l/_5w1gmtFq3Lxq


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

33. l ल�ाई एवं M ��मान क� छड़ �चकनी �ै�तज टेबल पर उ��धर अ� के

पा�रत घूम रही है। यह अ� से 1/3 दरू� पर ��त कण से ��ा�त �प से

टकराती है एवं �क जाती है। कण का ��मान होगा।

https://dl.doubtnut.com/l/_5w1gmtFq3Lxq
https://dl.doubtnut.com/l/_Gq9n5LaAhXtU


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3M

(3M)(4)

(3M)(2)

4M
3

34. एक पतली �ेट �जसका ��मान M, ल�ाई L, तथा चौड़ाई 2d है को z-

अ� के सापे� घष�ण र�हत अ� पर ऊ��धर ब�धा गया है। �ार� म� व�ु ��र

है। िफर उसको हथौड़े क� सहायता से बल-आघूण�  �दया गया जो कोणीय

आवेग, H पैदा करता है। z-�दशा म� �जसका प�रमाण  है। z-अ� के

τ

H = ∫τdt

https://dl.doubtnut.com/l/_Gq9n5LaAhXtU
https://dl.doubtnut.com/l/_MsQHPj2HQBGg


सापे� उसक� कोणीय वेग �ात करो? 

A. 

B. 

C. 

D. 

H

Md2

2H

Md2

3H

Md2

4H

Md2

https://dl.doubtnut.com/l/_MsQHPj2HQBGg


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

35. एक वायुयान के प�हये इस �कार घूण�न ग�त म� है िक उतरते समय प�हये

धरातल पर िफसलते नही है। य�द वायुयान पूव� �दशा म� ग�तशील हो तो प�हयो के

को�णय वेग स�दश क� �दशा होगी?

A. पूव�

B. प��म

C. द��ण

D. उ�र

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MsQHPj2HQBGg
https://dl.doubtnut.com/l/_ZHkjhljYvMTG


36. �ब�ु से �ार� होकर एक कण  के ��र वेग से ग�त

करता है। 5 सेक� बाद कण क� मूल �ब�ु के सापे� कोणीय वेग होगा। 

A. 

B. 

C. 

D. 

(0m, 8m) 3 îm/s

rad/s
8

289

rad/s
3

8

rad/s
24
289

rad/s
8

17

https://dl.doubtnut.com/l/_A5vlHeIRB2O4


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

37. एक �ढ़ व�ु के दो �ब�ु �च�ानुसार ग�त कर रहे है। व�ु का कोणीय वेग

होगा। 

A. 

B. 

v

2R

v

R

https://dl.doubtnut.com/l/_A5vlHeIRB2O4
https://dl.doubtnut.com/l/_MsX1kccNwXoC


C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2v

R

2v

3R

38. R ि��ा क� एक चकती समान �ै�तज सतह पर ��र कोणीय वेग से पूण�तः

लुढ़क रही है। �ब�ु P पर वेग एवं �रण स�दश के म� कोण होगा। 

https://dl.doubtnut.com/l/_MsX1kccNwXoC
https://dl.doubtnut.com/l/_zBmjJb7gBLuv


A. zero

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

45∘

135∘

tan−1(1/2)

39. r ि��ा क� एक उड़ने वाली चकती ��र चाल  से एक व� के अनु�दश

उड़ रही है। दश�यी गई ���त म� व� क� व�ता ि��ा 4r चकती का कोणीय

v0

https://dl.doubtnut.com/l/_zBmjJb7gBLuv
https://dl.doubtnut.com/l/_S5JR0hf1cQqQ


वेग ��र है। इस �ण �ब�ु A का �रण होगा। 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

v0

4r

v2
0

2r

v2
0

r

0

https://dl.doubtnut.com/l/_S5JR0hf1cQqQ


वीिडयो उ�र देख�

40. एक यो-यो तु�ारे हाथ से मु� होता है �जसक� र�ी तु�ारा अंगुली म�

�लपटी हुई है। य�द तुम अपने हाथ को ��र रखते हो तो यो-यो का �रण होगा

A. नीचे क� ओर, g से बहुत �ादा

B. नीचे क� ओर, g से बहुत कम

C. ऊपर क� ओर, g से बहुत कम

D. उपर क� ओर, g से बहुत �ादा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S5JR0hf1cQqQ
https://dl.doubtnut.com/l/_ya6u40xkN00K


41. एक चरखी (spool) �जसक� आ��रक एवं बा� ि��ा �मशः r एवं R है।

आ��रक सतह पर एक र�ी �लपटी हुई है एवं खुरदर� �ै�तज सतह पर रखी

हुई है। र�ी को �च�ानुसार F बल �ारा ख�चा जाता है। पूण�तः लोटकन ग�त म� । 

A. र�ी खुलेगी, चरखी (spool) वामावत� घूमेगा एवं घष�ण बाय� ओर होगा

B. र�ी �लपटेगी, चरखी (spool) द��णावत� घमेगा एवं घष�ण बाथी और

होगा।

C. र�ी �लपटेगी, चरखी (spool) दायी ओर ग�त करेगा एवं घष�ण दायी

ओर होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_euVfy3Cgxz3y


D. र�ी �लपटेगी, चरखी (spool) दाय� ओर घूमेगा एवं घष�ण अ��� म�

नह� आएगा

Answer: B

उ�र देख�

42. घूमता हुआ एक गोला �जसका के� ��र है �च� (a) एवं (b) के अनुसार

कोनो पर ��र रखा हुआ है। गोले एवं सभी सतह� के म� घष�ण गुण�क  है।

धरातल �ारा (a) एवं (b) अव�ा म� घष�ण बल का अनुपात  

1

3
fa

fb

https://dl.doubtnut.com/l/_euVfy3Cgxz3y
https://dl.doubtnut.com/l/_5pJxIuKbnLge


A. 1

B. 

C. 

D. none

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9

10

10

9

43. एक �ै�तज �चकने तल पर रखी व�ु को व�ु के शीष� �ब�ु पर आरोिपत

�ै�तज बल �ारा ख�चा जाता है। य�द व�ु सतह पर लुढ़क रही हो तो आकार हो

सकता है।

A. पतला पाइप

B. सम�प बेलन

https://dl.doubtnut.com/l/_5pJxIuKbnLge
https://dl.doubtnut.com/l/_5JOeWSu08696


C. सम�प गोला

D. पतला गोलीय कोश

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

44. एक बेलन आनत तल पर ऊपर क� ओर लुढ़कता है, कुछ ऊँचाई तक

पहुँचता है तथा िफर नीचे क� ओर लुढ़क जाता है। बेलन पर काय�रत घष�ण बल

क� �दशा है।

A. नत तल म� उपर क� ओर जब उपर ग�त हो, नत तल म� नीचे जब नीचे ग�त

हो।

B. नत तल म� उपर क� ओर चाहे नीचे ग�त हो या उपर।

C. नत तल म� नीचे जब उपर ग�त हो नत तल म� उपर जब नीचे ग�त हो।

https://dl.doubtnut.com/l/_5JOeWSu08696
https://dl.doubtnut.com/l/_dFfNed16IVdH


D. नत तल म� नीचे चाहे ग�त उपर हो या नीचे।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

45. एक ठोस गोला v वेग (��मान के� को) एवं  कोणीय आवृ�त से धीरे से

खुरदर� �ै�तज सतह पर रखा जाता है। गोले पर घष�ण बल होगा।

A. �न��त �प से आगे क� ओर (v क� �दशा म�)

B. �न��त �प से पीछे क� ओर (v के �वपर�त)

C. शू� नही होगा

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_dFfNed16IVdH
https://dl.doubtnut.com/l/_px9OFU2CU7Pq


46. एक ड�ल (dumbbell) पर । समय के �लये बल पहले (i) क� तरह िफर

(ii) क� तर आरोिपत िकया जाता है। �जस अव�ा से ड�ल के ��मान के�

क� चाल �ादा होगी? 

A. (i)

B. (ii)

C. कोई अ�र नही होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_px9OFU2CU7Pq
https://dl.doubtnut.com/l/_FT4xU6kFnYeJ


D. उ�र ड�ल के घूण�न आघूण� पर �नभ�र करेगा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

47. ठोस बेलन का अ� के पा�रत जड़� आघूण�  �ारा �दया जाता

है। य�द बेलन �बना िफसले लुढ़क रहा हो तो घूण�न ग�तज ऊज� एवं रेखीय

ग�तज ऊज� का अनुपात होगा।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

(1/2)MR2

1: 1

2: 2

1: 2

1: 3

https://dl.doubtnut.com/l/_FT4xU6kFnYeJ
https://dl.doubtnut.com/l/_cnM9L4sE17nu


वीिडयो उ�र देख�

48. m ��मान एवं r ि��ा का एक छोटा गोला  ि��ा के

बडे अ��गोलाकार कटोरे म� �बना िफसले लुढ़क रहा है। य�द गोला अ��गोले के

शीष� �ब�ु से ��र अव�ा से �ार� होता है जब यह �नचले �ब�ु B पर होता है

तो छोटे गोले �ारा बड़े पर आरोिपत अ�भल� बल होगा। 

A. 

B. 

C. 

A, R( > > r)

mg
10

7

mg
17

7

mg
5

7

https://dl.doubtnut.com/l/_cnM9L4sE17nu
https://dl.doubtnut.com/l/_NVhwy7YqFiQP


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

mg
7
5

49. एक छ�ा एवं ठोस बेलन का समानर ��मान एवं ि��ा है। दोन� �ै�तज

सतह पर �बना िफसले लुढ़क रह है। य�द दोन� क� ग�तज ऊज�ए समान हो तब

A. छ�ा (Hoop) क� रेखीय चाल बेलन से �ादा होगी

B. बेलन क� रेखीय चाल छ�ा (Hoop) से �ादा होगी

C. छ�ा (Hoop) एवं बेलन क� समान रेखीय चाल होगी

D. छ�ा (Hoop) क� घूण�न चाल बेलन से �ादा होगी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NVhwy7YqFiQP
https://dl.doubtnut.com/l/_skiuYacZZXQf


50. एक ग�द नत तल पर लुढ़क रही है। पहले ग�द P से मु� क� जाती है। िफर Q

से मु� क� जाती है। �न� म� से कौनसा कथन स� है ? 

(i) Q से O तक लुढ़कने म� लगा समय P से O तक लुढ़कने म� लगे समय का

दगुना होगा 

(ii) ग�द का Qपर �रण P पर �रण का दगुुना होगा । 

(iii)Q से लुढ़कने पर O पर ग�तज ऊज� P से लुढ़कने पर ग�तज ऊज� क� दगुनी

A. केवल i, ii

B. केवल i, iii

https://dl.doubtnut.com/l/_skiuYacZZXQf
https://dl.doubtnut.com/l/_VyNh1UZD20pc


C. केवल i

D. केवल iii

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

51. M ��मान एवं R ि��ा का गोला l ल�ाई क� ह�� छड़ �ारा P �ब�ु पर

बंधी है। गोला वृताकार पथ पर �बना िफसले �च�ानुसार लुढ़क रहा है। यह

�ै�तज से मु� िकया जाता ह�। जब छड़ उ��धर होगी तो �नकाय का P के सापे�

https://dl.doubtnut.com/l/_VyNh1UZD20pc
https://dl.doubtnut.com/l/_qhzXtB0b6s04


कोणीय संवेग होगा। 

A. 

B. 

C. 

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: D

M√ gl[l + R]
10

7

M√ gl[l + R]
10

7

2

5

M√ gl[l + R]
10

7

7

5

https://dl.doubtnut.com/l/_qhzXtB0b6s04


वीिडयो उ�र देख�

52. एक सम�प वृताकार चकती �जसका �ार��क वेग  एवं कोणीय वेग 

, है �च�ानुसार खुरदर� �ै�तज सतह पर रखी जाती है। ग�त क� �दशा म� कुछ दर�

तय करने के समय बाद चकती ��र हो जाती है। तब  होगा।  

A. 

B. 

C. 

v0 ω0

v0

rω0

1
2

1

3
2

https://dl.doubtnut.com/l/_qhzXtB0b6s04
https://dl.doubtnut.com/l/_KlLINzFH3hlG


D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2

53. m ��मान एवं l ल�ाई क� एक सम�प छड़ AB �चकनी �ै�तज सतह पर

रखी है। छड़ के ल�वत् �ै�तज �दशा म� समय बाद चाल B �सरे पर आवेग J

आरोिपत िकया जाता है। के� से A क� ओर  दरू� पर कण p क� चाल 

 होगी।

A. 

B. 

C. 

D. 

l

6

t =
πml

12J

2
J

m

J

√2m

J

m

√2
J

m

https://dl.doubtnut.com/l/_KlLINzFH3hlG
https://dl.doubtnut.com/l/_QTEU7y7YIu9X


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

54. �च� म� ��मान मान के� (CM) से गुजरने वाली अ� के सापे� घूमती हुई

चार व�ुएं दश�यी गयी है। इनम� से िकसम� ��मान मान के� के सापे� कोणीय

संवेग, कोणीय वेग क� �दशा म� होगा। 

A. अ�� कोण

B. बोतल

C. अ�न��त आकार का आलू

D. छड़

https://dl.doubtnut.com/l/_QTEU7y7YIu9X
https://dl.doubtnut.com/l/_o9lkpOMxkpTp


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

55.  ��मान का एक खोखला �चकना सम�प गोला A�चकनी �ै�तज सतह

पर �बना िफसले लुढ़क रहा है। यह एक समान ��मान एवं समान ि��ा के

दसूरे �चकने गोले B से स�ुख ��ा� �प से टकराता है। ट�र के तुर� बाद

 और  क� ग�तज ऊज�ओ ंका अनुपात होगा। 

A. 

B. 

C. 

m

B A

1: 1

2: 3

3: 2

https://dl.doubtnut.com/l/_o9lkpOMxkpTp
https://dl.doubtnut.com/l/_cHToh8RiJUux


D. None

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

56. एक समान तार से बना हुआ एक समबाहु ि�भुज ABC दो सम�प छोटी

मो�तय� (beads) जो �ार� म� A पर �नद��शत है, पर रखे हुए है। ि�भुज उ��धर

अ� AO के प�रता घूण�न कर रहा है। तब मो�तय� को एकसाथ �वरामाव�ा से

मु� िकया जाता है तथा नीचे क� ओर िफसलने �दया जाता है। (दश�ए अनुसार

एक ल�ी AB तथा दसूर� AC के अनु�दश) घष�ण �भाव� को नग� मा�नएँ,

https://dl.doubtnut.com/l/_cHToh8RiJUux
https://dl.doubtnut.com/l/_aAhXElUnhF9a


रा�शय� जो संर��त है जैसे ही मो�तय� नीचे क� ओर िफसलती है, है- 

A. कोणीय वेग व कुल ऊज� (ग�तज तथा ���तज)

B. कुल कोणीय संवेग व कुल ऊज�

C. कोणीय वेग व घूण�न अ� के प�रता जड़� आघूण�

D. कुल कोणीय संवेग व घूण�न अ� के प�रता जड़� आघूण�

https://dl.doubtnut.com/l/_aAhXElUnhF9a


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

57. एक लघु ठोस गोला �च� म� दश�ये अनुसार R ि��ा के एक बड़े ��र

अ��गोलीय �ाले के भीतर �बना िफसले लुढ़कता है। य�द गोला अ��गोले के

शीष� �व�ु पर से �वराम से �ार� करता। है तो लघु गोले �ारा अ��गोले पर

लगाया गया अ�भल�वत बल �ात क��जये जब यह अ��गोले के प�दे B पर है। 

A. mg
17
7

https://dl.doubtnut.com/l/_aAhXElUnhF9a
https://dl.doubtnut.com/l/_krsnOnOnrB5u


B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

mg
2

5

mg
5

7

mg
7
5

58. P से गुजरने वाली एवं �ेट के ल�वत् आयताकार �ेट का जड़� आघूण� I

है। �ेट के तल के ल�वत् �ेट PQR का जड़� आघूण� होगा। 

https://dl.doubtnut.com/l/_krsnOnOnrB5u
https://dl.doubtnut.com/l/_93R0gecoGDcl


A. P के सापे� = I

B. R के सापे� R = I

C. P के सापे� P = I/2

D. R के सापे� R =I/2

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_93R0gecoGDcl


59. R' व '2R' ि��ा क� दो चक�तय� �मशः A व B दश�ये अनुसार एक �ै�तज

सतह पर ��त है। चकती Aको ग�तहीन रखते हुए चकती B को �बना िफसलाय�

इसके प�रतः घूण�न कराया जाता है। जब चकती B अपनी �ार��क ���त पर

पहुंचती है, तो वह कोण जो यह घूम चुक� है, होगा - 

A.  रेिडयन

B. 20 रेिडयन

C. 60 रेिडयन

D.  रेिडयन

2π

π

https://dl.doubtnut.com/l/_454L4qwTW5WZ


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

60. L ल�ाई क� एक सीढ़� �जसके �सरे ऊ��धर दीवार एवं �ै�तज सतह पर

है। िफसल रही है। िकसी �ण जो �सरा दौ�तज तल के स�क�  म� है, क� चाल v है

एवं सीढ़� �ै�तज से  का कोण बनाती है। सीढ़� के के� क� चाल

होगी।

A. 

B. 

C. 

D. None

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

α = 30∘

2v/√3

v/2

v

https://dl.doubtnut.com/l/_454L4qwTW5WZ
https://dl.doubtnut.com/l/_xb1xbyWaM2FI


वीिडयो उ�र दख

61. उपरो� �� म� य�द हो तो जब  पर हो तब सीढ़�

का कोणीय �रण होगा।

A. 

B. 

C. 

D. None

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

dv/dt = 0 α = 45∘

2v/L2

v2 /2L2

√2[v2 /L2]

62. m ��मान का आइस �ेिटगं करने वाला टुकड़ा 2v चाल से दाय� ओर एवं

समान ��मान m का दसूरा आइस �ेिटगं करने वाला ब�यी ओर �च� के

https://dl.doubtnut.com/l/_xb1xbyWaM2FI
https://dl.doubtnut.com/l/_dAcd6GCxsbZY
https://dl.doubtnut.com/l/_taMgtVPnSlmc


अनुसार ग�त कर रहा है। उनके पथ� के म� दरू� d है। t = 0 पर जब दोन� x =

0 पर है, वे नग� ��मान के b ल�ाई के ख�े से �चपक जाते है। t > 0 के

�लये b दरू� पर �च� II के अनुसार द� ��मान� क� �ढ व�ु को एक �नकाय

मानो। �ार� म�  पर �ेिटगं करने वाले क�  के बाद क� ग�त

के �लये सही सू� होगा ? 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

y = b/2 t = 0

x = 2vt, y = b/2

x = vt + 0.5b sin(3vt/b), y = 0.5b cos(3vt/b)

x = 0.5vt + 0.5b sin(3vt/b), y = 0b cos(3vt/b)

x − 0.5vt + 0.5b sin(6vt/b), y = 0.5b cos(6vt/b)

https://dl.doubtnut.com/l/_taMgtVPnSlmc


63. एक �ै�तज टेबल कपड़े �ारा ढ़क� है। इसके शीष� पर गोल आकार क�

सम�प व�ु रखी हुई है। कपड़े को नीचे से खीची जाती है। घष�ण के कारण व�ु

िफसलती है एवं लुढ़कना �ार� कर देती है। टेबल पर व�ु क� अं�तम क� ग�त

होगी। (यह मानते हुए िक टेबल बहुत बड़ी है तथा व�ु नीचे नही �गरती है)। 

 

A. अ� म� व�ु बाथी तरफ लुढ़केगी 

B. अ� म� व�ु ��र हो जाएगी

C. अ� म� व�ु दायी तरफ लुढ़केगी 

D. उपरो� म� से कुछ भी स�व है यह व�ु के आकार पर �नभ�र करेगी

https://dl.doubtnut.com/l/_taMgtVPnSlmc
https://dl.doubtnut.com/l/_02tCfBNQIEp4


Exercise 1 Objective Questions Paragraph Type

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1. �च� म� M ��मान एवं L आधार का सम��बाहु ि�भुजाकार �ेट दश�यी गयी

है। �शखर का कोण  है। �शखर मूल �ब�ु पर है एवं आधार X-अ� के

समाना�र है। 

90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_02tCfBNQIEp4
https://dl.doubtnut.com/l/_f45tsXdkcwMr


  

�ेट का O से गुजरने वाले z-अ� के पा�रत जड़� आघूण� होगा।

A. 

B. 

C. 

D. None of these 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ML2

12

ML2

24

ML2

6

https://dl.doubtnut.com/l/_f45tsXdkcwMr


वीिडयो उ�र दख

2. �च� म� M ��मान एवं L आधार का सम��बाहु ि�भुजाकार �ेट दश�यी गयी

है। �शखर का कोण  है। �शखर मूल �ब�ु पर है एवं आधार X-अ� के

समाना�र है। 

  

 �ेट का O से गुजरने वाले X-अ� के पा�रत जड़� आघूण� होगा।

A. 

B. 

90∘

ML2

8

ML2

32

https://dl.doubtnut.com/l/_f45tsXdkcwMr
https://dl.doubtnut.com/l/_1PltqZyv6iJ5


C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

ML2

24

ML2

6

3. �च� म� M ��मान एवं L आधार का सम��बाहु ि�भुजाकार �ेट दश�यी गयी

है। �शखर का कोण  है। �शखर मूल �ब�ु पर है एवं आधार X-अ� के

समाना�र है। 

90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_1PltqZyv6iJ5
https://dl.doubtnut.com/l/_MuW7WavTmugd


  

�ेट का x-अ� के समा�र आधार के सापे� जड़� आघूण� होगा+E49।

A. 

B. 

C. 

D.  इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ML2

18

ML2

36

ML2

24

https://dl.doubtnut.com/l/_MuW7WavTmugd


4. �च� म� M ��मान एवं L आधार का सम��बाहु ि�भुजाकार �ेट दश�यी गयी

है। �शखर का कोण  है। �शखर मूल �ब�ु पर है एवं आधार X-अ� के

समाना�र है। 

  

�ेट का O से गुजरने वाले y-अ� के सापे� जड़� आघूण� होगा।

A. 

B. 

90∘

ML2

6

ML2

8

https://dl.doubtnut.com/l/_MuW7WavTmugd
https://dl.doubtnut.com/l/_Bqmvl6eEdXJJ


C. 

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ML2

24

5. �दये गये �� म� बेलन पर आरोिपत घष�ण बल क� �दशा दश�ओ।ं बेलन खुरदर�

सतह पर ��र बल F �ारा ख�चा गया है 

  

M ��मान एवं R ि��ा का एक बेलन �ै�तज बल F �ारा खीचा जाता है। �न�

म� से िकस �च� �ारा घष�ण बल दश�या जाएगा।

https://dl.doubtnut.com/l/_Bqmvl6eEdXJJ
https://dl.doubtnut.com/l/_tQ1z0lQEiKK9


A. 

B. 

C. 

D. �ात नह� कर सकते।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. �दये गये �� म� बेलन पर आरोिपत घष�ण बल क� �दशा दश�ओ।ं बेलन खुरदर�

सतह पर ��र बल F �ारा ख�चा गया है 

https://dl.doubtnut.com/l/_tQ1z0lQEiKK9
https://dl.doubtnut.com/l/_wLGtqIScO5So


  

एक बेलन ��मान के� से नीचे �च�ानुसार ��त �व�ु पर �ै�तज बल F �ारा

ख�चा जाता है। �न� म� से िकस �च� �ारा घष�ण बल दश�या जाएगा।

A. 

B. 

C. 

D. �ात नह� कर सकते।

https://dl.doubtnut.com/l/_wLGtqIScO5So


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. �दये गये �� म� बेलन पर आरोिपत घष�ण बल क� �दशा दश�ओ।ं बेलन खुरदर�

सतह पर ��र बल F �ारा ख�चा गया है 

  

एक बेलन को �ै�तज �दशा म� बल F �ारा ख�चा जा रहा है, जो िक �च�ानुसार

��मान के� के उपर लग रहा है। िकस �च� म� घष�ण बल क� सही �दशा दी गई

है।

https://dl.doubtnut.com/l/_wLGtqIScO5So
https://dl.doubtnut.com/l/_V3qwGb2Uj70O


A. 

B. 

C. 

D. �ात नह� कर सकते।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. �दये गये �� म� बेलन पर आरोिपत घष�ण बल क� �दशा दश�ओ।ं बेलन खुरदर�

सतह पर ��र बल F �ारा ख�चा गया है 

https://dl.doubtnut.com/l/_V3qwGb2Uj70O
https://dl.doubtnut.com/l/_JUdr2g7GqdQS


  

एक बेलन �चकनी सतह पर रखे खुरदरे त�े पर रखा है। तखते को ��र बल F

�ारा ख�चा जाता है। �न� म� से िकस �च� �ारा घष�ण बल दश�या जाएगा।

A. 

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_JUdr2g7GqdQS


C. 

D. �ात नह� कर सकते।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. सन् 1978 �ूजील�ड म� एक मोटर साइिकल चालक 30 m/s क� ग�त से एक

 पर बनी प�� से, हवा म� छल�ग लगाता है। यह छल�ग लगाकर वह� खड़े हुए

हवाई जहाज के उपर से होकर बराबर ऊँचाई पर बनी दसूर� प�� पर जाता है।

जब चालक ने छल�ग लगाई तो इंजन क� आवाज से दश�क यह जान गये िक

उसने बहुत बड़ी गलती कर दी है। छल�ग लगाते समय उसे उपरोधक ब� कर

देना चा�हये था �जससे पीछे वाले प�हये पर आघूण� लगना बंद हो जाता है। जोिक
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उसने नह� िकया, �जससे िपछले प�हये का को�णय वेग अचानक अ�धकतम 160

rad/s हो गया तथा मोटर साईिकल अपने ��मान के� के सापे� घूम गई

�जससे उसक� हवा म� ���त बदल गई और सही �कार से दसूर� प�� पर मोटर

साईिकल नह� पहुँच सक�। 

�न� त�� को माने तो : प�हये क� ि��ा 0.30 m मोटर साइिकल का जड़�

आघूण� उसके ��मान के� के सापे�  िपछले प�हये का जड़�

आघूण� उसके के� के सापे�  | िपछले प�हये का को�णय वेग

तुर� अ�धकतम हो जाता है तथा छल�ग लगाते समय प�हया लुढ़कन ग�त कर

रहा है एवं आदमी का �भाव मोटर साइिकल पर नग� है। मानािक प�हय� का

के� व मोटरसाईिकल का ��मान के� समान रेखा म� होते है। 

जब मोटर साइिकल हवा म� थी तो

A. िपछला प�हया द��णवत� �दशा म� तथा मोटर साइिकल वामावत� �दश म�

घूम रही है

B. िपछला प�हया वामावत� �दशा म� तथा मोटर साइिकल द��णवत� �दशा म�

घूम रही है

20kg. m2

0.40kg. m2

https://dl.doubtnut.com/l/_q3Og82uaEBGe


C. िपछला प�हया एवं मोटर साइिकल द��णवत� �दशा म� घूम रही है।

D. िपछला प�हया एवं मोटर साइिकल वामावत� �दशा म� घूम रही है

Answer: B

उ�र देख�

10. सन् 1978 �ूजील�ड म� एक मोटर साइिकल चालक 30 m/s क� ग�त से एक

 पर बनी प�� से, हवा म� छल�ग लगाता है। यह छल�ग लगाकर वह� खड़े हुए

हवाई जहाज के उपर से होकर बराबर ऊँचाई पर बनी दसूर� प�� पर जाता है।

जब चालक ने छल�ग लगाई तो इंजन क� आवाज से दश�क यह जान गये िक

उसने बहुत बड़ी गलती कर दी है। छल�ग लगाते समय उसे उपरोधक ब� कर

देना चा�हये था �जससे पीछे वाले प�हये पर आघूण� लगना बंद हो जाता है। जोिक

उसने नह� िकया, �जससे िपछले प�हये का को�णय वेग अचानक अ�धकतम 160

rad/s हो गया तथा मोटर साईिकल अपने ��मान के� के सापे� घूम गई

�जससे उसक� हवा म� ���त बदल गई और सही �कार से दसूर� प�� पर मोटर

37∘

https://dl.doubtnut.com/l/_q3Og82uaEBGe
https://dl.doubtnut.com/l/_o03kLe5qasO4


साईिकल नह� पहुँच सक�। 

�न� त�� को माने तो : प�हये क� ि��ा 0.30 m मोटर साइिकल का जड़�

आघूण� उसके ��मान के� के सापे�  िपछले प�हये का जड़�

आघूण� उसके के� के सापे�  | िपछले प�हये का को�णय वेग

तुर� अ�धकतम हो जाता है तथा छल�ग लगाते समय प�हया लुढ़कन ग�त कर

रहा है एवं आदमी का �भाव मोटर साइिकल पर नग� है। मानािक प�हय� का

के� व मोटरसाईिकल का ��मान के� समान रेखा म� होते है। 

मोटर साइिकल को ��े� क� तरह मानते पर वह िकतने समय हवा म� है।

A. 4.8 sec.

B. 1.2 sec.

C. 3.6 sec.

D. 2.4 sec.

Answer: C

उ�र देख�

20kg. m2

0.40kg. m2
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11. सन् 1978 �ूजील�ड म� एक मोटर साइिकल चालक 30 m/s क� ग�त से एक

 पर बनी प�� से, हवा म� छल�ग लगाता है। यह छल�ग लगाकर वह� खड़े हुए

हवाई जहाज के उपर से होकर बराबर ऊँचाई पर बनी दसूर� प�� पर जाता है।

जब चालक ने छल�ग लगाई तो इंजन क� आवाज से दश�क यह जान गये िक

उसने बहुत बड़ी गलती कर दी है। छल�ग लगाते समय उसे उपरोधक ब� कर

देना चा�हये था �जससे पीछे वाले प�हये पर आघूण� लगना बंद हो जाता है। जोिक

उसने नह� िकया, �जससे िपछले प�हये का को�णय वेग अचानक अ�धकतम 160

rad/s हो गया तथा मोटर साईिकल अपने ��मान के� के सापे� घूम गई

�जससे उसक� हवा म� ���त बदल गई और सही �कार से दसूर� प�� पर मोटर

साईिकल नह� पहुँच सक�। 

�न� त�� को माने तो : प�हये क� ि��ा 0.30 m मोटर साइिकल का जड़�

आघूण� उसके ��मान के� के सापे�  िपछले प�हये का जड़�

आघूण� उसके के� के सापे�  | िपछले प�हये का को�णय वेग

तुर� अ�धकतम हो जाता है तथा छल�ग लगाते समय प�हया लुढ़कन ग�त कर

रहा है एवं आदमी का �भाव मोटर साइिकल पर नग� है। मानािक प�हय� का
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के� व मोटरसाईिकल का ��मान के� समान रेखा म� होते है। 

उड़ान के दौरान मोटर साइिकल रेिडयन म� िकतना कोण घुमती है ?

A. 4.32 rad.

B. 1.56 rad.

C. 2.48 rad.

D. 3.78 rad.

Answer: A

उ�र देख�

12. घूमती हुई टेबल पर एक सम�प छड़ इस �कार ��त है िक इसका �नचला

�सरा टेबल क� अ� पर ��त है एवं यह उ��धर से  कोण पर है। (छड़ एक

�सरे से गुजरने वाली अ� के पा�रत सम�प कोणीय वेग से घूम रहा है। य�द उपर

से देखने पर टेबल द��णावत� घूम रही हो तो - 

20∘
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छड़ के कोणीय संवेग स�दश क� �दशा होगी (�नचले �सरे के सापे�)? 

A. उ��धर नीचे क� ओर

B. �ै�तज से 20 नीचे 

C. �ै�तज से 20° उपर

D. उ��धर उपर क� ओर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8u7zUXW1JTbC


13. घूमती हुई टेबल पर एक सम�प छड़ इस �कार ��त है िक इसका �नचला

�सरा टेबल क� अ� पर ��त है एवं यह उ��धर से  कोण पर है। (छड़ एक

�सरे से गुजरने वाली अ� के पा�रत सम�प कोणीय वेग से घूम रहा है। य�द उपर

से देखने पर टेबल द��णावत� घूम रही हो तो - 

  

�ा इस पर कोई बलाघूण� लग रहा है, य�द है तो िकस �दशा म� ? 

A. ह�, उ��धर

B. ह�, �ै�तज 

C. ह�, �ै�तज से  पर

20∘
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Exercise 1 Objective Questions Reasoning Type

D. नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. �दए गये कथन� के स�भ� म� 

कथन 1: िकसी �ढ़ व�ु का िकसी समा�र अ� के सापे� जड़� आघूण� का

मान �ूनतम होगा जब घूण�न अ� इसके ��मान के� से गुजरती है। 

कथन 2 : सम�प गु��ीय �े� म� िकसी �ढ़ व�ु का भार सदैव ��मान के�

पर लगता है। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_Aj2T0UX2fvGv
https://dl.doubtnut.com/l/_c3KKzPaPHZvQ


B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. कथन l : य�द दो अ� अलग-अलग �ढ़ व�ु के ��मान के� से समान दरू�

पर ��त हो तो दोन� अ�� के सापे� जड़�आघूण� समान होगा। 

कथन 2: समा�र अ� �मेय से  जह� सभी का साथ�क अथ�

है। 

I = Icm + md2

https://dl.doubtnut.com/l/_c3KKzPaPHZvQ
https://dl.doubtnut.com/l/_2xSJBiDej20e


A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. कथन 1 : िकसी �ढ़ व�ु का ��मान के� से गुजरने वाली अ� के सापे�

जड़� आघूण� अ� िकसी समा�र अ� क� तुलना म� कम होता है। 

कथन 2: �ूटन बल �नयम आरोिपत करने के �लये व�ु का कुल ��मान उसके

��मान के� पर माना जा सकता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_2xSJBiDej20e
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A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. समान ��मान एवं ि��ा क� बेलन एवं गोला स��त अ� के सापे� दो

अलग अलग व�ुओ ं पर समान बलाघूण� लगाया जाता है। दोन� ही �ार� म�

��र है। दश�यी गयी स��त अ�के सापे� एक च�र लगाने के बाद 

https://dl.doubtnut.com/l/_HZ4If8cmzKKq
https://dl.doubtnut.com/l/_4z31ieUVsUEK


  

कथन 1 : बेलन क� ग�तज ऊज� गोले से �ादा होगी।  

कथन 2 : बेलन का जड़� आघूण� गोले से �ादा होगा। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4z31ieUVsUEK


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� कथन� के स�भ� म� 

कथन - 1 : व� म� मुड़ते हुए साइिकल सवार सदैव अंदर क� ओर झुकता है। 

कथन - 2  : झुकने से इसका गु��ीय के� नीचे हो जाता है। �न� म� से 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

https://dl.doubtnut.com/l/_4z31ieUVsUEK
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Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. L ल�ाई क� एक सम�प छड़ एक �सरे से िकलक�त है एवं िकलन �ब�ु के

सापे� �बना घष�ण के घूण�न के �लये मु� है। िकलन �ब�ु से x दरू� पर बल F

इस �कार से आरोिपत िकया जाता है िक बल सदैव छड़ के ल�वत् रहता है। x

का 0 से L बढ़ाने पर। 

कथन 1 : िकलन �ारा आरोिपत ��ति�या बल का छड़ क ल�ाई के ल�वत्

घटक बढ़ेगा। 

कथन 2 : छड़ का कोणीय �रण बढ़ेगा। 

https://dl.doubtnut.com/l/_PwdtzVT0cmzY
https://dl.doubtnut.com/l/_8eyR8V3EgSlc


A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. कथन 1: एक ��र खुरदर� �ै�तज सतह पर एक �ढ़ चकती �बना िफसले

��र कोणीय वेग से लुढ़क रही है। चकती के �न�तम �ब�ु का �रण शू�

होगा। 

https://dl.doubtnut.com/l/_8eyR8V3EgSlc
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कथन 2 : एक ��र खुरदर� �ै�तज सतह पर �बना िफसले लुढक रही चकती

�न�तम ब�ु का वेग शू� होगा। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bX5vAxWpf7MT


8. कथन 1 : एक तल म� ��त समतल �ढ़ व�ु के सभी �ब�ुओ ंका कोणीय वेग

इस पर ��त िकसी दसूरे �ब�ु से देखने पर समान होगा। 

कथन 2 : �ढ़ व�ु म� िक�ी दो �ब�ुओ ंके म� दरू� सदैव ��र रहती है। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r8GeTzg6I6aC


9. कथन l : R ि��ा क� गोल आकार क� ��र धरातल पर लुढ़क रही व�ु के

��मान के� के वेग का प�रमाण   स े�दया जाता है। जह�  इसका कोणीय

वेग है। 

कथन 2 : जब ��मान �वतरण सम�प हो तो गोल आकार क� व�ु का के�

इसका ��मान के� होगा। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

ωR ω

https://dl.doubtnut.com/l/_9BnnrR4P5wSt


10. कथन 1: एक व�ु �चकनी वेज सतह पर लुढ़क नही सकती है। 

कथन   2: जब एक व�ु पूण�तः लुढ़क रही हो तो स�क�  �ब�ु सतह के सापे�

��र रहना चा�हये।

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9BnnrR4P5wSt
https://dl.doubtnut.com/l/_asOiRWUm6aQF


11. कथन 1 : CM तं� म� घूमती हुई �ढ़ व�ु क� ग�तज ऊज� होगी

जह� �तीको का साथ�क अथ� है। 

कथन 2 : CM तं� म� �ढ़ व�ु क� ग�त केवल पूण�तः घूण�न ग�त होती है। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

Icmω
21

2

https://dl.doubtnut.com/l/_urodIZ5828c2


12. कथन 1 : यह मानते हुए िक िकसी अ� खखो�लय व�ु क� अनुप���त म�

च�मा पृ�ी के चारो ओर च�र लगा रहा है। च�मा का पृ�ी के के� के

सापे� कोणीय संवेग संर��त रहेगा। 

कथन 2: बा� बल� क� अनुप���त म� �नकाय का संवेग संर��त रहेगा। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yLsS2yY3Hp2u


13. कथन 1: एक चकती A�चकने �ै�तज तल पर ग�त कर रही है एवं एक

�चकनी ऊ��धर �दवार (�च� म� ऊपर से �� दश�या गया है) से ��ा�त �प

से टकराकर आगे वापस आती है। इस अव�ा म� XY रेखा पर िकसी भी �ब�ु के

सापे� चकती का कोणीय संवेग संर��त रहेगा। 

कथन 2: तल म� ��त िकसी भी �ब�ु के सापे� गु�� का एवं सतह �ारा

अ�भल� �श� बल का बलाघूण� एक दसूरे को संतु�लत करेग�। 

 

https://dl.doubtnut.com/l/_k4Py2103j698


A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. कथन 1 : िकसी भी आकार क� �ढ़ व�ु का िकसी अ� के सापे�

 सदैव स� होगा।  

कथन 2 :  जड�ीय तं� म� सदैव स� होता है।

→
L = I

→
ω

→
τ =

d
→
L

dt

https://dl.doubtnut.com/l/_k4Py2103j698
https://dl.doubtnut.com/l/_bpOIpLv1656e


Exercise 1 Objective Questions Multiple Correct Choice Type

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1. एक �ढ़ व�ु ��र अ� के सापे� वामावत� �दशा म� घूम रही है। य�द �ढ़ व�ु

 से �ादा पर�ु  से कम कोण पर घूमती हो तो �न� म� से कौनसा180∘ 360∘

https://dl.doubtnut.com/l/_bpOIpLv1656e
https://dl.doubtnut.com/l/_F7nfy7XtToQk


यु� �ढ़ व�ु के �ार��क कोणीय ���त एवं अं�तम कोणीय ���त को दश�

सकता है। 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C::D

वीिडयो उ�र देख�

3rad, 6rad

−1rad, 1rad

1rad, 5rad

−1rad, 2.5rad

2. अनेक बल� के �भाव म� एक व�ु सा�व�ा म� है। ��ेक बल क� ि�यारेखा

अलग-अलग है। ��ेक बल क� ि�या रेखा अलग-अलग है। बल� क� आव�क

सं�ा �ूनतम होगी। 

https://dl.doubtnut.com/l/_F7nfy7XtToQk
https://dl.doubtnut.com/l/_cLwSOl8H7u8T


A. 2, य�द उनक� ि�या रेखा व�ु के ��मान के� से गुजरती है 

B. 3, य�द उनक� ि�या रेखा समाना�र न हो 

C. 3, य�द उनक� ि�या रेखा समा�र हो 

D. 4, य�द उनक� ि�या रेखा समा�र हो एवं सभी बलो का प�रमाण समान

हो

Answer: B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

3. w भार क� एक छड़ नुक�ले कोनो A एवं B पर सा�व�ा म� है। कोने एक

दसूरे से d दरू� पर है। छड़ का ��मान के� A से x दरू� पर है। 

A. A पर अ�भल� ��ति�या म� 

B. A पर अ�भल� ��ति�या 

wx

d

w(d − x)

d

https://dl.doubtnut.com/l/_cLwSOl8H7u8T
https://dl.doubtnut.com/l/_8E37LJJ0y1WI


C. B पर अ�भल� ��ति�या 

D. B पर अ�भल� ��ति�या 

Answer: B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

wx

d

w(d − x)

d

4. एक वग�कार आधार वाले �ॉक क� ऊँचाई h है, एवं यह एक नत तल पर

��त है। घष�ण गुणाक  है। तल का नत कोण  धीरे-धीरे बढ़ाया जाता है।

तब

A. य�द  हो तो �ॉक िफसलने से पहले पलटेगा

B. य�द  हो तो �ॉक िफसलने से पहले पलटेगा 

C. य�द  हो तो �ॉक पलटने से पहले िफसलेगा 

D. य�द  हो तो �ॉक पलटने से पहले िफसलेगा

μ (θ)

μ >
a

h

μ <
a

h

μ >
a

h

μ <
a

h

https://dl.doubtnut.com/l/_8E37LJJ0y1WI
https://dl.doubtnut.com/l/_S0IzKT0eQr0g


Answer: A::D

वीिडयो उ�र देख�

5. ABCD,O के� वाली एक वग�कार प��का है। O से गुजरने वाली ल�वत्

अ� के सापे� जड़� आघूण� I है 1, 2, 3 एवं 4 अ�� के सापे� जड़� आघूण�

�मशः  एवं  है। यह �न� का अनुसरण करेग�। :   

 

A. 

I1, I2, I3 I4

I2 = I3

https://dl.doubtnut.com/l/_S0IzKT0eQr0g
https://dl.doubtnut.com/l/_BHeMJTT6EXiT


B. 

C. 

D. 

Answer: A::B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

I = I1 + I4

I = I2 + I4

I1 = I3

6. �च� म�, ��मानर�हत तथा अ�व�ारणीय धागा �घरनी पर िफसलता नह� है।

र�ी �च�ानुसार �घरनी पर �लपटी हुई है। य�द �नकाय को �वरामअव�ा से मु�

िकया जाए, 

 

https://dl.doubtnut.com/l/_BHeMJTT6EXiT
https://dl.doubtnut.com/l/_2xnJ3KbmPaKu


A. दायी र�ी म� तनाव ब�यी र�ी म� तनाव से अ�धक है। 

B. ग�त �ार� होने के बाद, �घरनी क� ग�तज ऊज� 4kg �ॉक क� ग�तज

ऊज� से कम है।

C. क�े (Hinge) �ारा �घरनी पर लगाया गया बल 17g से कम है। 

D. य�द 7kg ��मान अचानक धरातल से टकराता है तथा �क जाता है तो

ब�यी तरफ क� र�ी तनाव म� रहती है।

Answer: A::B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

7. मु� �ान पर घूमता हुआ एक ��� अपना आकार भुजाओ ंको फैलाकर या

ऊपर मोड़कर प�रव�त�त करता है। ऐसा करने से वह प�रव�त�त कर सकता है। 

A. जड़� आघूण� 

https://dl.doubtnut.com/l/_2xnJ3KbmPaKu
https://dl.doubtnut.com/l/_iMifx9fX6JSy


B. कोणीय संवेग 

C. कोणीय वेग 

D. घूण�न ग�तज ऊज�

Answer: A::C::D

वीिडयो उ�र देख�

8. �दए गये �च� म� एक ग�द समान ��मान क� अ� सम�प छड़ म� ��ा�त

�प से टकराती है एवं छत A�ब�ु पर लटक� है। �न� म� से कौनसा/से कथन

https://dl.doubtnut.com/l/_iMifx9fX6JSy
https://dl.doubtnut.com/l/_Ya7mhVMuIr1P


स� है? 

 

A. �नकाय (ग�द + छड़) का रेखीय संवेग संर��त रहेगा 

B. �नकाय (ग�द + छड़) का लटकन �ब�ु A के सापे� कोणीय संवेग संर��त

रहेगा 

https://dl.doubtnut.com/l/_Ya7mhVMuIr1P


C. �नकाय (ग�द + छड़) क� ट�र से पहले ग�तज ऊज� ट�र के ठ�क बाद

ग�तज ऊज� बरावर सकती है 

D. ग�द का रेखीय संवेग संर��त रहेगा

Answer: B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

9. 0.1 kg ��मान क� एक ग�द �च� म� दश�ये अनुसार एक घष�णहीन टेबल पर 1

m/s क� �नयत चाल से 1m ि��ा के एक �ै�तज वृ� म� घूण�न करती है। ग�द

एक डोर� से जुड़ी है जो टेबल म� बने एक �छ� से गुजरती है। डोर� को �नचले �सरे

https://dl.doubtnut.com/l/_Ya7mhVMuIr1P
https://dl.doubtnut.com/l/_KbGxgKprFcJf


से ख�चकर पथ क� ि��ा को 0.5 m तक कम कर �दया जाता है। 

 

A. ग�द का नया वेग 2 m/s है 

B. डोर� म� नया तनाव 0.8 N है 

C. ग�द का नया वेग 1 m/s है

D. डोर� म� नया तनाव 1.6 N है

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KbGxgKprFcJf


10. एक वलय धरातल पर �बना िफसले लुढ़क रही है। इसका के� C,u ��र

चाल से ग�त कर रहा है। वलय पर कोई �ब�ु P है। P क� धरातल के सापे�

चाल v है। 

A. 

B. य�द CP �ै�तज हो तो v = u 

C. य�द CP �ै�तज से 30 कोण पर एवं P C के �ै�तज सतह से नीचे हो तो v

= u

D. य�द CP �ै�तज हो 

Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

0 ≤ v ≤ 2u

v = √2u

https://dl.doubtnut.com/l/_bKhxDfKykLLr


11. एक चरखी पूण�तः खुरदर� �ै�तज टेबल पर रखा है। बल  एवं 

अलग-अलग �च�ानुसार लग रहे है। सही कथन होगा 

A. जब  लगाया जाता है तो ��मान के� दाय� ओर ग�त करेगा 

B. जब  लगाया जाता है तो ��मान के� बाय� ओर ग�त करेगा 

C. जब  लगाया जाता है तो ��मान के� दाय� ओर ग�त करेगा 

D. जब  लगाया जाता है तो ��मान के� दाय� ओर ग�त करेगा

F1, F2 F3

F3

F2

F1

F2

https://dl.doubtnut.com/l/_J7c8I5rRieCj


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. य�द एक बेलन नत तल पर िफसलते हुए लुढ़क रहा हो तो 

A. कुछ समय बाद यह पूण�तः लोटकन ग�त �ार� कर सकता है 

B. कुछ समय बाद यह पूण�तः लोटकन ग�त �ार� करेगा 

C. यह स�व है िक यह कभी लोटकन ग�त �ार� नह� करेगा 

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J7c8I5rRieCj
https://dl.doubtnut.com/l/_GnwHzP3pdUNf


13. एक चरखी (spool) जो �े�तज टेबल पर लुढ़कती है, तथा एक �े�तज छड़

�जसका शीष� चरखी क� धुर� क� तली के बराबर ऊँचाई पर है, तक लुढकते हुए

पहुंच रहा है। 

 

A. 1. इसके के� क� चाल म� कमी होती है 

B. 2. कोणीय वेग म� वृ�� होती है 

C. 3. कोणीय वेग समान रहता है।

D. 4. इसके के� क� चाल म� वृ�� होती ह�

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EeEbvJrj3vOA


14. �दए गये �च� म�, �ॉक को v ��र चाल से दाय� तरफ ख�चा जाता है। य�द

बेलन िफसलता नही हो तो- 

A. बेलन के ��मान के� क� चाल 2v होगी 

B. बेलन के ��मान के� क� चाल शू� होगी 

C. बेलन का कोणीय वेग v/R होगा 

D. बेलन का कोणीय वेग शू� होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_EeEbvJrj3vOA
https://dl.doubtnut.com/l/_5KE3o3pSHAq3


Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

15. r ि��ा क� एक प�हया सरल रेखा म� ग�त कर रहा है। इसके के� का वेग v

है। िकसी �ण प�हये का धरातल से स�क�  �ब�ु M एवं प�हया का उ�तम �ब�ु

N(M के �� �वप�रत) है। अस� कथन होगा- 

A. प�हये पर िकसी �ब�ु P का वेग MP के समानुपाती होगा। 

B. प�हये पर वे �ब�ु �जनका वेग v से �ादा है, वे �घरनी पर V से कम वेग

�ब�ुओ ंसे �ादा �े�फल बनाते है 

C. स�क�  �ब�ु M ता��णक ��र रहेगा 

D. प�हये पर के� से समान दरू� पर ��त �ब�ुओ ंका वेग समान होगा

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_5KE3o3pSHAq3
https://dl.doubtnut.com/l/_aiL1COD8HftE


वीिडयो उ�र देख�

16. �ै�तज तल पर A �ब�ु पर प�र�ध s क� चकती है जब एक ��र �ै�तज बल

के� पर आरोिपत िकया जाता है। A एवं B के म� िफसलन रोकने के �लये

पय�� घष�ण है तथा B के दाय� और सतह �चकनी है। AB = s चकती A से B

तक T समय म� पहुचती है। B के दाय� ओर- 

 

A. कोणीय �रण �वलु� हो जाएगा एवं रेखीय �रण अप�रव�त�त रहेगा 

B. चकती का रेखीय �रण बढ़ जाएगा 

C. चकती एक घूण�न T/2 म� पूण� करेगी 

https://dl.doubtnut.com/l/_aiL1COD8HftE
https://dl.doubtnut.com/l/_Oa6fm3r912Yo


D. आगे T समय से चकती S से �ादा दरू� तय करेगा

Answer: B::D

वीिडयो उ�र देख�

17. सम �चकनी �ै�तज तल पर एक त�े पर सम�प गोला ��त है। त�े को

��र बल F �ारा ख�चा जाता है। य�द गोला त� पर िफसलता नही हो तो �न�

म� से कौनसा कथन स� है।  

A. गोले के के� का �रण त� से कम होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_Oa6fm3r912Yo
https://dl.doubtnut.com/l/_M0b9YppDr26M


B. गोले पर काय�रत घष�ण �ारा िकया गया काय� इसक� कुल ग�तज ऊज� के

समान होगा। 

C. �नकाय क� कुल ग�तज ऊज� बल F �ारा िकये गये काय� के बराबर होगा 

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

18. m ��मान एवं R ि��ा को एक खोखले गोले म� m ��मान का अ�ान

�व भरा है। यह �े�तज तल पर इस �कार लुढ़क रहा है िक इसका ��मान के�

v वेग से ग�त कर रहा है। य�द यह पूण�तः लुढ़क रहा हो तो

A. गोले क� ग�त ऊज�  होगी

B. गोले क� ग�तज ऊज�  होगी 

mv25

6

mv24
5

https://dl.doubtnut.com/l/_M0b9YppDr26M
https://dl.doubtnut.com/l/_yOzaeyDavMON


C. गोले का धरातल पर िकसी ��र �ब�ु के सापे� कोणीय संवेग

 होगा

D. गोले का धरातल पर िकसी ��र �ब�ु के सापे� कोणीय संवेग

 होगा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

mvR
8

3

mvR
14
5

19. m ��मान का एक �ॉक �ै�तज खुरदर� सतह पर v वेग से ग�त कर रहा

है। सतह से ��मान के� क� ऊँचाई h है। ��मान के� क� रेखा म� सतह पर

एक �ब�ु A है। 

A. �ार� म� A के सापे� को�णय संवेग mvh होगा । 

B. समय गुजरने के साथ �ॉक का वेग घटेगा

https://dl.doubtnut.com/l/_yOzaeyDavMON
https://dl.doubtnut.com/l/_l7xoK1u4uHaP


C. A के सापे� �ॉक पर लगने वाले बल का आघूण� शू� होगा 

D. A के सापे� �ॉक संवेग संर��त नही रहेगा 

Answer: A::B::D

वीिडयो उ�र देख�

20. पृ�ी क� सतह के समीप एक कण मु� �प से �गर रहा है। सतह पर एक

�ब�ु O ल�। (कण के ठ�क नीचे ऊ��धरनही) 

A. कण का O के सापे� कोणीय संवेग बढ़ेगी 

B. कण का O के सापे� गु��ाकष�ण बल का बलाघूण� घटेगा 

C. कण का O के सापे� जड़� आघूण� घटेगा 

D. कण का A के सापे� कोणीय संवेग संर��त नही रहेगा

Answer: A::C::D

https://dl.doubtnut.com/l/_l7xoK1u4uHaP
https://dl.doubtnut.com/l/_YC9mYFsWVwrD


वीिडयो उ�र देख�

21. एक सम�प चकती �ै�तज तल पर लुढ़क रही है। िकसी �ण B स�क�  �ब�ु

एवं Aधरातल से 2R ऊँचाई पर है। जह� R चकती क� ि��ा है। 

 

A. A के सापे� कोणीय संवेग का प�रमाण B का �तगुना होगा 

B. A के सापे� कोणीय संवेग वातावत� होगा 

C. B के सापे� कोणीय संवेग द��णावत� होगा 

https://dl.doubtnut.com/l/_YC9mYFsWVwrD
https://dl.doubtnut.com/l/_UVSKjkVqT83i


D. A के सापे� कोणीय संवेग B के समान होगा

Answer: C::D

वीिडयो उ�र देख�

22. M ��मान एवं R ि��ा क� एक वलय  वेग से िफसल रही है अचानक

एक खुरदर� सतह पर �च�ानुसार �वेश करती है जह� घष�ण गुण�क  है।  

  

स� कथन (न�) का चयन कर�।

A. जैसे ही वलय खुरदर� सतह पर �वेश करती है ग�तज घष�ण काय�रत

होगा 

v0

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_UVSKjkVqT83i
https://dl.doubtnut.com/l/_WiGH5v77J7ku


B. घष�ण क� �दशा ग�त क� �दशा के �वपर�त होगा 

C. घष�ण बल वलय को ��मान के� के सापे� ��रत करेगा 

D. जैसे ही वलय खुरदर� सतह पर �वेश करेगी यह लुढकना �ार� करेगी

Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

23. M ��मान एवं R ि��ा क� एक वलय  वेग से िफसल रही है अचानक

एक खुरदर� सतह पर �च�ानुसार �वेश करती है जह� घष�ण गुण�क  है।  

  

स� कथन (कथन�) का चयन कर�।

v0

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_WiGH5v77J7ku
https://dl.doubtnut.com/l/_OGLPJF2xFp10


A. वलय का संवेग संर��त रहेगा 

B. ��मान के� के सापे� वलय का कोणीय संवेग संर��त रहेगा 

C. �ै�तज सतह पर िकसी भी �ब�ु के सापे� कोणीय संवेग संर��त रहेगा 

D. वलय क� य�ि�क ऊज� संर��त रहेगी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

24. M ��मान एवं R ि��ा क� एक वलय  वेग से िफसल रही है अचानक

एक खुरदर� सतह पर �च�ानुसार �वेश करती है जह� घष�ण गुण�क  है।  

v0

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_OGLPJF2xFp10
https://dl.doubtnut.com/l/_3tS6W7in79Qr


  

स� कथन (नो) का चयन कर�।

A. जब ��मान के� ��र होगा तो वलय लुढ़कना �ार� करगी 

B. जब स�क�  �ब�ु ��र होगा तो वलय लुढ़कना �ार� करेगी 

C. वलय समय के बाद लुढ़कना �ार� कर देगी 

D. लुढ़कने का वेग  होगा

Answer: B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

v0

2μg

v0

2

https://dl.doubtnut.com/l/_3tS6W7in79Qr


25. M ��मान एवं R ि��ा क� एक वलय  वेग से िफसल रही है अचानक

एक खुरदर� सतह पर �च�ानुसार �वेश करती है जह� घष�ण गुण�क  है।  

  

 स� �वक� (प�) का चयन कर�।

A. वलय के लुढ़कना �ार� करने से पहले ��मान के� �ारा तय रेखीय

दरू�  होगी 

B. घष�ण �ारा िकया गया कुल काय�  होगा 

C. वलय क� ग�तज ऊज� हा�न  होगी 

D. �ा� घूण�न ग�तज ऊज� होगी

Answer: A::C::D

v0

μ

3v2
0

8μg

− mv2
0

3

8

mv2
0

4

mv2
0

8

https://dl.doubtnut.com/l/_KBaUmnOSvNIp


वीिडयो उ�र देख�

26. िकसी �दए गये �ब�ु के सापे� िकसी व�ु पर बलाघूण�  पाया

जाता है यह�  एक ��र स�दश है एवं  उस �ब�ु के सापे� व�ु का

कोणीय संवेग है। यह दश�ता है िक-

A. समय के सभी �ण� पर  के ल�वत् होगा 

B.  का  क� �दशा म� घटक समय के साथ प�रव�त�त नह� होगा 

C.  का प�रमाण समय के साथ प�रव�त�त नह� होगा

D.  समय के साथ प�रव�त�त नही होगा 

Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

→
A ×

→
L

→
A

→
L

d
→
L /dt,

→
L

→
L

→
A

→
L

→
L

https://dl.doubtnut.com/l/_KBaUmnOSvNIp
https://dl.doubtnut.com/l/_wmjw0DhrB2vp


27. m ��मान क� एक छोटी ग�द l ल�ाई क� र�ी �ारा छत पर O �ब�ु से

लटक� है एवं �ै�तज वृ�ाकार पथ म�  कोणीय वेग से घूम रही है।  

A. के सापे� कोणीय संवेग संर��त रहेगा 

B.  के सापे� कोणीय संवेग संर��त रहेगा 

C.  के सापे� कोणीय संवेग का ऊ��धर घटक संर��त रहेगा 

D.  के सापे� कोणीय संवेग का प�रमाण संर��त रहेगी

ω

O

C

O

O

https://dl.doubtnut.com/l/_2N8Dho7gjKOT


Answer: B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

28. जब हम बा�य बल या बल-आघूण� क� अनुप���त म� धरातल पर लुढ़क रही

एक व�ु पर काय�रत लौटनी घष�ण पर �वचार करते ह�, तो 

A. कुल स�क�  बल पीछे क� �दशा म� एक घटक रखता है। 

B. कुल स�क�  बल व�ु के ��मान के� से गुजरता है। 

C. लौटनी घष�ण ऊज� �य करता है। 

D. कुल स�क�  बल का ऊ��धर घटक (अ�भल�वत् ��ति�या) भार से

अ�धक होता है।

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2N8Dho7gjKOT
https://dl.doubtnut.com/l/_09oVwSSoRGxH


29. टेबल पर रखी प�� वाली फाइल को खोला जाता है। जबिक एक प�ा

टेबल पर ही रहता है। ��ेक प�े का आकार चौकोर है। ��मान m एवं �वमा

 है। यह मानते हुए िक फाइल टेबल पर िफसलती नही है। 

A. स�ूण� फाइल के ��मान के� क� अ�धकतम ऊँचाई 7.5 cm है। 

B. स�ूण� फाइल के ��मान के� क� अ�धकतम ऊँचाई 15 cm है।

C. �ै�तज से  पर प�े (�ap) को ��र रखने के �लये �ूनतम बल 

 होगा

D. �ै�तज से  पर प�े (�ap) को ��र रखने के �लये �ूनतम बल 

 होगा

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

(30 × 30)cm2

60∘

mg

4
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2

https://dl.doubtnut.com/l/_09oVwSSoRGxH
https://dl.doubtnut.com/l/_3GIGyI7BCB86


Exercise 1 Objective Questions Matrix Type

1. चार सम�प छड़ो से एक वग�कार �ेम बनाया गया है। ��ेक छड़ का ��मान

m एवं ल�ाई है। 

वीिडयो उ�र देख�

2. एक �ढ़ बेलन को �चकने �ै�तज सतह पर रखा गया है। य�द कॉलम I �व�भ�

�ब�ुओ ंपर वेग को दश�ता है (3-बेलन का के�, 2- उ�तम �व�ु, 4-�न�तम

https://dl.doubtnut.com/l/_BaWyTtqti6Ms
https://dl.doubtnut.com/l/_NSuZqNNtrtBc


�व�ु, 1- प�र�ध पर �ब�ु 3 के �र पर) तो कॉलम II से ग�त को सही दशा को

चुन�।

    

वीिडयो उ�र देख�

���� I ���� II

(A)
→
v 1 = î + ĵ,

→
v 2 = 2 î (P )������� �� ����� ����� ������

(B)
→
v 1 = î + ĵ,

→
v 3 = − î (Q)����� ���� ��� ���� ����� ����� ���

(C)
→
v 2 = î,

→
v 3 = 0 (R)����� ���� ��� ���� ����� ����� ���

(D)
→
v 4 = 0,

→
v 1 = − î − ĵ (S)���� ����

https://dl.doubtnut.com/l/_NSuZqNNtrtBc


Exercise 2 Subjective Questions

3. ��� का �मलान क��जये। 

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Utsar7hj5ZYo


1. एक व�ु जो िक �नद�श�क अ� z के अनु�दश एक अ� के प�रतः िकलिकत है,

बल  पर आरोिपत िकया जाता है। य�द बल �ब�ु 

 पर आरोिपत िकया जाता है, तो (a) z अ� के प�रतः कुल

बलाघूण� का प�रमाण तथा (b) बलाघूण� स�दश क� �दशा �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

→
F = 2 î + 3ĵN

→
r = 4 î + 5ĵ

2.  भार वाले एक समान बेलन पर �श� रेखीय �प से एक उ��धर बल �च�

म� दश�ए अनुसार आरोिपत िकया जाता है। बेलन व दोन� सतह� के म� �ै�तक

घष�ण गुण�क 0.500 है।  के पद� म�, अ�धकतम बल P जो आरोिपत िकया जा

Fg

Fg

https://dl.doubtnut.com/l/_RpbkJDaSYKw0
https://dl.doubtnut.com/l/_XyJJH4oa240H


सकता है तािक बेलन घुण�न ना करे। 

वीिडयो उ�र देख�

3. इ�ा �वहार म� एक फल बेचने वाला असंतु�लत तुला से फलो को बेच रहा है।

वह सही भार को �योग म� लेता है िक�ु वह �च� म� दश�ए अनुसार �हंज से 4 cm

क� दरू� पर 100 gm ��मान क� एक डोर� ब�धे हुए है। आप 250 gm अंगुर

https://dl.doubtnut.com/l/_XyJJH4oa240H
https://dl.doubtnut.com/l/_IHg8S29hojL3


खर�दते हो, तो आपने िकतने अंगुर वा��वक �प से खर�दे है ? 

 

वीिडयो उ�र देख�

4. m ��मान, h ऊँचाई तथा w चौड़ाई का एक समान लकड़ी का दरवाजा है।

यह एक ओर से जुड़े दो �शकंजे (hinges) �ारा लटका हुआ, �शकंजे दरवाजे के

तली से h/3 व 25/3 �नद��शत है। माना क� m = 20.0 kg, h= 2.20 m, तथा

w=1.00 m तथा तली का �चकना �शकंजा (hinge) दरवाजे के �ेप म� कसा

https://dl.doubtnut.com/l/_IHg8S29hojL3
https://dl.doubtnut.com/l/_3L6PYBKQA6XB


हुआ नह� है। दरवाजे पर काय�रत बल� को �ात क��जए। 

 

वीिडयो उ�र देख�

5. R ि��ा के एक ठोस गोले से R/2 ि��ा का एक गोलाकार �छ� िकया जाता

है। शेष बचे हुए गोले का ��मान M है, तो एक अ� के प�रतः व�ु का जड़�

https://dl.doubtnut.com/l/_3L6PYBKQA6XB
https://dl.doubtnut.com/l/_qrvnsJZEwgEm


आघूण� �ात क��जए, जो कागज के तल के ल�वत्  O से गुजर रहा है। 

 

वीिडयो उ�र देख�

6. m ��मान तथा L ल�ाई क� एकसमान छड़ इसके एक �सरे पर बल F

आरोिपत करके �वरामाव�ा म� रखी हुई जो क� दश�ए अनुसार उ��धर तल म�

है। धरातल पय�� �प से खुरदरा है। �ात क��जये। 

(a) बल F 

(b) धरातल �ारा लगाई क� अ�भल� ��ति�या  

https://dl.doubtnut.com/l/_qrvnsJZEwgEm
https://dl.doubtnut.com/l/_RR9x7hLNlJg6


(c ) धरातल (प�रमाण तथा �दशा) �ारा आरोिपत धष�ण बल 

 

वीिडयो उ�र देख�

7. समान ��मान m व ल�ाई l क� दो छड़े �जनक� म� �व�ु मूल पर है, x व y

अ� के अनु�दश ��त है। रेखा x=y के प�रतः दोन� का जड़� आघूण� �ा होगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_RR9x7hLNlJg6
https://dl.doubtnut.com/l/_Jp8WQT5Y1Qf9


वीिडयो उ�र देख�

8. M ��मान का सम�प �ेट वग�कार आकृ�त व अ�� वृ�ाकार भाग के साथ

�च� के अनुसार है। वग� क� भुजा 2a है। इसके ��मान के� से गुजर रहे अ�

के प�रतः तथा तल के ल�वत् �ेट का जड़� आघूण�  है। �ेट के तल

म� �श�रेखा AB के प�रता �ेट का जड़� आघूण� ___होगा। 

 

वीिडयो उ�र देख�

1.6Ma2

https://dl.doubtnut.com/l/_Jp8WQT5Y1Qf9
https://dl.doubtnut.com/l/_HX9UKl68WN0w


9. दो चक�तय� A व B�च� म� दश�ए अनुसार एक दसूरे से स�क�  म� है। A पर �ढ़

�प से लपेटी गई एक र�ी को  स ेनीचे क� ओर ख�चा जाता है। A व

B के म� घष�ण बल �ात क��जए य�द िफसलन अनुप��त है। 

 

वीिडयो उ�र देख�

2m/s2

10. m ��मान व l ल�ाई क� एक छड़ का एक �सरा एक क�ल पर जुड़ा है तथा

दसूरा �सरा m ��मान व l ल�ाई क� एक छड़ के म� �ब�ु से ल�वत् �प से

�चपका हुआ है। 

���त-(a): य�द दोन� छड़े एक �ै�तज तल म� रखी जाती है (�च� देखे) तथा िफर

https://dl.doubtnut.com/l/_bLZ6LAbepAJG
https://dl.doubtnut.com/l/_IdhghPzsKaiS


मु� क� जाती है। 

���त-(b): य�द दोन� छड़े एक ऊ�� तल म� रखी जाती है (�च� देखे) तथा िफर

मु� क� जाती है। 

���त-(a) से ���त-(b) म� ��मान के� के �ार��क �रण का अनुपात X है।

32X का मान है। 

 

वीिडयो उ�र देख�

11. �च� म� 4kg व 2kg ��मान के दो �ॉक A व B40 kg ��मान व ि��ा

0.1 m क� एक चकती C से गुजर रही है एक ह�� डोर� के दो �सरो से संयो�जत

है तथा चकती एक ��र �ै�तज अ�, के संपाती है, के प�रतः मु� �प से घूण�न

करती है। �नकाय �वरामाव�ा से मु� िकया जाता है तथा डोर� चकती के ऊपर

िफसलती नह� है। �ात क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_IdhghPzsKaiS
https://dl.doubtnut.com/l/_sIDmCGHnDu8V


(i) ��मान B को रेखीय �रण 

(ii) �ार� से 10sec क� समा�� तक चकती �ारा बनाए गए च�र� क� सं�ा 

(iii) �ॉक A से संल� डोर� म� तनाव 

 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sIDmCGHnDu8V


12. m ��मान डोर� के �ारा �घरनी से दश�ए अनुसार संयो�जत है। �घरनी R

ि��ा क� एक ठोस चकती है। डोर� (cord) चकती पर िफसलती नह� है।

��मान को धरातल से hऊँचाई पर �वरामाव�ा से मु� िकया जाता है तथा

उस �ण पर ��मान धरातल तक पहुँचता है, जब चकती  कोणीय वेग सेω

https://dl.doubtnut.com/l/_tPPs3htC3ILj


घुण�न कर रही है। चकती का ��मान �ात क��जए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_tPPs3htC3ILj


 

https://dl.doubtnut.com/l/_tPPs3htC3ILj


वीिडयो उ�र देख�

13. एक ��मान वृ�ाकार चकती का ��मान m व ि��ा Rहै। m ��मान का

एक कण भी चकती के िकनारे पर एक �ब�ु A पर ��र है। (�च�ानुसार) चकती

एक ��र �ै�तज PQ जो चकती के के� C से R/4 दरु� पर है, के प�रता मु�

�प से घुण�न कर सकती है। रेखा AC, PQ के ल�वत् है। �ार� म�, चकती इस

तरह से उ��धर रखी हुई है िक A उसके उ��धर �ब�ु पर है। तब यह �गरने दी

जाती है तािक यह PQ के प�रता घुण�न करना �ार� कर सके। कण क� रेखीय

https://dl.doubtnut.com/l/_tPPs3htC3ILj
https://dl.doubtnut.com/l/_eqFwzHJPDLRp


चाल इसक� �न�तम ���त पर पहुंचने पर �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

14. तीन समान ��मान  ल�ाई क� ��मानहीन छड़ो �ारा एक दसूरे से

�ढ़ �प से संयो�जत है, जो एक समबाहु ि�भुज बनाते है (�च�ानुसार) । �व�ा

(assembly) को ि�भुज के ल�वत् अ� के प�रता  कोणीय वेग �दया गया है।

�नयत  के �लये, A से गुजर रहे अ� क� तुलना म� B से गुजर रहे अ� के �लये

m, l

ω

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_eqFwzHJPDLRp
https://dl.doubtnut.com/l/_f0T24kn7uHuK


�व�ा (assembly) क� ग�तज ऊज� का अनुपात �ात क��जए। 

 

वीिडयो उ�र देख�

15. एक ��� t सेक� के �लये �नयत बल F से एक �घरनी के चार� ओर लपेटी

गयी र�ी को ख�चता है । य�द आ��रक व बा�य प�रधी क� ि��ाए aव b (a

< b) है, तो �च� म� दश�यी गई ���तय� म� ��� �ारा िकए गए काय� W1 /W2

https://dl.doubtnut.com/l/_f0T24kn7uHuK
https://dl.doubtnut.com/l/_5HtWrc7l910Q


अनुपात �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

16. m ��मान व l ल�ाई के एक तार से बना वग�कार �ेम एक �ै�तज तल म�

रखा हुआ है। यह AD के प�रतः मु� �प से घुण�न करता है। य�द �ेम को मु�

िकया जाए तो �ेम को  से घुण�न करने के समय के दौरान गु�� �ारा िकया90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_5HtWrc7l910Q
https://dl.doubtnut.com/l/_TJC3WM2A3j9H


गया काय� �ा होगा? 

वीिडयो उ�र देख�

17. L ल�ाई व m ��मान क� एक समान छड़ (beam) दश�ए अनुसार

�व��त है। य�द धागा अचानक टुट जाए, तो �ात क��जए। 

(a) �सरे B का �रण 

https://dl.doubtnut.com/l/_TJC3WM2A3j9H
https://dl.doubtnut.com/l/_FmyHvYN8XRJA


(b) िकलिकत पर ��ति�या 

वीिडयो उ�र देख�

18. m ��मान के तीन कण A,B तथा C एक दसूरे से तीन ��मानहीन छड़ो से

जुड़े हुए है। जो l भुजा वाले एक �ढ़ समबाहु ि�भुज िप� का �नम�ण करते है।

यह िप� �ै�तज घष�णहीन टेबल पर रखा हुआ है तथा यह �ब�ु A पर कंसा हुआ

है तािक यह A से उ��धर अ� के प�रता �बना घष�ण के ग�त कर सकती है।

िप� को  �नयत कोणीय वेग से A के सापे� टेबल पर घूण�न ग�त करने के

�लये �व��त िकया जाता है। 

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_FmyHvYN8XRJA
https://dl.doubtnut.com/l/_rEgcalDoxmDH


   

(a) व�ु पर �हंज �ारा लगाया गया �ै�तज बल का प�रमाण �ात क��जए। 

(b) समय T पर, भुजा BC x अ� के समा�र है, BC के अनु�दश B पर एक बल

F आरोिपत िकया जाता है। T समय प�ात् व�ु पर �हंज �ारा लगाया गया बल

का x-घटक व y= घटक �ा� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

19. दो ��मान, ��ेक m, को म� �ब�ु B तथा अं�तम �ब�ु C पर संयो�जत है,

��मान हीन छड़ AC, A से लटका हुआ है। यह �च� म� दश�ए अनुसार �ै�तज

https://dl.doubtnut.com/l/_rEgcalDoxmDH
https://dl.doubtnut.com/l/_KaJIJiwKMODK


���त से मु� िकया जाता है। �हंज (hinge)A पर बल जब छड़ उ�धर होती है,

�ात क��जये। 

 

वीिडयो उ�र देख�

20. एक ऑटोमोबाइल का दरवाजा खुला है तथा व�ु के ल�वत् है।

ऑटोमोबाइल  �रण से �ार� होता है तथा दरवाजे क� चौड़ाई 30

इंच है। दरवाजे को एकसमान आयताकार के �प म� मा�नए तथा घष�ण को नग�

मा�नए तथा इसके बाहर� िकनारे क� चाल जो ड� ाइवर �ारा देखी जाती है जब

दरवाजे बंद होने वाला है, होगी

2ft/sec2

https://dl.doubtnut.com/l/_KaJIJiwKMODK
https://dl.doubtnut.com/l/_ygDBOxx8tMah


वीिडयो उ�र देख�

21. M ��मान व L ल�ाई क� एक पतली एक समान छड़ इसके एक �सरे पर

कसी हुई है तथा �ै�तज ���त से �वरामाव�ा म� छोड़ दी गयी L/3 दरू� पर

�नद��शत �ब�ु पर तनाव �ात क��जये जब छड़ उ��धर है।

वीिडयो उ�र देख�

22. 0.5 kg ��मान का एक �ॉक �ै�तज से  आनत कोण के एक

घष�णहीन आनत तल पर एक ल�ी ��मानहीन डोर� �ारा ��त है। 2kg

��मान तथा 0.2 m ि��ा के एक समान ठोस बेलनाकार ड� म Y पर डोर�

�च�ानुसार लपेटी हुई है। ड� म को �ार� म� कोणीय वेग �दया गया है तािक �ॉक

X तल पर ऊपर क� ओर ग�त करना �ार� कर दे।   

(i) ग�त के दौरान डोर� म� तनाव �ात क��जए। 

(ii) िकसी �न��त �ण पर Y के कोणीय वेग का प�रमाण 10rad/sec है। इस

30∘

(g = 9.8m/s2)

https://dl.doubtnut.com/l/_ygDBOxx8tMah
https://dl.doubtnut.com/l/_eyCxk5YfrbNt
https://dl.doubtnut.com/l/_hevEumNN0cWN


�न��त �ण से X �ारा तय क� गई दरू� क� गणना क��जए जबिक यह

�वरामाव�ा से �ार� होती है। 

वीिडयो उ�र देख�

23. 10kg ��मान का एक कण  रेखा के अनु�दश x-y तल म�

6m/sec एक समान चाल से ग�त कर रहा है। मूल�ब�ु के सापे� इसके कोणीय

संवेग का प�रमाण  म� �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

3y = 4x + 10

kg − m2 /s

https://dl.doubtnut.com/l/_hevEumNN0cWN
https://dl.doubtnut.com/l/_R5cdPb7w1ee3
https://dl.doubtnut.com/l/_XXT2e8GGYA5H


24. एक समान चकती के� O से एक �ढ़ उ��धर अ� के प�रता मु� �प से

घुण�न कर सकती है। एक ��� O के पूव� क� ओर िकनारे पर A पर �वरामाव�ा

म� खड़ा है। चकती का ��मान ��� के ��मान का 22 गुना है। ���

वामावत� �दशा म� ग�त करना �ार� करता है। चकती के सापे� एक घूण�न पूव�

करने के प�ात् वह �ब�ु A पर पहुँचता है तो उसक� ���त अब �ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

25. m ��मान का एक �ॉक दश�ए अनुसार एक ढ़�ली डोर� व r ि��ा, m

��मान क� �घरनी चकती से जुड़ा हुआ है। �घरनी �ै�तज टेबल पर अपने के�

के सापे� िकलिकत है तथा �ॉक 5 m/s �ार��क वेग से ��ेिपत िकया जाता

https://dl.doubtnut.com/l/_XXT2e8GGYA5H
https://dl.doubtnut.com/l/_P7dziu8PRzTb


है। जब डोर� म� तनाव आ जाए तब वेग �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

26. दो ���, ��ेक 75 kg ��मान के एक दसूरे के �वपर�त एक बड़ी �ै�तज

चकती क� �रम पर खड़े हुए है। चकती का ��मान 450 kg है तथा यह इसके

अ� के सापे� मु� �प से घूण�न करती है। ��ेक ��� समान चाल से

द��णावत� �दशा म� �रम के अनु�दश एक साथ ग�त करना �ार� करते है तथा

चकती पर इनके मूल �ार��क �ब�ु पर पहुँचते है। धरातल के सापे� चकती

�ारा तय कोण �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P7dziu8PRzTb
https://dl.doubtnut.com/l/_jw5L5Tl9S7ky


27. एक समान वलय �ार� म�  कोणीय वेग से ऊ��धर अ� के प�रता घूण�न

कर रही है। एक �ब�ु क�ट (insect) (S) जो समान ��मान का है, वलय के

�नचले �ब�ु  से ग�त करना �ार� करता है तथा �ब�ु  तक पहुंचता है

(�च� म� दश�ए अनुसार) वलय का अ��म कोणीय वेग �ा होगा? 

वीिडयो उ�र देख�

ω

P1 P2

https://dl.doubtnut.com/l/_jw5L5Tl9S7ky
https://dl.doubtnut.com/l/_kzi4rhcL6D23


28. m ��मान व R ि��ा क� एकसमान चकती  कोणीय वेग से इसके के�

से गुजर रहे उ��धर अ� के प�रतः घुण�न करती है। चकती के के� क� ओर m

��मान व  वेग वाला समान ��मान �ै�तज �प से ग�त कर रही चकती

से टकराता है तथा इसक� �रम से �चपक जाता है। �ात क��जए 

(a) चकती का कोणीय वेग 

(b) चकती के कारण कण का आवेग 

(c) �हंज के कारण चकती पर आवेग

वीिडयो उ�र देख�

ω

2ωR

29. दो भार� धा��क �ेट एक दसूरे से  कोण पर जुड़ी हुई है। 30 Kg

��मान क� एक लेमीनार प��का दो भार� धा��क �ेट� से जुड़ी रेखा AB पर

कसी हुई है। �ह� घष�णहीन है। AB के समा�र अ� के प�रता तथा इसके

��मान के� से गुजर रहे लेमीनार प��का का जड़� आघूण� 

है। दो रबर अवरोध (obstacles) P व Q िफ� है, रेखा AB से 0.5 m दरू� पर

90∘

1.2Kg − m2

https://dl.doubtnut.com/l/_kzi4rhcL6D23
https://dl.doubtnut.com/l/_w9JbmOSkCAHo
https://dl.doubtnut.com/l/_WKJwagsAbnbb


��ेक धा��क �ेट पर िफ� है। यह दरू� ऐसी चूनी हुई तािक लेमीनार प��का

पर �ह�ी के कारण ��ति�या ट�र के दौरान शू� है। �ार� म� लेमीनार

प��का  कोणीय वेग से िकसी एक अवरोध से टकराती है तथा पुनः

लौट जाती है। ��ेक अवरोध के कारण प��का पर आवेग 6 N-5 है, तो - 

(a) AB से लेमीनार प��का के ��मान के� क� दरू� �ात क��जए। 

(b) िकतने कोणीय वेग से लेमीनार प��का पहली ट�र के प�ात् पुनः लौट

आएगी? 

(c) िकतने ट�र बाद ले�मनार प��का �वरामाव�ा म� आयेगी ? 

वीिडयो उ�र देख�

1rad/s

https://dl.doubtnut.com/l/_WKJwagsAbnbb


30. 2kg ��मान व 1 m ल�ाई क� एक पतली एक समान छड़ इसके ऊपर�

�सरे जो �वरामाव�ा म� है, के सापे� मु� �प से घुण�न कर सकती है। यह �च�

म� दश�ए अनुसार इसक� ल�ाई के अ�भल�वत् �नचले �ब�ु पर 10 Ns का

आवेगीय बल �ा� करती है। ट�र के ठ�क प�ात् छड़ क� ग�तज ऊज� �ात

क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VDRQsZhuH7gL
https://dl.doubtnut.com/l/_un6V4iswyz8K


31. L ल�ाई व m ��मान क� एक समान छड़ AB, A पर मु� �प से लटक

रही है तथा यह �वरामाव�ा म� उ�धर �प से लटक� हुई है। समान ��मान m

का कण जो �ै�तज �प से v चाल से दागा जाता है, छड़ के म� �ब�ु से

टकराता है। य�द कण ट�र के प�ात् �वरामाव�ा म� होता है। तब A पर

आवेगीय ��ति�या �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_un6V4iswyz8K
https://dl.doubtnut.com/l/_h81AIeFEe4lr


32. एक कार �वराम से एक समान �प से ��रत होती है तथा 9.00 sec म�

27m/s चाल तक पहुंचती है। य�द टायर का �ास 60 cm है, तो �ात – (a) इस

ग�त के कारण टॉयर �ारा बनाए गए घूण�न क� सं�ा (माना क� कोई िफसलन

नही है) (b) एक टॉयर क� अ��म घूण�न चाल घूण�न ��त सेक� म� �ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

33. ि�भुज क� आकृ�त क� एक �ढ़ व�ु

 रखती है। �ब�ु C का वेग �ातvA = 5m/s ⏐↓ , vB = 10m/s ⏐↓

https://dl.doubtnut.com/l/_h81AIeFEe4lr
https://dl.doubtnut.com/l/_aryVEawu8dMB


क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

34. 3R ि��ा का एक ठोस गोला, 2R ि��ा क� एक ठोस चकती तथा R ि��ा

क� एक वलय, (समान ��मान m के है) तीन� एक खुरदरे अन� तल पर नीचे

https://dl.doubtnut.com/l/_aryVEawu8dMB
https://dl.doubtnut.com/l/_YinfXjXKfc1P


लुढ़क रहे है। इनके �रण �मशः a,b व c है। a/b व b/c के अनुपात �ात

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

35. समान �ास वाले एक ठोस बेलन तथा C एक खोखला पाइप P स�क�  म� है

जब वे �च� म� दश�ए अनुसार एक ल�चे आनत तल पर �वरामाव�ा से मु� िकए

जाते है। बेलन C तथा पाइप P �बना िफसले लुढक रह है। 6 सेक� प�ात् इनके

म� �� अ�राल (मी0 म�) �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YinfXjXKfc1P
https://dl.doubtnut.com/l/_5muXD8kXPOgI


36. m ��मान क� एक ठोस एक समान चकती a �रण से एक ज�ड़त आनत

तल से �बना िफसले नीचे लुढक रही है। तल क� सतह के कारण चकती पर

घष�ण बल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

37. एक ठोस बेलन  आनत कोण वाले आनत तल के शीष� से �वरामाव�ा

से मु� क� जाती है, जह� घष�ण गुण�क x दरू� के साथ प�रव�त�त है जो

 है। इसके िफसलने से पूव� आनत पर बेलन �ारा तय क� गई

दरू� �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

60∘

μ =
2 − 3x

√3

https://dl.doubtnut.com/l/_5muXD8kXPOgI
https://dl.doubtnut.com/l/_PYUYMgolEDVN
https://dl.doubtnut.com/l/_O3WpEue95mvQ


38. R आ��रक ि��ा तथा 3R बा�य ि��ा क� एक �ूल (spool) इसके

�ा�मतीय के� से गुजर रहे अ� के प�रतः जड़� आघूण�  रखे हुए है

जह� �ूल का ��मान M है। एक धागा �ूल क� आ��रक सतह पर लपेटा है।

जो �नयत बल = Mg से �ै�तज �प से ख�चा जाता है धागे पर उस �ब�ु का

�रण �ात क��जये जो ख�चा हुआ है माना क� �ूल फश� पर लुढ़क रहा है। 

वीिडयो उ�र देख�

I = MR2

39. M ��मान तथा L ल�ाई क� एक सीधी छड़ AB एक घष�णहीन �ै�तज

सतह पर रखी हुई है। एक �ै�तज बल �नयत प�रमाण F ज�ड़त �दशा रखे हुए है

https://dl.doubtnut.com/l/_IiI0eGHbgmVq
https://dl.doubtnut.com/l/_ausdBSDtPFdX


जो �सरे A पर काय� करना �ार� करता है। छड़ �ार� म� बल के ल�वत् है।

�सरे B का �ार��क �रण �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

40. m ��मान क� एक एकसमान �ेट �न� �कार से �च� म� दश�यी गई है।

��ेक ���त के �लये B पर संयोजन मु� करने के प�ात् �ात क��जए 

a) �ेट का कोणीय �रण 

b) इसके ��मान के� का �रण 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ausdBSDtPFdX
https://dl.doubtnut.com/l/_Xp095lA6PxaD
https://dl.doubtnut.com/l/_vito6YtlSmBD


41. 2kg ��मान तथा 10cm ि��ा क� दो पतली वृ�ाकार चकतीय� 20cm

ल�ाई क� एक �ढ़ ��मानहीन छड़ �ारा जुड़ी हुई है। छड़ का अ� चक�तय� के

के� के तल� के ल�वत् है। व�ु एक ट�क पर इस �कार रखी हुई िक व�ु का

अ� �ै�तज है तथा ट�क क� ग�त क� �दशा के ल�वत् है। य�द घष�ण ट�क के फश�

के साथ बहुत अ�धक है तािक व�ु �बना िफसले ट�क पर लुढ़क सके। ट�क क�

ग�त �दशा को x-अ� व उ��धर ऊपर क� �दशा को z-अ� के �प म� मा�नए।

य�द ट�क का �रण  है, तो गणना क��जए-  

(a) ��ेक चकती पर घष�ण बल 

(b) ��ेक चकती पर काय�रत घष�ण बलाघूण� का प�रमाण व �दशा व�ु के

��मान के� O के प�रता है। x-y व z �दशाओ ंम� एक�क स�दश� के स�दश �प

म� बलघूण� क� �ा�ा क��जए। 

9m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_vito6YtlSmBD


वीिडयो उ�र देख�

42. आ��रक ि��ा R,बा�य ि��ा 2R ��मान M क� एक खोखला बेलन

इसके अ� के सापे� चाल v से लुढ़क रहा है। इसक� ग�तज ऊज� �ा होगी? 

वीिडयो उ�र देख�

43. m ��मान व R ि��ा क� एक वलय से तीन कण �च� म� दश�ए अनुसार

जुड़े हुए है। वलय का के�  चाल रखता है। �नकाय क� ग�तज ऊज� �ातv0

https://dl.doubtnut.com/l/_vito6YtlSmBD
https://dl.doubtnut.com/l/_8wVxQA2BD8lL
https://dl.doubtnut.com/l/_DS0LMIV1FFXw


क��जए। (िफसलन अनुप��त है) 

वीिडयो उ�र देख�

44. �न� �च� म� वेज का AB भाग खुरदरा तथा BC भाग �चकना दश�या गया है।

एक ठोस A बेलन A से B तक �बना िफसले ग�त करना �ार� करता है।

�ाना�रण ग�तज ऊज� व घूण�न ग�तज ऊज� का अनुपात �ात क��जए जब

https://dl.doubtnut.com/l/_DS0LMIV1FFXw
https://dl.doubtnut.com/l/_xumSLuYJPaWf


बेलन �ब�ु C तक पहुँचता है। 

वीिडयो उ�र देख�

45. m ��मान व r ि��ा का एक गोला एक �ै�तज सतह पर इस �कार

धकेला जाता है िक यह �ार� से �बना िफसले लुढक सके। तली पर ��मान

के� क� �ूनतम चाल �ात क��जये तािक यह (R+r) ि��ा के लूप के चारो ओर

https://dl.doubtnut.com/l/_xumSLuYJPaWf
https://dl.doubtnut.com/l/_WClkqdCCEQNr


पूण�तया लुढ़क सके। (�बना पथ को मु� िकए) 

वीिडयो उ�र देख�

46. M' ��मान का एक कारपेट (अ�व�ार�य पदाथ� से बना हुआ) R ि��ा के

एक बेलन के �प म� इसक� ल�ाई के अन�दश लुढ़क सकता है तथा खुरदरे फश�

पर रखा हुआ है। कारपेट फश� पर �बना िफसले तब लुढकना �ार� करता है जब

इसे अ� मा�ा म� धकेला जाता है। कारपेट के बेलनाकार भाग का �ै�तज वेग

https://dl.doubtnut.com/l/_WClkqdCCEQNr
https://dl.doubtnut.com/l/_6Vuwd3Ivv75V


जब इसक� ि��ा R/2 तक कम हो जाए, होगा- 

वीिडयो उ�र देख�

47. एक �चकनी टेबल पर, ��ेक m ��मान के दो कण, �वपर�त �दशा म� 

वेग से ग�त कर रहे है, l ल�ाई क� �ढ़ ��मानहीन छड़ के �सरो से अपने वेगो

को ल�वत् रखते हुए टकराते है। ट�र के प�ात् कण छड़ से �चपक जाते है।

v0

https://dl.doubtnut.com/l/_6Vuwd3Ivv75V
https://dl.doubtnut.com/l/_ru7qjkt16XYX


�मागत ग�त के दौरान छड़ म� तनाव �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

48. m ��मान व R ि��ा क� एक समान चकती एक खुरदरे �ै�तज फश� पर

 वेग से �ै�तज �प से �े�ेिपत क� जाती है तािक यह  पर िफसलते हुए

ग�त करना �ार� करता है।  सेक� के प�ात् यह �च� म� दश�ए लोटनी ग�त

�ार� कर देती है। 

(i)  पर चकती के ��मान के� क� वेग क� गणना क��जए।  

(ii) मानािक घष�ण गुण�क  है तो  क� गणना क��जए। समय के फलन के �प

v0 t = 0

t0

t0

μ t0

https://dl.doubtnut.com/l/_ru7qjkt16XYX
https://dl.doubtnut.com/l/_hk8Rrv3Rrtmj


म� घष�ण बल �ारा िकए गए काय� क� गणना क��जए तथा  से अ�धक समय म�

इसके �ारा िकए गए कुल काय� क� गणना क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

t0

49. l ल�ाई क� एक एकसमान छड़ को �च� म� दश�ए अनुसार इसक� ल�ाई से

समकोण पर आवेग िकया गया है। उस �ब�ु का जो �वरामाव�ा पर है, के� से

https://dl.doubtnut.com/l/_hk8Rrv3Rrtmj
https://dl.doubtnut.com/l/_qTLKtGVBjs0N


दरू� �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

50. m ��मान व R ि��ा का एक ठोस गोला एक �चकने �ै�तज सतह पर

रखा हुआ है। एक के� रेखा के ऊपर h=4R/5 ऊँचाई पर गोले को �ै�तज �प

से ध�ा �दया गया है। य�द ध�े का आवेग I है, तब �ात क��जए - 

(a) वह �ूनतम समय �जसके प�ात् शीष�तम �ब�ु B धरातल को �श� करेगा 

(b) इस समय अंतराल म� ��मान के� का �व�ापन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qTLKtGVBjs0N
https://dl.doubtnut.com/l/_XOvoKQgiLD0m


51. एक �सरे से लटक� एक छड़ �ै�तज ���त से मु� क� जाती है (�च� म� दश�एं

अनुसार) जब यह ऊ��धर होती है, इसका �नचला आधा भाग �बना िकसी

��ति�या के अलग हो जाता है। तब उ��धर से लटके आधे भाग �ारा बनाया

गया अ�धकतम कोण  �ात क��जए।  

वीिडयो उ�र देख�

' θ'

52. L ल�ाई व M ��मान क� एक एकसमान छड़ �चकनी टेबल पर रखी हुई।

M ��मान का एक छोटा कण के� O से x दरू� पर �ब�ु C पर  वेग से छड़v0

https://dl.doubtnut.com/l/_HEJLEUmZF6Xi
https://dl.doubtnut.com/l/_kgYGQFzNwQzi


से टकराता है। कण ट�रा के प�ात् �वरामाव�ा म� आ जाता है। तब x का

मान �ात क��जए तािक छड़ का �ब�ु B ठ�क ट�र के प�ात् ��र हो जाए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kgYGQFzNwQzi


53. R ि��ा क� एक वलय �बना िफसले �नयत वेग से लुढ़क रही है। इसके माग�

के उ�तम �ब�ु पर वलय के िकसी कण �ारा तय िकए गए पथ क� व�ता

ि��ा �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

54. M ��मान व L ल�ाई क� एक छड़ AB �ै�तज घष�णहीन सतह पर रखी हुई

है। m ��मान का एक कण ABके ल�वत् �दशा म�  वेग से सतह के अनु�दश

ग�त करते हुए छड़ के �सरे A से टकराता है। ट�र पूण�तया ��ा� है। ट�र

के प�ात् कण �वरामाव�ा म� आ जाता है। 

(a) m/M अनुपात �ात क��जए। 

(b) छड़ पर एक एक �ब�ु P ट�र के तुर� प�ात् �वराम म� आ जाता है। AP

दरू� �ात क��जए। 

(c) ट�र के प�ात् समय  पर �ब�ु P क� रेखीय चाल �ात

क��जए।

ो े �

v0

π/L(3v0)

https://dl.doubtnut.com/l/_crqUlm8l1DNC
https://dl.doubtnut.com/l/_Tk1Uu2sIPrx0


वीिडयो उ�र देख�

55. तीन सम�प छड़� से बनायी गई एक �ढ़ व�ु Hअ�र के �प म� कसकर

ब�धी गई है। व�ु �ै�तज अ� जो H के िकसी एक पाद (legs) से गुजरता है, के

प�रतः घूण�न करने के �लए �त� है। व�ु �वराम से ���त �जसम� H का तल

�ै�तज है, म� �गरने के �लए अनुमत है। व�ु क� कोणीय चाल �ा होती है जब H

का तल ऊ��धर है। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Tk1Uu2sIPrx0
https://dl.doubtnut.com/l/_du6vViryebI7


56. R ि��ा क� वलय �बना िफसले �नयत वेग से लुढ़कती है। वलय के िकसी

कण �ारा इसके पथ के उ�तम �ब�ु पर अपनाये गये पथ क� व�ता

ि��ा…….होगी।

वीिडयो उ�र देख�

57.  ल�ाई क� एक सरल धा��क छड़ दश�ए अनुसार मोड़ी जाती है। अब

मुड़ी हुई छड़ को एक खुरदर� �ै�तज सतह पर रख �दया जाता है। एक ह�� डोर�

समकोण के शीष� से जुड़ी हुई है। डोर� �ै�तज �प से ख�ची जाती है तािक छड़

�नयत वेग से िफसले ।। वह कोण  �ात क��जए जो डोर� भुजा  से कोण

3l

α 2l

https://dl.doubtnut.com/l/_du6vViryebI7
https://dl.doubtnut.com/l/_rKx99LzXeC7s
https://dl.doubtnut.com/l/_XtJrbJdkhSkV


बनाती है। 

वीिडयो उ�र देख�

58. एक छड़ क� ल�ाई के ल�वत् एवं इसके ��मान के� से गुजर रहे अ�

के प�रतः जड़� आघूण� �ात क��जए। छड़ �जसका रेखीय घन� प�रवत� है जो

 है, जह� a �नयताक है तथा x इसके बाए �सरे से स���त छड़ के एक

त� क� ���त है। छड़ क� ल�ाई l है।

वीिडयो उ�र देख�

λ = ax

https://dl.doubtnut.com/l/_XtJrbJdkhSkV
https://dl.doubtnut.com/l/_BItCcPa9Z8li


59. एक ढ�ली िफट क� गई �खड़क� दो डो�रयो �ारा संतु�लत है जो w/2 भार

�ारा संयो�जत है। डो�रय� �च� म� दश�ए अनुसार घष�णहीन �घर�नय� से गुजर रही

है। डो�रया �खड़क� के कोने पर लगभग बंधी हुई है। दाई ओर डोर� काटने पर

�खड़क� नीचे क� ओर ��रत हो जाती है। य�द �खड़क� व साइड सपोट� के म�

घष�ण गुण�क  है तब �खड़क� के �रण क� गणना क��जए ( , a, b व g के पद�

म�) जह� a चौड़ाई तथा b �खड़क� क� ल�ाई है। 

ीि ो े �

μ μ

https://dl.doubtnut.com/l/_hzDKXMCJ9DJ3


वीिडयो उ�र देख�

60. 0.75 kg ��मान व 40 cm ल�ाई क� एक �ढ़ �ै�तज �चकनी छड़ AB

इसके म� �ब�ु O से िफ� ऊ��धर अ� के प�रतः मु� �प से घुण�न कर

सकती है। 1kg ��मान क� ��ेक वलय छड़ के िकसी एक ओर से O से 10

cm क� दरू� पर �वरामाव�ा म� है। छड़ 30 रेिडयन ��त सेक� के कोणीय वेग

से घूण�न करने के �लये �व��त क� गई है। छड़ क� ल�ाई के अनु�दश ��ेक

वलय का वेग m/s म� �ात क��जए जब वे छड़ के �सरो तक पहुँचती है। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hzDKXMCJ9DJ3
https://dl.doubtnut.com/l/_3rkGq7mJI8vv


61. ��गं का एक �सरा, अ�व�ार�य ल�ाई  एक घष�णहीन टेबल पर

रखा हुआ है, �ढ है, दसूरा �सरा m= 0.1 kg ��मान के छोटे गोटी से जुड़ा है।

गोटी को ��गं के ल�वत् �दशा म� �ार��क  पर वेग �दया

गया। ग�त क� ���त म�, ��गं का अ�धकतम �सार  है। ��गं का

बल �नयत�क (SI इकाई म� ) �ा होगा? 

 

वीिडयो उ�र देख�

l0 = 1m

v0 = 11m/s

l = l0 /10

62. दो एकसमान बेलन, ��ेक m = 10kg तथा ि��ा r = 150 mm दश�ए

अनुसार एक खुरदर� बे� �ारा संयो�जत है। य�द �नकाय �वरामाव�ा से मु�

िकया जाता है, तो �ात क��जये- 

https://dl.doubtnut.com/l/_bUiOMxoyILhE
https://dl.doubtnut.com/l/_7rb9shIgoloS


(a) बेलन A के के� का वेग इसके 1.2 m ग�त करने के प�ात् तथा 

(b) दो बेलनो से जुड़ी बे� के भाग म� तनाव 

https://dl.doubtnut.com/l/_7rb9shIgoloS


 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7rb9shIgoloS


वीिडयो उ�र दख

63. एक आयताकर �ढ़ िफ� �ॉक एक ल�ा �ै�तज िकनारा रखे हुए है। R

ि��ा का एक ठोस संयोजी बेलन �वरामाव�ा पर �ै�तज �प िकनारे के

समा�र ल�ाई के साथ रखा हुआ है। तािक बेलन का अ� एवं �ॉक का

िकनारा �च� म� दश�ए अनुसार उ��धर तल म� हो। यह� िकनारे पर �ै�तक घष�ण

उप��त है तािक �बना िफसले िकनारे के लुढ़कने के कारण �व�ापन अ�

होता हो । �ात क��जए। 

वह कोण �जससे बेलन िकनारे से स�क�  मु� करने से पूव� घूण�न �ार�

करता है। 

(b) ब�लन के ��मान के� क� चाल िकनारे से स�क�  मु� करने से पूव� तथा 

(c )   बेलन क� �ाना�रण व घूण�न ग�तज ऊज� का अनुपात जब इसका

θc

https://dl.doubtnut.com/l/_7rb9shIgoloS
https://dl.doubtnut.com/l/_DIj6yOM5su8P


��मान के� िकनारे से �े�तज रेखा म� हो। 

वीिडयो उ�र देख�

64. ��ेक m ��मान के तीन कण A, B,C, a भुजा वाले समबाहु ि�भुज के �प

म� ��मानहीन छड़ो �ारा एक दसूरे से जुड़ी हुई । m ��मन का दसूरा कण BC

के अनु�दश �नद��शत  वेग से दश�ए अनुसार टकराता है। टकराने वाला कण

ट�र के प�ात् तुर� �क जाता है। 

(i) ि�भुज ABC के आधा च� पूण� करने म� इसक� �मागत ग�त म� �लये समय

v0

https://dl.doubtnut.com/l/_DIj6yOM5su8P
https://dl.doubtnut.com/l/_zG6z6GCgZJD7


Exercise 3 Jee Main Previous Year S Questions

क� गणना क��जए। 

(ii)  समय अ�राल के दौरान �ब�ु B का कुल �व�ापन �ा होगा ? 

 

उ�र देख�

1. m ��मान तथा R ि��ा क� एक पतली वृ�ाकार वलय �नयत कोणीय वेग 

से इसके अ� के सापे� घूण�न कर रही ह�। ��ेक M ��मान क� दो व�ुय�

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_zG6z6GCgZJD7
https://dl.doubtnut.com/l/_LDMwLo8yHzhg


वलय के �ासतः �वपर�त �सर� पर धीरे से रखी जाती है। वलय अब िकतने

कोणीय वेग  से घण�न करती ह� ?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

'ω'

ωm

(m + M)

ωm

(m + 2M)

ω(m + 2M)

m

ω(m + 2M)

(m + 2M)

2.  का एक बल �नद�श�क प��त के मूल �ब�ु O पर काय� करता है। �ब�ु

(1,-1) के सापे� बल-आघूण� है - 

−Fk̂

https://dl.doubtnut.com/l/_LDMwLo8yHzhg
https://dl.doubtnut.com/l/_2Y9dzf4mo8Zm


 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

F( î + ĵ)

−F( î − ĵ)

F( î − ĵ)

−F( î + ĵ)

https://dl.doubtnut.com/l/_2Y9dzf4mo8Zm


3. ��ेक m मान के चार �ब�ु ��मान भुजा l के एक वग� ABCD के कोन� पर

��त ह�। इस �नकाय का A से गुजरने वाले तथा BD के समा�र अ� के सापे�

जड़�-आघूण� है 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3ml2

ml2

2ml2

√3ml2

https://dl.doubtnut.com/l/_pgshXfALDcHp


4. �दये गये सम�प वग�कार पटल ABCD के �लये �जसका के� O है 

 

A. 

B. 

C. 

D. 

√2IAC = IEF

IAD = 3IEF

IAC = IEF

IAC = √2IEF

https://dl.doubtnut.com/l/_LokWaP2hnnvk


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. एक के�ीय बल �ारा घूण�न कर रहे कण का कोणीय संवेग िकसके कारण

�नयत होता है - 

A. �नयत बल 

B. �नयत रेखीय संवेग 

C. शू� बल आघूण�

D. �नयत बल आघूण�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LokWaP2hnnvk
https://dl.doubtnut.com/l/_5boy5TntlcMa
https://dl.doubtnut.com/l/_Sjx7kb7ViZSR


6. भुजा 'a' तथा ��मान 'm' क� एक एकसमान वग�कार �ेट पर �वचार

क��जये। इस �ेट का इसके तल के अ�भल�वत् तथा इसके िकसी एक कोने से

गुजर रहे अ� के सापे� जड़�-आघूण� है : 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ma21

12

ma27
12

ma22

3

ma25

6

7. l ल�ाई तथा m ��मान क� एक पतली एकसमान छड़ इसके �सरे से गुजर

रहे �ै�तज अ� के सापे� मु� �प से ग�त कर रही है। इसक� अ�धकतम

https://dl.doubtnut.com/l/_Sjx7kb7ViZSR
https://dl.doubtnut.com/l/_uY6e9TgAfFUX


कोणीय चाल  है। इसका ��मान के� िकस अ�धकतम ऊँचाई तक ऊपर

उठता  है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ω

1

6
lω

g

1

2
l2ω2

g

1

6
l2ω2

g

(l2ω2)g
1

3

8. m ��मान का एक छोटा कण �च� म� दश�ये अनुसार x-y तल म� �ार��क

वेग  से X-अ� से  कोण पर ��ेिपत िकया जाता है। एक समय v0 θ

https://dl.doubtnut.com/l/_uY6e9TgAfFUX
https://dl.doubtnut.com/l/_hAiDy01QHU3y


 पर, कण का कोणीय संवेग है :  

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

t <
v0 sin θ

g

−mgv0t
2 cos θĵ

mgv0t cos θk̂

− mgv0t
2 cos θk̂

1

2

mgv0t
2 cos θî

1

2

https://dl.doubtnut.com/l/_hAiDy01QHU3y


9. एक पतली �ै�तज वृ�ाकार चकती इसके के� से गुजरने वाले ऊ��धर अ�

के प�रतः घूण�न कर रही है। एक क�ट चकती क� �रम के समीप एक �ब�ु पर है।

अब क�ट चकती के �ास के अनु�दश इसके दसूरे �सरे तक ग�त करता है। क�ट

क� या�ा के दौरान, चकती क� कोणीय चालः 

A. अप�रव�त�त रहती है

B. सतत् �प से कम होती है 

C. सतत् �प से वृ�� होती है

D. पहले बढ़ती है एवं िफर घटती है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hAiDy01QHU3y
https://dl.doubtnut.com/l/_BYU24nRyaV2s


10. 2m ि��ा क� एक �घरनी �श�य �प से आरोिपत एक बल

 �ूटन (जह� t सैक� म� मापा जाता है) �ारा इसके अ�

के प�रतः घूण�न करती है। य�द �घरनी का जड़� आघूण� घूण�न अ� के प�रतः

, �घरनी �ारा �न�म�त घूण�न� क� सं�ा इसक� ग�त क� �दशा के पलटने

से पूण� है:

A. 3 से कम 

B. 3 से अ�धक पर�ु 6 से कम 

C. 6 से अ�धक 9 से कम 

D. 9 से अ�धक

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

F = (20t − 5t2)

10kgm2

https://dl.doubtnut.com/l/_M4FV7VZ8Vwjy


11. कोणीय वेग    से घूण�न कर रहे ��मान m और ि��ा r के एक हूप को

एक खुरदरे �ै�तज तल पर रखा है। हूप के के� का �ार��क वेग शू� है। जब

यह ��प करना ब� कर दे, तब हूप के के� का वेग �ा होगा?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

ω0

rω0

3

rω0

2

rω0

rω0

4

12. ल�ाई l क� एक अ�वता� डोर� से बंधे ��मान m के एक बाब को एक

ऊ��धर आधार से लटकाया जाता है। बाब ऊ��धर पर कोणीय चाल ω

https://dl.doubtnut.com/l/_oKF975ZC6zJW
https://dl.doubtnut.com/l/_MCNgtOxxAUSq


rad/s से एक �ै�तज वृ� म� घूण�न करता है। �नलंबन �ब�ु पर 

A. कोणीय संवेग प�रमाण म� प�रवत�नशील ह� पर�ु �दशा म� नह�। 

B. कोणीय संवेग �दशा म� प�रवत�नशील है पर�ु प�रमाण म� नह�। 

C. कोणीय संवेग दोन� �दशा एवं प�रमाण म� प�रवत�नशील है। 

D. कोणीय संवेग संर��त रहता है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. ि��ा R एवं ��मान m के एक एकसमान खोखले बेलन के चार� तरफ एक

��मान�वहीन डोर� से एक ��मान 'm' अवलं�बत ह�। य�द डोर� बेलन पर

https://dl.doubtnut.com/l/_MCNgtOxxAUSq
https://dl.doubtnut.com/l/_L9vK40OzM4EW


िफसलती नह� है, तब छोड़े जाने पर ��मान िकस �रण से �गरेगा? 

 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

g

2

5g

6

g

2g

3

https://dl.doubtnut.com/l/_L9vK40OzM4EW


वीिडयो उ�र देख�

14. M ��मान व R ि��ा के एक ठोस गोले से, अ�धकतम स�व आयतन का

एक घन काट �लया जाता है। इसके िकसी एक फलक के ल�वत् एवं इसके

के� से गुजरने वाले अ� के प�रतः घन का जड़� आघूण� है: 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4MR2

9√3π

4MR2

3√3π

MR2

32√2π

MR2

16√2π

https://dl.doubtnut.com/l/_L9vK40OzM4EW
https://dl.doubtnut.com/l/_xTsXCYzpwYLi


15. �च� म� भुजा 'a' का वग� x-y तल म� है। m ��मान का एक कण एकसमान

ग�त  से इस वग� क� भुजा पर चल रहा है जैसा िक �च� म� दश�या गया है। 

 

तब �न� म� से कौनसा कथन, इस कण के मूल�बदं ुके �गद� कोणीय आघूण�  के

�लये, गलत है ?

A. ,जब कण D से A क� ओर चल रहा है।

B. , जब कण A से B क� ओर चल रहा है।

C. , जब कण C से D क� ओर चल रहा है।

v

→
L

→
L = Rk̂

mv

√2
→
L = R, k̂

mv

√2

→
L = mv[ − a]k̂

R

√2

https://dl.doubtnut.com/l/_opVZm13LPPAs


D. , जब कण B से C क� ओर चल रहा है।

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

→
L = mv[ + a]k̂

R

√2

16. दो शंकु को उनके शीष� O पर जोड़कर एक रोलर बनाया गया है और उसे AB

व CD रेल पर असम�मत रखा गया है (�च� दे�खये) रोलर का अ� CD से

ल�वत है और O दोन� रेल के बीचोबीच है। ह�े से धकेलने पर रोलर रेल पर

�कार लुढ़कना आर� करता है िक O का चालन CD के सम�तर है (�च�

https://dl.doubtnut.com/l/_opVZm13LPPAs
https://dl.doubtnut.com/l/_Zm8u9c4L88cY


दे�खये)। चा�लत हो जाने के बाद यह रोलर 

A. बाय� तथा दाय� �मशः मुड़ता रहेगा

B. ब�य� ओर मुड़ेगा

C. दाय� ओर मुड़ेगा

D. सीधा चलता रहेगा

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_Zm8u9c4L88cY


वीिडयो उ�र देख�

17. एक ि��ा R तथा ल�ाई l के एक समान बेलन का उसके अ�भल�

��भाजक के सापे� जड़� आघूण� है। जड़� आघूण� के �न�तम मान के �लये

अनुपात �ा होगा?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B
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l/R

3

√2

√
3

2

√3

2

1

https://dl.doubtnut.com/l/_Zm8u9c4L88cY
https://dl.doubtnut.com/l/_P3f3skd53irt


18. एक ��मान M एवं l ल�ाई क� पतली एवं एकसमान छड़ का एक �सरा

धुरा�� है �जससे िक वह एक ऊ��धर समतल म� घूम सकती है। (�च�

दे�खये)धूर� का घष�ण नग� है। छड़ के दसूरे �सरे को धुर� के ऊपर ऊ��धर

रखकर छोड़ �दया जाता है। जब छड़ ऊ�� से  कोण बनाती है तो उसका

कोणीय �रण होगा : 

A. 

B. 

θ

cos θ
2g

3l

sin θ
3g

2l

https://dl.doubtnut.com/l/_tOg2BeAA6jG9


C. 

D. 

Answer: B
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sin θ
2g

3l

cos θ
3g

2l

19. �च�नुसार सात एक जैसी वृ�ाकार िड��, �जनम� ��ेक का ��मान M

तथा ि��ा R है, को सम�मत �प से जोड़ा जाता है। समतल के ल�वत् तथा P

https://dl.doubtnut.com/l/_tOg2BeAA6jG9
https://dl.doubtnut.com/l/_MZnu844UMHZN


से गजरने वाली अ� के सापे�, इस संयोजन का जड़� आघूण� है : 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B
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MR273
2

MR2181

2

MR219

2

MR255

2

https://dl.doubtnut.com/l/_MZnu844UMHZN


20. R ि��ा तथा 9M ��मान के एकसमान गोलाकार िड� से  ि��ा का

एक छोटा गोलाकार िड� काट कर �नकाल �लया जाता है, जैसा िक �च� म�

दश�या गया है। िड� के सतह के ल�वत् एवं उसके के� से गुजरने वाले अ�

के सापे� बची हुई िड� का जड� आघूण� होगा 

A. 

B. 

C. 

R

3

10MR2

MR237

9

4MR2

https://dl.doubtnut.com/l/_goZixM2UkCbG


Exercise 4 Jee Advanced Previous Year S Questions

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

MR240
9

1. M ��मान तथा R ि��ा का एक ठोस गोला ��मान के� से गुजर रहे अ�

के प�रता जड़� आघूण� I रखता है। इसको  मोटाई क� एक चकती म� प�रव�त�त

िकया जाता है �जसका इसके िकनारे से गुजर रहे तथा तल के ल�वत् अ� के

प�रतः जड़� आघूण� I है। तब चकती क� ि��ा होगी।

A. 

B. 

C. 

t

2R/√15

R√2/15

4R/√15

https://dl.doubtnut.com/l/_goZixM2UkCbG
https://dl.doubtnut.com/l/_LmHfJoksB460


D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

R/4

2. एक ग�द �च� म� दश�ए अनुसार एक िफ� ट� ेक पर ग�त करती है। ग�द A से B

तक �बना िफसले लुढ़कती है। सतह BC घष�णहीन है। A, B तथा C पर ग�दो क�

ग�तज ऊजाएँ �मशः  है। तब-  

A. 

B. 

KA, KB, KC

hA > hC , KB > KC

hA > hC , KC > KA

https://dl.doubtnut.com/l/_LmHfJoksB460
https://dl.doubtnut.com/l/_PXCbropROQJy


C. 

D. 

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

hA = hC , KB = KC

hA < hC , KB > KC

3. एक ठोस बेलन  आनत कोण वाले एक खुरदरे आनत तल से नीचे लुढ़क रहा

है। तब-

A. घष�ण बल ��यत हो जाता है

B. घष�ण बल आव�कतानुसार प�रव�त�त होता है

C. घष�ण बल घूण�न का सहयोग करेगा िक�ु �ाना�रण का �वरोध करेगा

D. घष�ण बल कम होगा य�द  कम हो जाता है

Answer: C::D

θ

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_PXCbropROQJy
https://dl.doubtnut.com/l/_WvnCbSUJ2G4E


वीिडयो उ�र देख�

4.  �वमाओ ंवाली Mkg ��मान का एक आयताकार तल है। �ेट m

��मान ��त इकाई �े�फल ��त एक�क समय क� ��ेक n छोटी ग�दो क�

ट�र �ारा ��तज ���त म� रखा हुआ है। �ेट का आधा �े� (छाय�िकत)

ट�र म� है। ग�दे ��ा�तः v वेग से ट�र कर रही है। v �ा होगा ? 

It is given

. 

वीिडयो उ�र देख�

(a × b)

n = 100, M = 3kg, m = 0.01kg, b = 2m, a = 1m, g = 10m/s2

https://dl.doubtnut.com/l/_WvnCbSUJ2G4E
https://dl.doubtnut.com/l/_7xfJ3gCkudCy


वीिडयो उ�र दख

5. एक समान घन� क� एक छोटी व�ु �ार��क वेग v से वक�य सतह के उपर

लुढ़क रही है। यह �ार��क ���त के सापे�  क� अ�धकतम ऊँचाई तक

पहुंचती है। व�ु है- 

A. वलय

B. ठोस गोला

C. खोखला गोला

D. चकती

3v2

4g

https://dl.doubtnut.com/l/_7xfJ3gCkudCy
https://dl.doubtnut.com/l/_vxDmDdGsOHN3


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. दो चक�तय� A व B एक उ��धर अ� पर समअ�ीय �प से संतु�लत है।

उभय�न� अ� के प�रतः इन चक�तय� का जड़� आघूण� I व 2I है।  ल�ाई

तक स�ीड़ीत ��गं क� ���तज उज� का उपयोग करके चकती A को �ार��क

वेग  �दया जाता है।  ल�ाई तक स�ीड़ीत ��गं क� ���तज उज� का

उपयोग करके चकती B को �ार��क वेग  �दया जाता है। दोन� चक�तय�

द��णावत� �दशा म� घूम रही है। 

घूण�न है

A. 

B. 

C. 

x1

2ω x2

ω

x1 /x2

2

1

2

√2

https://dl.doubtnut.com/l/_vxDmDdGsOHN3
https://dl.doubtnut.com/l/_y0ukFbkzSmiJ


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1

√2

7. दो चक�तय� A व B एक उ��धर अ� पर समअ�ीय �प से संतु�लत है।

उभय�न� अ� के प�रतः इन चक�तय� का जड़� आघूण� I व 2I है।  ल�ाई

तक स�ीड़ीत ��गं क� ���तज उज� का उपयोग करके चकती A को �ार��क

वेग  �दया जाता है।  ल�ाई तक स�ीड़ीत ��गं क� ���तज उज� का

उपयोग करके चकती B को �ार��क वेग  �दया जाता है। दोन� चक�तय�

द��णावत� �दशा म� घूम रही है। 

जब चकती B को चकती A के स�क�  म� लाया जाता है, वे 1 समय म� समान

कोणीय वेग �ा� कर लेती है। इस काल के दौरान दसूर� �ारा पहली पर औसत

घष�ण बलाघूण� होगा।

x1

2ω x2

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_y0ukFbkzSmiJ
https://dl.doubtnut.com/l/_KtTKB9Jctzoi


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A
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2Iω
3t

9Iω
3t

9Iω
4t

3Iω
2t

8. उपरो� �ि�या म� ग�तज ऊज� म� �य होगा-

A. 

B. 

C. 

D. 

Iω2

2

Iω2

3

Iω2

4

Iω2

6

https://dl.doubtnut.com/l/_KtTKB9Jctzoi
https://dl.doubtnut.com/l/_z34f8e657TvE


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. कथन–1 : समान ��मान तथा समान �वमाओ ंवाले दो बेलन, एक खोखला

(धातु का) तथा दसूरा ठोस (लकड़ी का) को एक साथ समान ऊँचाई से एक

आनत तल से �बना िफसले नीचे लुढ़कने �दया जाता है। खोखला बेलन आनत

तल क� तल तक पहले पहुँचता है तथा  

कथन-2: ऊज� के संर�ण के �स�ा� �ारा दोन� बेलनो क� ग�तज ऊज�ऐं

समान है। जब वे आनत तल के तल तक पहुँचती है। 

A. कथन-1 स� है। कथन-2 स� है एवं कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

करता है। 

B. कथन-1 स� है कथन-2 स� है पर�ु कथन-2 कथन-1 क� सही �ा�ा

नह� करता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_z34f8e657TvE
https://dl.doubtnut.com/l/_ePV6YwI7Bjvs


C. कथन-1 स� है, कथन-2 अस� है। 

D. कथन-1 अस� है। कथन-2 स� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. आधार  तथा ऊँचाई 15 cm का एक �ॉक एक आनत

तल पर रखा हुआ है। इनके म� घष�ण गुण�क  है। �ै�तज तल से इस आनत

तल का आनत कोण  धीरे-धीरे  से बढ़ता है। तब

A.  पर , �ॉक तल से नीचे िफसलना �ार� करेगा। 

B. �ॉक तल पर �न��त कोण  से �वरामाव�ा पर रहेगा तथा िफर यह

पलट जाएगा 

10cm × 10cm

√3

θ 0∘

θ = 30∘

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_ePV6YwI7Bjvs
https://dl.doubtnut.com/l/_bTRkG32I3pzw


C.  पर, �ॉक तल से नीचे िफसलना �ार� करेगा तथा

अ�धकतम कोण� तक �नर�र िफसलता रहेगा

D.  पर, �ॉक तल से नीचे िफसलना �न��त कोण पर पलट

जाएगा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

θ = 60∘

θ = 60∘

11. य�द कण� के एक �नकाय पर काय�रत सभी बा� बलो का प�रणामी शू� है,

तब एक जड़� तं� (inertial frame) से यह कहा जा सकता है िक-

A. �नकाय का रेखीय संवेग समय म� प�रव�त�त नही होता है 

B. �नकाय क� ग�तज ऊज� समय म� प�रव�त�त नही होती है

C. �नकाय का कोणीय संवेग समय म� प�रव�त�त नही होता है 

https://dl.doubtnut.com/l/_bTRkG32I3pzw
https://dl.doubtnut.com/l/_v1YsLTj9bZ2k


D. �नकाय क� ���तज ऊज� समय म� प�रव�त�त नही होती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. एक गोला एक िफ� �ै�तज तल पर �बना िफसले लुढ़क रहा है। �च� म� A

स�क�  �ब�ु है, गोले का के� B है तथा इसका शीष�तम �ब�ु C है। तब 

 

A. 
→
V C −

−→
––– A = 2(

→
V B −

→
V C)

https://dl.doubtnut.com/l/_v1YsLTj9bZ2k
https://dl.doubtnut.com/l/_c9s0wL7z2Xid


B. 

C. 

D. 

Answer: B::C
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→
V C −

→
V B =

→
V B −

→
V A

∣
∣
∣

→
V C −

→
V A

∣
∣
∣

= 2
∣
∣
∣

→
V B −

→
V C

∣
∣
∣

∣
∣
∣

→
V C −

→
V A

∣
∣
∣

= 4
∣
∣
∣

→
V B

∣
∣
∣

13.  cm �ास के चार ठोस गोलो, ��ेक का ��मान 0.5 kg है, को एक 4

cm भुजा के वग� के कोन� पर �मशः रखा गया है। वग� के कण� पर इस �नकाय

का जड़� आघूण� य�द , हो, तब N का मान है-

वीिडयो उ�र देख�

√5

N × 10− 4kg − m2

https://dl.doubtnut.com/l/_c9s0wL7z2Xid
https://dl.doubtnut.com/l/_Lj1GVpnvQZgO


14. एक लड़का छड़ी से एक �रंग को 2N बल लगाकर धकेल रहा है, (�च�

दे�खये) �रंग का ��मान 2 kg और ि��ा 0.5 m है। �रंग �बना िफसले

 के �रण से लुढ़क रहा है। �रंग और जमीन के बीच घष�ण 

हो, तब P का मान है।  

 

वीिडयो उ�र देख�

0.3m/s2 ( )
P

10

https://dl.doubtnut.com/l/_oK3fhLH0aVx3


15. 2 kg ��मान और 0.5 m ि��ा का एक पतला �रंग �ै�तज तल पर �बना

िफसले लुढ़क रहा है और उसका वेग 1 m/s है। 0.1 kg ��मान क� एक छोटी

ग�द 20 m/s के वेग, जो �रंग के वेग के �वपर�त है, से चलती हुई �रंग से टकराती

है। यह ट�र जमीन से 0.75m ऊपर होती है और उसके बाद ग�द 10 m/s के

वेग से सीधे ऊपर क� ओर जाती है। ट�र के तुर� बाद- 

 

A. �रंग अपने ��र ��मान के� पर शु� घूण�न करता है 

B. �रंग पूण�तः �क जाता है 

C. �रंग और जमीन के बीच घष�ण-बल क� �दशा बाय� ओर है 

https://dl.doubtnut.com/l/_QeBDH1oqMtXy


D. �रंग और जमीन के बीच कोई घष�ण बल नह� है

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

16. एक पतली एकसमान छड़ �ब�ु O   पर क�लिकत है और �ै�तज तल म�

एकसमान कोणीय चाल  से घूम रही है (�च� दे�खये) |   t = 0 पर एक छोटा

क�ड़ा O से चलना शु� करके छड़ के अ�तम �सरे पर  समय पर पहुँच कर

�क जाता है। क�ड़ छड़ के सापे� एकसमान चाल v से चलता है। �नकाय क�

कोणीय चाल पूरे समय  बनी रहती है। O   के प�रतः �नकाय पर लगने वाले

बल-आघूण� का मान  समय के साथ �जस �कार बदलता है उसका सव��म

ω

t = T

ω

∣
∣
→
τ ∣

∣

https://dl.doubtnut.com/l/_QeBDH1oqMtXy
https://dl.doubtnut.com/l/_jx8tYxfqBVZj


वण�न िकस �ाफ म� है ? 

 

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_jx8tYxfqBVZj


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

17. एक छोटा िपडं m एक ��मान-र�हत धागे से जुड़ा है। धागे का दसूरा �सरा P

पर बं�धत है (�च� दे�खये)। िपडं x - y तल म� एकसमान कोणीय चाल  से वृतीय

ग�त कर रहा है। वृ� का के� पर है। य�द O और P �ब�ुओ ंके सापे� �नकाले

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_jx8tYxfqBVZj
https://dl.doubtnut.com/l/_d9badyPiLB6L


गये इस �नकाय के कोणीय संवेग �मशः और  ह�, तब  

 

A.  और  समय के साथ नह� बदलते ह�। 

B.  समय के साथ बदलता है, जबिक एकसमान रहता है। 

→
L O

→
L P

→
L 0

→
L P

→
L 0

→
L P

https://dl.doubtnut.com/l/_d9badyPiLB6L


C.  एकसमान रहता है, जबिक  समय के साथ बदलता है। 

D.  और दोन� समय के साथ बदलते ह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

→
L 0

→
L P

→
L 0

→
L P

18. एक एकसमान घन� क� 2R ि��ा क� गोल िड� म� से एक 2R �ास क�

छोटी गोल-िड� �नकालकर एक पटल (lamina) बनाया गया है (�च� दे�खये)।

इस पटल का जड़�-आघूण� O और P से जाने वाले अ�� के प�रतः �मशः  

 तथा  है। दोन� अ� पटल के तल के ल�वत् ह�। तब अनुपात  �नकटतम

I0

IP
IP

I0

https://dl.doubtnut.com/l/_d9badyPiLB6L
https://dl.doubtnut.com/l/_7lEQvDwC9oai


पूण�क म� �ा है ? 

 

वीिडयो उ�र देख�

19. �ापक �प म� िकसी �ढ़ िपडं क� ग�त को हम दो अलग-अलग ग�तय� के

संयु� �प म� देख सकते ह�: (i) उसके ��मान-के� क� िकसी अ� के प�रतः

ग�त, और (ii) उसके ��मान-के� से गुजरनेवाले िकसी ता��णक-अ� के

प�रतः उसक� ग�त। यह आव�क नह� है िक दोन� अ� ��र ह�। उदाहरण के

�लए हम दौ�तज तल म� रखी एकसमान िड� को लेते ह� जो अपनी प�र�ध पर

https://dl.doubtnut.com/l/_7lEQvDwC9oai
https://dl.doubtnut.com/l/_iVv2coFpBrmx


एक ��मान-र�हत छड़ से �ढ़ता से जुड़ी है (�च� दे�खये)। यह िड�-छड़ �नकाय

मूल�ब�ु के प�रतः  कोणीय चाल से घष�ण-र�हत �ै�तज तल पर घूम रहा है। तब

िकसी भी �ण िड� क� ग�त को दो �भ� ग�तय� के अ�ारोपण के �प म� देख

सकते ह�। (i) िड� के ��मान क� � का z-अ� के सापे� घूण�न, और (ii) िड�

का अपने ��मान-क� � से गुजर रहे ऊ��धर ता��णक-अ� पर घूण�न (जो िक

�बदंओु ंP और Q के आपस म� �ान बदलने के �प म� �दखता है)। इस उदाहरण

म� इन दोन� घूण�न� क� कोणीय चाल  है। 

  

अब �च� म� दश�ये गये उसी �कार के �नकाय के दो �भ� ��प� (cases) पर

�ान द�। Case (a): िड� का पृ� ऊ��धर है और X-Z तल के सम�तर है,

Case (b) : िड� का पृ� x-y तल से  कोण बनाता है एवं उसका �ै�तज x-

अ� के सम�तर है। दोन� cases म� िड� �बदं ुP पर ज�ड़त है तथा यह �नकाय z-

अ� के प�रतः  कोणीय चाल से घूण�न करते ह�। 

ω

ω

45∘

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_iVv2coFpBrmx


  

 ता��णक-अ� (जो संह�त–क� � से गुजर रहा है) के प�रतः घूण�न क� कोणीय

चाल के बारे म� कौन सा �कथन सही है? 

A. दोन� cases के �लये यह  है।

B. Case (a) के �लये यह  है , Case (b) के �लये यह  है।

C. Case (a) के �लये यह  है, Case (b) के �लये यह है। 

D. दोन� cases के �लये यह  है।

Answer: D

उ�र देख�

√2ω

ω
ω

√2

ω √2ω

ω
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20. �ापक �प म� िकसी �ढ़ िपडं क� ग�त को हम दो अलग-अलग ग�तय� के

संयु� �प म� देख सकते ह�: (i) उसके ��मान-के� क� िकसी अ� के प�रतः

ग�त, और (ii) उसके ��मान-के� से गुजरनेवाले िकसी ता��णक-अ� के

प�रतः उसक� ग�त। यह आव�क नह� है िक दोन� अ� ��र ह�। उदाहरण के

�लए हम दौ�तज तल म� रखी एकसमान िड� को लेते ह� जो अपनी प�र�ध पर

एक ��मान-र�हत छड़ से �ढ़ता से जुड़ी है (�च� दे�खये)। यह िड�-छड़ �नकाय

मूल�ब�ु के प�रतः  कोणीय चाल से घष�ण-र�हत �ै�तज तल पर घूम रहा है। तब

िकसी भी �ण िड� क� ग�त को दो �भ� ग�तय� के अ�ारोपण के �प म� देख

सकते ह�। (i) िड� के ��मान क� � का z-अ� के सापे� घूण�न, और (ii) िड�

का अपने ��मान-क� � से गुजर रहे ऊ��धर ता��णक-अ� पर घूण�न (जो िक

�बदंओु ंP और Q के आपस म� �ान बदलने के �प म� �दखता है)। इस उदाहरण

म� इन दोन� घूण�न� क� कोणीय चाल  है। 

ω

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_XzGSxMOk79BM


  

अब �च� म� दश�ये गये उसी �कार के �नकाय के दो �भ� ��प� (cases) पर

�ान द�। Case (a): िड� का पृ� ऊ��धर है और X-Z तल के सम�तर है,

Case (b) : िड� का पृ� x-y तल से  कोण बनाता है एवं उसका �ै�तज x-

अ� के सम�तर है। दोन� cases म� िड� �बदं ुP पर ज�ड़त है तथा यह �नकाय z-

अ� के प�रतः  कोणीय चाल से घूण�न करते ह�। 

  

 ता��णक-अ� (जो ��मान क� � से गुजर रहा है) के बारे म� कौन सा �कथन

सही है?

A. यह दोन� cases के �लये ऊ��धर है। 

45∘

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_XzGSxMOk79BM


B. Case (a) के �लये ऊ��धर है, Case (b) के �लये x-z तल से 

कोण पर एवं िड� के पृ� म� है। 

C. Case (a) के �लये �ै�तज है, Case (b) के �लये x-z तल से  कोण

पर एवं िड�-पृ� के ल�वत् है। 

D. Case (a) के �लये ऊ��धर है, Case (b) के �लये   x-z तल से 

कोण पर एवं िड�-पृ� के ल�वत् है।

Answer: A

उ�र देख�

45∘

45∘

45∘

21. �च� म� �दखाये �नकाय के �ह�े ह� : (i) 3R बाहर�–ि��ा क� वलय, जो

�ै�तज सतह पर  कोणीय चाल से द��णावत� �बना िफसले लुढ़क रही है, और

(ii) 2R ि��ा क� भीतर� चकती जो  कोणीय चाल से वामावत� घूम रही है।

घष�ण-र�हत बॉल-�बय�रंग (गो�लय�) वलय और िड� को एक दसूरे से अलग

ω

ω/2

https://dl.doubtnut.com/l/_XzGSxMOk79BM
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रखते ह�। �नकाय x-z  तल म� है। भीतर� िड� पर �बदं ुP मूल �ब�ु से R दरू� पर

है और OP �ै�तज से  का कोण बनाता है। तब �ै�तज सतह के सापे�  

 

A. �बदं ु  का रेखीय वेग  है।

B. �बदं ु P का रेखीय वेग  है। 

C. �बदं ुP का रेखीय वेग है। 

D. �बदं ुP का रेखीय वेग है।

Answer: A::B

30∘

O 3Rωî

Rωî + Rωk̂
11

4

sqr3

4

Rωî − Rωî + Rωk̂
13

4

√3

4

√3

4

(3 − )Rωhait + Rωk̂
√3

4

1

4

https://dl.doubtnut.com/l/_spnDZQPTjMkv
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22. समान ��मान और समान ि��ा के दो ठोस बेलन Pऔर Q एक जड़ आनत

तल पर समान ऊँचाई से एक ही समय लुढ़कना शु� करते ह�। बेलन P का

अ�धकतर ��मान उसक� सतह क� ओर क� ��त है और बेलन Q का अ�धकतर

��मान उसके अ� क� ओर क� ��त है। तब कौन �कथन सही है/ह�? 

A. दोन� बेलन एक साथ जमीन पर पहुँच�गे। 

B. बेलन P का रेखीय �रण बेलन Q से �ादा है। 

C. दोन� बेलन जमीन पर समान �ान�तरण ग�तज ऊज� के साथ पहुंचते ह�।

 

D. बेलन Qजमीन पर �ादा कोणीय ग�त से पहुँचता है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�
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23. 50 kg व 0.4m ि��ा क� एक एक समान चकती अपनी ऊ��धर अ� के

सापे�  के कोणीय वेग से घूम रही है। दो एकसमान वृ�ाकार वलय

धीरे से चकती पर एक दसूरे को छूते हुए इस �कार चकती तल पर रखे जाते ह�

िक वे चकती के अ� को भी �श� कर�। ��ेक वलय का ��मान 6.25 kg व

ि��ा 0.2 m है। इस �नकाय का नया कोणीय वेग (  म�) �न� होगा

(मान ली�जये िक चकती एवम् वलय के बीच घष�ण इतना है िक चकती व वलय

के बीच सापे� ग�त शू� है और �नकाय मूल अ� पर घूण�न कर रहा है):

वीिडयो उ�र देख�

10rads− 1

rads− 1

24. ��मान m वाली एक सीढ़� दीवार के सहारे �तरछ� खड़ी है, जैसा �च� म�

दश�या गया है। �ै�तज फश� से  कोण बनाते हुए यह �ै�तक सा�ाव�ा म� है।

दीवार व सीढ़� के बीच घष�ण गुणाक  है तथा फश� व सीढ़� के बीच घष�ण

गुणाक  है। दीवार �ारा सीढ़� पर लगाया गया अ�भल��त ��ति�या बल 

θ

μ1

μ2 N1

https://dl.doubtnut.com/l/_DDwLKgW7Oiy5
https://dl.doubtnut.com/l/_glPvtDTRTnwC
https://dl.doubtnut.com/l/_cUjf14hT7G12


तथा फश� �ारा सीढ़� पर लगाया गया अ�भल��त ��ति�या बल  है। जब

सीढ़� सरकने वाली हो, तब 

 

A. 

B. 

C. 

D. 

N2

μ1 = 0μ2 ≠ and N2 tan θ =
mg

2

μ1 ≠ 0μ2 = 0 and N1 tan θ =
mg

2

μ1 ≠ 0μ2 ≠ 0 and N2 =
mg

1 + μ1μ2

μ1 = 0μ2 ≠ 0 and N1 tan θ =
mg

2

https://dl.doubtnut.com/l/_cUjf14hT7G12


Answer: C::D

वीिडयो उ�र देख�

25. एक एकसमान वृ�ाकर िड� �जसका ��मान 1.5 kg तथा ि��ा 0.5 m

है, �ार� म� घष�ण र�हत �ै�तज सतह पर �वरामाव�ा म� है। बराबर प�रमाण F=

0.5N वाले तीन बल एक साथ t=0 पर �च� म� �दखाये गये समबाहु ि�भुज XYZ,

�जसके शीष� �व�ु िड� क� प�र�ध पर ��त है, क� भुजाओ ंके अनु�दश लगाए

जाते ह�। बल� को लगाने के 1 सेक� प�ात् िड� Y क� कोणीय ग�त, rads− 1

https://dl.doubtnut.com/l/_cUjf14hT7G12
https://dl.doubtnut.com/l/_OFzeEkmog9JQ


म� है : 

वीिडयो उ�र देख�

26. �च�ानुसार दो �भ� सतह� AB व CD पर समान वृ�ाकार चि�काएं (िड�)

A तथा C से �मशः  तथा  �ारं�भक रेखीय वेग� से �बना िफसलते हुए

लुढ़कना शु� करती है तथा सदैव सतह� के संपक�  म� रहती ह�। य�द B तथा D

�बदंओु ं पर पहुँचकर दोन� चि�काओ ं के रेखीय वेग बराबर ह� तथा

v1 v2

https://dl.doubtnut.com/l/_OFzeEkmog9JQ
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 है, तब  म�  का मान है   

वीिडयो उ�र देख�

v1 = 3m/s m/s v2 (g = 10m/s2)

27. एक ��मान M तथा ि��ा R का छ�ा अपने के� O से होकर जाने वाली

��र ऊ��धर अ� के चार� ओर  कोणीय ग�त से घूम रहा है। इस समय पर

 ��मान के दो �बदं ु��मान छ�े के के� O पर �वराम म� ह�। वो दश�य

�च�ानुसार छ�े पर लगी ��मान र�हत दो छड़� पर ि��तः बाहर क� ओर ग�त

कर सकते ह�। िकसी एक �ण पर �नकाय क� कोणीय ग�त  है तथा एक �बदं ु

��मान O से  क� दरू� पर है। इस �ण दसुरे �बदं ु��मान क� O से दरू�

ω

M

8

ω
8

9

R
3

5

https://dl.doubtnut.com/l/_W2TxlBSJPl1R
https://dl.doubtnut.com/l/_UcGJQCg9rBRp


होगी 

A. 

B. 

C. 

R
2

3

R
1

3

R
3

5

https://dl.doubtnut.com/l/_UcGJQCg9rBRp


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

R
4
5

28. 1.6 kg ��मान और l ल�ाई क� एकसमान लकड़ी क� एक डंडी एक

�चकनी खड़ी दीवार, �जसक� ऊँचाई  है, पर आनत तर�के से इस तरह

से रखी गयी है िक डंडी का एक छोटा सा भाग दीवार से ऊपर �नकला हुआ है।

डंडी पर दीवार का ��ति�या बल डंडी के ल��प म� है। डंडी दीवार के साथ 

का कोण बना रही है और डंडी का आधार एक घष�ण वाली जमीन पर है। दीवार

से डंडी पर ��ति�या तथा जमीन से डंडी पर ��ति�या क� मा�ा समान है। 

का अनुपात एवं डंडी के आधार पर घष�ण बल f है 

A. 

B. 

h( < l)

30∘

h/l

(g = 10ms− 2)

= , f = N
h

l

√3

16

16√3

3

= , f = N
h

l

3

16

16√3

3

https://dl.doubtnut.com/l/_UcGJQCg9rBRp
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C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

= , f = N
h

l

3√3

16

8√3

3

= , f = N
h

l

3√3

16

16√3

3

29. m ��मान के एक कण का ���त-स�दश | नीचे समीकरण म� �दया गया है

  

   �जसम�  एवं  ह�। समय 

 पर, �न��ल�खत म� से कौनसा/ कौनसे कथन स� है/ह�? 

A. वेग का मान  है 

B. मूल �ब�ु के �गद� कोणीय संवेग का मान  है 

C. बल का मान  है 

→
r (t) = αt3 î + βt2 ĵ

α = 10/3ms− 3, β = 5ms− 2 m = 0.1kg

t = 1s

→
v = (10 î  + 10ĵ)ms− 1

→
L = − (5/3)k̂Nms

→
F = ( î + 2ĵ)N

https://dl.doubtnut.com/l/_87NDyQhnPUdN
https://dl.doubtnut.com/l/_CR33p7sAEM8N


D. मूल �ब�ु के �गद� घूण�न का मान  है 

Answer: A::B::D

वीिडयो उ�र देख�

→
τ = − (20/3)k̂Nm

30. m तथा 4m ��मान वाली दो पतली वृ�ाकार चि�काएँ (discs), �जनक�

ि��ाऐ ं�मशः a तथा 2a ह�, के के�� को    ल�ाई क� ��मान-

र�हत �ढ़ (rigid) डंडी से जोड़ा गया है। इस समूह को एक मजबूत समतल सतह

पर �लटाया गया है और िफसलाये �बना इस तरह से घुमाया गया है िक इसक�

कोणीय ग�त डंडी के अ� के �गद�  है । पूरे समूह का �ब�ु  के �गद� कोणीय

l = √24a

ω 'ω'

https://dl.doubtnut.com/l/_CR33p7sAEM8N
https://dl.doubtnut.com/l/_CF2ASwyrR3E4


संवेग  है (�च� दे�खये) । �न��ल�खत म� से कौनसा/कौनसे कथन स� है /ह� ?

 

A. पूरे समूह के संह�त क� � का �ब�ु O के �गद� कोणीय संवेग का प�रमाण

 

B. पूरे समूह का उसके संह�त क� � के �गद� कोणीय संवेग का प�रमाण

C. पूरे समूह का संह�त के� z-अ� के �गद� कोणीय वेग से घूम रहा है 

D.  के z-घटक का प�रमाण  है

Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

→
L

81ma2ω

17ma2ω/2

ω/5

→
L 55ma2ω

https://dl.doubtnut.com/l/_CF2ASwyrR3E4


वीिडयो उ�र दख

31. एक �नद�श तं� जो एक जड़�ीय �नद�श तं� क� तुलना म� ��रत हो,

अजड़�ीय �नद�श तं� कहलाता है। ��र कोणीय वेग  से घूमती हुई िड� पर

ब� (�xed) �नद�श तं� अजड़�ीय तं� का एक उदाहरण है। m ��मान का एक

कण घूमती हुई िड� पर ग�तमान है। ग�तमान कण िड� पर ब� �नद�श तं� के

सापे� बल    तथा एक जड़�ीय �नद�श तं� के सापे� बल  को

महसूस करता है।  और  म� के बीच का स�� �न��ल�खत

समीकरण म� �दया गया है 

  

  यह� पर   घूमते हुए �नद�श तं� म� कण का वेग है तथा  कण का िड�

के म� �ब�ु के सापे� ���त स�दश (position vector) है। माना िक R

ि��ा क� एक िड�, �जसम� �ास के समाना�र एक घष�णर�हत ख�चा है, एक

��र कोणीय ग�त  से अपने अ� पर वामावत� �दशा म� घूम रही है। एक �नद�श

तं� मा�नए �जसका मूल�ब�ु िड� के म� �ब�ु पर है एवं x-अ� ख�चे के

समाना�र है, y-अ� ख�चे के अ�भल� पर है एवं z-अ� घूमने वाली अ� के

ω

→
F rot

→
F m

→
F rot

→
F m

→
F rot =

→
F m + 2m(

→
V rot ×

→
ω) + m(

→
ω ×

→
r ) ×

→
ω

→
V rot

→
r

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_CF2ASwyrR3E4
https://dl.doubtnut.com/l/_XPuTgW5QUf7D


समाना�र है | m ��मान वाले एक छोटे गुटके को समय 

  पर  �ब�ु पर धीरे से इस तरह से रखा जाता है िक वो

�सफ�  ख�चे म� ही चल सके। 

  

समय t पर गुटके क� दरू� r का मान है :

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

उ�र देख�

(
→
ω = ωk̂)

t = 0
→
r = (R/2) î

cos ωt
R

2

(e2ωt + e− 2ωt)
R

4

(eωt + e−ωt)
R

4

cos 2ωt
R

2

https://dl.doubtnut.com/l/_XPuTgW5QUf7D


उ�र दख

32. एक �नद�श तं� जो एक जड़�ीय �नद�श तं� क� तुलना म� ��रत हो,

अजड़�ीय �नद�श तं� कहलाता है। ��र कोणीय वेग  से घूमती हुई िड� पर

ब� (�xed) �नद�श तं� अजड़�ीय तं� का एक उदाहरण है। m ��मान का एक

कण घूमती हुई िड� पर ग�तमान है। ग�तमान कण िड� पर ब� �नद�श तं� के

सापे� बल    तथा एक जड़�ीय �नद�श तं� के सापे� बल  को

महसूस करता है।  और  म� के बीच का स�� �न��ल�खत

समीकरण म� �दया गया है 

  

  यह� पर   घूमते हुए �नद�श तं� म� कण का वेग है तथा  कण का िड�

के म� �ब�ु के सापे� ���त स�दश (position vector) है। माना िक R

ि��ा क� एक िड�, �जसम� �ास के समाना�र एक घष�णर�हत ख�चा है, एक

��र कोणीय ग�त  से अपने अ� पर वामावत� �दशा म� घूम रही है। एक �नद�श

तं� मा�नए �जसका मूल�ब�ु िड� के म� �ब�ु पर है एवं x-अ� ख�चे के

समाना�र है, y-अ� ख�चे के अ�भल� पर है एवं z-अ� घूमने वाली अ� के

ω

→
F rot

→
F m

→
F rot

→
F m

→
F rot =

→
F m + 2m(

→
V rot ×

→
ω) + m(

→
ω ×

→
r ) ×

→
ω

→
V rot

→
r

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_XPuTgW5QUf7D
https://dl.doubtnut.com/l/_iW3WQpFIQfNP


समाना�र है | m ��मान वाले एक छोटे गुटके को समय 

  पर  �ब�ु पर धीरे से इस तरह से रखा जाता है िक वो

�सफ�  ख�चे म� ही चल सके। 

  

गुटके पर िड� क� नेट ��ति�या (net reaction) है :

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(
→
ω = ωk̂)

t = 0
→
r = (R/2) î

mω2R(eωt − e−ωt) ĵ + mgk̂
1

2

−mω2R cos ωĵ − mgk̂

mω2R(e2ωt − e− 2ωt) ĵ + mgk̂
1

2

mω2R sinωtĵ − mgk̂

https://dl.doubtnut.com/l/_iW3WQpFIQfNP


33.   �च� �ारा दश�ये समबहुभुज� क� भुजाओ ंक� सं�ा n=3, 4, 5......... है।

सभी बहुभुज� का संह�त के� (center of mass) अनुभू�मक तल से hऊँचाई

पर है। ये �बना िफसले ���तज तल पर ��तगामी शीष� (leading vertex) के

चार� ओर घूण�न कर अ�स�रत हो रहे है। ��ेक बहुभुज के संह�त के� के

रेखापथ (locus) क� ऊँचाई क� अ�धकतम वृ��  ह� तब  क� h और

n पर �नभ�रता �न� म� से दी जाएगी। 

 

A. 

B. 

C. 

D. 

D ≤ ta Δ

Δ = h sin( )
2π

n

Δ = h sin2( )
π

n

Δ = h tan2( )
π

2n

Δ = h( − 1)
1

cos π
n

https://dl.doubtnut.com/l/_iW3WQpFIQfNP
https://dl.doubtnut.com/l/_6zjl1PYlUtC3


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

34. एक Lल�ाई का �ढ़ दंड (rigid bar)ABअपनी ऊ��धर ���त से

घष�णहीन तल (frictionless horizontal surface) पर �च�ानुसार िफसल

रहा है। समय के िकसी �ण पर दंड �ारा उ��धर से बनाया कोण 0 है। �न� म�

से कौनसा(से) �कथन सही है/ह�? 

 

A. �ब�ु A का �पथ परवल�यक (parabolicpath) है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_6zjl1PYlUtC3
https://dl.doubtnut.com/l/_gBmg3lNQV7Fs


B. दंड और भूतल के �श� �व�ु के चार� तरफ ता��णक बलयाघूण�

(Instantaneous torque)  के समानुपाती है।

C. दंड का म� �ब�ु ऊ��धर नीचे क� ओर (vertically downward)

�गरेगा। 

D. जब दंड उ��धर से    कोण बनाता है तब दंड के म� �ब�ु का

�व�ापन उसके आरं�भक ���त से  के समानुपाती है।

Answer: C::D

वीिडयो उ�र देख�

sin θ

θ

(1 − cos θ)

35. एक ि��ा R एवं ��मान M का प�हया (wheel) एक Rऊँचाई वाले �ढ़

सोपान (step) के तल पर रखा है। (जैसे �च� म� �दखाया गया है) प�हये को

सोपान पर चढ़ाने मा� के �लये एक अचर बल प�हये के पृ� पर सतत

(continuous constant force) काय�रत है। कागज के पृ� से अ�भलंब �दशा

https://dl.doubtnut.com/l/_gBmg3lNQV7Fs
https://dl.doubtnut.com/l/_yoLjt8DMeadD


म� (perpendicular to the plane of the paper) �ब�ु Q से जाने वाली

अ� के सापे� बलआघूण�  मा�नये। �न� म� से कौन (सा) से �कथन सही है/ह�?  

 

A. य�द �ब�ु S पर �ीय बल लगाया जाय तब    है िक�ु प�हया

सोपान पर कभी भी नह� चढ़ेगा। 

B. य�द �ब�ु P पर प�हये क� प�र�ध से अ�भलंब �दशा म� बल लगाया जाय

तब  शू� रहेगा। 

C. य�द �ब�ु X पर प�हये क� प�र�ध से अ�भलंब �दशा (normal

direction) म� बल लगाया जाय तब  अचर रहेगा। 

τ

τ = 0

τ

τ

https://dl.doubtnut.com/l/_yoLjt8DMeadD


D. य�द �ब�ु P पर �ीय बल (tangentially force) लगाया जाय तब

जैसे प�हया सोपान पर चढ़ेगा वैसे τ सतत घटेगा।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

36. एक वृ�ाकार वलय (��मान M एवं ि��ा R) एक उंगली के प�रतः

धुतघूण�न करता है (जैसा �च� 1 म� दश�या गया है)। इस ��म म� उंगली वलय के

आंत�रक पृ� से हमेशा �श� करती है। उंगली एक शंकु के पृ� का अनुरे�खय पथ

का अनुसरण करती है जैसे क� �ब�ुिकत रेखा �ारा दश�या गया है। उंगली एवं

वलय के �श� �ब�ु के अनुरे�खय पथ क� ि��ा । है। उंगली कोणीय वेग  से

घूण�न कर रही है। वलय । ि��ा वाले वृ� के बाहर� पृ� पर िफसलन र�हत

घूण�न करता है। जैसा �च� 2 म� वलय एवं उंगली के �श� �ब�ु �ारा दश�या गया

है। वलय एवं उंगली के बीच घष�ण गुण�क  एवं गु��ीय �रण g है 

ω0

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_yoLjt8DMeadD
https://dl.doubtnut.com/l/_aYbzE0CgPHZs


  

�ूनतम  �जसके कम होते ही वलय �गर जायेगा वह है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

ω0

√
2g

μ(R − r)

√
g

μ(R − r)

√
3g

2μ(R − r)

√
g

2μ(R − r)

https://dl.doubtnut.com/l/_aYbzE0CgPHZs


37. एक वृ�ाकार वलय (circular ring)(��मान M एवं ि��ा R) एक उंगली

के प�रत �ुतघूण�न करता है (जैसा �च� 1 (�gure 1) म� दश�या गया है) इस

��म म� उंगली वलय के अंत�रक पृ� से हमेशा �श� करती है। उंगली एक शंकु

(cone) के पृ� का अनुरे�खय पथ का अनुसरण करती है जैसे िक �ब�ुिकत रेखा

�ारा दश�या गया है। उंगली एवं वलय के �श� �व�ु के अनुरे�खय पथ क� ि��ा

r है। उंगली कोणीय वेग  से घूण�न कर रही है। वलय r ि��ावाले वृ� के

बाहर� पृ� पर िफसलन र�हत घूण�न (rolls without slipping) करता है।

जैसा �च� 2 (�gure2) म� वलय एवं उंगली के �श� �बदं ु�ारा दश�या गया है।

वलय एवं उंगली के बीच घष�ण गुण�क (coe�cient of friction)    एवं

गु��ीय �रण g है। 

   

वलय क� कुल ग�तज ऊज� है

ω0

μ

https://dl.doubtnut.com/l/_rTzDUVoZPMMo


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

Mω2
0(R − r)23

2

Mω2
0(R − r)21

2

Mω2
0(R − r)2

Mω2
0R

2

38. ��मान (mass)m के एक कण क� ���तज ऊज� (potential energy)

 है, जह� r एक �नयत �ब�ु (�xed point)O से कण दरू� है

और k उ�चत �वमाओ ं(dimensions) वाला एक धना�क �नयत�क (positive

constant) है। यह कण �ब�ु O के सापे� R ि��ा वाली एक वृ�ीय क�ा

(circular orbit) म� घूम रहा है। य�द v कण क� चाल है और L �ब�ु O के

V (r) = kr2 /2

https://dl.doubtnut.com/l/_rTzDUVoZPMMo
https://dl.doubtnut.com/l/_UIsAY9VprRfG


सापे� इसके कोणीय संवेग (angular momentum) का प�रमाण

(magnitude) है, तो �न��ल�खत कथन� म� से कौनसा(से) सही है (है)?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B::C

वीिडयो उ�र देख�

v = √ R
k

2m

v = √ R
k

m

L = √mkR2

L = √ R2mk

2

39. 1.0 kg ��मान (mass) क� एक व�ु समय t = 0 पर मूल�ब�ु (origin)

पर �वरामाव�ा म� है। इस व�ु पर उएक बल  लगाया

जाता है, जह� और  ह�। समय    पर

→
F = (αî + βĵ)

α = 1.0Ns− 1 β = 1.0N t = 1.0s

https://dl.doubtnut.com/l/_UIsAY9VprRfG
https://dl.doubtnut.com/l/_ezCF5yvYL9Wi


मूल�बदं ु के सापे� व�ु पर लगने वाला बल आघूण� (torque)  है।

�न��ल�खत कथन� म� से कौनसा (से) सही है (है)? 

A. 

B. बल आघूण� मा�क स�दश (unit vector)   क� �दशा म� है। 

C. समय  पर व�ु का वेग है।

D. समय  पर व�ु के �व�ापन का प�रमाण  है।

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

→
τ

∣
∣
→
τ ∣

∣ = Nm
1

2

→
τ +

→
k

t = 1s
→
v = ( î + 2ĵ)ms− 11

2

t = 1s m
1

6

40. एक वृ�ाकार वलय (ring) और एक वृ�ाकार चकती (disc), एक आनत

तल (inclined plane) के शीष� पर अलग-बगल (side by side) �वरामाव�ा

म� ह�। आनत तल, �ै�तज तल (horizontal plane) से  का कोण बनाता

है। दोन� व�ुएं एक ही पल, �ूनतम दरू� वाले पथ पर �बना िफसले लौटना

60∘

https://dl.doubtnut.com/l/_ezCF5yvYL9Wi
https://dl.doubtnut.com/l/_Yl2qSqUNCkBN


(rolling without slipping) आर� करती ह�। य�द दोन� व�ुओ ं�ै�तज तल

पर पहुँचने का समय�तर , हो तो आनत तल के शीष� क�

ऊँचाई……... मीटर है।  ल�।

वीिडयो उ�र देख�

(2 − √3) /√10s

g − 10ms− 2

41. नीचे दी गयी सूची-I म�, एक कण के चार �व�भ� पथ, समय के �व�भ� फलन�

(function) के �प म� �दये गये ह�। इन फलन� म�  और उ�चत �वमाओ ंवाले

धना�क �नयत�क (positive constants) ह�, जह�  ��ेक पथ म�

कण पर लगने वाला बल या तो शू� है या संर�ी (conservative) है। सूची-II

म� कण क� प�च भौ�तक रा�शय� का �ववरण �दया गया है :  रेखीय संवेग

(linear momentum) है,  मूल �ब�ु (origin) के सापे� कोणीय संवेग

(angular momentum) है,Kग�तज ऊज� (kinetic energy) है, U ���तज

ऊज� (potential energy) है और E कुल ऊज� (total energy) है। सूची-I

के ��ेक पथ का सूची-II म� �दये गये उन रा�शय� म� सुमेल क��जये, जो उस पथ

α β

α ≠ β

→
p

→
L

https://dl.doubtnut.com/l/_Yl2qSqUNCkBN
https://dl.doubtnut.com/l/_6Wgb7NBZg4He


Exercise 5 Potential Problems Based On Cbse

के �लए संर�ी (conserved) है। 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

���� I ���� II

P .
→
r (t) = αtî + βtĵ 1.

→
p

Q.
→
r (t) = α cos ωtî + β sinωtĵ 2.

→
L

R.
→
r (t) = α(cos ωî + sinωtĵ) 3. K

S.
→
r (t) = αt + t2 ĵ 4. U

5. E

β

2

P → 1, 2, 3, 4, 5, Q → 2, 5, R → 2, 3, 4, 5, S → 5

P → 1, 2, 3, 4, 5, Q → 3, 5, R → 2, 3, 4, 5, S → 2, 5

P → 2, 3, 4, Q → 5, R → 1, 2, 4, S → 2, 5

P → 1, 2, 3, 5, Q → 2, 5, R → 2, 3, 4, 5, S → 2, 5

https://dl.doubtnut.com/l/_6Wgb7NBZg4He


1. एक बैलेट ड�सर धीमा होने के �लये अपने हाथ� को बाहर क� ओर फैला लेती

है। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �ा �ाना�र�य ग�त म� एक व�ु कोणीय संवेग रखती है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �ा एक िप� क� घूण�न ि��ा �नयत रा�श है ?

वीिडयो उ�र देख�
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4. दो �भ� धातुओ ं �जसका घन�  व  है, से बने समान

��मान व समान मोटाई वाली दो वृ�ाकार चक�तया A व B है। इनके तल के

ल�वत् एवं इनके गु�� के�� से गुजरने वाले अ� के सापे� घूण�न ि��ा 

व  है।  व  म� से कौनसा अ�धकतम है ?

वीिडयो उ�र देख�

dA dB(dA > dB)

IA

IB IA IB

5. एक �श��ा के प�रतः पृ�ी के जड़� आघूण� क� गणना क��जये, इसे

 ��मान व 12800 km �ास के एक गोले के �प म� ली�जये।

वीिडयो उ�र देख�

1025kg

6. बलाघूण� व कोणीय संवेग को प�रभािषत क��जये। वे एक दसूरे से कैसे

संबं�धत है ?

वीिडयो उ�र देख�
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7. एक कण कोणीय संवेग L से एकसमान वृ�ाकार ग�त करता है। य�द कण क�

ग�त क� आवृ�� दगुुनी क� जाए एवं इसक� ग�तज ऊज� आधी क� जाए, तो

इसका कोणीय संवेग �ा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. कोणीय संवेग के भौ�तक अथ� व �ा�मतीय अथ� क� �� �प से �ा�ा

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

9. समा�र अ� एवं ल�वत् अ� क� �मेय �ल�खये। ��ेक को एक उदाहरण

स�हत इनके अनु�योग व�ण�त क��जये।।

वीिडयो उ�र देख�
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वीिडयो उ�र दख

10. एक कार 1800 kg भा�रत है। आगे एवं पीछे क� धुर� के म� दरू� 1.8 m है।

इसका गु�� के� आगे क� धुर� के 1.05 m पीछे है। ��ेक आगे के प�हये एवं

��ेक पीछे के प�हए पर धरातल सतह �ारा लगाया गया | बल �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

11. एक एकसमान वृ�ाकार चकती का िकसी �ास के प�रतः जड़� आघूण� के

�लए एक �ंजक �ा� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

12. एक बलाघूण� के भौ�तक अथ� क� कात�य �नद�श�क म� बलाघूण� के �लए

�ंजक �ा� करके �ा�ा क�जये।

ीि ो े �
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वीिडयो उ�र देख�

13. �दए गए अ� के सापे� घूण�न कर रहे एक िप� क� ग�तज ऊज� के �लए एक

�ंजक �ा� क��जये। व�ु के जड़� आघूण� को प�रभािषत क��जये। जड़�

आघूण� क� भौ�तक साथ�कता �ा होती है ? रेखीय ग�त म� जड़� | आघूण� के

संगत नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kmR3lxKdANA2
https://dl.doubtnut.com/l/_1Vnt5FSEwETY

