
BIOLOGY

BOOKS - ALOK BHARATI BIOLOGY

(HINDI)

खा� संसाधन� से सुधार

मानक Ncert �� एवं उनके उ�र A आंत�रक ��

1. अनाज, दाल, फल तथा स��य� से हम� �ा �ा� होता है?

उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_DlsHm3RlQaNd


2. जै�वक तथा अजै�वक कारक िकस �कार फसल उ�ादन

को �भा�वत करते ह�?

उ�र देख�

3. फसल सुधार के �लए ऐ��क श� �व�ान गुण �ा ह�?

उ�र देख�

4. वृहत् पोषक �ा ह� और इ�� वृहत् पोषक �� कहते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_DlsHm3RlQaNd
https://dl.doubtnut.com/l/_JU3t7ccREi1f
https://dl.doubtnut.com/l/_CLULvBv8hrBi
https://dl.doubtnut.com/l/_Yni9EBqfu5ni


उ�र देख�

5. पौधे अपना पोषक कैसे �ा� करते ह�?

उ�र देख�

6. �म�� क� उव�रता को बनाए रखने के �लए खाद तथा

उव�रक के उपयोग क� तुलना क��जए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yni9EBqfu5ni
https://dl.doubtnut.com/l/_3bCjcO4BGVHq
https://dl.doubtnut.com/l/_fdhXhIwbyqpu


7. �न��ल�खत म� से कौन-सी प�र���त म� सबसे अ�धक

लाभ होगा? ��? (a) िकसान उ� कोिट के बीज का

उपयोग कर�, �सचंाई न कर� अथवा उव�रक का �योग न कर�।

(b) िकसान सामा� वीज� का उपयोग कर�, �सचंाई कर� तथा

उव�रक का उपयोग कर�। (c) िकसान अ�� िक� के बीज

का �योग कर�, �सचंाई कर� तथा फसल सुर�ा क� �व�धय�

अपनाएँ।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_faTGMBIJPylX


8. फसल सुर�ा के �लए �नरोधक �व�धय� तथा जैव �नयं�ण

�� अ�ा समझा जाता है?

उ�र देख�

9. भ�ारण क� �ि�या म� कौन-से कारक अनाज क� हा�न

के �लए उ�रदायी ह�?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZVJiv7LlJ96p
https://dl.doubtnut.com/l/_Va0d12twfrZw


10. पशुओ ंक� न� म� सुधार के �लए �ाय: िकस �व�ध का

�योग िकया जाता है और ��?

उ�र देख�

11. �न��ल�खत कथन क� �ववेचना क��जए - 

"यह ��चकर है िक भारत म� कु�ुट, अ� रेशे के खा�

पदाथ� को उ� पोषकता वाले पशु �ोटीन आहार म� प�रवत�न

करने के �लए सबसे अ�धक स�म ह�। अ� रेशे के खा�

पदाथ� मनु�� के �लए उपयु� नह� होते ह�।"

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ids39E99bfAd
https://dl.doubtnut.com/l/_viWXd8XjhXxD


12. पशुपालन तथा कु�ुट पालन क� �ब�न �णाली म� �ा

समानता है?

उ�र देख�

13. �ोलर तथा अंडे देने वाली लेयर म� �ा अ�र है? इसके

�ब�न के अ�र को भी �� कर�।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_viWXd8XjhXxD
https://dl.doubtnut.com/l/_DGnmzHCcWMTl
https://dl.doubtnut.com/l/_1LNHP0rgYRYg


14. मछ�लय� कैसे �ा� क� जाती ह�?

उ�र देख�

15. �म��त मछली संवध�न से �ा लाभ है?

उ�र देख�

16. मधु उ�ादन के �लए �यु� मधुम�ी म� कौन-से ऐ��क

गुण होने चा�हए?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TlI6RnXcK7Jf
https://dl.doubtnut.com/l/_QnHr2kodJakt
https://dl.doubtnut.com/l/_lhVELrBNQfqj


मानक Ncert �� एवं उनके उ�र B अ�ास ��

17. चारागाह �ा है? यह मधु उ�ादन से कैसे स���त है?

उ�र देख�

1. फसल उ�ादन क� एक �व�ध का वण�न क��जए �जससे

उ� उ�ादन को सु�न��त िकया जा सके।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lhVELrBNQfqj
https://dl.doubtnut.com/l/_BO2wQNmVdOEp
https://dl.doubtnut.com/l/_8Y7Bl3IAI1po
https://dl.doubtnut.com/l/_hiEK83YVav9n


2. खेत� म� खाद तथा उव�रक का �योग �� करते ह�?

उ�र देख�

3. अ�राफसलीकरण और फसल-च� से �ा लाभ है?

उ�र देख�

4. आनुवं�शक फेर-बदल �ा है? कृिष �णा�लय� म� ये कैसे

उपयोगी है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hiEK83YVav9n
https://dl.doubtnut.com/l/_TM8fJ0XaOdcU
https://dl.doubtnut.com/l/_6nLJoEF1nf1B


5. भंडार गृह� म� अनाज क� हा�न कैसे होती है?

उ�र देख�

6. िकसान� के �लए अ�� पशुपालन �व�धय� कैसे

लाभदायक ह�?

उ�र देख�

7. पशुपालन से �ा लाभ ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_6nLJoEF1nf1B
https://dl.doubtnut.com/l/_K8lgQyDyjmxs
https://dl.doubtnut.com/l/_YYVCtbIUMoNh
https://dl.doubtnut.com/l/_ELfxaYxfkZbr


उ�र देख�

8. उ�ादन बढ़ाने के �लए कु�ुट पालन, म� पालन तथा

मधुम�ी पालन म� �ा समानताएँ ह�?

उ�र देख�

9. ��हण म�न, मेर�क�र तथा जलसंवध�न म� �ा

अ�र है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ELfxaYxfkZbr
https://dl.doubtnut.com/l/_GB0ocHFbNy4Z
https://dl.doubtnut.com/l/_0CPAYKSDFljl


मॉडल �� अ�तलघु उ�र�य ��

1. चना, मटर, मूंग और अरहर फसल� से कौन-सा �मुख

पोषक पदाथ� �ा� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

2. िक�� दो आभासी के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tHjqGNqhOQD8
https://dl.doubtnut.com/l/_ICZnuRMOxBD6


3. िक�� दो खर�फ फसल� के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

4. 1960 से 2004 तक क� अव�ध म� अनाज के उ�ादन म�

िकतने गुना वृ�� हुई है?

उ�र देख�

5. िकसी उ�त �जा�त के कु�ुट से 1 िकलो�ाम म�स के

उ�ादन के �लए िकतने िकलो�ाम पोषाहार क� आव�कता

https://dl.doubtnut.com/l/_WO72oagfY2Sj
https://dl.doubtnut.com/l/_lBF8atn9t5GG
https://dl.doubtnut.com/l/_2gcx7zN0v1LJ


होती है?

उ�र देख�

6. भंडारण क� अव�ध म� कौन-से कारक अनाज क� हा�न के

�लए उ�रदायी ह�?

उ�र देख�

7. भारत म� िकस ���त के कारण भोजन उ�ादन म� कई गुना

वृ�� हुई?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2gcx7zN0v1LJ
https://dl.doubtnut.com/l/_EWixZy2fu3Qp
https://dl.doubtnut.com/l/_HwJgqwBSj0f3


8. भारत म� िकस ���त के कारण दधू-उ�ादन म� वृ�� हुई?

उ�र देख�

9. पशुओ ंको चारा उपल� कराने के �लए िक�� दो चारा

फसल� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HwJgqwBSj0f3
https://dl.doubtnut.com/l/_L0pEAkhJAj5B
https://dl.doubtnut.com/l/_TrlJxG7ZjUQr


10. पौध� क� वृ�� और फूल� का �खलना िकस कारक पर

�नभ�र करता है?

वीिडयो उ�र देख�

11. मधुम��य� क� दो �ानीय �जा�तय� के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

12. शहद के �ापा�रक उ�ादन के �लए मधुम�ी क� िकस

�जा�त को पाला जाता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_XXlr1pU8wMu8
https://dl.doubtnut.com/l/_IFPopjlyUsca
https://dl.doubtnut.com/l/_Nkqpeb7r8ELJ


मॉडल �� लघु उ�र�य �� I

उ�र देख�

1. भूख क� सम�ा को दरू करने के �लए हम� �ा करना

चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

2. वे कौन-से दो कारक ह� �जनपर हमार� खा� सुर�ा �नभ�र

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_Nkqpeb7r8ELJ
https://dl.doubtnut.com/l/_NnAsUp7aXBZV
https://dl.doubtnut.com/l/_RGgaZlTxILeH


वीिडयो उ�र देख�

3. पोषक� क� कमी का पौध� पर �ा �भाव पड़ता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. पय�वरणीय �दषूण का कृिष �े� म� अपनाई जाने वाली

प��तय� से �ा स�� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RGgaZlTxILeH
https://dl.doubtnut.com/l/_8j5UlkJJuZ1p
https://dl.doubtnut.com/l/_xVS8RwZeuztG


5. फसल-च� �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

6. खर-पतवार �ा है? कोई दो उदाहरण �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

7. पीड़कना�शय� के तीन समूह कौन-कौन से ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QdZ9QHA1aCDW
https://dl.doubtnut.com/l/_WSIvSQ1CRWbT
https://dl.doubtnut.com/l/_uNKjRrgbDTRP


मॉडल �� लघु उ�र�य �� Ii

8. गाय क� दो �वदेशी जा�तय� के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

9. गाय क� दो देशज �जा�तय� के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ze9Y5ppMiZQn
https://dl.doubtnut.com/l/_USWjP4lT0VFz


1. काब�हाइड� ेट, �ोटीन और वसा �दान करने वाले अनाज�

के नाम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

2. हम �ीिडगं के �लए फसल� क� जा�तय� का चुनाव ��

करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. खाद �ा है? यह कृिष के �लए िकस �कार लाभदायक है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ItM8zXfouc6w
https://dl.doubtnut.com/l/_p6deXlNFMxWI
https://dl.doubtnut.com/l/_D21SWp7IJsGZ


वीिडयो उ�र देख�

4. क�ट-पतंगे फसल� पर िकस �कार आ�मण करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. पशुपालन �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D21SWp7IJsGZ
https://dl.doubtnut.com/l/_wumtWS87ZOse
https://dl.doubtnut.com/l/_CyoybDjSdY85


मॉडल �� दीघ� उ�र�य ��

6. अनाज के भंडारण से पूव� अपनाये जाने वाले सुर�ा�क

और �नय�णा�क उपाय कौन-कौन से ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. खर-पतवार �नयं�ण के तीन उपाय �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x0RpNUTDmUKM
https://dl.doubtnut.com/l/_eHn34RAodNyG


मॉडल �� बहु�वक�ीय ��

1. हम फसल-सुधार क� �व�धय� को �� अपनाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. इ�थलीन डाइ�ोमाइड (EDB) �ा है?

A. धूमक

B. उव�रक

C. हॉरमोन

https://dl.doubtnut.com/l/_VED8W5x27wAx
https://dl.doubtnut.com/l/_wrG60SKxUW4x


D. दवा

Answer: A

उ�र देख�

2. पण�कृ�म पशुओ ंके िकस अंग को �भा�वत करता है?

A. आमाशय

B. आँत

C. पैर

D. यकृत

https://dl.doubtnut.com/l/_wrG60SKxUW4x
https://dl.doubtnut.com/l/_325XjXFmrFyp


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. दधू के उ�ादन म� ���तकार� वृ�� को कहते ह�

A. रजत ���त

B. ह�रत ���त

C. �ेत ���त

D. नील ���त

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_325XjXFmrFyp
https://dl.doubtnut.com/l/_krtaGJ45rdSh


वीिडयो उ�र देख�

4. काब�हाइड� ेट �धान फसल है ।

A. मूंगफली

B. गेहूँ

C. सरस�

D. चना

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_krtaGJ45rdSh
https://dl.doubtnut.com/l/_SCAvBkpWjS29


5. एक सू� पोषक त� है

A. ज�ा

B. नाइट� ोजन

C. फॉ�ोरस

D. पोटै�शयम

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SCAvBkpWjS29
https://dl.doubtnut.com/l/_wr09fJRdcmvX


6. क�ो� म� नाइट� ोजन क� ��तशतता �ा है

वीिडयो उ�र देख�

7. एक सं�ेिषत उव�रक है

A. क�ो�

B. वम� क�ो�

C. नाइट� ेट्स (यू�रया)

D. हर� खाद

https://dl.doubtnut.com/l/_8gEMm4aXwYmm
https://dl.doubtnut.com/l/_BlnepySo1zyI


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

8. �ू�ोरेलीन है

A. एक क�टनाशक

B. एक कवकनाशक

C. एक खर-पतवार नाशक

D. एक जीवाणुनाशक

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_BlnepySo1zyI
https://dl.doubtnut.com/l/_uTkOKCbozgrR


वीिडयो उ�र देख�

9. इ�थलीन डाइ�ोमाइड है

A. उव�रक

B. खाद

C. तृण नाशक

D. धूमक

Answer: D

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uTkOKCbozgrR
https://dl.doubtnut.com/l/_k9wHBTF1y3OH


https://dl.doubtnut.com/l/_k9wHBTF1y3OH

