
PHYSICS

BOOKS - ALOK BHARATI PHYSICS

(HINDI)

गु��ाकष�ण

उदाहरण

1. दो ग�दे ��ेक का ��मान 1kg है तथा एक-दसूरे से 1m

क� दरू� से अलग है। दोन� ग�द� पर लगने वाला बल �ात

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_4boTRhu0y32U


कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

[G = 6.67 × 10− 11Nm2kg − 2]

2. पृ�ी का ��मान  तथा च�मा का

��मान  है। य�द पृ�ी और च�मा के बीच

क� दरू�  हो तो पृ�ी �ारा च�मा पर

लगाया गया बल �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

6 × 1024kg

7.4 × 1022kg

3.84 × 105km

[G = 6.67 × 10− 11Nm2kg − 2]

https://dl.doubtnut.com/l/_4boTRhu0y32U
https://dl.doubtnut.com/l/_hz6NXqmyETmL


3. य�द दो व�ुओ के बीच क� दरू� आधी कर दी जाये तो उन

दोन� व�ुओ के बीच ि�याशील गु��ाकष�ण बल का मान

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

4. एक व�ु को 19.6m/sec के वेग से ऊपर क� ओर फेका

जाता है। इसका वेग (a) 1sec के बाद तथा (b) 2sec के

बाद �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qZK6USh3ycrA
https://dl.doubtnut.com/l/_rNX2jabocBVC
https://dl.doubtnut.com/l/_epPAjHwQ5aUu


5. एक व�ु को 39.2 m/sec के वेग से ऊपर क� ओर फेका

जाता है तो (a) 1sec तथा (b) 2sec के बाद उसक� ऊंचाई

�ा होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

6. एक ि�केट ग�द को 20m क� ऊंचाई से �गराया जाता है ।

(a) पृ�ी क� सतह पर पहुंचने के समय वेग क� गणना कर�। 

(b) पृ�ी क� सतह तक पहुंचने म� लगा समय �ात कर� । [

 ले]

वीिडयो उ�र देख�

g = 10m /sec2

https://dl.doubtnut.com/l/_epPAjHwQ5aUu
https://dl.doubtnut.com/l/_7afU85e0PTPU


7. एक प�र को एक मकान के नीचे �गराया जाता है और

2.5sec के बाद वह सतह पर पहुँचता है। मकान के ऊंचाई

�ात कर�। [  ले]

वीिडयो उ�र देख�

g = 9.8m /sec2

8. एक लड़का अपनी जेब से एक �स�ा �नकलकर 40m

ऊँचे मकान से �गरता है। 

(i) 20 �गरने पर उसका वेग �ा होगा ? (ii) पृ�ी क� सतह

पर पँहुचने के समय उसका वेग �ा होगा

 ?

ीि ो े �

g = 10m /sec2]

https://dl.doubtnut.com/l/_SRhY2YnO84DJ
https://dl.doubtnut.com/l/_1F72CzE48xgW


वीिडयो उ�र देख�

9. एक ग�द को ऊपर क� ओर फेका जाता है जो अ�धकतम

ऊँचाई 160m तक जाता है। (i) ग�द का �ार��क वेग �ा है

? (ii) उ�तम �बदं ुतक पहुँचने म� िकतना समय लगा ? [

 ले ]

वीिडयो उ�र देख�

g = 9.8m /sec2

10. िकसी व�ु का भार पृ�ी क� सतह पर 60N है। इसका

भार च�मा पर �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1F72CzE48xgW
https://dl.doubtnut.com/l/_XQ5pEfme6rza
https://dl.doubtnut.com/l/_iTGkEgOCZSRu


11. िकसी व�ु का ��मान 10kg है। पृ�ी पर तथा च�मा

पर इसका भार �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

12. 5 िक�ा ��मान का एक लकड़ी का गुटका मेज पर रखा

है | �जसक� �वमाएँ 40 सेमी  सेमी  सेमी है |

लकड़ी के गुटके �ारा मेज पर लगने वाले दाब क� गणना

क��जए | य�द मेज पर गुटके क� �न��ल�खत �वमाओ ंको

× 20 × 10

https://dl.doubtnut.com/l/_iTGkEgOCZSRu
https://dl.doubtnut.com/l/_2TgsWAGEIqnb
https://dl.doubtnut.com/l/_mGAzi96flo3b


रखा जाता है- (i) 20 सेमी  सेमी (ii) 40 सेमी 

सेमी |

वीिडयो उ�र देख�

× 10 × 20

13. 4kg ��मान का घनाकार गुटका मेज पर रखा है। गुटके

के एक िकनारे क� ल�ाई 2cm है। गुटका �ारा मेज पर

https://dl.doubtnut.com/l/_mGAzi96flo3b
https://dl.doubtnut.com/l/_x4PttimssHty


लगने वाले दाब को �ात कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

14.  �ील का ��मान 15600kg है, �ील का घन�

�ात कर�।

2m3

https://dl.doubtnut.com/l/_x4PttimssHty
https://dl.doubtnut.com/l/_VrEiwLzDfqMh


वीिडयो उ�र देख�

15. 400gm ��मान वाले ठोस का आयतन  है।  

(a) ठोस का घन� �ात कर� । (b) ठोस का आपे��क घन�

�ात कर�। य�द पानी का घन�  है।

वीिडयो उ�र देख�

250cm3

1gcm − 3

16. पृ�ी तथा सतह पर रखी िकसी 1kg क� व�ु के �बच

गु��ीय बल का प�रमाण �ा होगा ? [पृ�ी का ��मान

 तथा पृ�ी क� ि��ा  ]6 × 1024kg 6.4 × 106m

https://dl.doubtnut.com/l/_VrEiwLzDfqMh
https://dl.doubtnut.com/l/_99cgOKVskseu
https://dl.doubtnut.com/l/_xAUneto6iGfP


वीिडयो उ�र देख�

17. दो व�ुएं �जनके ��मान �मश 1kg तथा 2 kg है ओर

दोन� व�ुएँ 1 मीटर क� दरू� पर ��त है तो उन व�ुओ का

गु��ीय �रण �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

18. य�द पृ�ी क� सतह पर गु��ीय �रण 

एवं पृ�ी क� ि��ा 6400km हो तो इस �दए गए आंकड़े से

पृ�ी का ��मान �ात कर�।

9.8m sec− 2

[G = 6.67 × 10− 11Nm2kg − 2]

https://dl.doubtnut.com/l/_xAUneto6iGfP
https://dl.doubtnut.com/l/_rr82txNwlKN3
https://dl.doubtnut.com/l/_SczmTrXw8Ij1


Practice Problem

वीिडयो उ�र देख�

19. पृ�ी क� सतह से 3200km क� ऊँचाई पर गु��ीय

�रण का मान �ात कर� ।

वीिडयो उ�र देख�

1. दो िपडंो के ��मान �मश 50kg तथा 120kg है जो

पर�र 10m क� दरू� पर रखा गया है। उन दोन� िपडंो के

https://dl.doubtnut.com/l/_SczmTrXw8Ij1
https://dl.doubtnut.com/l/_UjRmiDNQDYHz
https://dl.doubtnut.com/l/_LIrrsQqo8oKG


बीच गु��ाकष�ण बल क� गणना कर� य�द

 है।

वीिडयो उ�र देख�

G = 6.67 × 10− 11Nm2kg − 2

2. सूय� का ��मान  तथा पृ�ी का ��मान 

 है। य�द सूय� तथा पृ�ी के बीच औसत दरू� 

 हो तो गु��ाकष�ण बल के मान क� गणना

कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

2 × 1030kg

6 × 1024kg

1.5 × 108km

[G = 6.67 × 10− 11Nm2kg − 2]

https://dl.doubtnut.com/l/_LIrrsQqo8oKG
https://dl.doubtnut.com/l/_aUSJcufw4OsI


3. य�द दो िपडंो के बीच क� दरू� दनूी कर दी जाए तो

गु��ाकष�ण बल का मान �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

4. 200g के िकसी ठोस पदाथ� का आयतन  है।

ठोस पदाथ� का घन� �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

300cm3

https://dl.doubtnut.com/l/_HcY943V85VvX
https://dl.doubtnut.com/l/_0IBTCcopQO0t


अ�ास व�ु�न� ��

5. 96g ��मान वाले लोहे के टुकड़ा का आयतन 

है। इसका 

(a) घन� �ात कर� । 

(b) आपे��त घन� �ात कर� य�द पानी का घन�

 है।

वीिडयो उ�र देख�

16cm3

1gcm − 3

https://dl.doubtnut.com/l/_tczJdmYATxIj


1. �नव�त (vacuum) म� �तं�तापूव�क ग�त करते हुए सभी

िपडंो

A. क� चाल समान होगी

B. का वेग समान होगा

C. का �रण समान होगा

D. पर बल बराबर होगा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nDBsqRswGDUE
https://dl.doubtnut.com/l/_fr1rzyclv79l


2. साव�ि�क ��र�क 'G'

A. व�ु के ��मान पर �नभ�र करता है

B. व�ुओ के ��मान या दरू� से �तं� होता है

C. मापने क� �व�ध पर �नभ�र करता है।

D. का मान िक�ी दो व�ुओ के �लए �नयत रहता है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. दो िपडंो के बीच गतु�ाक� षण का बल �नभ�र नह� करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_fr1rzyclv79l
https://dl.doubtnut.com/l/_xaiLC58dBBIs


A. उनके बीच क� दरू� पर

B. उनके ��मानो के गुणनफल पर

C. उनके ��मान के योग पर

D. गु��ाकष�ण के �नयत�क पर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी �ह का ��मान पृ�ी के ��मान से दगुुना और

उस �ह क� ि��ा पृ�ी क� ि��ा से तीन गुनी है। इस �ह

पर 10kg ��मान का भार होगा।

https://dl.doubtnut.com/l/_xaiLC58dBBIs
https://dl.doubtnut.com/l/_FzZX3Mdi7f0K


A. 13.3N

B. 22N

C. 6.7N

D. 4.4N

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. �ूटन के गु��ाकष�ण के �नयम

A. क� ज�च �योगशाला म� ही सकती है

https://dl.doubtnut.com/l/_FzZX3Mdi7f0K
https://dl.doubtnut.com/l/_oUP6c8AWSCRj


B. स� है, लेिकन इसक� ज�च नह� हो सकती

C. केवल पृ�ी पर के �लए ही सही है

D. केवल �ह�डो म� सही है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. 98N के भार के िपडं का ��मान होगा

A. 4.9kg

B. 9.8kg

https://dl.doubtnut.com/l/_oUP6c8AWSCRj
https://dl.doubtnut.com/l/_aaPohabce9JB


C. 10kg

D. 48kg

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. य�द िकसी िपडं को ऊपर क� ओर फेका जाए तो गु��

बल

A. क� �दशा ग�त क� �दशा के �वपर�त होगी

B. क� �दशा ग�त क� �दशा म� होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_aaPohabce9JB
https://dl.doubtnut.com/l/_KH55MEowI3OK


C. ऊँचाई के साथ घटता जाएगा

D. ऊँचाई के साथ बढ़ता जाएगा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. गु��ीय �रण का मान

A. सभी �ान� पर बराबर होगा

B. पृ�ी पर सभी जगह बराबर होगा

C. पृ�ी के अ��श पर �नभ�र करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_KH55MEowI3OK
https://dl.doubtnut.com/l/_EnmliIEZrZrW


D. च�मा पर अ�धक है �ोिक उसका �ास कम है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. मकान क� छत पर से एक प�र का टुकड़ा �गराया जाता

है तो 4 सेकंड म� जमीन पर पहुंचता है, मकान क� ऊँचाई है

A. 19.6m

B. 39.2m

C. 156.8m

https://dl.doubtnut.com/l/_EnmliIEZrZrW
https://dl.doubtnut.com/l/_pyb3piT0p3ow


D. 78.4m

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. िकसी व�ु का भार

A. उस व�ु म� पदाथ� के गु�� पर �नभ�र करता है

B. उसके जड़� को ��ा है

C. उसके ��मान के बराबर होता है

https://dl.doubtnut.com/l/_pyb3piT0p3ow
https://dl.doubtnut.com/l/_TGBH6b7beoIA


D. पृ�ी �ारा उस पर लगे आकष�ण बल के बराबर होता

है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

11. एक हवाई जहाज पृ�ी के क� � से इसके दगुुनी ि��ा क�

दरू� पर है। इसके गु��ीय �रण का मान

A. 

B. 

19.6m /s2

9.8m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_TGBH6b7beoIA
https://dl.doubtnut.com/l/_uaPGCjf1zJ03


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4.9m /s2

2.45m /s2

12. एक �ह है �जसका ��मान और ि��ा पृ�ी के

��मान और ि��ा से आधा है। इस �ह पर गु��ीय �रण

का मान है

A. 19.6m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_uaPGCjf1zJ03
https://dl.doubtnut.com/l/_M6cl4GHW8bJh


B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9.8m /s2

4.9m /s2

2.45m /s2

13. पहाड़ क� चोटी पर से एक प�र को �गराया जाता है।

100m तक �गराने पर इसका वेग होता है।

A. 9.8m /s

https://dl.doubtnut.com/l/_M6cl4GHW8bJh
https://dl.doubtnut.com/l/_ELWw3ofIO9iE


B. 44.27m/s

C. 19.6m/s

D. 98m/s

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. एक ग�द को ऊपर क� ओर फेका जाता है जो अ�धकतम

ऊँचाई 100m तक जाता है। इसका �ार��क वेग होगा

A. 9.8m /s

https://dl.doubtnut.com/l/_ELWw3ofIO9iE
https://dl.doubtnut.com/l/_MewN5s7NuNpJ


B. 44.27m/s

C. 19.6m/s

D. 98m/s

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. जब िकसी व�ु को �वषुवत रेखा से �ुवो क� ओर ले

जाया जाता है तो उसका भार

A. बढ़ता है

https://dl.doubtnut.com/l/_MewN5s7NuNpJ
https://dl.doubtnut.com/l/_PLNvkajPUHEs


B. घटता है

C. तेजी से घटता है

D. न बढ़ता है और न घटता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. �वराम से मु� �प से �गरते हुए िपडं �ारा तय क� गयी

दरू� समानुपाती होती है

A. �गरने के कुल समय का

https://dl.doubtnut.com/l/_PLNvkajPUHEs
https://dl.doubtnut.com/l/_rDvxvpq0Do00


B. िपडं ��मान का

C. गु��ीय �रण के वग� का

D. �गरने के समय के वग� का

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. कोई िपडं 39.2m क� ऊँचाई से मु� �प से �गर रहा हो,

तो 2 सेकंड के बाद इसका वेग होगा ।

A. 39.2m/s

https://dl.doubtnut.com/l/_rDvxvpq0Do00
https://dl.doubtnut.com/l/_Aly8XcPAkyvm


B. 19.6m/s

C. 9.8m/s

D. शू�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. जब प�र के एक टुकड़े को ऊपर क� ओर फेका जाता

है, तब वह 19.6m क� ऊँचाई तक जाता है, उसके �ारं�भक

वेग का मान है

https://dl.doubtnut.com/l/_Aly8XcPAkyvm
https://dl.doubtnut.com/l/_gx57eJxhwx4k


A. 9.8m/s

B. 19.6m/s

C. 16.6m/s

D. 33.8m/s

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. य�द प�र को िकसी मकान क� छत से मु� �प से

�गरते हुए जमीन तक पहुँचने म� 4 सेकंड का समय लगता है

तो भवन क� ऊँचाई होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_gx57eJxhwx4k
https://dl.doubtnut.com/l/_FlXM0cCAHn5c


A. 19.6m

B. 156.8m

C. 78.4m

D. 39.2m

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

20. य�द िकसी िपडं को ऊपर क� ओर फेका जाए तो गु��

बल

https://dl.doubtnut.com/l/_FlXM0cCAHn5c
https://dl.doubtnut.com/l/_juNXfXePmnDF


A. क� �दशा ग�त क� �दशा के �वपर�त होगी

B. क� �दशा ग�त क� �दशा म� होगी

C. ऊँचाई के साथ घटता जाएगा

D. ऊँचाई के साथ बढ़ता जाएगा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

21. पृ�ी से िकसी व�ु का पलायन वेग

A. व�ु के ��मान पर �नभ�र करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_juNXfXePmnDF
https://dl.doubtnut.com/l/_QRPXoEtxvfbd


B. व�ु के साइज पर �नभ�र करता है

C. व�ु के ��मान से �तं� होता है

D. व�ु के ��मान और साइज दोन� पर �नभ�र करता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

22. य�द िकसी व�ु का भार 49N है तो उसका ��मान

�ा होगा ?

A. 10kg

https://dl.doubtnut.com/l/_QRPXoEtxvfbd
https://dl.doubtnut.com/l/_gGvRRLQF2x7h


B. 9.8kg

C. 5kg

D. 8kg

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

23. 70kg ��मान के िकसी मनु� का च�मा पर भार �ा

होगा ?

A. 14.3N

https://dl.doubtnut.com/l/_gGvRRLQF2x7h
https://dl.doubtnut.com/l/_89wBlqtQzcrf


B. 98N

C. 114.3N

D. 13.3N

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

24. य�द 1kg ��मान क� िकसी व�ु पर अंत�र� म� िकसी

�ान पर पृ�ी के गु��ाकष�ण बल के कारण  का

�रण उ�� होता है। उसी �ान पर 3kg ��मान वाली

व�ु का �रण �ा होगा ?

5m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_89wBlqtQzcrf
https://dl.doubtnut.com/l/_FDoO3I1iWYgS


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3m /s2

10m /s2

8m /s2

5m /s2

25. पृ�ी के ��मान

A. 6.6 × 1022kg

https://dl.doubtnut.com/l/_FDoO3I1iWYgS
https://dl.doubtnut.com/l/_251RkZr4WfQt


B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

66 × 1024kg

6.0 × 1024kg

5.6 × 1024kg

26. पृ�ी क� ि��ा

A. 

B. 

63 × 106m

16.3 × 105m

https://dl.doubtnut.com/l/_251RkZr4WfQt
https://dl.doubtnut.com/l/_fXO4lQyMHUuM


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6.3 × 10− 6m

6.37 × 106m

27. अंत�र� म� 60kg ��मान वाला मनु� का भार

A. 600N

B. 6N

C. 10N

https://dl.doubtnut.com/l/_fXO4lQyMHUuM
https://dl.doubtnut.com/l/_9C6A1tyqdUIm


D. शू�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

28. पृ�ी के क� � पर 20kg बालक का भार

A. शू�

B. 2N

C. 3N

D. इनमे से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_9C6A1tyqdUIm
https://dl.doubtnut.com/l/_lY7EOhR8x1wz


अ�ास �र� �ान� क� पू�त� कर�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. व�ु का ��मान हर जगह….. होता है।

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी व�ु का भार….. के बदलने से बदलता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_lY7EOhR8x1wz
https://dl.doubtnut.com/l/_8M5AueDp7lOs
https://dl.doubtnut.com/l/_2jjnL7fqxsD6


वीिडयो उ�र देख�

3. गु��ाकष�ण �नयत�क का मा�क …..होता है।

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूटन के गु��ाकष�ण �नयम को….. �नयम कहा जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

5. 49 �ूटन भार वाले व�ु का ��मान….. है।

https://dl.doubtnut.com/l/_2jjnL7fqxsD6
https://dl.doubtnut.com/l/_glNiNiLNZZ6E
https://dl.doubtnut.com/l/_qnKbmBK6f8se
https://dl.doubtnut.com/l/_FFM2dHEctTDb


वीिडयो उ�र देख�

6. एक प�र के टुकड़ा को पहाड़ क� चोटी से �गराया गया।

100m �गरने के बाद उसका वेग….. होगा।

वीिडयो उ�र देख�

7. गु��ाकष�णीय �नयत�क का मान …….होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FFM2dHEctTDb
https://dl.doubtnut.com/l/_jiw7siuSiHJz
https://dl.doubtnut.com/l/_UmMQ6eFseAbw


8. घन� या आपे��क घन� मापने वाले यं� को……. कहते

है।

वीिडयो उ�र देख�

9. गु��ीय �रण (g)…. रा�श है।

वीिडयो उ�र देख�

10. ……...बल के कारण पानी से भरा मग जल के अंदर ह�ा

�तीत होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_LC3OzUdFGO2a
https://dl.doubtnut.com/l/_uJEXkqCUpro0
https://dl.doubtnut.com/l/_TwINRpubAbIh


अ�ास अ�तलघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

11. दाब…... रा�श है।

वीिडयो उ�र देख�

1. उस वै�ा�नक का नाम �लखे �ज��ने गु��ाकष�ण क�

खोज क�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TwINRpubAbIh
https://dl.doubtnut.com/l/_65XbKGiAymOu
https://dl.doubtnut.com/l/_TKtdbQZ4ZImf


2. िक�ी दो व�ुओ के बीच गु��ाकष�ण बल �ात करने

का सू� �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

3. गु��ाकष�णीय �नयत�क (G) एवं गु��ीय �रण (g) का

मा�क �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TKtdbQZ4ZImf
https://dl.doubtnut.com/l/_YmOdEGtUFEeJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Uw7AYniFR98i


4. के�र का �थम �नयम �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

5. जब िकसी व�ु को �वषुवत रेखा से �ुव क� ओर ले जाया

जाता है तो उसके भार म� �ा प�रवत�न होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी व�ु का भार च�मा पर 12N है तो पृ�ी पर

उसका भार �ा होगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_aqjMlUib2Sh9
https://dl.doubtnut.com/l/_Qm0gowXlnWFK
https://dl.doubtnut.com/l/_J3ZgkZRhZk3Z


वीिडयो उ�र देख�

7. दाब को प�रभािषत कर� ।

वीिडयो उ�र देख�

8. आिक� �मडीज का �स��त �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

9. आपे��क घन� का प�रभािषत कर� ।

https://dl.doubtnut.com/l/_J3ZgkZRhZk3Z
https://dl.doubtnut.com/l/_72aRJdKYX8UJ
https://dl.doubtnut.com/l/_wP9v1rXTztdI
https://dl.doubtnut.com/l/_VjtReP5nyQYW


अ�ास लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

10. लै�ोमीटर का उपयोग �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1. गु��ाकष�ण के साव�ि�क �नयम को �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VjtReP5nyQYW
https://dl.doubtnut.com/l/_XG2UtmyxMczQ
https://dl.doubtnut.com/l/_9oJPeJ0wuEty
https://dl.doubtnut.com/l/_NcXN7mmTQuW2


2. के�र के �हीय ग�त के �नयमो को �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

3. पृ�ी क� सतह पर गु��ीय �रण का �ंजक �ा� कर�।

वीिडयो उ�र देख�

4. G एवं g म� �वभेद कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NcXN7mmTQuW2
https://dl.doubtnut.com/l/_8WVbOAvKIEZq
https://dl.doubtnut.com/l/_t9BTQNAJGX6l
https://dl.doubtnut.com/l/_juOcy07pC2sd


5. ��मान एवं भार म� अंतर �� कर�।

वीिडयो उ�र देख�

6. �वन क� शत� को �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

7. तैरती हुई व�ु के संतुलन क� शत� को �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_juOcy07pC2sd
https://dl.doubtnut.com/l/_qXVaP4jRLIdW
https://dl.doubtnut.com/l/_a2Jk5mYhiqx7
https://dl.doubtnut.com/l/_5rOtF2F53oQy


अ�ास दीघ� उ�र�य ��

8. लोहे क� क�टी पानी म� दबु जाती है लेिकन लोहे का जहाज

पानी म� �वन करता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. पृ�ी सतह से h ऊँचाई गु��ीय �रण का �ंजक �ा�

कर� ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5rOtF2F53oQy
https://dl.doubtnut.com/l/_8srzI5JdgYxx
https://dl.doubtnut.com/l/_kXXXtYhshYpm


1. �ूटन के गु��ाकष�ण के �नयम को �लखे। इसे

गु��ाकष�ण का साव�ि�क �नयम �� कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. के�र के तृतीय �नयम का उपयोग करके �दखाएँ सूय� और

�ह के बीच ि�याशील गु��ाकष�ण बल उनके बीच क� दरू�

के वग� का �ु�मानुपाती होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kXXXtYhshYpm
https://dl.doubtnut.com/l/_T4fD2zN91jN5


3. �ूटन के तृतीय ग�त �नयम एवं गु��ाकष�ण को एक

उदाहरण के साथ समझाइएँ।

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी व�ु का भार च�मा के सतह पर पृ�ी के सतह

क� तुलना  म� गुना होता है।

वीिडयो उ�र देख�

1 /6

5. 'g' के मान म� प�रवत�न क� �ा�ा कर�।

https://dl.doubtnut.com/l/_UYmiJhTOdtXM
https://dl.doubtnut.com/l/_Kn1Z6q7kpEb1
https://dl.doubtnut.com/l/_C0Pr53YEOXql


अ�ास आंिकक ��

वीिडयो उ�र देख�

6. उ�ावनता �ा है ? इसे �योग �ारा समझाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

1. पृ�ी तथा सूय� के बीच गु��ाकष�ण बल �ात कर�। 

�दया गया है : पृ�ी का ��मान   = 6 × 1024kg

https://dl.doubtnut.com/l/_C0Pr53YEOXql
https://dl.doubtnut.com/l/_sZCV5HzuYBz5
https://dl.doubtnut.com/l/_vrmCMafqZR9J


सूय� का ��मान   

दोन� के बीच औसत दरू� 

वीिडयो उ�र देख�

= 2 × 1030kg

= 1.5 × 1011m

2. पृ�ी तथा uski सतह पर रखी िकसी 4kg क� व�ु के

बीच गु��ीय बल �ा होगा ? (पृ�ी का ��मान

 तथा पृ�ी क� ि��ा )

वीिडयो उ�र देख�

6 × 1024kg 6.4 × 106m

https://dl.doubtnut.com/l/_vrmCMafqZR9J
https://dl.doubtnut.com/l/_cS5ilGP91VPm


3. दो व�ुओ के बीच लगने वाले गु��ाकष�ण बल का �ा

होगा, य�द 

(i) एक व�ु का ��मान दगुुना कर �दया जाए ? 

(ii) व�ुओ के बीच क� दरू� दगुुनी अथवा तीन गुनी कर दी

जाए ? 

(iii) दोन� व�ुओ के ��मान दगुुना कर �दया जाए ?

वीिडयो उ�र देख�

4. िकसी �ह पर गु��ीय �रण का मान �ात कर� �जसका

��मान और ि��ा पृ�ी क� तुलना म� �मश: दगुुना एवं

https://dl.doubtnut.com/l/_a1QAlj9yy4Lz
https://dl.doubtnut.com/l/_qGRzZgHHmNT4


�तगुना है। (  ले )

वीिडयो उ�र देख�

g = 10m /sec2

5. दो व�ुओ A तथा B के बीच गु��ाकष�ण बल �ात कर�

य�द एक व�ु A का ��मान 60kg और दसूरे व�ु B का

��मान 50kg है जो एक-दसूरे से 1m क� दरू� से अलग है।

वीिडयो उ�र देख�

6. पृ�ी क� सतह से िकतनी ऊँचाई पर गु��ीय �रण का

मान आधा हो जाएगा य�द पृ�ी क� ि��ा 6.4 × 106m

https://dl.doubtnut.com/l/_qGRzZgHHmNT4
https://dl.doubtnut.com/l/_plsizrVjjz9T
https://dl.doubtnut.com/l/_VL33mUO4RXnl


है।

वीिडयो उ�र देख�

7. मंगल �ह के सतह पर गु��ीय �रण �ात कर� य�द

इसका ��मान  तथा ि��ा 

 है।

वीिडयो उ�र देख�

6.4 × 1023kg

3.37 × 106m

8. मकान के छ� के िकनारे से एक प�र का टुकड़ा �गराया

जाता है। 2m ऊँची �खड़क� को पार करने म� प�र के टुकड़े

https://dl.doubtnut.com/l/_VL33mUO4RXnl
https://dl.doubtnut.com/l/_xFrJ1fRI91x0
https://dl.doubtnut.com/l/_HWhq60YhdItt


को 0.1 सेकंड समय लगता है। �खड़क� के ऊपर� �सरे से छत

क� ऊँचाई �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

9. 980m ऊँचे मीनार क� चोटी से एक प�र �गराया जाता

है। 3 सेकंड के बाद उसका वेग �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

10. 72kg ��मान वाले व�ु का भार च�मा क� सतह पर

�ात कर�। (  ले )g = 10m /sec2

https://dl.doubtnut.com/l/_HWhq60YhdItt
https://dl.doubtnut.com/l/_ZdMVFUsbCZdL
https://dl.doubtnut.com/l/_T939LELBw02y


N C E R T Text Book Questions And Exercises

With Answer N C E R T Inside Questions

वीिडयो उ�र देख�

11. च�दी का आपे��क घन� 10.8 है। पानी का घन�

 है। S.I. मा�क म� च�दी का घन� �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

103kgm − 3

1. गु��ाकष�ण का साव�ि�क �नयम बताइये।

ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_T939LELBw02y
https://dl.doubtnut.com/l/_EieQbD2LcK7p
https://dl.doubtnut.com/l/_RS2tN7GN3ehc


वीिडयो उ�र देख�

2. पृ�ी तथा उसक� सतह पर रखी िकसी व�ु के बीच

लगनेवाले गु��ाकष�ण बल का प�रमाण �ात करने का सू�

�लखे।

वीिडयो उ�र देख�

3. मु� पतन से आप �ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RS2tN7GN3ehc
https://dl.doubtnut.com/l/_5OJnq4bNM70U
https://dl.doubtnut.com/l/_VTO2lq7NiUFZ
https://dl.doubtnut.com/l/_KxJ7ZLcmTWHC


4. गु��ीय �रण से आप �ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. िकसी व�ु के ��मान एवं भार म� �ा अंतर है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी व�ु का च�मा पर भार पृ�ी पर इसके भार का

 गुण �� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

1

6

https://dl.doubtnut.com/l/_KxJ7ZLcmTWHC
https://dl.doubtnut.com/l/_OAKgEaoGCj07
https://dl.doubtnut.com/l/_wmwQ9tip34iF


7. एक पतली तथा मजबूत डोर� से बने प�े िक सहायता से

�ुल बैग को उठाना क�ठन होता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. उ�ावकता से आप �ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. पानी क� सतह पर रखने पर कोई व�ु �� तैरती या

डूबती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_Yx67eKFpScX9
https://dl.doubtnut.com/l/_ev7Bhzrzbjrx
https://dl.doubtnut.com/l/_xd34lyuUhlCc


वीिडयो उ�र देख�

10. एक तुला (weighing machine) पर आप अपना

��मान 42kg नॉट करते है। �ा आपका ��मान 42kg

से अ�धक है या कम ?

वीिडयो उ�र देख�

11. आपके पास एक �ई का बोरा तथा एक लोहे क� छड़ है।

तुला पर मापने पर दोन� 100kg ��मान दश�ता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_xd34lyuUhlCc
https://dl.doubtnut.com/l/_v0jxucBD87Kd
https://dl.doubtnut.com/l/_BfKCamwUVPJj


N C E R T Exercises Questions

वा��वकता म� एक-दसूरे से भर� है। �ा आप बता सकते है

िक कौन-सी भार� है ओर �� ?

वीिडयो उ�र देख�

1. य�द दो व�ुओ के बीच क� दरू� को आधा कर �दया जाए

तो उनके बीच गु��ाकष�ण बल िकस �कार बदलेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BfKCamwUVPJj
https://dl.doubtnut.com/l/_nj5K5YmYXg74


2. सभी व�ुओ पर लगने वाला गु��ीय बल उनके ��मान

के समानुपाती होता है। िफर भी एक भार� व�ु ह�� व�ु

के मुकाबले तेजी से �� नह� �गरती ?

वीिडयो उ�र देख�

3. पृ�ी तथा उसक� सतह पर रखी िकसी 1kg क� व�ु के

बीच गु��ीय बल का प�रमाण �ा होगा ? (पृ�ी का

��मान  है तथा पृ�ी क� ि��ा 

 है )।

वीिडयो उ�र देख�

6 × 1024kg

6.4 × 106m

https://dl.doubtnut.com/l/_kuegUFa24CbC
https://dl.doubtnut.com/l/_Fksi9hSCCAJJ


4. पृ�ी तथा च�मा एक-दसूरे को गु��ीय बल से

आकिष�त करते है। �ा पृ�ी �जस बल से च�मा को

आकिष�त करती है वह, बल उस बल से �जससे च�मा पृ�ी

को आकिष�त करता है बड़ा है या छोटा है या बराबर है ?

बताइये �� ?

वीिडयो उ�र देख�

5. य�द च�मा पृ�ी को आकिष�त करता है, तो पृ�ी च�मा

क� ओर ग�त �� नह� करती ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Fksi9hSCCAJJ
https://dl.doubtnut.com/l/_lqLiX2LeoOOS
https://dl.doubtnut.com/l/_2RP1zym0o6tT


6. दो व�ुओ के बीच लगने वाले गु��ाकष�ण बल का �ा

होगा, य�द 

(i) एक व�ु का ��मान दोगुना कर �दया जाए ? 

(ii) व�ुओ के बीच क� दरू� दोगुनी अथवा तीन गुनी कर दी

जाए ? 

(iii) दोन� व�ुओ के ��मान दोगुनी कर �दए जाए ?

वीिडयो उ�र देख�

7. गु��ाकष�ण के साव�ि�क �नयम के �ा मह� है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_2RP1zym0o6tT
https://dl.doubtnut.com/l/_Hby1RFAlLpvG
https://dl.doubtnut.com/l/_ZrFIB6gtqwVO


वीिडयो उ�र देख�

8. मु� पतन का �रण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. पृ�ी तथा िकसी व�ु के बीच गु��ीय बल को हम �ा

कहेगे ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZrFIB6gtqwVO
https://dl.doubtnut.com/l/_rNQgaSr7kjJc
https://dl.doubtnut.com/l/_vHjEvwwYDlXJ


10. अ�मत अपने एक �म� के �नद�श पर �ुवो पर कुछ �ाम

सोना खर�दता है। वह इस सोने को �वधुवत वृ� पर अपने

�म� को देता है । �ा उसका �म� खर�दे हुए सोने के भार से

संतु� होगा ? य�द नह� तो �� ?

वीिडयो उ�र देख�

11. एक कागज क� शीट, उसी �कार क� शीट को मरोड़ कर

बनाई गई ग�द से धीमी �� �गरती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0qntZHcvgsyX
https://dl.doubtnut.com/l/_l0cwMhkdUFcf
https://dl.doubtnut.com/l/_trpoOtiteC8p


12. च�मा क� सतह पर गु��ीय बल, पृ�ी क� सतह पर

गु��ीय बल क� अपे�ा 1/6 गुणा है । एक 10kg क� व�ु

का च�मा पर तथा पृ�ी पर �ूटन म� भार �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

13. एक ग�द ऊ��धर �दशा म� ऊपर क� ओर 49 m/sec के

वेग से फ� क� जाती है। प�रकलन क��जये। 

(i) अ�धकतम ऊँचाई जह� तक िक ग�द पहुंचती है। 

(ii) पृ�ी क� सतह पर वापस लौटने म� �लया गया कुल

समय।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_trpoOtiteC8p
https://dl.doubtnut.com/l/_NGe9Tnbp2DkC


14. 19.6m ऊँची एक मीनार क� चोटी से एक प�र छोड़ा

जाता है। पृ�ी पर पहुँचने से पहले इसका अं�तम वेग �ात

क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

15. कोई प�र ऊ��धर �दशा म� ऊपर क� ओर 40 m/sec

के �ारं�भक वेग से फेका गया है।  लेते

हुए �ाफ क� सहायता से प�र �ारा �ा� अ�धकतम ऊँचाई

g = 10m /sec2

https://dl.doubtnut.com/l/_NGe9Tnbp2DkC
https://dl.doubtnut.com/l/_I9MeJd7N9B8Y
https://dl.doubtnut.com/l/_Iqi2V55IyqeA


�ात क��जये। नेट �व�ापन तथा प�र �ारा चली गई कुल

दरू� िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

16. पृ�ी तथा सूय� के बीच गु��ाकष�ण बल का प�रकलन

क��जए। �दया हुआ है, पृ�ी का ��मान  तथा

सूय� का ��मान  दोन� के बीच औसत दरू� 

 है।

वीिडयो उ�र देख�

6 × 1024kg

2 × 1030kg

1.5 × 1011m

https://dl.doubtnut.com/l/_Iqi2V55IyqeA
https://dl.doubtnut.com/l/_R8f7lyElJlOv


17. कोई प�र 100m ऊँची मीनार क� चोटी से �गराया गया

ओर उसी समय कोई दसूरा प�र 25m/s के वेग से

ऊ��धर �दशा म� ऊपर क� ओर फेका गया। प�रकलन

क��जये िक दोन� प�र कब ओर कह� �मल�गे।

वीिडयो उ�र देख�

18. ऊ��धर �दशा म� ऊपर क� ओर फ� क� गई एक ग�द 6s

प�ात फेकने वाले के पास लौट आती है। �ात क��जए (a)

यह िकस वेग से ऊपर फ� क� गई: (b) ग�द �ारा पहुंची गई

अ�धकतम ऊँचाई, तथा (c) 4s प�ात ग�द क� ���त।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_OZuEcE2oHe53
https://dl.doubtnut.com/l/_zZcV9HGW4u2S


वीिडयो उ�र देख�

19. िकसी �व म� डुबोई गई व�ु पर उ�ावन बल िकस

�दशा म� काय� करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. पानी के भीतर िकसी �ा��क के गुटके को छोड़ने पर

यह पानी क� सतह पर �� आ जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zZcV9HGW4u2S
https://dl.doubtnut.com/l/_UjgBOpb8VU3T
https://dl.doubtnut.com/l/_iCxrAkIivyxU
https://dl.doubtnut.com/l/_Yp3gBKdyHFuG


21. 50g के िकसी पदाथ� का आयतन  है। य�द पानी

का घन�  हो, तो पदाथ� तंरगा या डूबेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

20cm3

1gcm − 3

22. 500g के एक मोहरबंद पैकेट का आयतन 

है। पैकेट  घन� वाले पानी म� तैरेगा या डूबेगा ?

इस पैकेट �ारा �व�ािपत पानी का ��मान िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

350cm − 3

1gcm − 3

https://dl.doubtnut.com/l/_Yp3gBKdyHFuG
https://dl.doubtnut.com/l/_dsPOr4yjoT9g

