
CHEMISTRY

BOOKS - NEET PREVIOUS YEAR

जै�वक अणु

Ncert पर Based Objective �� काब�हाइड� ेट

1. जै�वक त� के �नम�ण म� कौन-से जै�वक अणु सहायक होते ह�?

A. काब�हाइड� ेट

B. �ू��क अ�

C. �लिपड

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_6RaUTmoirpo0


वीिडयो उ�र दख

2. �न� म� से कौन-सा यु� हमारे भोजन के अवयव� के �लए मह�पूण� है?

A. �ू��क अ� एवं �लिपड

B. �ोटीन एवं काब�हाइड� ेट

C. �ोटीन एवं �ू��क अ�

D. �ोटीन एवं �लिपड

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. शक� रा के स�भ� म� अस� कथन है

A. यह �ाद म� मीठे होते ह�।

B. द�ु म� उप��त शक� रा को सु�ोस कहा जाता है।

C. �ीक श� "सेकोन" का अथ� शक� रा होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_6RaUTmoirpo0
https://dl.doubtnut.com/l/_ofFk3N9wnnDz
https://dl.doubtnut.com/l/_kcGU7357gGWd


D. सभी काब�हाइड� ेट शक� रा नह� होते ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. काब�हाइड� ेट� को उनके जल-अपघटन के आधार पर वग�कृत िकया गया है।

A. दो समूह� म�

B. तीन समूह� म�

C. चार समूह� म�

D. प�च समूह� म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kcGU7357gGWd
https://dl.doubtnut.com/l/_7KP2JHdsO6Xt


5. वे काब�हाइड� ेट, �जनका पॉ�लहाइड� ॉ�ी ऐ��हाइड अथवा क�टोन के और अ�धक सरल

यौ�गक� म� जल-अपघटन नह� िकया जा सकता, उ�� कहते ह�

A. मोनोसैकेराइड

B. ओ�लगोसैकेराइड

C. पॉ�लसैकेराइड

D. सु�ोस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. �कृ�त म� िकतने मोनोसैकेराइड �ात है?

A. 5

B. 10

C. 15

D. 20

https://dl.doubtnut.com/l/_tHf1Dtll0Xnc
https://dl.doubtnut.com/l/_BpcYOBsjoCV8


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. ओ�लगोसैकेराइड, के जल-अपघटन से मोनोसैकेराइड क� िकतनी इकाइय� �ा� होती ह�?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1 − 10

2 − 10

4 − 10

5 − 10

8. सु�ोस के एक अणु के जल-अपघटन से �ा� होगा

A. �ूकोस का एक अणु

https://dl.doubtnut.com/l/_BpcYOBsjoCV8
https://dl.doubtnut.com/l/_AGiv1JcbnbtV
https://dl.doubtnut.com/l/_149T75MBWqWY


B. �ूकोस के दो अणु

C. �ूकोस एवं ��ोस का एक अणु

D. �ूकोस तथा मा�ोस का एक अणु

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. पॉ�लसैकेराइड को अशक� रा �� कहा जाता है?

A. जल-अपघटन पर अ��धक सं�ा म� मोनोसैकेराइड इकाइय� �ा� होती ह�।

B. ये �ाद म� मीठे नह� होते ह�।

C. ये अपचायक शक� राएँ होती ह�।

D. ये अन-अपचायक शक� राएँ होती ह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_149T75MBWqWY
https://dl.doubtnut.com/l/_hzAHoZ2nRe3n
https://dl.doubtnut.com/l/_BQptjFGORFpQ


10. �न� म� से स� कथन है।

A. अपचायी शक� रा म� ऐ��हाइड एवं क�टो�नक समूह मु� �प से ब��त नह� होते ह�।

B. मा�ोस एवं ��ोस अन-अपचायक शक� राएँ होती ह�।

C. फेह�लगं �वलयन तथा टॉलेन अ�भकम�क अन-अपचायक शक� राएँ होती ह�।

D. सभी मोनोसैकेराइड या तो ऐ�ोस या क�टोस अपचायक शक� राएँ होती ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. मोनोसैकेराइड को िकस आधार पर वग�कृत िकया गया है?

A. ऑ�ीजन परमाणुओ ंक� सं�ा तथा उनम� उप��त ि�या�क समूह

B. इनका आ��क भार

C. इनम� उप��त ि�या�क समूह

D. C-परमाणुओ ंक� सं�ा एवं इनम� उप��त ि�या�क समूह

https://dl.doubtnut.com/l/_BQptjFGORFpQ
https://dl.doubtnut.com/l/_d5KTNRcEYUOU


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. �ूकोस के सं�ेषण के �लए �न� म� से सही अ�भि�या है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

C12H22O11
�������

+ H2O
H +

−−→ C6H12O6
�������
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��������

C12H22O11
�������

+ H2O
H +
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�������
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������� �� �������
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H +

−−−−−−−−→
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�������
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������� �� �������

+ H2O
H +

−−−−−→
273K

nC6H12O6
�������

13. �ूकोस के स�भ� म� सही कथन है

A. इसे डे�ट� ोस भी कहा जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_d5KTNRcEYUOU
https://dl.doubtnut.com/l/_SAFlRe2GEAMi
https://dl.doubtnut.com/l/_D8aRe2nv56Nc


B. यह �ाच� एवं सेलुलोस के एकलक (मोनोमर) है

C. इसका आ��क सू�  है

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

C6H12O6

14. �ूकोस क� संरचना को �न� म� से िकसके �ारा �द�श�त िकया जाता है?

A. 

B. 

C. 

D. 

CHO

∣

(CHOH)2
∣

CH2OH

CHO

∣

(CHOH)4
∣

CH2OH

CHO

∣

(CHOH)6
∣

CH2OH

CHO

∣

(CHOH)
∣

CH2OH

https://dl.doubtnut.com/l/_D8aRe2nv56Nc
https://dl.doubtnut.com/l/_6kvVHP1jznUQ


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. �न��ल�खत अ�भि�या के नाम के �लए आव�क शत� एवं अ�भकम�क ह� 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CHO

∣

(CHOH)4
∣

CH2OH

→ CH3 − (CH2)4
n-�������

− CH3

HF , Δ

HCl, Δ

HBr, Δ

Hl, Δ

https://dl.doubtnut.com/l/_6kvVHP1jznUQ
https://dl.doubtnut.com/l/_2tQcXit6wz1t


16. जब D-(+) �ूकोस, हाइड� ॉ��ल ऐमीन के साथ अ�भि�या करता है, तो ऑ��म �ा�

होता है। ऑ��म क� संरचना होगी

A. 

B. 

C. 

CH = NOH
∣

H − C − OH

∣

HO − C − H

∣

HO − C − H

∣

H − C − OH

∣

CH2OH

CH = N − OH
∣

HO − C − H

∣

HO − C − H

∣

H − C − OH

∣

H − C − OH

∣

CH2OH

CH = NOH
∣

HO − C − H

∣

H − C − OH

∣

HO − C − H

∣

H − C − OH

∣

CH2OH

https://dl.doubtnut.com/l/_GMQNbYtcMpBg


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CH = NOH
∣

H − C − OH

∣

HO − C − H

∣

H − C − OH

∣

H − C − OH

∣

CH2OH

17. जल D �ूकोस को  जल के साथ �मलाया जाता है, तो उ�ाद बनता है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

Br2

https://dl.doubtnut.com/l/_GMQNbYtcMpBg
https://dl.doubtnut.com/l/_XEqFDaUxq8Cl


18. �ूकोस क� �ववृत �ंृखला संरचना के �लए आव�क �माण है।

A. टॉलेन अ�भकम�क के साथ अ�भि�या

B. फेह�लगं �वलयन के साथ अ�भि�या

C. �ूकोस का पे�ाऐसीिटल �ु��

D. HCN के साथ साइनोहाइिड� न का बनना

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. �ूकोस तथा �ूको�नक अ� के नाइिट�क अ� के साथ ऑ�ीकरण से बने उ�ाद का

नाम है

A. रैमनोस

B. सैके�रक अ�

C. �सिट�क अ�

D. ऑ�े�लक अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_K96WvjutcAeV
https://dl.doubtnut.com/l/_ysZh3CsPoPAx


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

20. अणुओ ंम� �भ�-�भ�–OH समूह� क� �व�श� �व�ा दी गई है 

 

I, II, III के नाम के �लए सही �वक� है

A. I  �ूको�नक अ�, ॥  �ूकोस, III  सैके�रक अ�

B. |  सैके�रक अ�, II  �ूकोस, III  �ूको�नक अ�

C. I  �ूकोस, II  �ूको�नक अ�, III  सैके�रक अ�

D. I  �ूकोस, II  सैके�रक अ�, III  �ूको�नक अ�

Answer: C

उ�र देख�

→ → →

→ → →

→ → →

→ → →

21. D (+) �ूकोस म� 'D एवं (+) �च� �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ysZh3CsPoPAx
https://dl.doubtnut.com/l/_LTtk1Xu96tsA
https://dl.doubtnut.com/l/_amBlv3p8Vw8V


A. D सं�पण को �न�िपत करता है एवं (+) �च� अणु के वाम धुवण घूण�कता को �न�िपत

करता है

B. D �व�ास को �न�िपत करता है एवं (+) �च� अणु के द��ण �ुवण घूण�कता को

�न�िपत करता है

C. D सं�पण को एवं (+) �च� अणु क� द��ण �ुवण घूण�कता को �न�िपत करता है।

D. D �व�ास को तथा (+) �च� अणु क� वाम �ुवण घूण�कता को �न�िपत करता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

22. दी गई संरचना के बारे म� �न� म� से कौन-सा कथन गलत है? 

A. ये ��सरै��हाइड के समावयवी होते ह�।

B. दोन� म� असम�मत काब�न परमाणु होते ह�।

C. दोन�, दो ��त�ब� �प (enantiomeric form) अव�ाओ ंम� होते ह�|

https://dl.doubtnut.com/l/_amBlv3p8Vw8V
https://dl.doubtnut.com/l/_6gLkVmhxGJ6y


D. I (-)��सरै��हाइड L-�व�ास रखते ह�।  

II  (+)��सरै��हाइड म� D-�व�ास होता है।

Answer: D

उ�र देख�

→

→

23. ��सरै��हाइड (I) एवं �ूकोस (II) के �व�ास है 

 

सही �वक� को चु�नए।

A. I  D, II  D

B. I  L, II  L

C. I  L, II  D

D. I  D, II  L

Answer: A

उ�र देख�

→ →

→ →

→ →

→ →

https://dl.doubtnut.com/l/_6gLkVmhxGJ6y
https://dl.doubtnut.com/l/_b2edQpDFaV13


24. D-(+) �ूकोस क� संरचना है 

 

L-(-) �ूकोस क� संरचना है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

25. �ूकोस का -�प कैसे �ा� िकया जाता है?

A. यह �ूकोस के सा� �वलयन से 317K ताप पर ि��लीकरण �ारा �ा� िकया जाता

है।

α

https://dl.doubtnut.com/l/_b2edQpDFaV13
https://dl.doubtnut.com/l/_DPDH8OXLBEPZ
https://dl.doubtnut.com/l/_NKmmC4keXzRY


B. यह �ूकोस के सा� �वलयन से. 303K ताप पर ि��लीकरण �ारा �ा� िकया जाता

है।

C. यह गम� संतृ� �वलयन से 303K ताप पर ि��लीकरण �ारा �ा� िकया जाता है।

D. यह गम� संतृ� �वलयन से 317K ताप पर ि��लीकरण �ारा �ा� िकया जाता है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

26. च��य �ूकोस के �वषय म� अस� कथन है

A. य�द - OH समूह को - CHO समूह से जोड़ा जाता है, तो यह च��य हैमीऐसीिटल बनता

है।

B. �ूकोस एक छः सद�ीय वलय बनाते है, �जसम� –OH, C-5 ���त पर होता है।

C.   -�ूकोस का गलन�क 423K तथा -�ूकोस का 419K होता है।

D. कोई नह�

Answer: C

α β

https://dl.doubtnut.com/l/_NKmmC4keXzRY
https://dl.doubtnut.com/l/_Vh9vHw5PyCuK


वीिडयो उ�र देख�

27. �दए गए �वक�� म� से कौन-सा -पाइरानोस ह�?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

β

28. �न� म� से कौन-से समूह� म� �ूकोस एवं मैनोस को रखा जाता है?

A. एपीमर

B. एनोमर

C. क�टोहै�ोस

https://dl.doubtnut.com/l/_Vh9vHw5PyCuK
https://dl.doubtnut.com/l/_ZNjHThaAM24g
https://dl.doubtnut.com/l/_MMDkiwKgPss5


D. डाइसैकेराइड

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

29. -D-�ूकोस अणु म� उप��त क�रैल काब�न परमाणुओ ंक� सं�ा �ा है?

A. 3

B. 4

C. 5

D. 6

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

α

30. �ूकोस के दो हैमीऐसीिटल �प� के म� �ा स�� है?

https://dl.doubtnut.com/l/_MMDkiwKgPss5
https://dl.doubtnut.com/l/_gv5emZbl1Ik0
https://dl.doubtnut.com/l/_CYIudrKcRxYZ


A. ये एनोमर होते ह�

B. ये समावयवी होते ह�

C. ये एपीमर होते ह�

D. ये पाइरानोस होते ह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

31. D-(-)-��ोस क� संरचना को चु�नए।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CYIudrKcRxYZ
https://dl.doubtnut.com/l/_HUw00tps3bqW


32. ��ोस के स�भ� म� सही कथन है।

A. यह द��ण �ुवण घूण�क यौ�गक है।

B. यह दो च��य �प� म� होता है, यह  समूह के C-5 पर - OH के संयोजन

�ारा �ा� होते ह�।

C. यह छ: सद�ीयं वलय म� उप��त होते है।

D. इसे पयूरेनोस नाम से जाना जाता है, इसम� एक ऑ�ीजन तथा छ: काब�न परमाणु होते

है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

> C = O

33. �न��ल�खत संरचनाओ ं म� से -D-(-)-��ो�ूरेनोस तथा -D-(-)��ो�ूरेनोस को

पहचा�नए। 

 

α β

https://dl.doubtnut.com/l/_HUw00tps3bqW
https://dl.doubtnut.com/l/_BpjPecDYzDE7
https://dl.doubtnut.com/l/_7Xodi11lrqx6


 

सही �वक� को चु�नए।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

α-D-(-)-���������������� β-D-(-)-����������������
I ��� II III ��� IV
α-D-(-)-���������������� β-D-(-)-����������������
I ��� III II ��� IV
α-D-(-)-���������������� β-D-(-)-����������������
II ��� III I ��� IV
α-D-(-)-���������������� β-D-(-)-����������������
II ��� IV I ��� III

34. दी गई संरचनाओ ंम� मोनोसैकेराइड इकाईय� को पहचा�नए 

A. I -D-�ूकोस, II -D-��ोस नह� होता है।

B. I -D-��ोस, II -D-�ूकोस

C. I -D-��ोस, II -D-�ूकास

→ α → β

→ α → β

→ α → β

https://dl.doubtnut.com/l/_7Xodi11lrqx6
https://dl.doubtnut.com/l/_oUZ6bc50iR0z


D. I -L-�ूकोस, II -L-��ोस

Answer: A

उ�र देख�

→ α → β

35. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन डाइसैकेराइड के स�भ� म� सही है? 

A. वलय I, �ूरेनोस के साथ -�ाइकोसाइिडक ब�न होता है।

B. वलय ॥, �ूरेनोस के साथ -�ाइकोसाइिडक ब�न होता है।

C. वलय I, पाइरेनोस के साथ -�ाइकोसाइिडक ब�न होता है।

D. वलय II, पाइरेनोस के साथ -�ाइकोसाइिडक ब�न होता है।

Answer: B

उ�र देख�

β

β

β

β

https://dl.doubtnut.com/l/_oUZ6bc50iR0z
https://dl.doubtnut.com/l/_bD3rFLd6ArmX


36. �न� म� से कौन-सा कथन (+)- लै�ोस के स�भ� म� स� न ह� ?

A. (+)-लै�ोस,  म� 8-OH समूह होते ह�।

B. जल अपघटन पर (+)-लै�ोस समान मा�ा म� D-(+) �ूकोरा एवं D-(+) गेलै�ोस होते

ह�।

C. (+)-लै�ोस, D-(+)-�ूकोस के अणुओ ंतथा D-(+)-गेलै�ोस के अणुओ ं के संयोजन

�ारा बने -�ाइकोसाइड होते ह�।

D. (+)-लै�ोस अपचायक शक� रा होती है तथा यह प�रवत� �ुवण धूण�क नह� होता है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

C12H22O11

β

37. -मा�ोस म� उप��त अवयव� एवं ब�न के �कार के नाम है।

A. 1, 2-�ाइकोसाइिडक ब�� के साथ, एक -D-�ाइकोपाइरेनोस इकाई तथा एक -D-

�ाइकोपाइरेनोस इकाई

α

α β

https://dl.doubtnut.com/l/_zxFg7RB81eKq
https://dl.doubtnut.com/l/_NpNGy51mlp4J


B. 1, 2-�ाइको�सिडक ब�न के साथ दो -�ाइकोपाइरेनोस इकाई

C. 1, 4-�ाइको�सिडक ब�न के साथ दो -D-�ाइकोपाइरेनोस इकाई

D. 1, 4-�ाइको�सिडक ब�न के साथ दो -D-�ाइकोपाइरेनोस इकाई |

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

α

β

α

38. �न� म� कौन-से यु� अपचायक शक� रा है?

A. सु�ोस एवं मा�ोस

B. मा�ोस एवं लै�ोस

C. लै�ोस एवं सु�ोस

D. सु�ोरा एवं �ूकोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NpNGy51mlp4J
https://dl.doubtnut.com/l/_e7Ut2DVvZbkG
https://dl.doubtnut.com/l/_mZOMMtSRei3V


39. �न��ल�खत म� से को�शका �भ�ी म� सं��हत बहुलक ह�

A. सेलुलोस

B. एमाइलोस

C. एमाइलोपे��न

D. �ाइकोजन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

40. पॉ�लसैकेराइड -D-�ूकोस इकाई से बने होते ह�, �जसम� एक �ूकोस इकाई के  तथा

दसूर� �ूकोस इकाई के  के म� �ाइकोसाइिडक ब�न �ारा बनता है। पॉ�लसैकेराइड का

नाम है।

A. एमाइलोस

B. सेलुलोस

C. एमाइलोपे��न

β C1

C4

https://dl.doubtnut.com/l/_mZOMMtSRei3V
https://dl.doubtnut.com/l/_IyykoAJayXLL


D. �ाइकोजन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

41. �न� संरचना है 

 

�न� म� से (*) से सू�चत ब�न के �कार का नाम है

A. -ब�न

B. -ब�न

C. -ब�न

D. -ब�न

Answer: B

उ�र देख�

α

β

γ

δ

https://dl.doubtnut.com/l/_IyykoAJayXLL
https://dl.doubtnut.com/l/_7a7Wpm7ut337


Ncert पर Based Objective �� �ोटीन

1. �न� म� से �ोटीन के �वषय म� कौन-सा कथन स� ह�।

A. �ोटीन जीवन को मूलभूत संरचना�क एवं ि�या�क आधार बनाते है।

B. ये शर�र क� वृ�� एवं अनुर�ण के �लए आव�क ह�।

C. ये -ऐमीनो अ� के बहुलक होते ह�।

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

α

2. ऐमीनो अ� को  और  के आधार पर वग�कृत िकया गया है

A. ऐमीनो समूह को उनक� आपे��क ���त के आधार पर

B. काब���ल समूह के स�भ� म� ऐमीनो समूह को उनक� आपे��त ���त के आधार पर

C. काब���ल समूह को उनक� आपे��क ���त के आधार पर

α, β, γ δ

https://dl.doubtnut.com/l/_JDe33fqq3je4
https://dl.doubtnut.com/l/_3nY8zaypWq1m


D. काब���ल समूह के स�� म� ए�र क� आपे��त ���त के आधार पर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. �ोटीन के जल-अपघटन से �ा� ऐमीनो अ� का नाम है

A. केवल -ऐमीनो अ�

B. केवल -ऐमीनो अ�

C. केवल -काब����लक अ�

D. केवल -काब����लक अ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

β

α

β

α

4. �न� म� से कौन-से ऐमीनो अ� म� फे�नल – OH समूह होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_3nY8zaypWq1m
https://dl.doubtnut.com/l/_odfk0z8Xv6PS
https://dl.doubtnut.com/l/_9X46RtXw1ESm


A. लाइसीन

B. आ�ज�नीन

C. �ोलीन

D. टाइरोसीन:

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से ट� ाइपे�ाइड के �न�पण के �लए सही संरचना है अथ�त् (एला�नन-�ाइसीन-

एला�नन)

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_9X46RtXw1ESm
https://dl.doubtnut.com/l/_RxFjpedo0WcK


उ�र देख�

6. �न��ल�खत म� कौन-सा ऐमीनो अ�, �ननहाइड� ीन पर��ण नह� देता है?

A. ए�ािट �क अ�

B.  �ाइसीन

C. �ोलीन

D. लाइसीन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से �ह�ीडीन म� कौन-सा वलय उप��त है?

A. 

B. 

C. 

https://dl.doubtnut.com/l/_RxFjpedo0WcK
https://dl.doubtnut.com/l/_NdfZcW7i3W05
https://dl.doubtnut.com/l/_9wku6Udf7oxu


D. 

Answer: C

उ�र देख�

8. �न� म� से कौन-सा कथन ��टर आयन के स�भ� म� अस� है?

A. यह उदासीन होता है एवं कोई आवेश नह� होता है।

B. यह काब���ल एवं ऐमीनो समूह से बनता है।

C. यह ��घुवीय होते ह�।

D. यह बहुत से ऐमीनो अ�, ��टर आयन के समान रहते ह� |

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9wku6Udf7oxu
https://dl.doubtnut.com/l/_RJMfzyFUwVpJ


9. ऐमीनो अ�, ��टर आयन के �प म� होते ह�। इस त� के अनुसार pH = 4 पर �ाइसीन

क� संरचना �ा है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

H3N ⊕ − CH2 − COO −

H3N ⊕ − CH2 − COOH

H2N − CH2 − COOH

H2N − CH2 − COO −

10. �न� म� से कौन-सा ऐमीनो अ� �काशीय सि�य नह� है?

A. लाइसीन

B. �ाइसीन

C. �ूसीन

D. �ूटेमीन

https://dl.doubtnut.com/l/_bqRX49vRmsaO
https://dl.doubtnut.com/l/_c5jYjT82jIIH


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. पे�ाइड ब� का सही �न�पण है।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

−

O

∣ ∣

C
∣

− N
∣

−

−

O

∣ ∣

C − N
∣

H

−

H −

OH

∣

C
∣

− N
∣

−

−

H

∣

C
∣

− N
∣ ∣

O

−

12. पे�ाइड ब� के �नम�ण के समय �वलु� हुए अणु का मान �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_c5jYjT82jIIH
https://dl.doubtnut.com/l/_lYKzrv5IguIS
https://dl.doubtnut.com/l/_H1vvEoSdGUCv


A. हाइड� ोजन

B. ऑ�ीजन

C.  जल

D. ऐ�ोहॉल

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

13. ट� ाइपे�ाइड क� वह अ�धकतम, सं�ा, जो 20 �भा�वक �प से पाए जाने वाले ऐमीनो अ�

से �ा� िकए जा सकते ह�/है

A. 8000

B. 6470

C. 7465

D. 5360

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_H1vvEoSdGUCv
https://dl.doubtnut.com/l/_bQ4yGydqqpaI


वीिडयो उ�र देख�

14. पे�ाइड ब� के �नम�ण के समय ऐमीनो अ� क� n सं�ा से �वलु� हुए जल के अणुओं

क� सं�ा होगी

A. 

B. n

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(n − 1)

( )
n

2

(n + 1)

15. एक ट� ाइपे�ाइड समान �प से L-टायरोसीन, L-�ाइसीन, L-वैलीन से बना होता है।

ट� ाइपे�ाइड क� िकतनी सं�ा �ा� क� जा सकती है?

A. 3

https://dl.doubtnut.com/l/_bQ4yGydqqpaI
https://dl.doubtnut.com/l/_dAzGDkg3RJNB
https://dl.doubtnut.com/l/_pJy9WcxXhJAI


B. 4

C. 6

D. 8

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. दी गई अ�भि�या म�, 

उपरो� अ�भि�या म� बने डाइपे�ाइड ब� का नाम है

A. ऐलेन�ाइ�सन

B. �ाइ�सलऐले�नन

C. ऐले�नन�ाइ�सन

D. �ाइ�सनऐले�नन

Answer: B

H2NCH2COOH + H2N − CH
∣

CH3

− COOH
− H2O

−−−→ H2NCH2CONH − CH
∣

CH3

https://dl.doubtnut.com/l/_pJy9WcxXhJAI
https://dl.doubtnut.com/l/_wt1QcaxQUE3x


वीिडयो उ�र देख�

17. �न��ल�खत म� से कौन-सा सही कथन है/ह�?

A. जब चार, प�च और छः ऐमीनो अ� आपस म� जुड़ते है, तो प�रणामी उ�ाद� को

ट� ेटापे�ाइड, पे�ापे�ाइड अथवा है�ापे�ाइड कहते है।

B. एक पॉ�लपे�ाइड �जसम� 100 से अ�धक ऐमीनो अ� अवशेष होते ह�, तथा �जनका

आ��क ��मान 10,000 u से अ�धक होता है, �ोटीन कहलाता है।

C. कम ऐमीनो अ� वाले पॉ�लपे�ाइड� को भी �ोटीन कहलाते है, य�द उनम� �ोटीन जैसा

सु�� सं�पण हो, जैसािक इ�ु�लन म� होता है।

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

18. रेशेदार एवं गो�लकाकार �ोटीन को िकस आधार पर वग�कृत िकया गया ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_wt1QcaxQUE3x
https://dl.doubtnut.com/l/_G1rRI0bez3No
https://dl.doubtnut.com/l/_JtjukRNfGz1U


A. ऐमीनो अ� क� सं�ा के आधार पर

B. उनके आ��क आकार के आधार पर

C. ऐमीनो अ� के �कार के आधार पर

D. आ��क भार के आधार पर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

19. जब पॉ�लपे�ाइड �ंृखलाएँ समाना�र होती ह� तथा हाइड� ोजन एवं डाइस�ाइड आब��

�ारा संयु� रहती है, तो रेशे जैसी संरचना बनती है। इस �कार के �ोटीन सामा�तः जल म�

अ�वलेय होते ह�। 

उपयु�� जानकार� के आधार पर �ोटीन का �कार है

A. रेशेदार �ोटीन

B. गोलीकाकार �ोटीन

C. �ाथ�मक �ोटीन

D. तृतीयक �ोटीन

https://dl.doubtnut.com/l/_JtjukRNfGz1U
https://dl.doubtnut.com/l/_B5xUqCvODIPp


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

20. �ोटीन क� ��तीयक संरचना के स�भ� म� कौन-सा कथन अस� है?

A. यह उस आकार को बताता है, �जसम� ल�ी पॉ�लपे�ाइड �ंृखला उपल� हो सकती है।

B. यह दो �कार क� �भ� संरचनाओ ंम� होता है, जैसे -है�ल� ( -helix) और -�ीटेड

( -pleated) शीट संरचना

C. इसक� संरचना म� पॉ�लपे�ाइड �ंृखला के आधार पर सामा� वल�यत होने के कारण

वृ�� होती है।

D. पे�ाइड ब� के समूह  तथा  समूह के म� सहसंयोजक ब� होते

है|

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

α α β

β

> C = 0 −NH

https://dl.doubtnut.com/l/_B5xUqCvODIPp
https://dl.doubtnut.com/l/_N5bsm8bO3ceM
https://dl.doubtnut.com/l/_wx9Afczb1fmO


21.  

�दए गए �च� म� I एवं II को पहचा�नए।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

I II

������� �� α-������� ������ ������� �� β-������� ��� ������
I II

DNA �� α-������� ������ ������� �� β-������� ��� ������
I II

������� �� α-������� ������ DNA �� β-������� ������
I II

DNA �� 2-������� ������ DNA �� β-������� ������

22. दो या दो से अ�धक पॉ�लपे�ाइड �ंृखला के एक-दसूरे के सापे� ि�आयामी �व�ा को

जाना जाता है।

A. �ाथ�मक संरचना

B. ��तीयक संरचना

C. तृतीयक संरचना

https://dl.doubtnut.com/l/_wx9Afczb1fmO
https://dl.doubtnut.com/l/_oInmjSExzMAC


D. चतु� संरचना

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. �ोटीन संरचनाओ ंका आरेखी �न�पण नीचे �दया गया है 

 

उपयु�� �न�पण म� I, II, III एवं IV को पहचा�नए और सही �वक� को चु�नए

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

I II III IV

�������� ������ �������� ����� ������ ����� ������ ������
I II III IV

�������� ������ ������ ������ �������� ������ ������ ������
I II III IV

�������� ������ �������� ������ ������ ������ ������ ������
I II III IV

������ ������ ������ ������ �������� ������ �������� ������

https://dl.doubtnut.com/l/_oInmjSExzMAC
https://dl.doubtnut.com/l/_OhgLQNGbKY7t
https://dl.doubtnut.com/l/_wtZbIDnFUZhv


24. �ोटीन के �वकृ�तकरण के स�भ� म� सही कथन है।

A. �वकृ�तकरण के म� �ोटीन के  और  संरचना न� हो जाती है, लेिकन 

संरचना यथावत् रहती है।

B. �वकृ�तकरण के म� �ोटीन के  और  संरचना न� हो जाती है, लेिकन 

संरचना यथावत् रहती है।

C. �वकृ�तकरण के म� �ोटीन के  और  संरचना न� हो जाती है, लेिकन 

संरचना यथावत् रहती है।

D. �वकृ�तकरण के म� �ोटीन के  और  संरचना न� हो जाती है, लेिकन 

संरचना यथावत् रहती है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1∘ 2∘ 3∘

2∘ 3∘ 1∘

1∘ 3∘ 2∘

1∘ 4∘ 3∘

25. �न��ल�खत म� से �ोटीन के �वकृ�तकरण के उदाहरण है।

A. सफेद अ�े का �ंदन

https://dl.doubtnut.com/l/_wtZbIDnFUZhv
https://dl.doubtnut.com/l/_v88zvPdPHSoi


Ncert पर Based Objective �� ए�ाइम और �वटा�मन

B. र� का थ�ा जमना

C. दधू से दही का बनना

D. �वक� (a) तथा (c) दोन�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� म� से ए�ाइम उ�ेरक के स�भ� म� गलत कथन है

A. ए�ाइम �कृ�त म� अ�धकतर �ोटीन होते ह�।

B. ए�ाइम ि�या �व�श� होती है।

C. ए�ाइम पराब�गनी िकरण� �ारा और उ� तापमान पर �वकृत होते ह�।

D. सव��म ताप पर ए�ाइम �ूनतम सि�य होते ह�।

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_v88zvPdPHSoi
https://dl.doubtnut.com/l/_VQx1ZvTW2XE4


वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� कौन-सा �वटा�मन जल म� �वलेय है?

A. �वटा�मन C

B. �वटा�मन D

C. �वटा�मन E

D. �वटा�मन K

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. नीचे दी गई अ�भि�या को उ�े�रत करने वाले �वटा�मन का नाम है 

A. टेलोस

B. ले�ोस

https://dl.doubtnut.com/l/_VQx1ZvTW2XE4
https://dl.doubtnut.com/l/_mRGBtlVX7d2N
https://dl.doubtnut.com/l/_MQ5QLxdVdek0


C. पे��न

D. मा�ोस

Answer: D

उ�र देख�

4. उस ए�ाइम का �ा नाम है, जो एक ि�याधारक को ऑ�ीकरण उ�े�रत करते है, साथ ही

दसूरे ि�याधारक को अपचयन करते है।

A. रेडो�ीऑ��डेस

B. ऑ�ीड�ड�ेस

C. ऑ�ीडो�रड�ेस

D. रेडो�ऑ�ाइडस्

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MQ5QLxdVdek0
https://dl.doubtnut.com/l/_s9sOEdBV5TlC
https://dl.doubtnut.com/l/_0ZgWV0WNrk9S


5. �न� म� से वसा �वलेय �वटा�मन है

A. �वटा�मन A

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन C

D. �वटा�मन 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B6

B2

6. �वटा�मन C हमारे आहार म� �नय�मत �प से होना चा�हए।

A. ये वसा �वलेय �वटा�मन होते ह�। अतः शर�र म� सं�चत होते ह� तथा सामा� �प म� उपयोग

नह� िकए जा सकते ह�।

B. ये जल �वलेय �वटा�मन होते ह�। अतः मू� से उ��ज�त होते ह� तथा शर�र म� सं��हत नह�

िकए जा सकते ह�।

C. यह शर�र �ारा अ�धक मा�ा म� आव�क ह� इस �कार �नय�मत आपू�त� होती है।

https://dl.doubtnut.com/l/_0ZgWV0WNrk9S
https://dl.doubtnut.com/l/_WWpc8Rd12dOt


D. यह जल �वलेय �वटा�मन है। इस �कार शर�र �ारा दै�नक आधार पर �नय�मत आपू�त�

पर उपयोग िकया जाता है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. पाइर�डॉ��न को कहा जाता है।

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

B2

B6

B12

B1

https://dl.doubtnut.com/l/_WWpc8Rd12dOt
https://dl.doubtnut.com/l/_RGZKMRh1QrhT


8. �न� म� से �वटा�मन C का अ�धकतम सामा� �ोत है।

A. आँवला एवं हरे प�े वाली स��य�

B.  मछली के यकृत का तेल

C. दधू

D. म�न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9.  

उपरो� सूची म� �दए गए �र� �ान भरो।

A. 

B. 

C. 

I II III IV

�������B1

( ������ )
�������B2

( ������������ )
�������������� ����� �����

I II III IV

�������B2

( ������������ )
�������B1

( ������ )
�������������� ����� �����

I II III IV

�������B1

( ������ )
�������B2

( ������������ )
����� ����� ��������������

https://dl.doubtnut.com/l/_x6q77Lr0nOhL
https://dl.doubtnut.com/l/_SC9XtGLwbvDj


Ncert पर Based Objective �� �ू��क अ�

D. 

Answer: A

उ�र देख�

I II III IV

�������B2

( ������������ )
�������B1

( ������ )
����� ����� ��������������

10. �वटा�मन E क� कमी से होने वाला रोग है

A. बेर�-बेर�

B. ब�� म� अ�� �वकृतता

C. मसूड़� म� र� बहना

D. म�सपे�शय� क� कमजोर�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SC9XtGLwbvDj
https://dl.doubtnut.com/l/_ZiFEp2Cnlijn
https://dl.doubtnut.com/l/_CBmXvTYczYjK


1. को�शका के ना�भक म� उप��त वे कण जो आनुवं�शकता के �लए उ�रदायी होते ह�

A. �ोमोसोम

B. माइट� ोको���या

C. राइबोसोम

D.  इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन-सा कथन स� है?

A. को�शका के के�क म� उप��त वह कण जो आनुवं�शकता के �लए उ�रदायी होते ह�,

�ोमोसोम कहलाते ह�।

B. �ोटीन एवं �ू��क अ� से �मलकर �ोमोसोम बने होते ह�।

C. �ू��क अ� को �ू��योसाइड भी कहा जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_CBmXvTYczYjK
https://dl.doubtnut.com/l/_fNnzs0C3qPo8


D. �वक� (a) तथा (b) दोन�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. DNA एवं RNA िकसके उदाहरण ह�?

A. �ू��योसाइड

B. �ू��योटाइड

C. �ू��क अ�

D. पॉ�लपे�ाइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौन-सा जे डी वाटसन तथा एफ ि�क �ारा खोजा गया था?

https://dl.doubtnut.com/l/_fNnzs0C3qPo8
https://dl.doubtnut.com/l/_wPPKiZt1tnUR
https://dl.doubtnut.com/l/_ctrAlA4MfyFW


A. �ोटीन तथा �ू��क अ� से �मलकर �ोमोसोम बना होता है

B. DNA आनुवं�शक �ाना�रण के �लए उ�रदायी होते ह�

C. DNA क� ��-कु��लत संरचना होती है

D. उपरो� सभी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. DNA एवं RNA का पूरा �प �मशः है।

A. डी-ऑ�ीराइबो�ू��क अ� तथा राइयो�ू��क अ�

B. डी-राइबो�ू��क अ� तथा राइबो�ू��क अ�

C. डी-ऑ�ीराइबो�ू��योटाइिडक अ� तथा राइबो�ू��योटाइ�जक अ�

D. डी-ऑ�ीराइबो�ू��यो�सिडक अ� तथा राइबो�ू��यो�सिडक अ�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ctrAlA4MfyFW
https://dl.doubtnut.com/l/_dJESuYDuvmIQ


6. �ू��क अ� तथा इसक� �ार�य शक� रा के म� कौन-सा �मलान सही है?

A. डी.एन.ए -D-3 डीऑ�ीराइबोस

B. डी.एन.ए -D-1 डीऑ�ीराइबोस

C. आर.एन.ए -D राइबोस

D. आर.एन.ए -D-3 डीऑ�ीराइबोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

→ β

→ β

→ β

→ β

7. दी गई संरचना है 

 

संरचना I और II को देखकर सही �वक� को चु�नए

A. 

B. 

I II

β-D-������ β-D-2-��-�����������
I II

α-D-������ β-D-3-��-�����������

https://dl.doubtnut.com/l/_dJESuYDuvmIQ
https://dl.doubtnut.com/l/_eE61Mxc775l6
https://dl.doubtnut.com/l/_ZhoAAas0fWpY


C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

I II

β-D-�������������� β-D-������
I II

β-D-������������� α-D-������

8. �न��ल�खत म� से कौन-सा DNA म� उप��त �ारक नह� है?

A. ��नॉलीन

B. ऐडीनीन

C. साइटोसीन

D. थायमीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZhoAAas0fWpY
https://dl.doubtnut.com/l/_fT8LmtMaU0uR


9. DNA और RNA के म� कौन-सा सामा� �ारं नह� है?

A. ऐड�नीन (A)

B. �ानीन (G)

C. साइटोसीन (C)

D. यूरे�सल (U)

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. य�द DNA क� एक र�ुक का �म TATGACTG ह�, तो DNA क� अनुपूरक का �म �ा

होगा?

A. ATACACTC

B. ACGTTGAC

C. ATACTGAC

D. ATACTGCA

https://dl.doubtnut.com/l/_lTXFmLMsNLn9
https://dl.doubtnut.com/l/_5OmM2oQWLKrS


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. दी गई संरचना, 

 

उपयु�� I और II संरचना को पहचा�नए तथा सही �वक� को चु�नए

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

उ�र देख�

I II

������������� �������������
I II

������������� �������������
I II

������������� �������������
I II

������������� �������������

https://dl.doubtnut.com/l/_5OmM2oQWLKrS
https://dl.doubtnut.com/l/_qZQcMUUgCjrz


12. दी गई अ�भि�या, 

 

उपयु�� �च� म� I, II, III को पहचा�नए तथा सही �वक� को चु�नए

A. I  �ंृखला का 3’ �सरा II  फॉ�ोडाइए�र ब�न III  �ंृखला का 5'

�सरा

B. I  �ंखला का 3’ �सरा II  फॉ�ेट ब�न III  �ंृखला का 5’ �सरा

C. I  �ंृखला का 5' �सरा II  फॉ�ोडाइए�र ब�न III  �ंृखला का 3’

�सरा

D. I  �ंृखला का 5’ �सरा II  फॉ�ेट ब�न III  �ंृखला का 3’ �सरा

Answer: C

उ�र देख�

→ → →

→ → →

→ → →

→ → →

13. दी गई �वक�� क� �ंृखला म� से �ू��क अ� �ंृखला का सरल एवं सही �प है।

https://dl.doubtnut.com/l/_yxqD50sjPEhx
https://dl.doubtnut.com/l/_ZxXSRL4T3CBQ


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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14. DNA/RNA के पूण� जल-अपघटन से �ा� होता है।

A. पे�ोस शक� रा

B. फॉ�ो�रक अ�

C. �ारक (नाइट� ोजनीकरण �वषमच��य यौ�गक रखता है)

https://dl.doubtnut.com/l/_ZxXSRL4T3CBQ
https://dl.doubtnut.com/l/_R2CCKQGR79dO


D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15. नीचे �दए गए �च� के �वषय म� सही कथन है 

A. यह DNA क� ��-र�ुक कु��लत संरचना है|

B. यह RNA क� ��-र�ुक कु��लत संरचना है।

C. यह DNA क� -�ीटेड संरचना है।

D. यह RNA क� -�ीटेड संरचना है।

Answer: A

उ�र देख�

β

β

https://dl.doubtnut.com/l/_R2CCKQGR79dO
https://dl.doubtnut.com/l/_t3Dti04P8f0x


16. �न� म� कौन-सा �ू��क अ� अवयव नह� है?

A. यूरे�सल

B. राइबोस शक� रा

C. फॉ�ो�रक अ�

D. �ानीडीन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. �न��ल�खत म� से कौन-सा कथन सही है/ह�?

A. ��ेक जीव के अ��तीयक िफगर ि�� होते ह� तथा ये अंगुली के शीष� पर होते ह�।

B. िकसी ��� म� DNA के �ारक� का अनु�म अ��तीय होता है तथा इसको �ात करना

DNA िफगर ि�� कहलाता है।

C. िफगर ि�� को �चिक�ा �ारा प�रव�त�त िकया जा सकता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_M9br0TlD2SSQ
https://dl.doubtnut.com/l/_zZ2CHD16Ikgd


Special Format वाले Objective �� एक से अ�धक सही ऑ�न वाले ��

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

18. �न� म� कौन-सा DNA िफगर ि�� का उपयोग है?

A. �व�ध �चिक�ा स��ी �योगशाला म� अपराधी क� पहचान करने म� होता है।

B. जैव �वकास के पुनः लेखन म� िकसी �जा�त समूह क� पहचान म� होता है।

C. िकसी ��� क� पैतृकता (paternity) को �नध��रत करने म� होता है।

D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zZ2CHD16Ikgd
https://dl.doubtnut.com/l/_7O5Uy4m0OyL3
https://dl.doubtnut.com/l/_kedkpDjxPvmF


1. �न� म� कौन-सी अपचायक शक� रा है?

A. �ूकोस

B. ��ोस

C. मैनोस

D. सु�ोस

Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� से कौन-सा कथन सही है?

A. �ाकृ�तक �ूकोस और ��ोस म� D-�प होते ह�।

B. �ूकोस एवं ��ोस दोन� मोनोसैकेराइड होते ह�।

C. D-�ूकोस एवं D-��ोस के समान अणु वाले �वलयन को प�रवत� शक� रा कहा जाता

है।

D. ए�ोहै�ोस,  �का�शक �प म� होता है।26

https://dl.doubtnut.com/l/_kedkpDjxPvmF
https://dl.doubtnut.com/l/_SD4QAOvqm6vR


Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत म� से सही कथन है।

A. �ूकोस दो ि��लीय �प� -D-�ूकोस एवं -D-�ूकोस म� होता है।

B. -D-�ूकोस एंव -D-�ूकोस ��त�व� �प होते ह�।

C. सेलुलोस एक सरल �ंृखला पॉ�लसैकेराइड होते ह�, जो केवल -�ूकोस इकाई से बने

होते ह�।

D. -D-�ूकोस क� च��य संरचना और -D-�ूकोस क� संरचना को पाइरेन�स संरचना

कहा जाता है।

Answer: A::C::D

वीिडयो उ�र देख�

α β

α β

β

α β

4. �न� म� कौन-से कॉब�हाइड� ेट �ूकोस के, बहुलक शाखा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_SD4QAOvqm6vR
https://dl.doubtnut.com/l/_UHoVTnwBxm1E
https://dl.doubtnut.com/l/_IgLrRpMDb7J3


A. ऐमाइलोपे��न

B. सेलुलोस

C. ऐमाइलोस

D. �ाइकोजन

Answer: C::D

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से कौन-सा ऐमीनो अ� शर�र म� सं�ेिषत नह� िकया जा सकता है?

A. वैलीन

B. �ूसीन

C. लाइसीन

D. �ाइसीन

Answer: A::B::C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IgLrRpMDb7J3
https://dl.doubtnut.com/l/_8O5xCQGJhPg7


6. �न��ल�खत म� से कौन सा एक �ार�य ऐमीन� अ� है?

A. लाइसीन

B. ऐ�ेराजीन

C. आ�ज�नीन

D. �ूटा�नक अ�

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

7. सही कथन है

A. 20 आव�क ऐमीनो अ� होते ह�।

B. L-ऐमीनो अ�� को  समूह के बाई ओर �लखकर �द�श�त िकया जाता है।

C. केवल -ऐमीनो अ� �ोटीन के जल-अपघटन से �ा� होते ह�।

−NH2

α

https://dl.doubtnut.com/l/_8O5xCQGJhPg7
https://dl.doubtnut.com/l/_FZmnHuIAun0p
https://dl.doubtnut.com/l/_touJXGwQWNRA


D. ऐमीनो अ� जो शर�र म� सं�ेिपत हो सकते ह�, उ�� अनाव�क ऐमीनो अ� कहते ह�।

Answer: B::D

उ�र देख�

8. �न� म� कौन-से ऐमीनो अ� ए�ाट�म के जल-अपघटन से �ा� िकए जाते ह�?

A. ऐ�ािट �क अ�

B. फे�नल ऐलानीन

C. लाइसीन

D. �ूटामीन

Answer: A::B

उ�र देख�

9. �न� म� से कौन-सा कथन ऐमीनो अ� के बारे म� सही है?

https://dl.doubtnut.com/l/_touJXGwQWNRA
https://dl.doubtnut.com/l/_mawNKciyCu52
https://dl.doubtnut.com/l/_NY5BGclMagh1


A. ये रंगहीन, ि��लीय ठोस होते ह�।

B. ये जल म� �वलेय होते ह�।

C. ये लवण के �ान पर सरल एमीन या कॉब����लक अ� के समान �वहार करते ह�।

D. ये उ� गलन�क के ठोस होते ह�।

Answer: A::C

वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से ऐमीनो अ� के �वषय म� कौन-सा कथन स� है?

A. �ाइसीन �ाभा�वक �प से उ�� एकमा� ऐमीनो अ� है, जो �काशीय �न��य है।

B. �ाभा�वक �प से उ�� ऐमीनो अ�� का अ�धकतर D-�व�ास होता है।

C. ऐलेनीन म� एक ऐमीनो समूह तथा एक काब���ल समूह होता है।

D. ऐमीनो अ� म� �ोटीन के सभी अवयव होते ह�।

Answer: A::D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NY5BGclMagh1
https://dl.doubtnut.com/l/_LDxj05YQwk6I


11. �न� म� से कौन-सा गोलीकाकार (globular proteins) �ोटीन के �वषय म� सही कथन है?

A. गोलीकाकार �ोटीन सामा� जल म� �वलेय होते ह�।

B. इन �ोटीन� म� पॉ�लपे�ाइड क� �ंृखलाएँ कु�ली बनाकर गोलाकृ�त �ा� कर लेती ह�।

C. इ�ु�लन गोलीकाकार �ोटीन का उदाहरण है।

D. ऐ�ु�मन, गोलीकाकार �ोटीन का उदाहरण है।

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

12. वह �मुख बल, जो �ोटीन क�  तथा  संरचनाओ ंको �ा�य� �दान करते ह�।

A. हाइड� ोजन ब�

B. डाइस�ाइड ब�

C. वा�रवा� बल

2∘ 3∘

https://dl.doubtnut.com/l/_LDxj05YQwk6I
https://dl.doubtnut.com/l/_G2rJHRXPrPp9
https://dl.doubtnut.com/l/_jlMyXpJQEI3o


D. ��र�व�ुत, आक� षण बल

Answer: A::D

उ�र देख�

13. �ोटीन के �वकृ�तकरण के स�भ� म� स� कथन है

A. �वकृ�तकरण के बाद �ोटीन क� जै�वक ि�याएँ न� हो जाती है।

B. �ोटीन क� �ाथ�मक संरचना प�रव�त�त नह� होती है।

C. रेशेदार �ोटीन गोलीकाकार �ोटीन म� बदल जाते ह�।

D. दही का जमना �वकृ�तकरण का एक सामा� उदाहरण है।

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

14. �न� म� से कौन-से �ूर�न �ारक ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_jlMyXpJQEI3o
https://dl.doubtnut.com/l/_imBXK6MkceK3
https://dl.doubtnut.com/l/_SF5M8c1Wmwiv


Special Format वाले Objective �� कथन �कार

A. �ानीन

B.  ऐडीनीन

C. थायमीन

D.  यूरे�सल

Answer: A::B

वीिडयो उ�र देख�

1. �दया गया कथन है 

I. काब�हाइड� ेट, �ोटीन, �ू��क अ� तथा �लिपड सभी जै�वक अणु ह�। 

II. जै�वक अणु काब��नक यौ�गक होते ह�। 

III. जै�वक अणुओ ंसे �मलकर पौधे एवं जानवर बने होते ह�। 

सही कथन को चु�नए

A. केवल।

https://dl.doubtnut.com/l/_SF5M8c1Wmwiv
https://dl.doubtnut.com/l/_FXdfon6N7EZl


B. केवल ॥

C. केवल ।II

D. I, II, तथा III

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. काब�हाइड� ेट के बारे म� अस� कथन है 

I. इसका सामा� सू�  होता है।  

II. ये काब�न के हाइड� ेट होते ह�। 

III. �ूकोस का आ��क सू�  है तथा सामा� सू�  होता है।  

सही �वक� को चु�नए

A. केवल I

B. केवल II

C. II तथा III

D. केवल III

Cx(H2O)y

C6H12O6 C6(H2O)6

https://dl.doubtnut.com/l/_FXdfon6N7EZl
https://dl.doubtnut.com/l/_JMCN1DNvL8Ze


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत कथन है। 

I. लगभग 20 मोनोसैकेराइड �कृ�त म� �ात है। 

II. �ूकोस, ��ोस तथा राइबोस ओ�लगोसैकेराइड के सामा� उदाहरणं ह�। 

III. ��ोज एक क�टोहै�ोस ह�। 

सही कथन को चु�नए

A. केवल I

B. II तथा III

C. I तथा II

D. I तथा III

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JMCN1DNvL8Ze
https://dl.doubtnut.com/l/_YVussshKH3sl
https://dl.doubtnut.com/l/_a30GEP3rmU6Z


4. �ूकोस से स���त कथन है 

I. �ूकोस �कृ�त म� मु� अव�ा म� �मलता है। 

II. �ूकोस संयु� अव�ा म� होता है। 

III. �ूकोस मीठे फल� तथा शहद म� उप��त होता है। 

IV. पके हुए अंगूर म� बहुत अ�धक मा�ा म� �ूकोस होता है। 

सही कथन� को चु�नए तथा सही �वक� होगा

A. I तथा III

B. II तथा III

C. IV तथा I

D. I, II, III तथा IV

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

5. नीचे �दए गए कथन ह� 

I. पाइरैन एक च��य काब��नक यौ�गक होता है, �जसम� एक ऑ�ीजन तथा प�च काब�न

https://dl.doubtnut.com/l/_a30GEP3rmU6Z
https://dl.doubtnut.com/l/_0EuMuH5SpRAp


परमाणु उप��त होते ह�। 

II. �ूकोस क� च��य संरचना को हावथ� (Haworth structure) संरचना �ारा सही �प म�

�न�िपत िकया जाता है। 

III. �ूकोस क� छः सद�ीय वलय संरचना को पाइरानोस कहा जाता है। 

�न� म� से कौन-सा कथन सही है?

A. I तथा III

B. I तथा II

C. केवल III

D. I, II तथा III

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. मोनोसैकेराइड क� तीन च��य संरचनाएँ नीचे दी गई है 

 

इनम� से कौन-से ऐनोमर ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_0EuMuH5SpRAp
https://dl.doubtnut.com/l/_3aJ7x0GV1WmP


A. I तथा II

B. II तथा III

C. I तथा III

D. III, I तथा II का ऐनोमर है।

Answer: A

उ�र देख�

7. नीचे �दए गए कथन ह� 

I. पॉ�लसैकेराइड म� असं� ओ�लगोसैकेराइड इकाइय� �ाइ�ेिटक ब�न �ारा संयु� रहती

है। 

II. �ाच� पौध� म� मु� सं��हत पॉ�लसैकेराइड है। यह दाल� म� पाया जाता है। 

सही �वक� को चु�नए।

A. केवल I

B. केवल II

C. I तथा II दोन�

https://dl.doubtnut.com/l/_3aJ7x0GV1WmP
https://dl.doubtnut.com/l/_snn56koc18bm


D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत कथन है 

I. डाइसैकेराइड के तनु अ� के साथ जल-अपघटन �ारा समान अथवा असमान मोनोसैकेराइड�

के तीन अणु �ा� होते ह�। 

II. डाइसैकेराइड जल के अणुओ ंके �न�ासन �ारा बनते ह� तथा इनम� ऑ�ाइड ब�न होते ह�।

डाइसैकेराइड के बारे म� सही कथन नह� है।

A. केवल I

B.  I व II दोन�

C. केवल II

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_snn56koc18bm
https://dl.doubtnut.com/l/_5rPa7QiD3RBM


9. ऐमीनो अ� के बारे म� कथन �दए गए ह�। 

I. �ाइसीन का यह नाम उसके मीठे �ाद के कारण होता है। 

II. ऐमीनो अ� को 3-अ�र �तीक �ारा दश�ए जा सकते है। 

III. ��टर (Zwitter) आय�नक �प म� ऐमीनो अ� उभयधम� �कृ�त दश�ते ह�। 

उपरो� म� से सही कथन� को चु�नए।

A. केवल I

B. II तथा III दोन�

C. I तथा III दोन�

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. नीचे �दए गए ऐमीनो अ� ह� 

I. �ह�ीडीन 

https://dl.doubtnut.com/l/_5rPa7QiD3RBM
https://dl.doubtnut.com/l/_FDcsWxbMYRLj
https://dl.doubtnut.com/l/_zDKQX6XXYfDo


II. �ोलीन 

III. �ीओनीन 

IV. ऐ�ािट �क अ� 

उपयु�� ऐमीनो अ� म� से आव�क एमीनो अ� चु�नए तथा सही �वक� को चु�नए।

A. II तथा III

B. I तथा IV

C. I तथा III

D. I तथा II

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

11. �दए गए ऐमीनो अ� है 

I.   

II.   

III.   

(CH3)2CH − CH
∣

NH2

− COOH

HOOC − CH2 − CH2 − CH
∣

NH2

− COOH

H2N − CH2 − CH2 − CH2 − COOH

https://dl.doubtnut.com/l/_zDKQX6XXYfDo
https://dl.doubtnut.com/l/_TmuuuGXrkNHV


IV.   

उपयु�� म� से कौन-से ऐमीनो अ� अ�ीय है? सही �वक� को चु�नए

A. I तथा II

B. II तथा III

C. III तथा I

D. II तथा IV

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

HOOC − CH2 − CH
∣

NH2

− COOH

12. �दए गए कथन ह� 

I. �ोटीन -ऐमीनो अ� के बहुलक होते ह�। ये आपस म� �ाइकोसाइिडक ब�न �ारा जुड़े होते

ह�। 

II. गोलीकाकार �ोटीन म� पॉ�लपे�ाइड क� �ंृखलाएँ कु��लत होकर गोलाकृ�त �ा� कर लेती

है। 

III. गोलीकाकार �ोटीन क� संरचना एवं आकृ�त का अ�यन तीन �भ� �र� पर िकया जा

α

https://dl.doubtnut.com/l/_TmuuuGXrkNHV
https://dl.doubtnut.com/l/_K6LFlFwFjsTn


सकता है। 

सही कथन� को चु�नए तथा सही �वक� को चु�नए।

A. केवल ।

B. केवल ।I

C. II तथा III दोन�

D. ये सभी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. आ��क आकृ�त के आधार पर �ोटीन� को दो वग� म� वग�कृत िकया जा सकता है। रेशेदार

�ोटीन तथा गोलीकाकार �ोटीन। रेशेदार �ोटीन के उदाहरण ह� 

I. इ�ु�लन 

II. िकरेिटन 

III. ऐ�ु�मन 

IV. मायो�सन 

सही �वक� को चु�नए

https://dl.doubtnut.com/l/_K6LFlFwFjsTn
https://dl.doubtnut.com/l/_NKLDY8WvTjyY


A. I तथा II

B. II तथा IV

C. III तथा I

D. I तथा III

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. लाइसीन  है।  

I. -ऐमीनो अ� 

II. �ार�य ऐमीनो अ� 

III. ऐमीनो अ� शर�र म� सं�ेिषत होते ह�। 

IV. -ऐमीनो अ�  

लाइसीन के बारे म� सही कथन है

A. I तथा II

B. II तथा III

H2N − (CH2)4 − CH
∣

NH2

− COOH

α

β

https://dl.doubtnut.com/l/_NKLDY8WvTjyY
https://dl.doubtnut.com/l/_ZvSdTPen9EEG


C. III तथा IV

D. IV तथा I

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. �दए गए कथन ह� 

I. ट� ाइपे�ाइड म� तीन ऐमीनो अ� होते ह�, जो तीन पे�ाइड ब�� �ारा संयु� रहते ह�। 

II. -संरचना म� सभी पे�ाइडं �ंखलाएँ अ�धकतम �व�ार रखे हुए है और इनको अ�रा��क

H-ब� �ारा एक साथ रखा जाता है। 

III. �ोटीन क� तृतीयक संरचना, ��तीयक संरचना के वलन के कारण बढ़ती ह�। 

सही कथन� को चु�नए तथा सही �वक� को चु�नए

A. केवल ।

B. केवल ।II

C. II तथा III

D. इनम� से कोई नह�

β

https://dl.doubtnut.com/l/_ZvSdTPen9EEG
https://dl.doubtnut.com/l/_EedfAoTpatc6


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

16. �वटा�मन से सब��त कथन है 

I. �वटा�मन हमारे भोजन म� कुछ काब��नक यौ�गक� क� आव�कता सू� मा�ा म� होती है, पर�ु

उनक� कमी के कारण �वशेष रोग हो जाते ह�। 

II. �वटा�मन पौध� �ारा सं�ेिषत नह� िकए जा सकते ह�, लेिकन हमारे शर�र �ारा उ�� सं�ेिषत

िकया जा सकता है। 

III. �वटा�मन जै�वक ि�याओ ंके स�� होने के �लए आव�क काब��नक पदाथ� ह�, �जनसे जीव

क� अ�धकतम वृ�� एवं �ा� का सामा� रख-रखाव होता है। 

�वटा�मन के बारे म� अस� कथन को चु�नए तथा सही �वक� है।

A. केवल I

B. केवल II

C. I तथा II

D. II तथा III

https://dl.doubtnut.com/l/_EedfAoTpatc6
https://dl.doubtnut.com/l/_E5wYRH6SadVC


Special Format वाले Objective �� कथन कारण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन ऐसीिटक अ� काब�हाइड� ेट होते ह�। 

कारण ऐसीिटक अ�, काब�हाइड� ेट के सामा� सू�  का पालन करता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

Cx(H2O)y

https://dl.doubtnut.com/l/_E5wYRH6SadVC
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2. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन रैमनोस, काब�हाइड� ेट नह� ह�। 

कारण काब�हाइड� ेट के सामा� सू�  म� रैमनोस के �लए सही नह� है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

Cx(H2O)y

3. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन ओ�लगोसैकेराइड को डाइसैकेराइड, ट� ाई-सैकेराइड, ट� ेटा सैकेराइड म� वग�कृत िकया

https://dl.doubtnut.com/l/_ZHSaIhECoUYS
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जाता है। 

कारण यह जल-अपघटन से �ा� मोनोसैकेराइड क� सं�ा पर �नभ�र करते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �ूकोस के एसीिटलीकरण पर पे�ाऐसीटेट �ा� होता है। 

कारण इसम� प�च – OH समूह होते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_VDoTHrsSDj1f
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C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �ूकोस, हाइड� ोजन बाइस�ाइट योगज उ�ाद नह� बनाता है। 

कारण �ूकोस  के साथ उ�ाद बनाने म� अ�धक सि�य नह� ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

NaHSO3

https://dl.doubtnut.com/l/_0L7vrMuTc04H
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वीिडयो उ�र दख

6. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन D-(+) �ूकोस �वृ�� म� द��णावत� �ुवण घूण�क होता है। 

कारण 'D' इसक� द��णावत� �ुवण घूण�कता को �न�िपत करता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_kPVfr3wwQbQy
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कथन सु�ोस वाम �ुवण घूण�क होता है। 

कारण जल-अपघटन से सु�ोस द��णावत� �ुवण घूण�क �ूकोस  तथा वाम

�ुवण घूण�क ��ोस  देता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

( + 52.5∘ )

( − 92.4∘ )

8. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन सु�ोस को अपवृत (invert) शक� रा कहते ह�। 

कारण जल-अपघटन पर सु�ोस के घूण�न के �च� म� प�रवत�न द��ण (+) से वामावत� (-) म� हो

जाता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_cxHj2MmfokOo
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A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन -�ाइको�सिडक ब� मा�ोस म� उप��त होता है।  

कारण मा�ोस दो �ूकोस इकाइय� से बने होते ह�, �जसम� एक �ूकोस इकाई का  दसूर�

�ूकोस इकाई के  से जुड़ा होता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

β

C1

C4
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D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: D

उ�र देख�

10. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन 

 

यह यौ�गक ऑ��म नह� बनाता है। 

कारण �ूकोस पे�ाऐसीटेट म�  पर मु� – 0H समूह नह� होते ह�। इस�लए – CHO समूह

को देने के �लए �ववृ� �ंृखला के �प म� प�रव�त�त नह� िकया जा सकता है और इस�लए

ऑ��म का �नम�ण नह� िकया जा सकता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

C1

https://dl.doubtnut.com/l/_DYfekGFKrH8L
https://dl.doubtnut.com/l/_19dvOj5UOb8L


Answer: A

उ�र देख�

11. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन सेलुलोस, मानव शर�र म� पचने यो� नह� होता है। 

कारण मानव त� म� सेलुलोस ए�ाइम होते ह�, �जसम� से सेलुलोस का �ूकोस म� अपघटन

होता ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_19dvOj5UOb8L
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12. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन ऐमीनो अ�, अ� तथा �ार के साथ अ�भकृत होते ह�। 

कारण ��टर आयन म� ऐमीनो अ� उभयधम� �कृ�त दश�ते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �ाइसीन के अ�त�र� सभी ऐमीनो अ� �का�शक सि�यता दश�ते ह�। 

कारण अ�धक�श ऐमीनो अ� L-�व�ास रखने वाले होते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_TfLymWUMTMFi
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A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

14. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �ोटीन क� -है�ल� संरचना द��णावत� प�च के आकार म� होती है। 

कारण ऐमीनो अ� के  समूह से है�ल� के घुमाव पर एक समीप�  के

बीच हाइड� ोजन ब� होता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

α

> NH > = O

https://dl.doubtnut.com/l/_pPgaJtwF2tUd
https://dl.doubtnut.com/l/_QKFmWFC4qu0N


D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन उबालने पर अ�े क� सफेदी का �ंदन होता है। 

कारण जब �ाकृत �ोटीन म� भौ�तक प�रवत�न अथवा रासाय�नक प�रवत�न होता है, तो उसे

�ोटीन का �वकृ�तकरण कहते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QKFmWFC4qu0N
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16. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन सु�ोस के अ�ीय जल-अपघटन के �लए सि�यण ऊज� 6.22 िकलोजूल  है, जब

सु�ोस ए�ाइम �ारा जल-अपघिटत होता है, तो संि�यण ऊज� 2.15 िकलोजूल  होती

है। 

कारण ए�ाइम जैव उ�ेरक होते ह�, जो प�रव�त�त पथ �ारा संि�यण ऊज� का प�रमाण कम

कर देते ह�। सु�ोस के जल अपघटन से ए�ाइम सु�ोस संि�यण ऊज� 6.22 िकलोजूल

 से 2.15 िकलोजूल  कम कर देते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

���− 1

���− 1
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17. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन ए�ाइम क� उप���त म� पदाथ� के अणु अ�भकम�क �ारा �भावी �प से आ�मण करते ह�।

कारण ए�ाइम के सि�य �ल पदाथ� के अणुओ ंको उपयु�� ���त म� रखते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

18. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन आजकल “�वटामाइन" (vitamine) के �ान पर �वटा�मन उपयोग म� �लया जाता है। 

https://dl.doubtnut.com/l/_8NLPdsDDOdiw
https://dl.doubtnut.com/l/_33zSLa2Ls7VM


कारण �वटा�मन श� �वटल (vital) + ऐमीन (amine) दो श�� से �मलकर बनता है और यह

�द�श�त हुआ, िक इनम� से अ�धक�श म� ऐमीनो समूह नह� होता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �वटा�मन A, D, E तथा K यकृत तथा ऐिडपोस ऊ�क म� सं��हत होते ह�। 

कारण �वटा�मन A, D, E तथा K यकृत तथा वसा म� �वलेय ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_33zSLa2Ls7VM
https://dl.doubtnut.com/l/_zDnvCcyIIVih


C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

20. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन �वटा�मन B व सामा� �प से हमारे आहार म� उप��त होना चा�हए। 

कारण �वटा�मन B तथा C जल म� �वलेय होते ह�, जो मू� के साथ उ��ज�त हो जाते ह� तथा हमारे

शर�र म� सं�चत (�वटा�मन  स�हत) नह� िकया जा सकता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_zDnvCcyIIVih
https://dl.doubtnut.com/l/_W8EHbU6HAehM


वीिडयो उ�र देख�

21. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन दोन� DNA-र�ुक एक-दसूरे के पूरक होते ह�। 

कारण एडीनीन, थायमीन के साथ हाइड� ोजन आब� बनाता है और साइटोसीन, �ानीन के साथ

हाइड� ोजन आब� बनाता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_W8EHbU6HAehM
https://dl.doubtnut.com/l/_BIUO9lEUL0MX


22. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन जब RNA का जल-अपघटन होता है, तब �ा� �भ� �ारक� के गुण� के म� कोई स��

नह� होता है। 

कारण RNA अणु तीन �कार के होते ह� तथा ये अलग-अलग काय� करते ह�।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

23. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन DNA लाख� वष� से िकसी जीव क� �व�भ� �जा�तय� क� पहचान बनाए रखने के �लए

https://dl.doubtnut.com/l/_Rpt3c0uxsUkY
https://dl.doubtnut.com/l/_MTGenexYEtPz


�व�श� �प से उ�रदायी ह�। 

कारण को�शका �वभाजन के समय एक DNA अणु ���तकरण म� स�म होता है तथा. पु�ी

को�शका (daughter.cell) म� समान DNA र�ुक का �ाना�रण होता है।

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

24. �न� ��� म� एक कथन का एक वा� कारण के एक वा� के साथ �दया गया है। �न�

�वक�� म� से सही उ�र को चु�नए। 

कथन ताजा टमाटर �वटा�मन C के अ�े �ोत ह�, उनसे जो कुछ समय के �लए सं��हत होते ह�। 

कारण ल�े समय तक वायु के स�क�  म� रहने से �वटा�मन C हवाई (aerial) ऑ�ीकरण के

कारण न� हो जाते ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_MTGenexYEtPz
https://dl.doubtnut.com/l/_MHCeIqK6nUMn


Special Format वाले Objective �� मै�चगं ��

A. कथन और कारण दोन� स� ह� तथा कारण, कधन क� �� �ा�ा करता है।

B. कथन और कारण दोन� स� ह� लेिकन कारण, कथन क� �� �ा�ा नह� करता है।

C. कथन स� है, लेिकन कारण अस� है।

D. कारण स� है, लेिकन कथन अस� है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1. कॉलम I म� �दए गए नाम� का कॉलम II के साथ �मलान क��ज और �दए गए कोड से सही

�वक� को चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

A B C

2 3 1

A B C

3 2 4

https://dl.doubtnut.com/l/_MHCeIqK6nUMn
https://dl.doubtnut.com/l/_m3KCkdel7K4x


C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

A B C

2 3 4

A B C

3 2 1

2. कॉलम I म� �दए गए नाम� का कॉलम II के साथ �मलान क��जए। और सही �वक� को

चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

उ�र देख�

A B C

1 2 3

A B C

1 3 2

A B C

2 3 1

A B C

2 1 3

https://dl.doubtnut.com/l/_m3KCkdel7K4x
https://dl.doubtnut.com/l/_fnu9QjzUrZD9


उ�र दख

3. दी गई कॉलम I के ऐमीनो अ� को कॉलम II म� उनक� �ंृखला के गुण� के साथ �मलान

क��जए तथा नीचे �दए गए कोड म� से सही �वक� को चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

A B C D

4 1 2 3

A B C D

4 2 1 3

A B C D

4 3 1 2

A B C D

4 1 3 2

4. कॉलम I म� �दए गए हीमो�ो�बन क� संरचना को कॉलम II म� �दए गए नाम से �मलाइए। नीचे

�दए कोड म� से सही �वक� को चु�नए। 

https://dl.doubtnut.com/l/_fnu9QjzUrZD9
https://dl.doubtnut.com/l/_ZewadhIaF8i3
https://dl.doubtnut.com/l/_oTxHpD0lHcuU


 

कोड

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

उ�र देख�

A B C D

1 3 2 4

A B C D

2 3 1 4

A B C D

1 2 3 4

A B C D

2 1 3 4

5. कॉलम I के ए�ाइम को कॉलम II के अ�भि�या उ�ेरक से �मलान क��जए तथा कोड म� से

सही �वक� को चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

A B C D E

4 1 5 3 2

A B C D E

4 3 5 1 2

https://dl.doubtnut.com/l/_oTxHpD0lHcuU
https://dl.doubtnut.com/l/_1Sb38YqrcNWz


C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

A B C D E

4 1 3 5 2

A B C D E

4 5 1 3 2

6. कॉलम I �ार संरचना को कॉलम II म� �दए गए नाम से �मलाइए तथा नीचे �दए गए कोड म� से

सही �वक� को चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

उ�र देख�

A B C D E

5 3 2 4 1

A B C D E

5 1 2 4 3

A B C D E

2 3 1 5 4

A B C D E

5 3 1 2 4

https://dl.doubtnut.com/l/_1Sb38YqrcNWz
https://dl.doubtnut.com/l/_k3t4f7q1dNB1


Special Format वाले Objective �� पैरा�ाफ पर आधा�रत ��

उ�र दख

7. कॉलम I म� �दए गए �वटा�मन को कॉलम II म� �दए गए उनके �ूनता रोग� के नाम के साथ

�मलाइए। नीचे �दए गए कोड� म� से सही �वक� को चु�नए। 

 

कोड

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

A B C D E

1 2 4 3 5

A B C D E

2 4 5 3 1

A B C D E

2 5 3 4 1

A B C D E

1 2 3 4 5

https://dl.doubtnut.com/l/_k3t4f7q1dNB1
https://dl.doubtnut.com/l/_tvdfla1rv2sA


1. डाईसैकेराइड क� संरचना नीचे दी गई है 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचना पर आधा�रत है। संरचना का �ानपूव�क अ�यन करो तथा सही

�वक� को चु�नए। 

उपयु�� डाइसैकेराइड का �ा नाम है?

A. सु�ोस

B. मा�ोस

C. ले�ोस

D. टैलोस

Answer: C

उ�र देख�

2. डाईसैकेराइड क� संरचना नीचे दी गई है 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचना पर आधा�रत है। संरचना का �ानपूव�क अ�यन करो तथा सही

https://dl.doubtnut.com/l/_dioayPnEFDq4
https://dl.doubtnut.com/l/_xThxdDpUdQcW


�वक� को चु�नए। 

उपयु�� डाइसैकेराइड के �लए सही कथन है

A. -D-गैले�ोस का C-1, -D-�ूकोस के C-4 के साथ आब��त होता है।

B.   -D-गैले�ोस का C-1, -D-�ूकोस के C-4 के साथ आव��त होता है।

C.   -D-�ूकोस का C-1, -D-गैले�ोस के C-4 के साथ आब��त होता है।

D.   -D-�ूकोस का C-1, -D-�ूकोस के C-4 के साथ आब��त होता है।

Answer: A

उ�र देख�

β β

β α

α β

β β

3. दी गई संरचनाओ ंको �ानपूव�क पिढ़ए। 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचनाओ ंपर आधा�रत ह�। संरचनाओ ंके �ानपूव�क समझाइए तथा सही

�वक� को चु�नए। 

पॉ�लसैकेराइड के I तथा II संरचनाएँ �मशः ह�

A. ऐमाइलोस और ऐ�मलोपे��न

https://dl.doubtnut.com/l/_xThxdDpUdQcW
https://dl.doubtnut.com/l/_cqi6ZO0CJVOa


B. ऐमाइलोस तथा सेलुलोस

C. सेलुलोस तथा ऐमाइलोपे��न

D. ऐमाइलोपे��न तथा �ाइकोजन

Answer: A

उ�र देख�

4. दी गई संरचनाओ ंको �ानपूव�क पिढ़ए। 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचनाओ ंपर आधा�रत ह�। संरचनाओ ंके �ानपूव�क समझाइए तथा सही

�वक� को चु�नए। 

उन त�� के नाम जो �ाच� का �नम�ण करते ह�।

A. ऐमाइलोस तथा ऐमाइलोपे��न

B. मा�ोस एवं ऐमाइलोस

C. मा�ोस एवं ऐमाइलोपे��न

D. केवल ऐमाइलोस

https://dl.doubtnut.com/l/_cqi6ZO0CJVOa
https://dl.doubtnut.com/l/_nLbxc2ANqgmH


Answer: A

उ�र देख�

5. दी गई संरचनाओ ंको �ानपूव�क पिढ़ए। 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचनाओ ंपर आधा�रत ह�। संरचनाओ ंके �ानपूव�क समझाइए तथा सही

�वक� को चु�नए। 

संरचना I के स�भ� म� स� कथन है

A. यह जल म� �वलेय है।

B. यह �ाच� का 15-20% भाग �न�म�त करता है|

C. दी गई संरचना म� -D-(+)-�ूकोस इकाइय�  �ाइकोसाइिडक ब�न �ारा

जुड़ी रहती है।

D. उपरो� सभी

Answer: D

उ�र देख�

α C1 − C4

https://dl.doubtnut.com/l/_nLbxc2ANqgmH
https://dl.doubtnut.com/l/_e8Ipd7fROotd


6. दी गई संरचनाओ ंको �ानपूव�क पिढ़ए। 

 

�दए गए �� उपयु�� संरचनाओ ंपर आधा�रत ह�। संरचनाओ ंके �ानपूव�क समझाइए तथा सही

�वक� को चु�नए। 

दी गई संरचना II के स�भ� म� सही कथन है

A. यह -D-�ूकोस इकाइय� क� शा�खत बहुलक �ंृखला होती है, �जसम� �ंृखला

 �ाइकोसाइिडक ब�न �ारा बनी होती है, जबिक शाखा 

�ाइकोसाइिडक ब�न �ारा बनी होती है।

B. यह �ाच� का 85% बनाती है।

C. उपरो� पॉ�लसकेराइड ऐमाइलोपे��न है।

D. उपरो� सभी

Answer: D

उ�र देख�

α

C1 − C4 C1 − C6

https://dl.doubtnut.com/l/_e8Ipd7fROotd
https://dl.doubtnut.com/l/_tHdy2vdO1RVg


Ncert व Ncert Exemplar के ��

1. �न��ल�खत का मोनोसैकेराइड तथा डाइसैकेराइड म� वग�करण है।राइबोस, 2-

डीऑ�ीराइबोस, मा�ोस, गैले�ोस, ��ोस तथा ले�ोस

A. मोनोसैकेराइड मा�ोस, राइबोस, गैले�ोस, ��ोस डाइसैकराइड ले�ोस, 2-डी-

ऑ�ीराइबोस ।

B. मोनोसैकेराइड राइबोस, 2-डीऑ�ीराइबोस, गैले�ोस, ��ोस डाइसैकेराइड मा�ोस

और लै�ोस

C. मोनोसैकेराइड राइबोस, ��ोस डाइसैकेराइड 2-डीऑ�ीराइबोस, गैले�ोस, मा�ोस

तथा ले�ोस

D. मोनोसैकेराइड राइबोस लै�ोस और ��ोस डाइसैकेराइड 2-डीऑ�ीराइबोस,

गैले�ोस, मा�ोस तथा ले�ोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ewtKShxShGUI
https://dl.doubtnut.com/l/_SWVRrGYL3xZD


2. (i) सु�ोस तथा (ii) लै�ोस के जल-अपघिटत उ�ाद �ा है?

A. (i) D-(+) �ूकोस, (ii) -D-गैले�ोसः

B. (i).D-(-)��ोस, (ii) -D-�ूकोस

C. (i) D-(+)-�ूकोस तथा D-(-)-��ोस 

(ii) -D-गैले�ोस व -D-(-)-�ूकोस

D. (i) D-(+)-गैले�ोस व D-(-)-��ोस 

(ii) -D-�ूकोस व -D-�ूकोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

β

β

β β

β β

3. �ाइकोसाइिडक ब�न से आप �ा समझते ह�?

A. यह ऑ�ीजन परमाणुओ ं�ारा दो मोनोसकेराइड इकाइय� के म� ब�न होता है।

B. यह स�र परमाणु �ारा दो डाइसकेराइड इकाइय� के म� ब�न होता है।

C. यह काब�न परमाणु �ारा दो मोनोसैकेराइड इकाइय� के म� ब�न होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_SWVRrGYL3xZD
https://dl.doubtnut.com/l/_MilzRrJ8KPpD


D. यह काब�न परमाणु �ारा दो डाइसैकेराइड इकाइय� के म� ब�न होता है।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4. �ाच� तथा 'सेलुलोस के म� सामा� संरचना अ�र है।

A. दोन� म� �ूकोस.अणुओ ंक� �कृ�त �भ� होती है।

B. दोन� म� ��ोस अणुओ ंक� �कृ�त �भ� होती है|

C. �ाच�, �ूकोस अणुओ ंसे �न�म�त होते ह� और सेलुलोस ��ोस अणुओ ंसे �न�म�त होते

ह�।

D. �ाच�, ��ोस अणुओ ंसे �न�म�त होते ह� तथा सेलुलोस �ूकोस अणुओ ंसे �न�म�त होते

ह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MilzRrJ8KPpD
https://dl.doubtnut.com/l/_RJYIhhIK2GQL
https://dl.doubtnut.com/l/_D4HIKowEjmdl


5. ��तीयक संरचना के दो सामा� �कार �ा है?

A. -है�ल� तथा -�ीटेड संरचना

B. -है�ल� तथा -�ीटेड संरचना

C. रेशेदार तथा गोलीकाकार संरचना

D. रेशेदार तथा अरेशेदार संरचना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

α β

β α

6. �ोटीन� क� �ायी -है�ल� संरचना म� िकस �कार के ब� सहायक होते ह�?

A. �ारक के �व�श� यु� के समूह�  तथा  के म�

अ�राआ��क आब� होते ह�

B.  तथा  समूह� के म� अ�राआ��क आब� होते ह�

α

> C = 0 > N − H

> C = 0 > N − H

https://dl.doubtnut.com/l/_D4HIKowEjmdl
https://dl.doubtnut.com/l/_cCoT0utevuGg


C. �ारक के िकसी यु� के समूह�  तथा  के म� अ�रा��क

आब� होते ह�

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

> C = 0 > N − H

7. को�शका म� पाए जाने वाले RNA के �कार �ा ह�?

A. �ाथ�मक RNA, ��तीयक RNA, तृतीयक RNA

B. संदेशवाहक RNA, राइबोसोमल RNA, �ाना�रण RNA

C. साइटोसीन RNA, �ू��योसाइड RNA, �ू��योटाइड RNA

D. संदेशवाहक RNA, अनुवादक RNA, संरचना RNA

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cCoT0utevuGg
https://dl.doubtnut.com/l/_tB2ppu6gCYrz
https://dl.doubtnut.com/l/_Rlag6PU7YOyi


8. �ाइकोजन, -D-�ूकोस इकाइय� से बना शा�खत �ंृखला बहुलक होता है, �जसम� �ंृखला,

 �ाइको�सिडक ब�न �ारा बनी होती है,जबिक शाखा  �ाइको�सिडक

ब�न �ारा होता है। �ाइकोजन क� संरचना वाला यौ�गक समान है

A. ऐमाइलोस

B. ऐमाइलोपे��न

C. सेलुलोस

D. �ूकोस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

α

C1 − C4 C1 − C6

9. �न� म� कौन-सा बहुलक जीव� के यकृत म� सं��हत होता है?

A. ऐमाइलोस

B. सेलुलोस

C. ऐमाइलोपे��न

https://dl.doubtnut.com/l/_Rlag6PU7YOyi
https://dl.doubtnut.com/l/_1sNdFYsgBKBC


D. �ाइकोजन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से �ूकोस के �वषय म� स� कथन नह� है

A. यह एक ऐ�ोहै�ोस होता है।

B. HI के साथ गम� करने पर यह n-हे�ेन बनाता है।

C. यह �ूरेनोस �प म� उप��त होता है।

D. यह 2, 4-DNP पर��ण नह� देता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1sNdFYsgBKBC
https://dl.doubtnut.com/l/_jv53n272eFc8


11. �न� म� से �ूकोस को कौन-सी अ�भि�या इसक� च��य संरचना �ारा बनायी जा सकती

है?

A. �ूकोस पे�ोऐसीटेट बनाते ह�

B. �ूकोस हाइड� ो��ल ऐमीन के साथ अ�भि�या कर ऑ��म बनाते ह�

C. �ूकोस के पे�ाऐसीटेट, हाइड� ो��ल ऐमीन के साथ अ�भि�या नह� करते ह�

D. �ूकोस का नाइिट�क अ� �ारा, �ूको�नक अ� म� ऑ�ीकरण हो जाता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

12. डाइसैकेराइड म�, य�द मोनोसैकेराइड के अपचायक समूह अथ�त् ऐ��हाइिडक अथवा

क�टो�नक समूह आब��त होते ह�। ये अन-अपचयी शक� राएँ होती ह�। �न� म� से कौन-सी

डाइसैकेराइड अन-अपचायी शक� रा होती है?

A. 

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_Hbd8HHh4gyXw
https://dl.doubtnut.com/l/_7ONQyNlVsi4z


C. 

D. 

Answer: B

उ�र देख�

13. �न� म� से कौन-सा यु� ऐनोमर को दश�ता है?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7ONQyNlVsi4z
https://dl.doubtnut.com/l/_JiLnb9alWwyB


14. सु�ोस (इ� शक� रा) एक डाइसैकेराइड होती ह�। सु�ोस का एक अणु जल-अपघटन पर देता

है

A. �ूकोस के 2 अणु

B. �ूकोस के 2 अणु + ��ोस का 1 अणु

C. �ूकोस का 1 अणु + ��ोस का 1 अणु

D. ��ोस के 2 अणु

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

15. �ूकोस एवं ��ोस से बनी डाइसैकेराइड क� संरचना नीचे दी गई है। इसक�

मोनोसैकेराइड इकाई म� ऐनोमे�रक काब�न परमाणु को पहचा�नए। 

A. �ूकोसं का 'a' काब�न तथा ��ोस का 'a' काब�न

B. �ूकोस का 'a' काब�न एवं ��ोस का 'e' 'काब�न

https://dl.doubtnut.com/l/_Y2ahB8DRoOyG
https://dl.doubtnut.com/l/_zniFwoMasq3V


C. �ूकोस का 'a' काब�न एवं ��ोस का 'b' काब�न

D. �ूकोस का 'f’ काब�न तथा ��ोस का 'f’ काब�न

Answer: C

उ�र देख�

16. नीचे तीन संरचनाएँ दी गई है, �जसम� दो �ूकोस इकाइय� आब�� होती ह�। �ूकोस

इकाइय� के म� बने इनम� से कौन-से आब�  और  के म� ह� और कौन-से  और 

 के म� ह�?  

A.  तथा  के म�, B व  तथा  के म� ह�

B. A तथा  व  के म�,  तथा  के म� ह�

C. A तथा  व  के म�,  तथा  के म� ह�

D. A तथा  तथा  के म�,  तथा  के म� ह�

Answer: C

उ�र देख�

C1 C4 C1

C6

A1C1 C4 C1C1 C6

B1C1 C4 C1C1 C6

C1C1 C4 B1C1 C6

C1C10 C6 B1C1 C4

https://dl.doubtnut.com/l/_zniFwoMasq3V
https://dl.doubtnut.com/l/_n3VhSXqM2P6w


उ�र दख

17. �ोटीन� म� दो �कार क� ��तीयक संरचनाएँ पायी जाती ह� अथ�त् -है�ल� संरचना व -

�ीटेड शीट संरचना। �ोटीन क� -है�ल� संरचना िकसके �ारा �ा�य� �ा� करती ह�?

A. पे�ाइड ब�

B. वा�रवा� बल

C. हाइड� ोजन ब�

D. पर�र ���ुव-���ुव

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

α β

α

18. �ोटीन म� ��ेक पॉ�लपे�ाइड म� ऐमीनो अ� एक �नध��रत �म म� जुड़े रहते ह�। ऐमीनो अ�

का यह �म कहलाता है

A. �ोटीन क� �ाथ�मक संरचना

https://dl.doubtnut.com/l/_n3VhSXqM2P6w
https://dl.doubtnut.com/l/_SWhV28tXwDC8
https://dl.doubtnut.com/l/_EiOnCQzoA3a2


B. �ोटीन क� ��तीयक संरचना

C. �ोटीन क� तृतीयक संरचना

D. �ोटीन क� चतु� संरचना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. �न� म� से कौन-सा अ� �वटा�मन है?

A. ऐ�ािट �क अ�

B. ए�ो�ब�क अ�

C. ऐडीिपक अ�

D. सैके�रक अ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EiOnCQzoA3a2
https://dl.doubtnut.com/l/_2N3DSxJe4bKu
https://dl.doubtnut.com/l/_u1mcDxdmtqAy


20. �न� म� से कौन-सा B समूह �वटा�मन हमारे शर�र म� सं��हत होता है?

A. �वटा�मन 

B. �वटा�मन 

C. �वटा�मन 

D. �वटा�मन 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

B1

B2

B6

B12

21. DNA तथा RNA ��ेक म� चार �ारक होते ह�। �न� म� से कौन-सा �ारक RNA म� उप��त

नह� है?

A. ऐडीनीन

B. यूरे�सल

C. थायमीन

D. साइटोसीन

https://dl.doubtnut.com/l/_u1mcDxdmtqAy
https://dl.doubtnut.com/l/_RrxGoJJ9j4Lu


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

22. �न� म� से कौन-सा �ारक DNA म� उप��त नह� है?

A. ऐडीनीन

B. थायमीन

C. साइटोसीन

D. यूरे�सल

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RrxGoJJ9j4Lu
https://dl.doubtnut.com/l/_JEoCM6Sj7ZeR

