
PHYSICS

BOOKS - ARIHANT PHYSICS (HINDI)

�का�शक य�

अ�ास ��

1. मनु� क� आँख व�ु का ��त�ब� आँख के िकस भाग पर

बनाती है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_dIhWYsh8mr5J


A. आइ�रस

B. पुतली

C. रेिटना

D. को�न�या

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. �व�भ� दरू� पर ��त व�ुओ ं के ��त�ब� को फोकस

करने के �लए आँख के ले� क� फोकस दरू� प�रव�त�त होती

है

https://dl.doubtnut.com/l/_dIhWYsh8mr5J
https://dl.doubtnut.com/l/_cA2DI0xSoEfs


A. पुतली �ारा

B. �स�लयर� पे�शय� �ारा

C. �ि�पटल �ारा

D. अ� �ब�ु �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. जब हम अन� पर रखी िकसी व�ु को देखते ह� तो ले�

और रेिटना के बीच क� दरू� होती है ले� क� फोकस दरू� से

https://dl.doubtnut.com/l/_cA2DI0xSoEfs
https://dl.doubtnut.com/l/_stUFZQ5jaoA1


A. आधी

B. दोगुनी

C. बराबर

D. अ�धक

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. आवध�क ले� को कहते ह�

A. सरल सू�दश�

https://dl.doubtnut.com/l/_stUFZQ5jaoA1
https://dl.doubtnut.com/l/_RlcBp4lYKNaA


B. सरल दरूदश�

C. संयु� सू�दश�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5. एक उ�ल ले� सरल सू�दश� क� तरह �यु� िकया

गया है �जसक� आवध�न �मता 5 है। ले� क� फोकस दरू�

होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_RlcBp4lYKNaA
https://dl.doubtnut.com/l/_wSbkUzFR0h9m


A. 6.25 सेमी

B. 5 सेमी

C.  सेमी

D.  सेमी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

−625

−5

6. �नकट �ि� दोष वाले ��� के �लए ��त�ब� बनता है

A. रेिटना पर

https://dl.doubtnut.com/l/_wSbkUzFR0h9m
https://dl.doubtnut.com/l/_q9g2fjcLumud


B. रेिटना से पहले

C. रेिटना से पीछे

D. ��त�ब� बनता ही नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �नकट �ि� दोष को दरू करने के �लए �योग करते ह�

A. उ�ल ले�

B. अवतल ले�

https://dl.doubtnut.com/l/_q9g2fjcLumud
https://dl.doubtnut.com/l/_SxyGeBxKUIg9


C. अवतल दप�ण

D. कोई भी ले�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. एक खगोलीय दरूदश� क� आवध�न �मता सामा� �ि� के

�लए 16 है। य�द सामा� �ि� के �लए �व��त करने पर

अ�भ��क ले� तथा नेि�का के बीच क� दरू� 34 सेमी हो

तो अ�भ��क ले� तथा नेि�का क� फोकस �रय� ह�गी

https://dl.doubtnut.com/l/_SxyGeBxKUIg9
https://dl.doubtnut.com/l/_IW90zh9C8ZnM


A. 4 सेमी, 30 सेमी

B. 2 सेमी, 32 सेमी

C. 30 सेमी, 4 सेमी

D. 32 सेमी, 2 सेमी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. सामा� ने� वाले एक ��� के पास 40 D �मता का

ले� है। आँख' को �ा� अव�ा म� रखते हुए ले� �ारा

देखने पर व�ु �दखाई देगी

https://dl.doubtnut.com/l/_IW90zh9C8ZnM
https://dl.doubtnut.com/l/_y1cNW5K2nZh6


A. 2.5 गुनी

B. 5 गुनी

C. 10 गुनी

D. 11 गुनी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

10. उ�ल ले� �ारा उपचार होता है

A. �नकट �ि� दोष का

https://dl.doubtnut.com/l/_y1cNW5K2nZh6
https://dl.doubtnut.com/l/_23BvBENfUINH


B. दरू �ि� दोष का

C. वण��ता का

D. �नकट और दरू �ि� दोन� का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. एक दरू �ि� वाला ��� च�ा खो जाने पर कागज के

बने छोटे से छेद म� को पढ़ लेता है। इसका कारण है ।

https://dl.doubtnut.com/l/_23BvBENfUINH
https://dl.doubtnut.com/l/_2JYpIyW04tCI


A. �छ�यु� कागज से व�ु का ��त�ब� कम दरू� पर

बन जाता है

B. छेद व�ु क� दरू� को कम कर देता है ।

C. छेद व�ु क� दरू� को बढ़ा देता है

D. ऐसा करने से ले� क� फोकस दरू� बढ़ जाती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2JYpIyW04tCI


12. च�ा �यु� करने वाले ��� को माइ�ो�ोप का

उपयोग करने के �लए

A. च�ा उतार लेना चा�हए

B. वह माइ�ो�ोप का उपयोग कर ही नह� सकता

C. वह च�ा पहने ही माइ�ो�ोप का उपयोग कर

सकता है

D. च�ा लगाए रखने या उतार लेने, दोन� ���तय� म�

कोई अ�र नह�

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_1dVorHWF93WN


वीिडयो उ�र देख�

13. माइ�ो�ोप के अ�भ��क क� फोकस दरू� होती है

A. नेि�का क� फोकस दरू� के बराबर

B. नेि�का क� फोकस दरू� से कम

C. नेि�का क� फोकस दरू� से अ�धक

D. अन�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1dVorHWF93WN
https://dl.doubtnut.com/l/_MqjZCvg2mn2z


14. टे�ल�ोप के अ�भ��क क� फोकस दरू� 120 सेमी

तथा �ास .6 सेमी तथा नेि�का क� फोकस दरू� 2 सेमी है।

टे�ल�ोप क� आवध�न �मता है

A. 12

B. 24

C. 60

D. 300

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UPf1dgRYDNDu


15. एक दरूदश� के अ�भ��क क� फोकस दरू�  सेमी है।

10 गुना आवध�न �ा� करने के �लए नेि�का क� फोकस दरू�

होगी

A. )

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�
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https://dl.doubtnut.com/l/_lC6C1hYRr1qq


16. �नकट �ि� दोष से पी�ड़त मनु� क� आँख के �लए �नकट

�ब�ु होता है

A. 25 सेमी से कम दरू� पर

B. 25 सेमी से अ�धक दरू� पर

C. 25 सेमी दरू� पर

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nXuVEAGheZRe
https://dl.doubtnut.com/l/_jE8T2egExMhW


17. कोई मनु� 5 मी क� दरू� तक �� देख सकता है। 10 मी

�� देखने के �लए आव�क ले� क� फोकस दरू� होगी

A. 10 मी

B.  मी

C. 20 मी

D. 5 मी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

−10

https://dl.doubtnut.com/l/_jE8T2egExMhW


18. एक खगोलीय दरूदश� के अ�भ��क क� फोकस दरू�

200 सेमी और नेि�का क� फोकस दरू� 4 सेमी है। य�द

��त�ब� आँख से 25 सेमी क� दरू� पर बनता है तो दरूदश�

क� आवध�न �मता होगी

A. 50

B. 29

C. 18

D. 196

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CSq7KFoHGAZH


वीिडयो उ�र दख

19. संयु� सू�दश� म� आवध�न �मता अ�धक होती है

जबिक नेि�का क� फोकस दरू� होती है

A. कम

B. अ�धक

C. अ�भ��क क� फोकस दरू� के बराबर

D. शू�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CSq7KFoHGAZH
https://dl.doubtnut.com/l/_fvnwmcKqFJlt


20. मानव ने� के रेिटना पर बना व�ु का ��त�ब� होता है।

A. वा��वक व सीधा

B. वा��वक व उ�ा

C. आभासी व सीधा

D. आभासी व उ�ा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fvnwmcKqFJlt
https://dl.doubtnut.com/l/_ZdDpMmYjiCyP


21. एक सू�दश� क� न�लका क� ल�ाई 15 सेमी है तथा

अ�भ��क ले� क� फोकस दरू� 5 सेमी है। य�द आवध�न

�मता 375 है तो नेि�का ले� क� फोकस दरू� है

A. 5 सेमी

B. 1.0 सेमी

C. 2 सेमी

D. 15 सेमी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zin2VHnHbQm4


22. एक मनु� क� �� �ि� �ूनतम दरू� 25 सेमी है। 10

सेमी क� फोकस दरू� वाले उ�ल ले� का उपयोग सरल

सू�दश� क� भ��त करने पर उस मनु� क� अ�धक-से-

अ�धक आवध�न �मता होगी

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1.5

2.5

3.5

4.5

https://dl.doubtnut.com/l/_PYaGPy1Zo1wk


23. सामा� ने� वाले एक ��� के पास 20 डायो�र क�

�मता वाला आवध�न ले� है। आँख को �ा� अव�ा म�

रखते हुए ले� क� आवध�न �मता होगी

A. 10

B. 5

C. 15

D. 6

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_PYaGPy1Zo1wk
https://dl.doubtnut.com/l/_zuxMfZULsKqs


वीिडयो उ�र देख�

24. एक खगोलीय दरूदश� के अ�भ��क तथा अ�भने�

ले�� क� फोकस द�ूरय� �मश: 100 सेमी तथा 5 सेमी ह�।

सामा� संयोजन म� उसक� आवध�न �मता होगी

A. 25

B. 20

C. 3

D. 40

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_zuxMfZULsKqs
https://dl.doubtnut.com/l/_rV3FA7H496cF


वीिडयो उ�र देख�

25. एक ��� 2 मी तक क� दरू� �� देख सकता है। य�द

उसे 6 मी तक क� दरू� �� देखनी हो तो जो ले� �योग

करना चा�हए वह है

A. 0.66 D, अवतल

B. 0.66D, उ�ल

C. 0.33 D, उ�ल

D. 0.33 D, अवतल

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_rV3FA7H496cF
https://dl.doubtnut.com/l/_vyOKjFZCOkD5


वीिडयो उ�र देख�

26. एक ले� क� फोकस दरू� 3 सेमी है। य�द अ��म

��त�ब� �� �ि� क� �ूनतम दरू� 30 सेमी पर बन रहा हो

तो ले� क� आवध�न �मता है

A. 9

B. 11

C. 10

D. 8

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_vyOKjFZCOkD5
https://dl.doubtnut.com/l/_QGXbdJt5tg8x


वीिडयो उ�र देख�

27. एक उ�ल ले�, �जसक� फोकस दरू� 5 सेमी है, से

अ��म ��त�ब� 25 सेमी क� दरू� पर बनता है। य�द इसे

संयु� माइ�ो�ोप म� अ�भने� ले� के �प म� 30 आवध�न

�मता वाले अ�भ��क ले� के साथ �योग िकया जाए तो

संयु� माइ�ो�ोप क� आवध�न �मता होगी

A. 15

B. 30

C. 150

https://dl.doubtnut.com/l/_QGXbdJt5tg8x
https://dl.doubtnut.com/l/_DxU9AsEpy66s


D. 180

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

28. एक खगोलीय दरूदश� के अ�भने� ले� क� फोकस दरू�

6 सेमी है। य�द सामा� समायोजन म� कोणीय आवध�न 15

हो तो अ�भ��क एवं अ�भने� ले� के बीच क� दरू� (सेमी

म�) है.

A. 2.5

https://dl.doubtnut.com/l/_DxU9AsEpy66s
https://dl.doubtnut.com/l/_662L75U1tUbd


B. 192

C. 96

D. 90

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. एक दरू �ि� दोष वाला ��� अपनी आँख से 60 सेमी

से कम क� दरू� क� व�ु ��तया: नह� देख पाता। य�द वह

एक पु�क को आँख से 30 'सेमी क� दरू� पर पढ़ना चाहे, तो

ले� का �कार एवं फोकस दरू� होगी

https://dl.doubtnut.com/l/_662L75U1tUbd
https://dl.doubtnut.com/l/_OUMiPY9iAJyw


A. 20 सेमी फोकस दरू� का अवतल ले�

B. 60 सेमी फोकस दरू� का अवतल ले�

C. 20 सेमी फोकस दरू� का उ�ल ले�

D. 60 सेमी फोकस दरू� पर उ�ल ले�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. �नकट �ि� दोष से पी�ड़त एक ��� दरू क� व�ुओ ंको

देखने के �लए अवतल ले�� वाले च�� का �योग करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_OUMiPY9iAJyw
https://dl.doubtnut.com/l/_nMfBE0jQtifo


जब वह इसी च�� को पहन कर सीिढ़य� चढ़ता है तो उसे

सीिढ़य� �दखती ह�

A. नजदीक लेिकन कम �ि�

B. नजदीक तथा �ादा �ि�

C. दरू लेिकन अ�धक ��

D. दरू िक�ु कम ��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nMfBE0jQtifo


31. एक ��� अपनी आँख से 60 सेमी से कम दरू� पर रखी

व�ु को �� नह� देख पाता। इस दोष के �नवारण के �लए

उसे िकतनी �मता का ले� �योग करना होगा?

A. 

B. 

C. 

D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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https://dl.doubtnut.com/l/_YsPmIdIogjjM


32. एक संयु� सू�दश� म� अ�भ��क एवं नेि�का क�

आवध�न �मता �मश:  एवं  ह�। सू�दश� क�

आवध�न �मता होगी

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

m1 m2

m1 × m2

m1 + m2

m1

m2

m2

m1

https://dl.doubtnut.com/l/_r7k5T8D3oYn2


33. 4 सेमी फोकस दरू� का एक उ�ल ले� एक साधारण

सू�दश� के �प म� �योग िकया गया है। य�द इसे संयु�

सू�दश� के अ�भने� ले� के �प म�, अ�भ��क ले� के

साथ �जसक� आवध�न �मता 40 है, �योग िकया जाये, तो

सू�दश� क� आवध�न �मता हो जायेगी (माना िक �� �ि�

क� �ूनतम दरू� 25 सेमी है)

A. 290

B. 230

C. 110

D. इनम� से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_OumpW5461ymp


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

34. एक संयु� सू�दश� के अ�भ��क के �ारा I, ��त�ब�

बनता है तथा नेि�का �ारा I, ��त�ब� बनता है। तो

A.  का��नक है, तथा  वा��वक

B.  वा��वक है, तथा  का��नक

C.  तथा  दोन� वा��वक ह�

D.  तथा  का��नक ह�

l0 le

l0 �e

l0 le

l0 �e

https://dl.doubtnut.com/l/_OumpW5461ymp
https://dl.doubtnut.com/l/_E2LVKPpVpeAg


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

35. मानव ने� म� रेिटना पर बनने वाला ��त�ब�

A. सीधा होता है, पर�ु उ�ा �दखाई देता है

B. उ�ा होता है, पर�ु सीधा �दखाई देता है

C. सीधा होता है, सीधा �दखाई देता है

D. उ�ा होता है, उ�ा �दखाई देता है

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_E2LVKPpVpeAg
https://dl.doubtnut.com/l/_KKAyUUJCwNAF


वीिडयो उ�र देख�

36. दरू �ि� दोष से पी�ड़त एक मनु� के �नकट �ब�ु क�

दरू� 0.40 मीटर है। इस दोष के �नवारण हेतु उपयोग म� लाए

गए ले� क� �कृ�त तथा फोकस क� दरू� होगी

A. अवतल तथा 6.67 सेमी

B. उ�ल तथा 6.67 सेमी

C. उ�ल तथा 66.7 सेमी

D. अवतल तथा 66.7 सेमी

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_KKAyUUJCwNAF
https://dl.doubtnut.com/l/_s3A4FWAuCF8M


वीिडयो उ�र देख�

37. �नकट-�ि� के �नवारण के �लए �योग िकये जाते ह�

A. अवतल ल�स

B. उ�ल ल�स

C. अवतल तथा उ�ल दोन�

D. इनम� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s3A4FWAuCF8M
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38. मानव ने� म� रेिटना पर बनने वाला ��त�ब�

A. सीधा होता ह�, पर�ु उ�ा �दखाई देता है

B. उ�ा होता है, पर�ु सीधा �दखाई देता है

C. सीधा होता ह�, सीधा �दखाई देता है

D. उ�ा होता है, उ�ा �दखाई देता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DNww7odwOxic
https://dl.doubtnut.com/l/_vWZDTmlxpEUX


39. एक ��� 90 सेमी से कम दरू� क� व�ुओ ंको देख

नह� पाता। व�ुओ ंको 30 सेमी क� दरू� पर रखने के �लए

उसे �जस श�� एवं �कृ�त का ले� �योग करना चा�हए, है

A. 2.22D उ�ल

B. 4.45D उ�ल

C. 2.22 D अवतल

D. 4.45D अवतल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�
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