
BIOLOGY

BOOKS - ARIHANT BIOLOGY (HINDI)

ग�त तथा �चलन

अ�ास ��

1. मनु� क� करोिट (skull) म� कुल िकतनी अ��य� होती

ह�?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_ICQP8hwcSwiV


A. 26

B. 29

C. 30

D. 107

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. ऊँट म� �ीवा कशे�क क� कुल सं�ा है।

A. 9

https://dl.doubtnut.com/l/_ICQP8hwcSwiV
https://dl.doubtnut.com/l/_7mZhT2YFfVmH


B. 7

C. 14

D. 10

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव म� अनुत��क अ�� (Coccygeal bone) पाई

जाती है।

A. �ेणी मेखला म�

https://dl.doubtnut.com/l/_7mZhT2YFfVmH
https://dl.doubtnut.com/l/_q5AcZpQyUQeP


B. करोिट म�

C. अंश मेखला म�

D. कशे�क� भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. मानव म� पाई जाने वाली कशे�काओ ंक� कुल सं�ा

होती है।

A. 26

https://dl.doubtnut.com/l/_q5AcZpQyUQeP
https://dl.doubtnut.com/l/_uV1qwiKdVXs4


B. 31

C. 33

D. 46

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. मनु� के पा�च पाद म� अ��तय� क� सं�ा होती है-

A. 14

B. 21

https://dl.doubtnut.com/l/_uV1qwiKdVXs4
https://dl.doubtnut.com/l/_oohavcTPMyxn


C. 24

D. 30

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. ऐ��क पेशी �ा है िट�णी �ल�खए:?

A. सरल

B. रेखीय

C. हदयी

https://dl.doubtnut.com/l/_oohavcTPMyxn
https://dl.doubtnut.com/l/_4PiqkMfvedVn


D. इनमे से कोई नह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�� है

A. काप�ल

B. िट�बया िफबुला

C. टे�र�ेड

D. �ज�ो�सल

https://dl.doubtnut.com/l/_4PiqkMfvedVn
https://dl.doubtnut.com/l/_nIcY8JPh77ck


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

8. मायो�ो�बन पाया जाता है :

A. पेशी म�

B. ��धर म�

C. अ�� म�ा म�

D. �दय म�

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_nIcY8JPh77ck
https://dl.doubtnut.com/l/_m5pUEc7DDohK


वीिडयो उ�र देख�

9. मनु� के शर�र म� पायी जाने वाली पे�शय� क� सं�ा होती

है|

A. 409

B. 439

C. 539

D. 639

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_m5pUEc7DDohK
https://dl.doubtnut.com/l/_dXN8SLuJu1wu


वीिडयो उ�र देख�

10.  अ�� तथा उपा�� म� तीन अ�र �ल�खये। 

A. ख�नक लवण

B. हैवा�स�यन कैनाल

C. ल�सका वा�हकाएं

D. ��धर वा�हकाएं

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dXN8SLuJu1wu
https://dl.doubtnut.com/l/_efHvPQdjOGkq
https://dl.doubtnut.com/l/_EWUEB8tXwwgi


11. मनु� के म��� का एक भाग है--

A. कशे�का को अ�पादो का

B. कॉकरोच के �जनन अंग का

C. खरगोश के म� कण� के �वण अ�� का

D. मेढ़क क� खोपड़ी का

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EWUEB8tXwwgi


12. दा�हने हाथ क� हडडी म� कुल अ��य� होती है-

A. 30

B. 32

C. 35

D. 40

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vwJ0cMVKpzDD


13. �दय क� पो�शय� है

A. ऐ��क तथा रे�खत

B. अनै��क तथा रे�खत

C. ऐ��क तथा �चकनी

D. अनै��क तथा �चकनी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cfhJY35L9fUw


14. महा�छ� होता है

A. �ो�णमेखला म�

B. अंसमेखला म�

C. करोिट म�

D. म��� म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_20MNXe1ubXpO


15. हमार� कोहनी म� िकस �कार क� स�� होती है?

A. �वसप�

B. क�ा

C. कंदकु-उलूखल

D. धुरा�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2WMavD5drXF9


16. मानव म� अ��य� क� कुल सं�ा है।

A. 260

B. 206

C. 360

D. 306

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cmLROGzmMfIl


17. मानव क� पस�लय� िकसक� सुर�ा करती है ?

A. केवल �दय क�

B. केवल फेफड़ो क�

C. अमाशय क�

D. (a) व (b) दोन� क�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BYYpAxitJrmm


18. मनु� के शर�र म� मु� पस�लय� क� सं�ा होती है

A. दो जोड़ी

B. तीन जोड़ी

C. चार जोड़ी

D. प�च जोड़ी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tm8Nyk4fxHKU


19. समु� म� कौन -सा लवण सबसे अ�धक मा�ा म� पाया

जाता है ?

A. मै�ी�शयम �ोराइड

B. सोिडयम �ोराइड

C. कै��यम काब�नेट

D. कै��यम फॉ�ेट

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Racdh4R803uQ
https://dl.doubtnut.com/l/_7c1Uhd3ig9Kz


20. मनु� म� सबसे �ढ़ पे�शय� होती है-

A. हाथो क�

B. जबड़ो क�

C. पैरो क�

D. पीठ क�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

21. �न� म� से कौन रे�खत पेशी तंतुओ क� �मुख �ोटीन है-

https://dl.doubtnut.com/l/_7c1Uhd3ig9Kz
https://dl.doubtnut.com/l/_ku5E6MH2OBi8


A. मायोसीन एवं ए��न

B. मायोसीन एवं ट� ोपो�नन

C. ए��न एवं ट� ोपोमायो�सन

D. ए��न एवं ट� ोपो�नन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. मानव करोिट म� अ��य� क� कुल सं�ा है।

A. 26

https://dl.doubtnut.com/l/_ku5E6MH2OBi8
https://dl.doubtnut.com/l/_zUgSjzbPW38J


B. 29

C. 30

D. 107

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

23. ऊँट म� �ीवा कशे�क क� कुल सं�ा है।

A. 9

B. 7

https://dl.doubtnut.com/l/_zUgSjzbPW38J
https://dl.doubtnut.com/l/_CU3wRILQEE5R


C. 14

D. 10

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

24. मानव म� अनुत��क अ�� (Coccygeal bone) पाई

जाती है।

A. �ेणी मेखला म�

B. करोिट म�

https://dl.doubtnut.com/l/_CU3wRILQEE5R
https://dl.doubtnut.com/l/_KXQ43FlCqKlz


C. अंश मेखला म�

D. कशे�क� भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

25. मानव म� पाई जाने वाली कशे�काओ ंक� कुल सं�ा

होती है।

A. 26

B. 31

https://dl.doubtnut.com/l/_KXQ43FlCqKlz
https://dl.doubtnut.com/l/_MPlJAncKAU1W


C. 33

D. 46

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

26. मनु� के पा�च पाद म� अ��तय� क� सं�ा होती है-

A. 14

B. 21

C. 24

https://dl.doubtnut.com/l/_MPlJAncKAU1W
https://dl.doubtnut.com/l/_jgsVr1EgDhu0


D. 30

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

27. ऐ��क पेशी कौन-सी है ?

A. सरल

B. रेखीय

C. हदयी

D. इनमे से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_jgsVr1EgDhu0
https://dl.doubtnut.com/l/_Yt08GhSjMGqm


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

28. कलाई क� अ�� है

A. काप�ल

B. िट�बया िफबुला

C. टे�र�ेड

D. �ज�ो�सल

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_Yt08GhSjMGqm
https://dl.doubtnut.com/l/_QOg7gmnR7oWE


वीिडयो उ�र देख�

29. मायो�ो�बन पाया जाता है :

A. पेशी म�

B. ��धर म�

C. अ�� म�ा म�

D. �दय म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QOg7gmnR7oWE
https://dl.doubtnut.com/l/_hHxNTR7Ijfva


30. मनु� के शर�र म� पायी जाने वाली पे�शय� क� सं�ा

होती है|

A. 409

B. 439

C. 539

D. 639

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hHxNTR7Ijfva
https://dl.doubtnut.com/l/_rudL7iLKERBV
https://dl.doubtnut.com/l/_WyRL1uFAjULC


31.  अ�� तथा उपा�� म� तीन अ�र �ल�खये। 

A. ख�नक लवण

B. हैवा�स�यन कैनाल

C. ल�सका वा�हकाएं

D. ��धर वा�हकाएं

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WyRL1uFAjULC


32. मै�लयस एक भाग है

A. कशे�िकयो के अ�पादो का

B. कॉकरोच के �जनन अंग का

C. खरगोश के म� कण� के �वण अ�� का

D. मेढ़क क� खोपड़ी का

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PdeQJLvJ2nVj


33. दा�हने हाथ क� हडडी म� कुल अ��य� होती है-

A. 30

B. 32

C. 35

D. 40

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Wo0GlQiGXBOK


34. �दय क� पो�शय� है

A. ऐ��क तथा रे�खत

B. अनै��क तथा रे�खत

C. ऐ��क तथा �चकनी

D. अनै��क तथा �चकनी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aUWMrpHHKOIw


35. महा�छ� होता है

A. �ो�णमेखला म�

B. अंसमेखला म�

C. करोिट म�

D. म��� म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ZHVepvnJE8M


36. मानव म� कोहनी क� सं�ध होती है

A. �वसप�

B. क�ा

C. कंदकु-उलूखल

D. धुरा�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_neen497sEc1F


37. वय� मानव शर�र म� ह��य� क� कुल सं�ा होती है

A. 260

B. 206

C. 360

D. 306

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WNtjwpJ8J9AY


38. मानव क� पस�लय� िकसक� सुर�ा करती है ?

A. केवल �दय क�

B. केवल फेफड़ो क�

C. अमाशय क�

D. (a) व (b) दोन� क�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TkfvGJ5VYh5w


39. मनु� के शर�र म� मु� पस�लय� क� सं�ा होती है

A. दो जोड़ी

B. तीन जोड़ी

C. चार जोड़ी

D. प�च जोड़ी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ldl2aaSXOTtn


40. ह�� म� कौन-सा लवण सबसे अ�धक होता है ?

A. मै�ी�शयम �ोराइड

B. सोिडयम �ोराइड

C. कै��यम काब�नेट

D. कै��यम फॉ�ेट

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zoWMpuAbqf9s


41. मनु� म� सबसे �ढ़ पे�शय� होती है-

A. हाथो क�

B. जबड़ो क�

C. पैरो क�

D. पीठ क�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3m034uCELiYo


42. �न� म� से कौन रे�खत पेशी तंतुओ क� �मुख �ोटीन है-

A. मायोसीन एवं ए��न

B. मायोसीन एवं ट� ोपो�नन

C. ए��न एवं ट� ोपोमायो�सन

D. ए��न एवं ट� ोपो�नन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_axg97WpRiu7n


43. मनु� करोिट (Skull) म� अ��यो क� कुल सं�ा है

A. 26

B. 29

C. 30

D. 107

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RiHNw4srgTZE


44. ऊंट म� �ीवा कशे�क क� कुल सं�ा है

A. 9

B. 7

C. 14

D. 10

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fK7Abauec2Yq


45. मनु� म� अनुता��क अ�� (Coccygeal bone) पाई

जाती है

A. �ेणी मेखला म�

B. करोिट म�

C. अंश मेखला म�

D. कशे�क� भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x2MZDDsNPRN8
https://dl.doubtnut.com/l/_ZGzcxJBvmVg1


46. मनु� म� पाई जाने वाली कशे�काओ ंक� कुल सं�ा

होती है

A. 26

B. 31

C. 33

D. 46

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZGzcxJBvmVg1


47. मनु� के प�पाद म� अ��यो क� कुल सं�ा होती है

A. 14

B. 21

C. 24

D. 30

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WpdexUDOq7mR


48. ऐ��क पेशी कौन-सी है ?

A. सरल

B. रेखीय

C. हदयी

D. इनमे से कोई नह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QTYFS2K8CnCj


49. कलाई क� अ�� है

A. काप�ल

B. िट�बया िफबुला

C. टे�र�ेड

D. �ज�ो�सल

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GTLWHpEozSma


50. मायो�ो�बन पाया जाता है

A. पेशी म�

B. ��धर म�

C. अ�� म�ा म�

D. �दय म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2qDe2iiiagFD


51. मानव के शर�र म� पाई जाने वाली पे�शय� क� सं�ा

िकतनी होती है?

A. 409

B. 439

C. 539

D. 639

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7AmfmOO0aYJB
https://dl.doubtnut.com/l/_BFHA3TDnxht7


52. अ�� तथा उपा�� म� मु� अंतर है

A. ख�नज लवण

B. हैवा�स�यन कैनाल

C. ल�सका वा�हकाएं

D. ��धर वा�हकाएं

Answer: C

उ�र देख�

53. मै�लयस एक भाग है

https://dl.doubtnut.com/l/_BFHA3TDnxht7
https://dl.doubtnut.com/l/_d5i963XJ6lMO


A. कशे�का को अ�पादो का

B. कॉकरोच के �जनन अंग का

C. खरगोश के म� कण� के �वण अ�� का

D. मेढ़क क� खोपड़ी का

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

54. दा�हने हाथ क� ह�� म� कुल अ��य� होती है

A. 30

https://dl.doubtnut.com/l/_d5i963XJ6lMO
https://dl.doubtnut.com/l/_a063fB1y4SB0


B. 32

C. 35

D. 40

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

55. �दय क� पो�शय� है

A. ऐ��क तथा रे�खत

B. अनै��क तथा रे�खत

https://dl.doubtnut.com/l/_a063fB1y4SB0
https://dl.doubtnut.com/l/_CxpunU0jj4YY


C. ऐ��क तथा �चकनी

D. अनै��क तथा �चकनी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

56. महा�छ� होता है

A. �ो�णमेखला म�

B. अंसमेखला म�

C. करोिट म�

https://dl.doubtnut.com/l/_CxpunU0jj4YY
https://dl.doubtnut.com/l/_GpX82qFq8qHD


D. म��� म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

57. मानव म� कोहनी क� सं�ध होती है

A. �वसप�

B. क�ा

C. कंदकु-उलूखल

D. धुरा�

https://dl.doubtnut.com/l/_GpX82qFq8qHD
https://dl.doubtnut.com/l/_rvhhgaWAo3Q5


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

58. वय� मानव शर�र म� ह��य� क� कुल सं�ा होती है

A. 260

B. 206

C. 360

D. 306

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_rvhhgaWAo3Q5
https://dl.doubtnut.com/l/_KF9DfBtUkn3J


वीिडयो उ�र देख�

59. मानव क� पस�लय� िकसक� सुर�ा करती है ?

A. केवल �दय क�

B. केवल फेफड़ो क�

C. अमाशय क�

D. (a) व (b) दोन� क�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KF9DfBtUkn3J
https://dl.doubtnut.com/l/_PrIaxxaNES52


60. मानव म� मु� पस�लय� क� सं�ा होती है

A. दो जोड़ी

B. तीन जोड़ी

C. चार जोड़ी

D. प�च जोड़ी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PrIaxxaNES52
https://dl.doubtnut.com/l/_qQir3M9VKX7O


61. ह�� म� कौन-सा लवण सबसे अ�धक होता है ?

A. मै�ी�शयम �ोराइड

B. सोिडयम �ोराइड

C. कै��यम काब�नेट

D. कै��यम फॉ�ेट

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NIeHTcAmiQ2G


62. मानव म� सबसे �ढ़ पे�शय� होती है

A. हाथो क�

B. जबड़ो क�

C. पैरो क�

D. पीठ क�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o4uVyxd0rIUS


63. रे�खत पेशी तंतुओ क� �मुख �ोटी� है

A. मायोसीन एवं ए��न

B. मायोसीन एवं ट� ोपो�नन

C. ए��न एवं ट� ोपोमायो�सन

D. ए��न एवं ट� ोपो�नन

Answer: A

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_REto0jjBfjmr

