
BIOLOGY

BOOKS - ARIHANT BIOLOGY (HINDI)

��धर एवं ��धर प�रसंचरण तं�

अ�ास ��

1. �हमो�ो�बन म� लौह इस अव�ा म� पाया जाता है -

A. फेरस

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_rWZ1XnkkyADc


B. फे�रक

C. धातु

D. िकसी भी अव�ा म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. ��धर क� उ��� �ूण के िकस �र से होती है ?

A. ए�ोडम�

B. �मजोड़म�

https://dl.doubtnut.com/l/_rWZ1XnkkyADc
https://dl.doubtnut.com/l/_GUAWc0M5yU6P


C. ए�ोडम�

D. इनमे से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव के �दय म� ��धर के बहाव क� �दशा

A. बाय� अ�लदं  बाय� �नलय  फेफड़े 

दाय� अ�लदं  दाय� �नलय

B. दाय� अ�लदं  बाय� �नलय

→ → →

→

→

https://dl.doubtnut.com/l/_GUAWc0M5yU6P
https://dl.doubtnut.com/l/_nZAUyxWSjJ2v


C. बाय� अ�लदं  बाय� �नलय  शर�र 

दाय� �नलय

D. इनमे से कोई नह�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

→ → →

4. �न� म� िकसके ��धराणु म� के�क पाया जाता है ?

A. मनु�

B. गाय

https://dl.doubtnut.com/l/_nZAUyxWSjJ2v
https://dl.doubtnut.com/l/_fvmq7wsUJELe


C. ऊँट

D. हाथी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. �नधा�रय� के सबसे छोटे लाल ��धराणु पाए जाते ह�

A. क�ूर� मृग म�

B. हाथी म�

C. ऊँट म�

https://dl.doubtnut.com/l/_fvmq7wsUJELe
https://dl.doubtnut.com/l/_gqtJNlvPGvNE


D. मनु� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

6. सबसे बड़े लाल ��धराणु िकसम� �मलते है ?

A. क�ूर� मृग म�

B. हाथी म�

C. ऊँट म�

D. मनु� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_gqtJNlvPGvNE
https://dl.doubtnut.com/l/_4laBhj9UrBbh


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

7. �नधा�रय� के ए�र�ोसाइट म� अनुप���त होते ह�

A. के�क

B. गॉ��काय

C. से���योल

D. ये सभी

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_4laBhj9UrBbh
https://dl.doubtnut.com/l/_6bZWYu8bmm96


वीिडयो उ�र देख�

8. �न� म� से कौन �े�ुलोसाइट नह� है ?

A. इओ�सनोिफल

B. �ल�ोसाइट

C. बेसोिफल

D. �ूट� ोिफल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6bZWYu8bmm96
https://dl.doubtnut.com/l/_eaYXycEkd1ML


9. �स�ोल और डाय�ोल िकसे कहते ह� ?

A. ��धर �दय से �नकलता है

B. ��धर �दय म� आता है

C. ��धर �नलय से �नकलता है

D. ��धर फेफड़� म� जाता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eaYXycEkd1ML
https://dl.doubtnut.com/l/_CMS6JLjtGrhN


10. नीले रंग का ��धर पाया जाता है

A. मोल�ा एवं आथ�पोडा म�

B. ऐ�न�लडा एवं �नधा�रय� म�

C. कॉड�टा एवं �नधा�रय� म�

D. कॉड�टा एवं ऐनी�लडा म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z86W1lLpZkg0


11. �हमोसाय�नन �सन वण�क म� पाया जाता है

A. लौह

B. ज�ा

C. कॉपर

D. कै��यम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HPUYLvMJHfMu


12. ��धर म� लाल ��धर क�णकाओ ं क� सं�ा म�

आसाधारण वृ�� कहलाती है

A. पॉ�लसाइ�थ�मया

B. एनी�मया

C. ए�ू�रया

D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S1mRBHrLgpOp
https://dl.doubtnut.com/l/_D3TG2cWT3sI3


13. ि�वलनीय कपाट : -

A. दाएँ अ�ल� व् �नलय

B. दोन� अ�ल��

C. बाएँ अ�ल� व् �नलय

D. दोन� �नलय�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

14. सबसे बड़ी ल�सका �ं�थ है

https://dl.doubtnut.com/l/_D3TG2cWT3sI3
https://dl.doubtnut.com/l/_qlDpb0RRbKZM


A. �ीहा

B. िप�ूटर�

C. यकृत

D. थायरॉइड

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. र� के थ�ा बनने क� ि�या समझाइए।

A. �हपे�रन

https://dl.doubtnut.com/l/_qlDpb0RRbKZM
https://dl.doubtnut.com/l/_mCfGXMLpP2DD


B. �ह�ेमीन

C. �सरेटो�नन

D. �ो�ो��न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

16. ��धर के�शकाएँ �ा ह�? -

A. यकृत म�

B. �ीहा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_mCfGXMLpP2DD
https://dl.doubtnut.com/l/_Iusaks5aPHax


C. मेस�काइमा म�

D. इन सभी म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. �दय �ंदन िकसे कहते ह� ?

A. तं�ीजनक अथ�त �ूरोजीनी

B. पेशीजनक अथ�त मायोजीनी

C. (a) व् (b) दोन�

https://dl.doubtnut.com/l/_Iusaks5aPHax
https://dl.doubtnut.com/l/_R6M4yMh90fHd


D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

18. �न��ल�खत म� से िकस वै�ा�नक ने ��धर वग� क� खोज

क� थी ?

A. लैमाक�  ने

B. डा�व�न ने

C. लै��ीनर ने

https://dl.doubtnut.com/l/_R6M4yMh90fHd
https://dl.doubtnut.com/l/_oR1U07YyjDsg


D. �गो डी �ीज ने

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

19. ��नय� म� लसीका ग�ठो का �मुख काय� है-

A. पुराने ,अश� लाल ��धराणुओ ंक़ो न� करना

B. हाम�� का �ावण

C. �ेत ��धराणुओ ंका �नम�ण

D. रोगाणुओ ंक़ो एकि�त करके न� करना

https://dl.doubtnut.com/l/_oR1U07YyjDsg
https://dl.doubtnut.com/l/_T8r0Ju5ETMJc


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. �न��ल�खत म� से कौन -सा �ाथ�मक �ल�ॉइड अंग है ?

A. थाइमस

B. �त�ी

C. टॉ��ल

D. यकृत

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_T8r0Ju5ETMJc
https://dl.doubtnut.com/l/_1ifW2Tknftko


वीिडयो उ�र देख�

21. एक द��त म� पु�ष A तथा �ी B ��धर वग� क� है तो

उनक� संतानो के ��धर वग� क� �ा स�ावना होगी?

A. A

B. B

C. AB

D. O

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_1ifW2Tknftko
https://dl.doubtnut.com/l/_e0t9NytGn7PG


वीिडयो उ�र देख�

22. के�क क� खोज सव��थम िकसने क� थी ?

A. लै��ीनर एवं वीनर ने

B. लै��ीनर एवं डीका�ेलो ने

C. डीका�ेलो एवं �ल� ने

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e0t9NytGn7PG
https://dl.doubtnut.com/l/_FTifmJszDDG4
https://dl.doubtnut.com/l/_e3KvzIOfLgUb


23. �व� म� लगभग 80 ��तशत ���य� का र� है-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

15 %

50 %

30 %

85 %

https://dl.doubtnut.com/l/_e3KvzIOfLgUb


24. हदय के िकस भाग म� शु� तथा िकस भाग म� अशु�

��धर पाया जाता है ?

A. दाएँ भाग म�

B. बाएँ भाग म�

C. �नलय� म�

D. दोन� अ�लदं� म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PzapCNVBOeCW
https://dl.doubtnut.com/l/_tIlSJ8nrDZAz


25. लेगहीमो�ो�बन का मु� काय� है :

A. ऑ�ीजन का प�रवहन

B. ��धर को लाल रंग �दान करना

C. ��धर म� �ती�ा उतप� करना

D. उपरो� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

26. हीमो�ो�बन म� होता है ।

https://dl.doubtnut.com/l/_tIlSJ8nrDZAz
https://dl.doubtnut.com/l/_eHYi1QooWiiM


A.  �ो�बन  हीमेिटन

B.  �ो�बन  हीमेिटन

C.  �ो�बन  हीमेिटन

D.  �ो�बन  हीमेिटन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

70 % +30 %

80 % +20 %

95 % +05 %

90 % +10 %

27. एक च��य प�रसंचरण पाया जाता है

A. �नधा�रय� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_eHYi1QooWiiM
https://dl.doubtnut.com/l/_4dJhADSddeHv


B. सर�सृप� म�

C. मछ�लय� तथा उभयचरो म�

D. सर�सृप� म�

Answer: D

उ�र देख�

28. सं�मण क� अव�ा म� �ेत ��धराणुओ ं क� सं�ा

बढ़ती है।

A. एनी�मया

https://dl.doubtnut.com/l/_4dJhADSddeHv
https://dl.doubtnut.com/l/_KGl5tJq9rzdk


B. पॉ�ल�थ�मया

C. �ूकोपी�नया

D. �ूक��मया

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. मनु� म� �ेत र� को�शकाओ ंक� जीवन अव�ध िकतनी

होती है?

A. 10 �दन से कम

https://dl.doubtnut.com/l/_KGl5tJq9rzdk
https://dl.doubtnut.com/l/_bemlYEvXHC4B


B. 24 घ�े

C. 120 �दन

D. 100 घ�े

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

30. भ��काणु का काय� करता है

A. मोनोसाइट्स

B. �ूट� ोिफ�

https://dl.doubtnut.com/l/_bemlYEvXHC4B
https://dl.doubtnut.com/l/_dCwSqBbA3Q51


C. (a) व् (b) दोन�

D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

31. अंग जो केवल ऑ�ीकृत ��धर �हण करता ह�:

A. प�ोनर�

B. को�शकाएँ

C. एरोटा

https://dl.doubtnut.com/l/_dCwSqBbA3Q51
https://dl.doubtnut.com/l/_XWYIY3AypJxT


D. इनमे से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

32. ��धर दाब �न� म� से िकसम� पाया जाने वाला दाब है ?

A. धम�नय� म�

B. �शराओ ंम�

C. अ�लदं म�

D. �नलय म�

https://dl.doubtnut.com/l/_XWYIY3AypJxT
https://dl.doubtnut.com/l/_1ozrdIz3wv3Z


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

33. ��तीय �दय ��न है

A. लब अनु�स�थलन के अंत म�

B. लब अनु�स�थलन के आर� म�

C. डब �कंुचन के अंत म�

D. डब �कंुचन के आर� म�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_1ozrdIz3wv3Z
https://dl.doubtnut.com/l/_xlxzBFIBHxiN


वीिडयो उ�र देख�

34. खूला प�रवहन त� पाया जाता है।

A. क�ट� म�

B. ज�क म�

C. मोल� म�

D. इन सभी म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xlxzBFIBHxiN
https://dl.doubtnut.com/l/_ApZ0QkR7LpZN


35. ECG िकस �लए �योग िकया जाता है?

A. �दय ��न का

B. ��धर दाब का

C. प�घाता का

D. आिट�यो�लेरो�सस का

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ApZ0QkR7LpZN
https://dl.doubtnut.com/l/_800dYlr2vRYP


36. �दय को घेरे रहने वाली �झ�ी �ा कहलाती है?

A. पे�रटो�नयम

B. ��ूरा

C. पेर�कािड�यम

D. �ूकस �झ�ी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TqDV18R4GrNk


37. ��धर दाब मापा जाता है

A. �हमो�ो�बनोमीटर �ारा

B. �ेथो�ोप �ारा

C. �ेगमोमेनोमीटर �ारा

D. धड़कन दर �ारा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6iMubkxxrPDe


38. Rh र� समूह को सबसे पहले िकस म� खोजा गया?

A. नर मानव म�

B. मादा मानव म�

C. कु�े म�

D. ब�र म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AMmqbMcl84px


39. कॉकरोच के हीमो�ल� का रंग होता है -

A. लाल

B. पीला

C. रंगहीन

D. नीला

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8XaPi3qgaT7M


40. �नधा�रय� के �दय म� पाया जाने वाला �शरा अ�लदं

नोड जाना जाता है

A. �तः �नयतं�क

B. पेस -मेकर

C. समय �नयं�क

D. ��न �नयं�क

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PPusdaUAjFhD
https://dl.doubtnut.com/l/_2encbmB5s8F7


41. के�क यु� लाल ��धराणु नह� पाए जाते ह�

A. प�ी म�

B. मेढ़क म�

C. बकर� म�

D. इन सभी म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2encbmB5s8F7


42. �काश -सं�ेषण म� , िकस अ�भि�या म� �वेश

करती है?

A. मै�ी�शयम काब�नेट के

B. सोिडयम काब�नेट के

C. पोटै�शयम काब�नेट के

D. सोिडयम बाइकाब�नेट के

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_WtLurcwGF646
https://dl.doubtnut.com/l/_Gl5NZxnElfgo


43. भू-पप�टी म� सव��धक मा�ा म� पाया जाने वाला त� है

A. लौह

B. मै�े�शयम

C. कॉपर

D. �ो�मयम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

44. ��धर प�रसंचरण क� खोज क� थी:

https://dl.doubtnut.com/l/_Gl5NZxnElfgo
https://dl.doubtnut.com/l/_ZWTFzCyvqCwT


A. �ीफन हा� ने

B. �व�लयम हाव� ने

C. ��ल�ग ने

D. अर�ू ने

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

45. धमनी, �शरा से िकसक� अनुप���त के कारण �भ�

होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ZWTFzCyvqCwT
https://dl.doubtnut.com/l/_xBPiQH3j4Gdw


A. संकर� गुहा

B. मोटी गुहा

C. कपाट

D. इनमे से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

46. मा� को�शकाएँ �ा�वत करती ह�

A. �ह�ेमीन

https://dl.doubtnut.com/l/_xBPiQH3j4Gdw
https://dl.doubtnut.com/l/_6dNitNaUb533


B. �सरोटो�नन

C. �हपे�रन

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

47. मानव म� �दय दर िकसके �ारा आर� होती है?

A. SA नोड

B. पूरिकंजे तंतु

https://dl.doubtnut.com/l/_6dNitNaUb533
https://dl.doubtnut.com/l/_wQ7fdWYzV4Sn


C. AV नोड

D. �हस तंतु

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

48. वह म�चमी गुहा, �जसम� ��धर उप��त होता है।

A. कूटगुहा

B. �ंजगुहा

C. �हमोगुहा

https://dl.doubtnut.com/l/_wQ7fdWYzV4Sn
https://dl.doubtnut.com/l/_JQrjsbZKmapu


D. ए�रोगुहा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

49. धमनी एवं �शरा म� ��धर का pH होता है।

A. समान

B. धमनी म� अ�धक

C. �शरा म� अ�धक

D. इनमे से कोई नह�

https://dl.doubtnut.com/l/_JQrjsbZKmapu
https://dl.doubtnut.com/l/_14m6aqRO27SB


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

50. ��धर �नम�ण कहलाता है

A. �हमअपघटन

B. हीमो�नम�ण

C. �ा�मा अपघटन

D. एनो���मया

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_14m6aqRO27SB
https://dl.doubtnut.com/l/_FkB5m7UTw9Ae


वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FkB5m7UTw9Ae

