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जीव और समि�य�

Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास के अ�ग�त �दए

गए �� एवं उनके उ�र

1. शीतं �न��यता (hibernation) से उपर�त (diapause)

िकस �कार �भ� है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_oIEeyXcI1QOO


वीिडयो उ�र देख�

2. अगर समु�ी मछली को अलवण जल (fresh water) क�

जलजीवशाला म� रखा जाए तो वह मछली जी�वत रह

पाएगी? �� और �� नह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. ल�ण��पी (फ�नोटाइिपक) अनुकूलन क� प�रभाषा

दी�जए। एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oIEeyXcI1QOO
https://dl.doubtnut.com/l/_b05q36OHNW5D
https://dl.doubtnut.com/l/_xeSTky7eustG


4. अ�धकतर जीवधार�  स�टी० से अ�धक तापमान पर

जी�वत नह� रह सकते। कुछ सू�जीव(माइ�ोब)ऐसे

आवास म� जह� तापमान  स�टी० अ�धक है, कैसे

जी�वत रहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

45
∘

100
∘

5. उन गुण� को बताइए-जो �ि�य� म� तो नह� पर समि�य� म�

होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xeSTky7eustG
https://dl.doubtnut.com/l/_UjWiZZ1cIPxC
https://dl.doubtnut.com/l/_P7pvnpA2Pt6X


6. अगर चरघात�क� �पसे (ए�ोने��यली)बढ़ रही समि�

वष� म� दोगुने साइज क� हो जाती है तो समि� क� वृ�� क�

इ��� ��क दर ( r) �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

7. पादप� म� शाकाहा�रता (ह�ब�वोर�) के �व�� र�ा करने क�

मह�पूण� �व�धय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_G4E3pXxndsX7
https://dl.doubtnut.com/l/_LXXC3bt6Nnhj


8. आिक� ड पौधा, आम के पेड़ क� शाखा पर उग रहा है।

आिक� ड और आम के पेड़ के बीच पार��रक ि�या का वण�न

आप कैसे कर�गे?

वीिडयो उ�र देख�

9. क�टपीड़क� (पे�/इंसे�) के �ब� के �लए जैव �नय�ण

�व�ध के पीछे �ा पा�र���तक �स�ा� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GpPzKdXuJvJD
https://dl.doubtnut.com/l/_wjBdQRwaoE39


10. �न��ल�खत के बीच अ�र क��जए- 

शीत �न��यता और �ी� �न��यता (हाइबरनेशन एवं

ए�ीवेशन)

वीिडयो उ�र देख�

11. �न��ल�खत के बीच अ�र क��जए- 

बा�ो�ी और आ�रो�ी (ए�ोथ�म�क ए� ए�ोथ�म�क)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kdFDsto9cXwW
https://dl.doubtnut.com/l/_nmlLotPJ3ixz


12. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी (नोट) �ल�खए- 

म��ल पादप� और �ा�णय� के अनुकूलन

वीिडयो उ�र देख�

13. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी (नोट) �ल�खए- 

जल क� कमी के ��त पादप� का अनुकूलन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fO3SxWmbKkcI
https://dl.doubtnut.com/l/_BZ87nPHuw7Vn


14. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी (नोट) �ल�खए- 

�ा�णय� म� �ावहा�रक (�बहे�वयोरलं)अनुकूलन

वीिडयो उ�र देख�

15. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी (नोट) �ल�खए- 

पादप� के �लए �काश का मह�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ZgdJm0bMJIg
https://dl.doubtnut.com/l/_DeWdAXsxoNIJ


16. �न��ल�खत पर सं��� िट�णी (नोट) �ल�खए- 

तापमान और पानी क� कमी का �भाव तथा �ा�णय� का

अनुकूलन

वीिडयो उ�र देख�

17. अजैवीय (abiotic) पय�वरणीय कारक� क� सूची

बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XXtvh6XLAHzA
https://dl.doubtnut.com/l/_nP5qFV3tfb9g


18. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

आतपो��द (हे�लयोफाइट)

वीिडयो उ�र देख�

19. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

छायो��द (�सयोफाइट)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_viS9mx3qddkA
https://dl.doubtnut.com/l/_ZMmZUcwsn5DF


20. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

सजीव�जक (�व�वपेरस) अंकुरण वाले पादप

वीिडयो उ�र देख�

21. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

आ�रो�ी (ए�ोथ�म�क) �ाणी

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Y4bHmocVn8N2
https://dl.doubtnut.com/l/_oZbO6ylhOUes


22. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

बा�ो�ी (ए�ोथ�म�क) �ाणी

वीिडयो उ�र देख�

23. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए- 

�नतल� (ब��थक) जोन का जीव

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vSQ3GeAIXCDn
https://dl.doubtnut.com/l/_ViXFWA2wRM4L


24. समि� (पॉपुलेशन) और समुदाय (क�ु�नटी) क�

प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

25. �न��ल�खत क� प�रभाषा दी�जए और ��ेक का एक-

एक उदाहरण दी�जए- 

सहभो�जता (Commensalism)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ru1mMU5cUgSC
https://dl.doubtnut.com/l/_WU3n69HmX3a9


26. �न��ल�खत क� प�रभाषा दी�जए और ��ेक का एक-

एक उदाहरण दी�जए- 

परजी�वता (Parasitism)

वीिडयो उ�र देख�

27. नीचे �दए गये श� को प�रभािषत क��जए और एक

उदाहरण दी�जए- 

छ्दमावरण (Camou�age)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_47fCrTLH6Asl
https://dl.doubtnut.com/l/_2fERwJghDE8B
https://dl.doubtnut.com/l/_dF0EFQrB0l5p


28. �न��ल�खत क� प�रभाषा दी�जए और ��ेक का एक-

एक उदाहरण दी�जए- 

सहोपका�रता (Mutualism)

वीिडयो उ�र देख�

29. सहोपका�रता क� प�रभाषा दी�जए और ��ेक का एक-

एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dF0EFQrB0l5p
https://dl.doubtnut.com/l/_YWOx3eyZTDpf


30. उपयु� आरेख (डाय�ाम) क� सहायता से लॉ�ज��क

(संभार त�) समि� (पॉपुलेशन) वृ�� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

31. �न��ल�खत कथन� म� परजी�वता (पैरा�सिट�) को

कौन-सा सबसे अ�� तरह �� करता है- 

(क) एक जीव को लाभ होता है। 

(ख) दोन� जीव� को लाभ होता है। 

(ग) एक जीव को लाभ होता है, दसूरा �भा�वत नह� होता है। 

(घ) एक जीव को लाभ होता है, दसूरा �भा�वत होता है।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_VyIKJSnnsOon
https://dl.doubtnut.com/l/_rvzorJrFKIFT


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

बहु�वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

32. समि� ( पॉपुलेशन) क� कोई तीन मह�पूण� �वशेषताएँ

बताइए और �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rvzorJrFKIFT
https://dl.doubtnut.com/l/_3FpxCfPqHGtP


1. ऑ�ीकारक वह पदाथ� है, जो इले�� ॉन� को __________

करता है जबिक अपचायक वह पदाथ� है, जो इले�� ॉन� का

________ करता है ।

A. एक पा�र���तक त� व इसके पय�वरण का

अ�यन

B. एक जीव व इसके पय�वरण के स��� का अ�यन

C. एक समुदाय व इसके पय�वरण के स��� का

अ�यन

D. एक जीवोम व इसके पय�वरण के स��� का

अ�यन।

https://dl.doubtnut.com/l/_EvnkOFT3ArIt


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. इकोटोन िकसे कहते ह� ?

A. एक �दिूषत �े�

B. िकसी झील का तल

C. दो समुदाय� के बीच का अ�रण �े�

D. �वकास करते समुदाय का �े�।

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_EvnkOFT3ArIt
https://dl.doubtnut.com/l/_Mjn8ZUlfspcN


वीिडयो उ�र देख�

3. जैवम�ल है-

A. पा�र���तक त� का एक घटक

B. मृदा म� उप��त पौध� से बना हुआ

C. बा� अ��र� म� जीवन

D. पृ�ी पर उप��त सभी जीवधा�रय� जो अपने

भौ�तक पय�वरण से पार��रक ि�या करते ह�, से

बना।

https://dl.doubtnut.com/l/_Mjn8ZUlfspcN
https://dl.doubtnut.com/l/_77JduvCv4Y82


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. पा�र���तक �नकेत है-

A. महासागर� क� तली

B. प�र���तक �प से अनुकू�लत �े�

C. समुदाय म� एक �जा�त क� भौ�तक ���त पर

काय��क भू�मका

https://dl.doubtnut.com/l/_77JduvCv4Y82
https://dl.doubtnut.com/l/_Ia6H35otYDPC


D. एक झील के तल पर रहने वाले सभी पौध� व ज�ुओं

से बना।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. एलन के �नयम के अनुसार ठंडे �े�� म� रहने वाले

�नधार� के-

A. छोटे कान व ल�े पाद (limbs) होते ह�

B. ल�े कान व छोटे पाद होते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ia6H35otYDPC
https://dl.doubtnut.com/l/_uqUoXidIvNLj


C. ल�े कान व ल�े पाद होते ह�

D. छोटे कान व छोटे पाद होते ह�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. समु�ी जल म� ��त हजार भाग (ppt) म� लवणता के परास

इसके म� होती है -

A. 

B. 

10 − 15

30 − 70

https://dl.doubtnut.com/l/_uqUoXidIvNLj
https://dl.doubtnut.com/l/_D7Eo5ehfvN80


C. 0.5

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30 − 35

7. उ�किटब�ीय वन� के बनने के �लए िकतने मा�

वािष�क औसत तापमान व मा� वािष�क औसत वष� क�

'आव�कता होती है

A. C व 150-400 सेमी18 − 25
∘

https://dl.doubtnut.com/l/_D7Eo5ehfvN80
https://dl.doubtnut.com/l/_lnOHPcuJNr3k


B. C व 50-100 सेमी

C. C व 100-150 सेमी

D. C व 100- 200 सेमी।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

5 − 15
∘

30 − 50
∘

5 − 15
∘

8. लाइकेन बनते ह�-

A. जीवाणु व कवक से

B. शैवाल व जीवाणु से

https://dl.doubtnut.com/l/_lnOHPcuJNr3k
https://dl.doubtnut.com/l/_2KZwOSH22dTJ


C. कवक व शैवाल से

D. कवक व �वषाणु से।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. �न� म� से कौन-आं�शक मूल परजीवी (partial root

parasite)है-

A. च�न का पेड़ (Sandal wood tree)

B. ओरोब�क� (Orobanche)

https://dl.doubtnut.com/l/_2KZwOSH22dTJ
https://dl.doubtnut.com/l/_MLTUNSWG6sTQ


C. �म�सलटो (Mistletoe)

D. गेनोडम� (Ganoderma)।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. हमारे देश के रा�� ीय उ�ान� एवं अ�ार�� म� टाइगर क�

गणना के �लए िकन पैमान� का उपयोग िकया जाता है ?

A. पद�च� या पदमाक�

B. पद�च� या मल गुिटकाएँ

https://dl.doubtnut.com/l/_MLTUNSWG6sTQ
https://dl.doubtnut.com/l/_Ou3VpKmnvV7m


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

अ�त लघु उ�र�य ��

C. केवल मल गुिटकाएँ

D. वा��वक बाघ क� पहचान

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1. वह �जा�तय� जो तापमान के संक�ण� परास को सहन कर

सकती ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ou3VpKmnvV7m
https://dl.doubtnut.com/l/_yJ8u3G9szrte


वीिडयो उ�र देख�

2. यूर�थ�म�क �जा�तय� �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. माइकोराइजा �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yJ8u3G9szrte
https://dl.doubtnut.com/l/_JD5ZdSH68vuf
https://dl.doubtnut.com/l/_A2XvBd9LRHAW


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

4. वैसे RNA जो, ए�ाइम क� तरह काय� करते ह�, �ा

कहलाते ह�

वीिडयो उ�र देख�

5. असी�मत संसाधन� के उपल� होने पर वृ�� दर ��त�प

कैसा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Nk4uRIx4xRkW
https://dl.doubtnut.com/l/_eS0iNkXkNhkX


लघु उ�र�य ��

1. �न� पौध� को जलो��द, लवणो�भदं, समो��द व म���द

के �प म� वग�कृत क��जए। अपने उ�र के प� म� तक�

दी�जए। 

सो�ी�नया

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� पौध� को जलो��द, लवणो�भदं, समो��द व

म���द के �प म� वग�कृत क��जए। अपने उ�र के प� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_CX4Q92LBLu4P
https://dl.doubtnut.com/l/_bn2wZWivjZjq


तक�  दी�जए। 

नागफनी

वीिडयो उ�र देख�

3. �न� पौध� को जलो��द, लवणो�भदं, समो��द व

म���द के �प म� वग�कृत क��जए। अपने उ�र के प� म�

तक�  दी�जए। 

राइजोफोरा

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bn2wZWivjZjq
https://dl.doubtnut.com/l/_YrcOOQZyHi4X


4. �न� पौध� को जलो��द, लवणो�भदं, समो��द व

म���द के �प म� वग�कृत क��जए। अपने उ�र के प� म�

तक�  दी�जए। 

म�गीफेरा

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत म� से िक�ी तीन हॉम�� के �ोत व काय�

�ल�खए: (a)थाइरॉ��न (b) इ�ु�लन (c ) ऐड� ीने�लन (d)

ए��ोजन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mNiOKll45Trb
https://dl.doubtnut.com/l/_pdQs98l9yV4j


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

�व�ृत उ�र�य ��

6. ��जलीय जीव� म� संकुचनशील �र��काएँ पायी जाती

ह� जबिक अ�धक�श समु� जल वाले जीव� म� इनका अभाव

होता है। ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pdQs98l9yV4j
https://dl.doubtnut.com/l/_eM7EdYlS5mS5


1. �न��ल�खत म� से िक�ी तीन हॉम�� के �ोत व काय�

�ल�खए: (a)थाइरॉ��न (b) इ�ु�लन (c ) ऐड� ीने�लन (d)

ए��ोजन

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से िक�ी तीन हॉम�� के �ोत व काय�

�ल�खए: (a)थाइरॉ��न (b) इ�ु�लन (c ) ऐड� ीने�लन (d)

ए��ोजन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FJFyO0I6889t
https://dl.doubtnut.com/l/_u0pofejGgSGw
https://dl.doubtnut.com/l/_otR6ZXbWYeGB


3. �न��ल�खत म� से िक�ी तीन हॉम�� के �ोत व काय�

�ल�खए: (a)थाइरॉ��न (b) इ�ु�लन (c ) ऐड� ीने�लन (d)

ए��ोजन

वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत म� से िक�ी तीन हॉम�� के �ोत व काय�

�ल�खए: (a)थाइरॉ��न (b) इ�ु�लन (c ) ऐड� ीने�लन (d)

ए��ोजन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_otR6ZXbWYeGB
https://dl.doubtnut.com/l/_TvcxIXaO7fY2
https://dl.doubtnut.com/l/_D3xkPopRVHIr


5. नीचे �दए गए �च� को पहचा�हये-

वीिडयो उ�र देख�

6. अ�ज का एक उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�ज का एक उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D3xkPopRVHIr
https://dl.doubtnut.com/l/_PZOpuFvEBkjT
https://dl.doubtnut.com/l/_vvBuStcIUGK8
https://dl.doubtnut.com/l/_7ysWiKdGOone


8. �न��ल�खत म� से ��ेक का एक-एक उदाहरण दी�जए-

सजीव�जक �ाणी

वीिडयो उ�र देख�

9. नीचे �दए गये श� का उदाहरण दी�जए - सजीव�जक

वीिडयो उ�र देख�

10. घातक जीन का एक उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7ysWiKdGOone
https://dl.doubtnut.com/l/_yA8yzKEHkXIZ
https://dl.doubtnut.com/l/_9hJWx0A8dpWj


11. अ�ज का एक उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

12. �न��ल�खत के एक-एक उदाहरण दी�जये - उस जीव का

नाम �जससे सबसे पहले �जबरे�लन �ा� िकया गया,

वीिडयो उ�र देख�

13. अ�ज का एक उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CPJzO8TrkzcA
https://dl.doubtnut.com/l/_5dQlrUHLAhva
https://dl.doubtnut.com/l/_DVrNvWImSC7Y


अ� मह�पूण� ��ो�र �व�ृत उ�र�य ��

14. �न��ल�खत का उदाहरण दी�जए - सजीव�जक

वीिडयो उ�र देख�

15. अ�ज का एक उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DVrNvWImSC7Y
https://dl.doubtnut.com/l/_sr2RP4FkdmFo
https://dl.doubtnut.com/l/_TLtPoNRIQwEp


1. उन ऊतक� के नाम �ल�खए जो अपनी �वभाजन क� �मता

खो चुके ह�।

वीिडयो उ�र देख�

2. मृदा प�र�े�दका को �भा�वत करने वाले जलवायवी

(जलवायु स��ी) कारक� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oYOV6NXA817m
https://dl.doubtnut.com/l/_oae5GOhRI3bM


3. मृदा प�र�े�दका को �भा�वत करने वाले जलवायवी

(जलवायु स��ी) कारक� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. अि�न शैवाल �ा ह�? इनके ल�ण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. भारत म� जैव �ौ�ो�गक� के �वकास पर लेख �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_U4ByDZYttCss
https://dl.doubtnut.com/l/_YB6cmkTrqDFU
https://dl.doubtnut.com/l/_c7C6zTOk6IfC


6. �कृ�त म� �व�भ� पौध� तथा ज�ुओ ंके म� �मलने वाले

पार��रक स��� का �व�ृत वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. तंि�का स�� �ल के अथ� और काय� पर �काश डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c7C6zTOk6IfC
https://dl.doubtnut.com/l/_n5RCdyVMKDir
https://dl.doubtnut.com/l/_Is0YRq27TwnH


8. आवृतबीजी पौधो म� ल��गक जनन पर �व�ृत िट�णी

क��जए

वीिडयो उ�र देख�

9. संकर पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

10. ��त�ध� पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fRHoSJ4O2GQ0
https://dl.doubtnut.com/l/_wyjrQR1icfp5
https://dl.doubtnut.com/l/_GpGNo2naS2Au


11. अ�राजातीय �ध� पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. जी.एम.ओ पर �काश डाले।

वीिडयो उ�र देख�

13. पौध� के �लए जल का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GpGNo2naS2Au
https://dl.doubtnut.com/l/_1G4208uNCJrE
https://dl.doubtnut.com/l/_qCGFms7b0EcX
https://dl.doubtnut.com/l/_wvR9jmSk1lqe


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type I

14. जनसं�ा को कौन से कारक �भा�वत करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. ऐनाट� ॉपस बीजा� पर िट�णी क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wvR9jmSk1lqe
https://dl.doubtnut.com/l/_xCPo1ZjST8E2
https://dl.doubtnut.com/l/_F5Rxco9yOgcf


2. व� जीवन के संर�ण म� मानव का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. हॉम�न� को िकतने वग� म� �वभा�जत िकया गया है?

वीिडयो उ�र देख�

4. म�डलवाद पर िट�णी क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ouFOA7TjMyr0
https://dl.doubtnut.com/l/_rQi9RE4TuGuo
https://dl.doubtnut.com/l/_PfjU92J510QU


5. ऐनाट� ॉपस बीजा� पर िट�णी क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. �ा�णयो के संगठन के �व�भ� �र� के नामो क� चच�

क��जए और ��ेक का एक-एक उदाहरण दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

7. पशु �जनन के मह� पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ay1xrk3JQamR
https://dl.doubtnut.com/l/_0dvEJAyxcTWh
https://dl.doubtnut.com/l/_JMmWB7seLwV0


8. आमाशय िकसे कहते ह�? इसके तीन �मुख काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

9. ईकोटोन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. ऊतक से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JMmWB7seLwV0
https://dl.doubtnut.com/l/_rRs0thwQ3np1
https://dl.doubtnut.com/l/_8pUTpl0JS673
https://dl.doubtnut.com/l/_E32VHzxyJFAB


11. �सन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. म��लीय �ाणी ऊँट म� िकस �कार के अनुकूलन पाए

जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_E32VHzxyJFAB
https://dl.doubtnut.com/l/_qEcsdYq971tc
https://dl.doubtnut.com/l/_VGzcb9AvSZKh


13. पादप हॉम�� के �नम�ण�ल एवं प�रवहन पर िट�णी

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

14. क�-�ोन जा�तय� पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. लॉ�ज��क समि� वृ�� पर िट�णी क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rFZXR7q9zOOS
https://dl.doubtnut.com/l/_GBzl2ri5Tp2P
https://dl.doubtnut.com/l/_5uIXpqGqtQDB


16. ऑ�ीकरण ताल �ा है? इसके मह� को बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

17. �वकास, पय�वरण को िकस �कार �भा�वत करता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. मृतोपजीवी तथा परजीवी पोषण म� अंतर �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5uIXpqGqtQDB
https://dl.doubtnut.com/l/_LhDS8wQHoHP7
https://dl.doubtnut.com/l/_BcJyhu2xkh4s
https://dl.doubtnut.com/l/_sDbbCgEpWLMv


19. परजीवी पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

20. �न� का कारण �� क��जए- 

जलो��द� म� वायु अवकाश अ��धक �वक�सत होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sDbbCgEpWLMv
https://dl.doubtnut.com/l/_zsKYZKuNyMN3
https://dl.doubtnut.com/l/_yAnkTb52LMIE


21. �न� का कारण �� क��जए- 

म�ो��द ्पौध� को नमक के जल म� रखने पर वे मर जाते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

22. �सन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. पौध� के जीवन म� जल का मह� पर िट�णी क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_vJSZOYyUri5x
https://dl.doubtnut.com/l/_DuLPYeYKF3gl
https://dl.doubtnut.com/l/_9ueCJEjJQYJ7


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type Ii

वीिडयो उ�र देख�

24. परजीवी पर िट�णी क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

25. वन��त समूह को �भा�वत करने वाले िक�� दो

पा�र���तक कारक� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ueCJEjJQYJ7
https://dl.doubtnut.com/l/_zjDuE5oYcfLP
https://dl.doubtnut.com/l/_ZIQfJJLrFNZg


1. �नधार� जंतु के चार �मुख ल�ण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. उ�ज� पदाथ� के आधार पर ज�ुओ ंको िकतने भाग� म�

वग�कृत िकया गया है? �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

3. �लगं �नध�रण पर िट�णी �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_SZH1LIywSkRV
https://dl.doubtnut.com/l/_K4pGx1xF9c6F
https://dl.doubtnut.com/l/_RzhKXavSowXu


वीिडयो उ�र देख�

4. �न��ल�खत का कारण बताइए- 

म��ल म� पाए जाने वाले पौध� क� प��य� चमड़ीदार,

गूदेदार, छोटी व क�ट� म� प�रव�त�त होती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

5. �न��ल�खत का कारण बताइए- 

नागफनी एक म���द ्है? कारण स�हत �ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RzhKXavSowXu
https://dl.doubtnut.com/l/_jJ6qYBRLj1qm
https://dl.doubtnut.com/l/_B4g7KmAmC1ds


6. िक�� दो �ानीय पौध� के नाम बताइए, �जनम� संयु�

प��य� पाई जाती ह�।

वीिडयो उ�र देख�

7. सूती व� पसीने का अवशोषण नह� कर पाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत का कारण बताइए- 

लवणो��द ् कह� पाए जाते ह�? इनके दो मु� ल�ण

https://dl.doubtnut.com/l/_Zkr0mvzdAEFx
https://dl.doubtnut.com/l/_4LNGUvhKbRPb
https://dl.doubtnut.com/l/_XjlzH6HpUCuB


�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

9. नागफनी के पौध� म� प��य� क�ट� म� �� प�रव�त�त हो

जाती ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. कुछ पौधे जल व �ल दोन� म� उगते ह�, इ�� कहते हैः

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XjlzH6HpUCuB
https://dl.doubtnut.com/l/_numckxsRVFNo
https://dl.doubtnut.com/l/_Yc3g2RH0R9N8


11. सहोपका�रता अथवा पर�रता पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. सहजी�वता पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

13. जा�त से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wX7NmIiqA8GY
https://dl.doubtnut.com/l/_fGoNY7TRP3UI
https://dl.doubtnut.com/l/_XEMLiRoxb0O7


14. सहजी�वता या सहजीवन से आप �ा समझते ह�?

िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. अपोहन पर सं��� िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �वक�ी सहजीवन तथा अ�वक�ी सहजीवन म�

उदाहरण स�हत अ�र क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_lKcUOyJLEi4c
https://dl.doubtnut.com/l/_4y5vfx7KLllP
https://dl.doubtnut.com/l/_991kpc2QSdLK


वीिडयो उ�र देख�

17. म���द ्पादप िकस �कार शु� प�र���तय� के �लए

अनुकू�लत होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

18. नागफनी के पौध� के दो अनुकूलन� को बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_991kpc2QSdLK
https://dl.doubtnut.com/l/_m7HzBgxVID7Z
https://dl.doubtnut.com/l/_LetYxTREKu3M


19. मृतपोषी, परपोषी तथा सहजीवी पौध� पर सं���

िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

20. िक�� दो क�टभ�ी पौध� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. मृदा प�र�े�दका पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_172txH7dXvN3
https://dl.doubtnut.com/l/_kYCx3no9OzPM
https://dl.doubtnut.com/l/_wZgvdKaDMlwQ


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�तलघु उ�र�य ��

1. पा�र���तक� को प�रभािषत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. ए�ाइम श� का �योग सव��थम िकसने िकया था ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wZgvdKaDMlwQ
https://dl.doubtnut.com/l/_NGPGmoHi5diS
https://dl.doubtnut.com/l/_IbXsLcMf50rX


3. ऊतक से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. जीवाणुओ ंके दो उदाहरण दी�जए। |

वीिडयो उ�र देख�

5. ऊज� के िपरा�मड क� मु� �वशेषताएँ �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XAKH6x1Uifd7
https://dl.doubtnut.com/l/_XpqteaDqrjWy
https://dl.doubtnut.com/l/_tLQoCToJKUGa


6. �वटा�मन िक�� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�� शैवाल िक�� कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

8. पृथुलवणी (यूर�हेलाइन) जीव िक�� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HZsn2aLFqTCA
https://dl.doubtnut.com/l/_HY7xHYe5o5aX
https://dl.doubtnut.com/l/_pt7nIkep2Ot5


9. अ�धकतर सजीव जो तापमान के कम परास म� ही रहते ह�

वे, कहलाते है -

वीिडयो उ�र देख�

10. पवन धाराओ ंका �नम�ण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

11. मृदा-अपरदन के मु� कारण �ा-�ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qa06PcGkSk0h
https://dl.doubtnut.com/l/_55wKkasAl1xZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XStiQcfUC3o7


12. �दषूक िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

13. भारत क� वष� िकस पर �नभ�र करती है

वीिडयो उ�र देख�

14. ऊतक से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XStiQcfUC3o7
https://dl.doubtnut.com/l/_9WMmEJfESXeJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Tu7IA09Xg4Bi
https://dl.doubtnut.com/l/_dODOGQjei0nu


15. दो प�ी परा�गत पु�� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. आपंक या �ज िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

17. एलन के �नयम के अनुसार, ठंडे जलवायु वाले

�नधा�रय� के पास होते ह�-

https://dl.doubtnut.com/l/_dODOGQjei0nu
https://dl.doubtnut.com/l/_XW6CXct83pvm
https://dl.doubtnut.com/l/_RSE9Ptzkmjlk
https://dl.doubtnut.com/l/_lYsiXQXapMMk


वीिडयो उ�र देख�

18. �दय म� पाए जाने वाले ऊतक� क� �ा �वशेषताएँ ह�?

वीिडयो उ�र देख�

19. शर�र म� �ोटीन क� कमी से कौन-सा रोग होता है ? इसके

�ा ल�ण होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lYsiXQXapMMk
https://dl.doubtnut.com/l/_3jw76qpiaORT
https://dl.doubtnut.com/l/_U8psD3z8GJbN


20. समि� घन� को �भा�वत करने वाले कारक कौन-से ह�?

वीिडयो उ�र देख�

21. ऊतक से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

22. सहभो�जता (commensalism) ह� एक:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J81sKnhAjUT9
https://dl.doubtnut.com/l/_LuppxtnARD4e
https://dl.doubtnut.com/l/_zgENbDbspI6A


23. जीवाणुओ ंम� िकस �कार का पोषण पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

24. क�-�ोन �जा�त िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

25. क�-�ोन �जा�त िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_50Um7qshYUzy
https://dl.doubtnut.com/l/_wPmB7dSK1kQU
https://dl.doubtnut.com/l/_paBp99brdJoj


26. मे�र�ु का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

27. ऊतक से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

28. �दशा �नध�रण करने के �लए िकस यु�� का �योग िकया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VexxWf69vf9M
https://dl.doubtnut.com/l/_sD7r0tTPP3Xe
https://dl.doubtnut.com/l/_6VNSGgCgwI91


29. ��त�ध� िकसका कारण बनता है-

वीिडयो उ�र देख�

30. ग�तज ऊज� से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

31. अ-ले�ू�मनीसीय पौधे का नाम बताइए �जसम� मूल

���य� होती ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_6VNSGgCgwI91
https://dl.doubtnut.com/l/_7MkweksnmF5K
https://dl.doubtnut.com/l/_5wzxm0XC5RzS
https://dl.doubtnut.com/l/_4bDtfmAL0FfW


वीिडयो उ�र देख�

32. दो क�टभ�ी पौध� के नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

33. म���द ्पौध� म� क�टे िकसका �पा�रण ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4bDtfmAL0FfW
https://dl.doubtnut.com/l/_8UzDDSZtOfw5
https://dl.doubtnut.com/l/_a5UZYpC5Y9HJ


34. उस पादप का नाम �ल�खए �जसम� ऋणा�क �सन मूल�

पायी जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

35. मै��ोव पौध� म� िपतृ� अंकुरण (जरायुजता) एक �व�श�

अनुकूलन है। �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uxbzseb5jSVS
https://dl.doubtnut.com/l/_bAAVUN3NYFyt


अ� मह�पूण� ��ो�र बहु�वक�ीय ��

36. जरायुजी अंकुरण (viviparous germination) �ा

है? यह िकन पौध� म� पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

37. जरायुजी अंकुरण िकस पौधे म� पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yLI18gyt364B
https://dl.doubtnut.com/l/_F6WHUANkyE0B


1. लकड़ी पर उगने वाले कवक कहलाते ह�:

A. जीरोफाइट्स

B. मीस�फाइट्स

C. सायोफाइट्स

D. हाइड� ोफाइट्स

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hjKynQn2E6jp


2. पादप� म� जल का प�रवहन होता है

A. ऐरनकाइमा

B. र�

C. जाइलम

D. जड़त�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qWHXE6HERPTJ


3. वेलामेन ऊतक पाया जाता है

A. परजीवी पादप� म�

B. ऑिक� ड म�

C. मृतजीवी म�

D. लवण मृदो��द ्म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CvJNUehyFq8D


4. पा�रतं� (इकोलॉजी ) श� का सव��थम �योग िकसने

िकया था ?

A. �ाउन ने

B. अर�ु ने

C. खुराना ने

D. रेटर ने

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H4ezbmC5JnT0
https://dl.doubtnut.com/l/_BpxoFaSiafYZ


5. मृदा से स���त �व�ान को कहते ह�

A. �जयोलॉजी

B. ए�ोलॉजी

C. पीडोलॉजी

D. इनम� से कोई नह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. पौधे मृदा से अवशोिषत करते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_BpxoFaSiafYZ
https://dl.doubtnut.com/l/_Tvp65gEg2glR


A. आ��ता�ाही जल

B. के�शका जल

C. गु��ीय जल

D. रासाय�नक जल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �चकनी �म�� के कण� का �ास होता है

A. 0.20 से 2.0 �ममी

https://dl.doubtnut.com/l/_Tvp65gEg2glR
https://dl.doubtnut.com/l/_D63vYZUvKIBU


B. 0.02 से 0.02 �ममी

C. 0.002 से 0.02 �ममी

D. 0.002 �ममी से कम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8. समु� के िकनारे उगने वाले पादप कहलाते ह�

A. जलो��द्

B. लवण मृदो��द्

https://dl.doubtnut.com/l/_D63vYZUvKIBU
https://dl.doubtnut.com/l/_1udWIsnMRrAC


C. हैलोफाइट्स

D. ऐपीफाइट्स

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

9. भारत म� शीतो� सदाबहार वन��तय� �मलती ह�

A. प��मी �हमालय म� 3500 मीटर से ऊपर

B. पूव� और प��मी �हमालय म� 3500 मीटर से नीचे

C. राज�ान तथा पंजाब म�

https://dl.doubtnut.com/l/_1udWIsnMRrAC
https://dl.doubtnut.com/l/_tBKGnLqMiljx


D. पूव� घाट और असम म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. अ��धक चारण का प�रणाम होता है

A. मृदा �दषूण

B. मृदा अपरदन

C. ताप �दषूण

D. जलवायु म� प�रवत�न

https://dl.doubtnut.com/l/_tBKGnLqMiljx
https://dl.doubtnut.com/l/_b0EJZtwIC4pc


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. जलपोत� के समूह को �ा कहते ह�?

A. जा�त

B. वंश

C. समि�

D. जीवोम

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_b0EJZtwIC4pc
https://dl.doubtnut.com/l/_NrCZQ558HxGB


वीिडयो उ�र देख�

12. पा�र���तक तं� का मह� है

A. ईकोटोन

B. फाइटोट� ॉन

C. इको�स�म

D. ए�े�मक �े�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NrCZQ558HxGB
https://dl.doubtnut.com/l/_Af5BVPpZhL1V


https://dl.doubtnut.com/l/_Af5BVPpZhL1V

