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मानव जनन

Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास के अ�ग�त �दए

गए �� एवं उनके उ�र �र� �ान� क� पू�त� क��जए

1. मानव..................इ��� वाला है।(अल��गक/ल��गक)

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_2s6YWm4W6zVT


2. मानव....................ह�। (अ��जक,

सजीव�जक,अ�जरायुज)

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव म� .................... �नषेचन होता है। (बा�/आ��रक)

वीिडयो उ�र देख�

4. नर एवं मादा यु�क .......... होते ह�। (अगु�णत/��गु�णत)

https://dl.doubtnut.com/l/_2s6YWm4W6zVT
https://dl.doubtnut.com/l/_ZzunTBE8s8Ye
https://dl.doubtnut.com/l/_AtF4fsR16prZ
https://dl.doubtnut.com/l/_SehvNXWzFifC


वीिडयो उ�र देख�

5. यु�नज .................. होता है। (अगु�णत/��गु�णत)

वीिडयो उ�र देख�

6. एक प�रप� पुटक से अ�ाणु (ओवम) के मो�चत होने

क� �ि�या को ......... कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SehvNXWzFifC
https://dl.doubtnut.com/l/_eANkucUnOVBt
https://dl.doubtnut.com/l/_KMkNhM52l1Kx


7. अ�ो�ग� (ओ�ूलेशन)........ नामक हॉम�न �ारा �े�रत

(इन�ू�ड) होता है।

वीिडयो उ�र देख�

8. नर एवं �ी के यु�क के संलयन (�ूजन)को ................

कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. �ी म� �नषेचन...........म� स�� होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_KiXnXRs5qrNA
https://dl.doubtnut.com/l/_4cFgegDrQE8D
https://dl.doubtnut.com/l/_Cp3oJhnBPEIj


वीिडयो उ�र देख�

10. यु�नज �वभ� होकर .............. क� रचना करता है जो

गभ�शय म� अ�र�िपत (इं��टेड) होता है।

वीिडयो उ�र देख�

11. �ूण और गभ�शय के बीच संवहनी स�क�  बनाने वाली

संरचना को ................ कहते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Cp3oJhnBPEIj
https://dl.doubtnut.com/l/_pmQwh4E0bKab
https://dl.doubtnut.com/l/_b6JGUx7iWD6b


Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास के अ�ग�त �दए

गए �� एवं उनके उ�र

1. पु�ष जनन त� का एक नाम�िकत आरेख बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ी जनन त� का नाम�िकत आरेख बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UBUOe24lHPvi
https://dl.doubtnut.com/l/_MWvp7uf6ccrd


3. वृषण तथा अ�ाशय के बारे म� ��ेक के दो-दो �मुख

काय� का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

4. शु�जनक न�लका क� संरचना का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

5. शु�जनन �ा है? सं� शु�जनन क� �ि�या का वण�न

कर�।

https://dl.doubtnut.com/l/_icgXaS46cqr7
https://dl.doubtnut.com/l/_fWcb23BlvyqM
https://dl.doubtnut.com/l/_fHIdz60vKj49


वीिडयो उ�र देख�

6. शु�जनन क� �ि�या के �नयमन म� शा�मल हॉम�न� के

नाम बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

7. शु�ाणुजनन एवं वीय�सेचन (�र�मएशन) क� प�रभाषा

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fHIdz60vKj49
https://dl.doubtnut.com/l/_kTGnzMrRMd9I
https://dl.doubtnut.com/l/_UKqSYpiBgriv
https://dl.doubtnut.com/l/_YX9gkBtMCFr4


8. शु�ाणु का एक नाम�िकत आरेख बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

9. शु��य ��� (से�मनल �ा�ा) के �मुख संघटक �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. पु�ष क� सहायक न�लकाओ ंएवं ���य� के �मुख काय�

�ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YX9gkBtMCFr4
https://dl.doubtnut.com/l/_Qp009Q89fRiI
https://dl.doubtnut.com/l/_e1OSI9JVIxMi


11. अ�जनन �ा है? अ�जनन क� सं��� �ा�ा कर�।

वीिडयो उ�र देख�

12. �नी वग� के आमाशय के अनु�� काट का नाम�िकत

�च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e1OSI9JVIxMi
https://dl.doubtnut.com/l/_N1db9IOIjOB6
https://dl.doubtnut.com/l/_rAcSM2jmoxX2


13. �ाफ� पुटक (�ािफयन फॉ�लिकल) का एक नाम�िकत

आरेख बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

14. अ�जनन पीत िप� (कॉप�स �ूिटयम) म� स�� होता

है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

15. गभ�शय अ�ः�र (ए�ोमेिट� यम) के काय� बताएँ ?

https://dl.doubtnut.com/l/_h2cA8M56mXsC
https://dl.doubtnut.com/l/_qAGPuxASC5AJ
https://dl.doubtnut.com/l/_IegvS5z1N5jp


वीिडयो उ�र देख�

16. अ�िपडंक (ए�ोसोम) के काय� बताएं

वीिडयो उ�र देख�

17. शु�ाणु पु� (�म� टेल) |

वीिडयो उ�र देख�

18. झालर (ि��ी) के काय� बताएँ ?

https://dl.doubtnut.com/l/_IegvS5z1N5jp
https://dl.doubtnut.com/l/_vbFobvQBEOFD
https://dl.doubtnut.com/l/_TjS86mMfYBEo
https://dl.doubtnut.com/l/_mq7jHvVVDEZF


वीिडयो उ�र देख�

19. आत�व च� �ा है? आत�व च� ( मे�अल साइिकल)

का कौन-से हॉम�न �नयमन करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

20. �सव (पार�ू�रशन) �ा है? �सव को �े�रत करने म�

कौन-से हॉम�न शा�मल होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mq7jHvVVDEZF
https://dl.doubtnut.com/l/_LtNOYqK56q5Z
https://dl.doubtnut.com/l/_oJWsH3xmB6ti
https://dl.doubtnut.com/l/_dTWMfc95fwuP


21. हमारे समाज म� लड़िकय� ज� देने का दोष म�हलाओ ंको

�दया जाता है| बताएँ िक यह �� सही नह� है?

वीिडयो उ�र देख�

22. एक माह म� मानव अ�ाशय से िकतने अ�े मो�चत होते

ह�? य�द माता ने सम�प जुड़व� ब�� को ज� �दया हो तो

आप �ा सोचते ह� िक िकतने अ�े मो�चत हुए ह�गे? �ा

आपका उ�र बदलेगा य�द ज�े हुए जुड़व� ब�े ��अ�ज

यमज थे?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dTWMfc95fwuP
https://dl.doubtnut.com/l/_WXepaxCxB9hP


Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास के अ�ग�त �दए

गए �� एवं उनके उ�र सही गलत

23. आप �ा सोचते ह� िक कु�तया �जसने 6 ब�� को ज�

�दया है, के अ�ाशय से िकतने अ�े मो�चत हुए थे?

वीिडयो उ�र देख�

1. सही या गलत कथन को पहचान� : पंुजनो (ए�� ोजे�) का

उ�ादन सटोली को�शकाओ ं�ारा होता है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VNQrQd7bEHmg
https://dl.doubtnut.com/l/_tzFTABS8o0ib


2. सही या गलत कथन� को पहचान� -शु�ाणु को सट�ली

को�शकाओ ंसे पोषत �� होता है । (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

3. सही या गलत कथन� को पहचान� : लीिडग को�शकाएँ

अ�ाशय म� पाई जाती है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_a7TrDyA7O8Dj
https://dl.doubtnut.com/l/_OMo9foWmE8Kj


4. सही या गलत कथन� को पहचान� : लीिडग को�शकाएँ

पंुजन� ( ए�ड़रोजे�) को सं�ेिषत करती है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

5. अ�जनन पीत िप� (कॉप�स �ूिटयम) म� स�� होता

है। (सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_i2XLkoBdYAdA
https://dl.doubtnut.com/l/_8cXbnVaJKTi5


6. सही या गलत कथन� को पहचान� : सगभ�ता (�ेगन�सी) के

दौरान आ�व च� (मे�ट�अल साइिकल) बंद होता है।

(सही/गलत)

वीिडयो उ�र देख�

7. यो�न�द (हाइमेन) क� उप���त अथवा अनुप���त

कौमाय� (व�ज��नटी) या यौन अनुभव का �व�सनीय संकेत

नह� है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v1tnvZoVq92p
https://dl.doubtnut.com/l/_FU1PToodCRop


Ncert Zone Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology

Exemplar Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं

उनके उ�र बहु�वक�ीय ��

1. शु��य ��� (seminal plasma),जो वीय� का �व भाग

है, िकसके योगदान से बनता है- 

(i) शु�ाशय (ii) �ो�ेट 

(iii) मू�नली (iv) ब�ोयूरे�ल ���।

A. (i) व (ii)

B. (i), (ii) व (iv)

C. (ii), (iii) व (iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_efD4nEDRarbX


D. (i) व (iv)

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2. �न� म� कौन सुमे�लत नह� है-

A. रेटे टे��स

B. अ�धवृषण

C. वासा इफर��शया

D. संक�ण�पथ

https://dl.doubtnut.com/l/_efD4nEDRarbX
https://dl.doubtnut.com/l/_yb4xUlnJpDDO


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत कालम� म� �मलान क��जए और सही उ�र

चु�नए।

A. A-ii, B-i, C-iii, D-iv

B. A-iii, B-iv, C-ii, D-i

C. A-iii, B-i, C-ii, D-iv

D. A-ii, B-iv, C-iii, D-i

https://dl.doubtnut.com/l/_yb4xUlnJpDDO
https://dl.doubtnut.com/l/_pJtLsr03eFEv


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौन-सी नर सहायक ��� नह� है ?

A. शु�ाशय

B. तु��का (ampulla)

C. �ो�ेट

D. ब�ोयूरे�ल ���ा

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_pJtLsr03eFEv
https://dl.doubtnut.com/l/_9yWPfcbv5pYB


वीिडयो उ�र देख�

5. �न� म� से िकसम� 23 गुणसू� होते ह� ?-

A. �म�टोगो�नया

B. यु�नज

C. ��तीयक ऊसाइट

D. ऊंगो�नया

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9yWPfcbv5pYB
https://dl.doubtnut.com/l/_reey15Nxi1wq


6. शु�वा�हका (vas deferens) शु�ाशय से एक न�लका

�ा� करती है, जो मू�वा�हनी म� इस तरह खुलती है

A. अ�धवृषण

B. �लन न�लका

C. अपवाही न�लका

D. यूरेटर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_reey15Nxi1wq
https://dl.doubtnut.com/l/_QB0tuweDzk3t
https://dl.doubtnut.com/l/_8lbqxmYfwOyt


7. �न� म� कौन सुमे�लत नह� है-

A. लघुभगो� (ले�बयामाइनोरा)

B. िफ�ी

C. क�पक (इ��ीबुलम)

D. संक�ण�पथा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8lbqxmYfwOyt


8. मो�ला एक �वकासीय अव�ा है-

A. यु�नज व कोरक पुटी के बीच क�

B. कोरक पुटी व गै�ुला के बीच क�

C. अ�र�पण के बाद क�

D. अ�र�पण व �सव के बीच क�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Qka11YdTyRJz


9. ��म�एशन (spermiation) शु�ाणुओ ं के कह� से मु�

होने क� ि�या है

A. शु�जनन न�लका

B. शु�वा�हका

C. अ�धवृषण

D. �ो�ेट ���।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n6emyCZ3paCc
https://dl.doubtnut.com/l/_8vaHzcWJe5a0


10. हट्�स (Hz) के बारे म� कौन-सा कथन सही है?

A. �म�टोगो�नया म� 46 गुणसू� होते ह� तथा इनम� से

��ेक म� हमेशा अ��सू�ी �वभाजन होता है

B. �ाथ�मक �म�टोसाइट समसू�ी �वभाजन से

�वभा�जत होती है

C. ��तीयक �म�टोसाइट म� 23 गुणसू� होते ह� तथा

इनम� ��तीयक अ��सू�ी �वभाजन (meiosis IT)

होता है

D. शु�ाणुओ ंका �पा�रण शु�ाणु�सु (spermarid)

म� होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_8vaHzcWJe5a0


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. नीचे मानव जनन क� कुछ घटनाएँ दी गई ह�। इ�� सही

�म म� �व��त कर�- वीय�सेचन (insemination), यु�क

जनन, �नषेचन, �सव, गभ�व�ध, अ�र�पण।

वीिडयो उ�र देख�

12. �र� �ान� क� पू�त� क�रए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_8vaHzcWJe5a0
https://dl.doubtnut.com/l/_YO7wuGNQpFLO
https://dl.doubtnut.com/l/_p1bSdQk7vmD0


वीिडयो उ�र देख�

13. मानव मादा जनन तं� म� स�व�� क� �ा भू�मका है ?

वीिडयो उ�र देख�

14. एक प�रप� यु�क म� गुणसू�� क� सं�ा आधी रह

जाती है:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p1bSdQk7vmD0
https://dl.doubtnut.com/l/_3VG1CSFrgh2c
https://dl.doubtnut.com/l/_FN2qIxXizJIo


15. �नधा�रय� म� यू�रया का �नम�ण िकस �कार होता है ?

ि�या के �भ� पद� को केवल ऑ�न�थ�न-आ�ज�नीन च� �ारा

�द�श�त क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �शशु ज� के बाद कौन-सा हाम�न दधू मु� करता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OAT3CyH8byKy
https://dl.doubtnut.com/l/_cb9qWpc95m40


17. मानव उ�ज�न तं� का �च� बनाइए और उसके �व�भ�

भाग� को नाम�िकत क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. ए�लजार�न �न� �ेणी से स���त है

वीिडयो उ�र देख�

19. ि��ी �न� म� से िकससे स���त है -

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8GdBcUxoqvFV
https://dl.doubtnut.com/l/_764p7hEWiV6p
https://dl.doubtnut.com/l/_Rbt5uywNaP7D


अ� मह�पूण� ��ो�र �व�ृत उ�र�य ��

20. दो जा�तय� का अ�भसा�रत उ��कास �न� से स���त

है:

वीिडयो उ�र देख�

21. टन�र संल�ण �ा है? उ�चत नाम�िकत रेखा�च� �ारा

अपने उ�र को �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Rbt5uywNaP7D
https://dl.doubtnut.com/l/_FKuwymg0mzuL
https://dl.doubtnut.com/l/_IDIE7OAf0PKC


1. नर जनन त� या पु�ष के जनन अंग� का स�च� वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. टन�र संल�ण �ा है? उ�चत नाम�िकत रेखा�च� �ारा

अपने उ�र को �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PbpubsOKiTJg
https://dl.doubtnut.com/l/_Vdo9i8pN9gI1


3. कॉकरोच के नर जनन त�� का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

4. मानव द�त क� आ��रक संरचना का स�च� वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. वृषण एवं अंडाशय के अनु�� काट का नाम�िकत �च�

बनाएं।

https://dl.doubtnut.com/l/_wP7GrM9Pr0ae
https://dl.doubtnut.com/l/_TlJ8yI3UALw4
https://dl.doubtnut.com/l/_4f3vyw1gDTCt


वीिडयो उ�र देख�

6. मादा �ाइमेटो म� होने वाले जनन च� को �ा कहते है?

वीिडयो उ�र देख�

7. ऐरोमैिटक ऐ��हाइड्स तथा क�टो� को बनाने क�

सामा� �व�धय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4f3vyw1gDTCt
https://dl.doubtnut.com/l/_yaEJxuTvJQGH
https://dl.doubtnut.com/l/_TvyrK3EqJhv9


8. मनु� म� �ूणीय �वकास क� �ि�या का �ा�ुला �नम�ण

तक वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. मानव म� यु�नज से अपरा �ारा गभ�शय �भ�� से संल�

होने तक �ूण �वकास का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QQ8X7r0wePYd
https://dl.doubtnut.com/l/_iieYsDR4iOWP


10. �वदलन क� प�रभाषा-दी�जए। मानव �ूण �वकास म�

यु�नज से लेकर कोरकपुटी (�ा�ो�स�) के �नम�ण तक

होने वाले प�रवत�न� का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. मानव �ूण �वकास क� गै�ुलाभवन �ाव�ा का स�च�

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N1bjFwKawRee
https://dl.doubtnut.com/l/_QD7isezHvbTo


12. आवृतबीजी पौध� म� परागकण के अंकुरण के �वकास का

वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

13. मानव मादा के अ�ाशय क� संरचना का वण�न क��जए।

रंजोच� क� �ाव�ाओ ंका उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. गुणसू�� क� सं�ा म� प�रवत�न को कहते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_l24OxlLqdjuT
https://dl.doubtnut.com/l/_2wMH8vk5WbQX
https://dl.doubtnut.com/l/_czAmFqVVi3KG


वीिडयो उ�र देख�

15. अ�ाणुजनन तथा शु�ाणुजनन म� समानताएँ एवं

असमानताएँ बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

16. अ�ाणुजनन तथा शु�ाणुजनन म� तीन अ�र �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_czAmFqVVi3KG
https://dl.doubtnut.com/l/_5bVYegDbICuN
https://dl.doubtnut.com/l/_smUXIvWNiQH2


17. यु�कजनन िकसे कहते ह�? श�ाणजनन तथा

अ�ाणजनन म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. शु�ाणुजनन एवं अ�जनन का वण�न क��जए। इन दोन�

म� समानता एवं अ�र �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TbTsPEIWi7Y5
https://dl.doubtnut.com/l/_fZTeSUm4YZk7


19. �नषेचन ि�या िकसे कहते ह�? मनु� म� �नषेचन म� होने

वाली ि�याओ ंका उ�ेख क��जए तथा अ�ाणु म� शु�ाणु

के �वेश का नाम�िकत �च� बनाइए। �नषेचन का मह�

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

20. �वदलन तथा समसू�ी �वभाजन म� अ�र �� क��जए।

�वदलन के �कार, �व�श�ताएँ एवं मह� का उ�ेख

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aPhbEXE09uDn
https://dl.doubtnut.com/l/_1p9lY5Gj0yMV


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type L

21. �जनन से आप �ा समझते है।

वीिडयो उ�र देख�

1. �ूण के चार� ओर कौन-कौन सी �ूणीय कलाएँ पायी जाती

ह�? ये कब �वक�सत होती ह�? इनका �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1p9lY5Gj0yMV
https://dl.doubtnut.com/l/_8gXEwlvXETwj
https://dl.doubtnut.com/l/_4cWskxzbJ0to
https://dl.doubtnut.com/l/_H1ptZktfll5R


2. लसीका पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. मानव �वकास पर िट�णी �ल�खए

वीिडयो उ�र देख�

4. को�शका �भ�� क� उपयो�गता �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H1ptZktfll5R
https://dl.doubtnut.com/l/_XkdVKYmV8BgO
https://dl.doubtnut.com/l/_zaSm109wjPPq
https://dl.doubtnut.com/l/_52GTGOekZFuc


5. �ाथ�मक तथा ��तीयक अनु�मण म� �वभेद क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

6. �कृ�त म� होने वाले �व�भ�न प�रवत�न �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

7. �थम �� (कोलो��म)िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_52GTGOekZFuc
https://dl.doubtnut.com/l/_bHqmIIXFo1fQ
https://dl.doubtnut.com/l/_cfatF377rUyt
https://dl.doubtnut.com/l/_uvhQ022WsNXK


8. वृषण तथा अ�ाशय के �मुख काय� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

9. ताप क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. गा�ीकाय के काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uvhQ022WsNXK
https://dl.doubtnut.com/l/_pkyVYNPEzcL5
https://dl.doubtnut.com/l/_yfGLxgljk1Pe
https://dl.doubtnut.com/l/_XTgIz9wBMNpP


11. मानव �चा म� पायी जाने वाली ���य� के नाम तथा

काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �वदलन को प�रभािषत क��जए। �वदलन एवं समसू�ी

को�शका �वभाजन म� अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

13. परखनली �शशु पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XTgIz9wBMNpP
https://dl.doubtnut.com/l/_C7fMmH7ZGvJh
https://dl.doubtnut.com/l/_QRwOvg8f6DPz


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type Ii

1. मानव अ�ाणु क� रचना का स�च� बण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. माहवार� च� क� पुिटका �ाव�ा तथा �ावी �ाव�ा म�

अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QRwOvg8f6DPz
https://dl.doubtnut.com/l/_Dk47ACHfMLSN
https://dl.doubtnut.com/l/_LXmtQ8AhWhFz


3. यौवनार� �ा है? इस अव�ा म� बालक एवं बा�लकाओं

के शर�र म� होने वाले प�रवत�न� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. शु�ाणुजनन तथा अ�ाणुजनन म� अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

5. शर�र म� जल के काय� का सं��� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6OBiZUvhx4F4
https://dl.doubtnut.com/l/_4XtUkgxxesVD
https://dl.doubtnut.com/l/_EM3HSZmRzzFk


6. फिट�लाइ�जन ए��फिट�लाइ�जन �ि�या पर िट�णी

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. अपरा क� प�रभाषा दी�जए। इसके �मुख काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. शु�ाणु क� संरचना का वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_EM3HSZmRzzFk
https://dl.doubtnut.com/l/_QQInfpMFr0wc
https://dl.doubtnut.com/l/_TrP2OCthkS0f
https://dl.doubtnut.com/l/_IdU90zjerqQu


वीिडयो उ�र देख�

9. मानव शु�ाणु का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. मनु� के कंकाल सं��� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IdU90zjerqQu
https://dl.doubtnut.com/l/_EXFlHra9rkyE
https://dl.doubtnut.com/l/_OPjf76CC0Ktw


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�त लघु उ�र�य ��

11. �ूण के चार� और कौन-कौन सी �ूणीय कलाएं पायी

जाती ह�? ये अब �व��त होती ह�? इनका �ा मह� ह�?

वीिडयो उ�र देख�

1. �ािफयन पुिटकाएँ, िकस हॉम�न का �ावण करती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_icGSfu923XmN
https://dl.doubtnut.com/l/_3XlhdGgKTCXn


2. अ�ो�ग� के �लए कौन-सा हॉम�न उ�रदायी है?

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� म� वृषण उदर गुहा के बाहर �� होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. वीय� (semen) �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kcSbRcuNVoSc
https://dl.doubtnut.com/l/_e5Lx6uDg3aYm
https://dl.doubtnut.com/l/_5AgNwdJ6W8wZ


5. वीय� सेचन (Insemination ) को प�रभािषत क��जए|

वीिडयो उ�र देख�

6. बीजा� कह� ��त होते है ?

वीिडयो उ�र देख�

7. फसल िकतने �कार क� होती है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LWGk9yLpoJOR
https://dl.doubtnut.com/l/_bPJYIzHLM0jO
https://dl.doubtnut.com/l/_z2PwPerLpQ4o


8. िकस हॉम�न को �सव हॉम�न कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

9. मा� का पाचन कह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. �नषेचन क� प�रभाषा �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9uNz5vkRFLcn
https://dl.doubtnut.com/l/_g7RiqU3XS8ew
https://dl.doubtnut.com/l/_YO1o1gRpWvQ9


11. ए.टी.पी. का �ा मह� है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. �ाज म� गुणसू�� क� सं�ा िकतनी होती है?

वीिडयो उ�र देख�

13. कॉकरोच का अ�ा िकस �कार का होता है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XMXhjVRZGAte
https://dl.doubtnut.com/l/_U8VkWgBMPD8G
https://dl.doubtnut.com/l/_E0JNXo9irjc1


14. मनु� के �ूणीय �वकास के समय बनने वाली �ूणीय

कलाओ ंके नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. सजीव� के िक�� दो ल�ण� का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

16. �सगनट वलय अव�ा पायी जाती है-

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ye4kAJ4Y6piw
https://dl.doubtnut.com/l/_v9ss7EKuzqYt
https://dl.doubtnut.com/l/_iBeiwq2ndqjd


17. �वदलन िकस म� पाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

18. मनु� म� �नषेचन कह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

19. मनु� शर�र म� �वकास के समय, ए�ोडम� से बनने वाले

अंग ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_iBeiwq2ndqjd
https://dl.doubtnut.com/l/_eGvF7XYysiKj
https://dl.doubtnut.com/l/_GQh49fqn2hbl
https://dl.doubtnut.com/l/_A43Xx9War3ML


वीिडयो उ�र देख�

20. दहन तथा �सन म� एक अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. य�द मनु� म� शु�वा�ह�नय� को काटकर हटा, द� तो-

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_A43Xx9War3ML
https://dl.doubtnut.com/l/_363mzu8pT6ML
https://dl.doubtnut.com/l/_ch0HtpwMyyaE


22. ��नय� म� अ�ो�ग� के प�ात् बनने वाली अ�ायी

अ�ः�ावी ��� को �ा कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

23. शु�ाणुओ ंका पूण� प�रप�न कह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

24. लार का �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YZy2OSThFmuh
https://dl.doubtnut.com/l/_hzuPfdpwG6BY
https://dl.doubtnut.com/l/_j62Avnv1T5Vr


25. गभ�व�ा म� मानव �ूण का पोषण िकस �कार होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

26. वग�करण का �ा मह� है?

वीिडयो उ�र देख�

27. िफशपालन को �ा कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_j62Avnv1T5Vr
https://dl.doubtnut.com/l/_q1Pa80ogtc36
https://dl.doubtnut.com/l/_13dRPkoxGUHS
https://dl.doubtnut.com/l/_sK4fwIgPqnIC


28. ��य� म� आत�व च� िकतने �दन� का होता है?

वीिडयो उ�र देख�

29. ए�ोमेिट� यम �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

30. वातावरण �ा है? वातावरण �दषूण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sK4fwIgPqnIC
https://dl.doubtnut.com/l/_I9cNSiShN63Q
https://dl.doubtnut.com/l/_RmI7I8J39SA8
https://dl.doubtnut.com/l/_WLCJwNGYNYN0


31. अ�र�पण (इ���टेशन) िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

32. मानव प�रव��त �ूण िकस अंग से पोषण व ऑ�ीजन

�ा� करता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WLCJwNGYNYN0
https://dl.doubtnut.com/l/_eWd8aPQA9cYW
https://dl.doubtnut.com/l/_irMDCewRJ64n


33. जरायुज ज�ुओ ंम� �ूण का पूण� पोषण व �वकास कह�

और कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

34. सट�ली को�शकाओ ंपर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

35. वृषण जा�लका �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8othpUWYNNx2
https://dl.doubtnut.com/l/_YiliJxP6aRfR
https://dl.doubtnut.com/l/_v0L4MfObBBmV


36. मैथुन एवं �नषेचन म� अ�र �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

37. फट�लाइ�जन तथा ए�ीफट�लाइ�जन �ि�या पर

िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v0L4MfObBBmV
https://dl.doubtnut.com/l/_TYpPPYWdulvh
https://dl.doubtnut.com/l/_CdDgeAZElrz4


38. ल�ण ��पी ( िफनोटाइिपक ) अनुकूलन क� प�रभाषा

दी�जए । एक उदहारण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

39. ल�ण ��पी ( िफनोटाइिपक ) अनुकूलन क� प�रभाषा

दी�जए । एक उदहारण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eX9G9NqdPuCm
https://dl.doubtnut.com/l/_Kt0wE8pntyim


अ� मह�पूण� ��ो�र बहु�वक�ीय ��

40. मानव �ी के अ�ाणु म� िकतने और िकस �कार के

गुणसू� होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

41. म�हलाओ ंम� िड�ाणु का �नषेचन कह� होता है? �नषेचन

कला का मु� काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AvuWwEFBfvL8
https://dl.doubtnut.com/l/_aUuskVKlg8HH
https://dl.doubtnut.com/l/_uqaZ8Im63HqY


1. अंतराली को�शकाओ ंसे ............. �ा�वत होता है।

A. ए�� ोजन

B. ए��ोजन

C. FSH

D. मानव अपरा लै�ोजना

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uqaZ8Im63HqY


2. शु�ाणुजनन (Spermatogenesis) एवं शु�ाणुयन

(Spermiogenesis) म� �ा अ�र है?

वीिडयो उ�र देख�

3. ��य� म� अ�ो�ग� (ovulation) �नय��त होता है-

A. LTH �ारा।

B. ADH तथा LH �ारा

C. FSH तथा LH �ारा

D. LTH तथा TSH �ारा।

https://dl.doubtnut.com/l/_8CXl7VTd3BIh
https://dl.doubtnut.com/l/_w8s6WwcXbAF5


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

4. आत�व (menstruation) च� का आर� होता है-

A. �ोजे�ेरॉन के �र म� वृ�� होने से

B. �ोजे�ेरॉन के �र म� कमी होने से

C. FSH के �र म� वृ�� होने से

D. इनम� से कोई नह�।

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_w8s6WwcXbAF5
https://dl.doubtnut.com/l/_TWEYlcfxuB7y


वीिडयो उ�र देख�

5. �ी म� अ�े का �नषेचन होता है-

A. गभ�शय म�

B. अ�ाशय म�

C. यो�न म�

D. फैलोिपयन न�लका म�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TWEYlcfxuB7y
https://dl.doubtnut.com/l/_yH0plCCp1LFX


6. एक प�रप� यु�क म� गुणसू�� क� सं�ा आधी रह

जाती है-

A. अ��सू�ी II के समय

B. �थम पोलर काय (polar body) के �नम�ण के

समय

C. ��तीयक पोलर काय के �नम�ण के समय

D. �ाथ�मक शु�ाणु को�शका तथा ��तीयक अ�क के

�वभाजन के समया

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_yH0plCCp1LFX
https://dl.doubtnut.com/l/_hr7IrnlYnyOU


वीिडयो उ�र देख�

7. �ािफयन पुिटकाएँ �वशेषता है-

A. सर�सृप के अ�ाशय क�

B. उभयचर के अ�ाशय क�

C. प�ी के अ�ाशय क�

D. �नी के अ�ाशय क�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hr7IrnlYnyOU
https://dl.doubtnut.com/l/_MLYHr4bceXYX


8. �नषेचन के दौरान शु�ाणु-अ�ाणु का छेदन करते ह�

A. माइटोकॉ���या �ारा

B. से�� ोसोम �ारा

C. ए�ोसोम �ारा

D. इनम� से कोई नह�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MLYHr4bceXYX
https://dl.doubtnut.com/l/_HMre4BWekqv1


9. जल च� को �नय��त करता है

A. LH

B. �ोजे�ेरॉन

C. FSH

D. FSH, LH, ए��ोजना

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fDc5PAVqzHh3


10. परखनली �शशु का अ�भ�ाय है-

A. �नषेचन तथा �वकास गभ�शय म�

B. �नषेचन और �वक�सत �ूण परखनली म�

C. �नषेचन इन �वट� ो और िफर गभ�शय म� ��तरोपण

D. परखनली म� वृ��त �शशु।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_slCCw4fkGCaG


11. शु�ाणु म� माइटोकॉ���या ��त होता है-

A. पँूछ म�

B. शीष� म�

C. ए�ोसोम म�

D. म� भाग म�।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qB5u3e1gZMlm


12. मानव के �म�िटड्स म� िकतने गुणसू� होते ह�-

A. 23

B. 46

C. 47

D. 21

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1rLBVX7ZflJh


13. अ�ो�ग� उ�ीिपत होता है

A. च� के 5 व� �दन

B. च� के पहले �दन

C. च� के 14व� �दन

D. च� के 28 व� �दन।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RYWWLSa5XUV1


14. अपरा (placenta) का काय� है-

A. �ूण को ऑ�ीजन क� आपू�त� करना

B. �ूण को पोषण �दान करना

C. �ूण के उ�ज� पदाथ� का �न�ासन

D. ये सभी।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WYh6iKWQFhJH


15. �ा�ुला अव�ा म� �ूण को सव��थम गभ�शय से जोड़ने

का काय� �न��ल�खत म� से कौन-सी �झ�ी करती है–

A. ए��ऑन

B. अपरा/को�रओन

C. एले�ॉयस

D. योक सैका

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HB0I6pYGE5Dy
https://dl.doubtnut.com/l/_LcuhSwubJPkH


16. शु�ाणु के अ�ाणु म� �वेश म� सहायक ए�ाइम है-

A. हाय�ूरो�नडेज

B. �ू�र�मनेडेज

C. हाय�ूरो�नडेज तथा �ू�र�मनेडेज

D. �ोजे��ॉनेज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LcuhSwubJPkH


17. �न��ल�खत म� से िकसका उ�वं �ूणीय मीसोडम� �र से

होता है-

A. म���

B. फेफड़ा

C. र�ः

D. यकृत

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OCMImd7qYmp1
https://dl.doubtnut.com/l/_DiZ7ju8Vs4hz


18. ऐ��योिटक �व क� को�शकाओ ं म� �न� म� से िकसक�

उप���त से �ूणीय �शशु का �लगं �नध�रण होता है-

A. बार-िप�

B. �लगं गुणसू�

C. काइए�ेटा

D. ��तजन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DiZ7ju8Vs4hz


19. सम�प जुड़व� (identical twins) ब�े पैदा होते ह�-

A. एक शु�ाणु दो अ�ाणुओ ंका �नषेचन करे

B. एक अ�ाणु को दो शु�ाणु �नषे�चत कर�

C. दो अ�ाणु दो �भ� शु�ाणुओ ं�ारा �नषे�चत ह�

D. एक �नषे�चत अ� दो कोरकख�� म� �वभ� होकर

पृथक्-पृथक् दो �त� �ूण के �प म� �वक�सत हो

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oLvlQnrUhB6q
https://dl.doubtnut.com/l/_B87KJmvi7Ti9


20. �वदलन (cleavage) समसू�ी �वभाजन से �भ� होता है,

��िक इसम� अभाव होता है-

A. सं�ेषण �ाव�ा (Synthetic phase), का

B. वृ�� �ाव�ा (growth phase) का

C. सं�ेषण तथा वृ�� �ाव�ा का

D. इन सभी का।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B87KJmvi7Ti9

