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मानव �ा� तथा रोग

Ncert Zone Ncert पा�पु�क के अ�ास म� �दए गए ��

एवं उनके उ�र

1. कौन-से �व�भ� जन-�ा� उपाय ह� �ज�� आप सं�ामक

रोग� के �व�� र�ा-उपाय� के �प म� सुझाएँगे?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_oNIpgpe96i1Z


वीिडयो उ�र देख�

2. जै�वक� के अ�यन ने सं�ामक रोग� को �नय��त करने

म� िकस �कार हमार� सहायता क� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. अमीबता का संचरण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oNIpgpe96i1Z
https://dl.doubtnut.com/l/_9nnlKdR04Qxa
https://dl.doubtnut.com/l/_htgEMcvpHob2


4. मले�रया का संचरण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

5. ऐ�ै�रसता का संचरण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

6. �ूमो�नया का संचरण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xbHMAxdG1xSu
https://dl.doubtnut.com/l/_KdqQYvIGpEdD
https://dl.doubtnut.com/l/_bv4R8pEncsMa


7. जल वा�हत रोग� क� रोकथाम के �लए आप �ा उपाय

अपनाएंगे?

वीिडयो उ�र देख�

8. डी०एन०ए० वै�ीन के स�भ� म� 'उपयु� जीन' के अथ�

के बारे म� अपने अ�ापक से चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_av8QFEooZFuy
https://dl.doubtnut.com/l/_uUrtl9aVtXOk


9. �ाथ�मक और ��तीयक लसीकाओ ं के अंग� के नाम

बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. इस अ�ाय म� �न��ल�खत सु��स� संकेता�र इ�ेमाल

िकए गए ह�। इनका पूरा �प बताइए - 

एम०ए०एल०टी०

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wZXRm63HOB7Y
https://dl.doubtnut.com/l/_FaL7hth2fXuP


11. इस अ�ाय म� �न��ल�खत सु��स� संकेता�र इ�ेमाल

िकए गए ह�। इनका पूरा �प बताइए - 

सी०एम०आई०

वीिडयो उ�र देख�

12. इस अ�ाय म� �न��ल�खत सु��स� संकेता�र इ�ेमाल

िकए गए ह�। इनका पूरा �प बताइए - 

एड्स

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xKcpgEs7sEQY
https://dl.doubtnut.com/l/_daosYcuiW05p
https://dl.doubtnut.com/l/_yYyLEwuSGB2U


13. इस अ�ाय म� �न��ल�खत सु��स� संकेता�र इ�ेमाल

िकए गए ह�। इनका पूरा �प बताइए - 

एन०ए०सी०ओ०

वीिडयो उ�र देख�

14. इस अ�ाय म� �न��ल�खत सु��स� संकेता�र इ�ेमाल

िकए गए ह�। इनका पूरा �प बताइए - 

एच०आई०वी०

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yYyLEwuSGB2U
https://dl.doubtnut.com/l/_kfu8KRcBoHu4
https://dl.doubtnut.com/l/_vaYjCIVhNVFB


15. �न��ल�खत म� भेद क��जए और ��ेक के उदाहरण

दी�जए- 

सहज (ज�जात) और उपा�ज�त ��तर�ा

वीिडयो उ�र देख�

16. �न��ल�खत म� भेद क��जए और ��ेक के उदाहरण

दी�जए- 

सि�य और �न��य ��तर�ा।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vaYjCIVhNVFB
https://dl.doubtnut.com/l/_TX9avEniCGyI


17. ��तर�ी (��तिप�) अणु का अ�� तरह नाम�िकत �च�

बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. वे कौन-से �व�भ� रा�े ह� �जनके �ारा मानव म�

��तर�ा�ूनता �वषाणु (एच० आई०वी० ) का संचरण होता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2iTc5bNQ0ZI
https://dl.doubtnut.com/l/_zBjFDSikMMts


19. वह कौन-सी ि�या�व�ध है �जससे एड्स �वषाणु सं��मत

��� के ��तर�ा त� का �ास करता है?

वीिडयो उ�र देख�

20. �सामा� को�शका से क� सर को�शका िकस �कार �भ�

है?

वीिडयो उ�र देख�

21. मेटा�े�सस का �ा मतलब है? �ा�ा क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_MZF3tvwSCOce
https://dl.doubtnut.com/l/_9rNKHtRygKS6
https://dl.doubtnut.com/l/_2d1yBETMHPiT


वीिडयो उ�र देख�

22. ऐ�ोहॉल/ ड� ग के �ारा होने वाले कु�योग के

हा�नकारक �भाव� क� सूची बनाएँ।

वीिडयो उ�र देख�

23. �ा आप ऐसा सोचते ह� िक �म�गण िकसी को

ऐ�ोहॉल/ ड� गं सेवन के �लए �भा�वत कर सकते ह�? य�द

ह�, तो ��� ऐसे �भाव� से कैसे अपने आपको बचा सकते

ह�?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_2d1yBETMHPiT
https://dl.doubtnut.com/l/_OaeiTVp5MIUM
https://dl.doubtnut.com/l/_eQa4T15kxPfN


वीिडयो उ�र देख�

24. ऐसा �ा है िक जब कोई ��� ऐ�ोहॉल या ड� ग लेना

शु� कर देता है तो उस आदत से छुटकारा पाना क�ठन होता

है? अपने अ�ापक से चच� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

25. आपके �वचार से िकशोर� को ऐ�ोहॉल या ड� ग के सेवन

के �लए �ा �े�रत करता है और इससे कैसे बचा जा सकता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eQa4T15kxPfN
https://dl.doubtnut.com/l/_njpUUrkbx7wh
https://dl.doubtnut.com/l/_BDLIv3khqx1b


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

बहु�वक�ीय ��

1. लवणीय �े� म� पाए जाने वाले जीव कहलाते ह�

A. पैथोजन

B. वे�र

C. इ�ै�

D. व��

https://dl.doubtnut.com/l/_BDLIv3khqx1b
https://dl.doubtnut.com/l/_agLtiI4JO4pl


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. खा� पदाथ� के नमूने म� �ाच� क� उप���थ क� ज�च के

�लए इ�ेमाल िकया जाने वाला �वलयन है

A. ELISA पर��ण

B. ESR पर��ण

C. PCR पर��ण

D. WIDAL पर��ण

https://dl.doubtnut.com/l/_agLtiI4JO4pl
https://dl.doubtnut.com/l/_ya0tCHojMQqt


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3. रोग� को �मुखतः सं�ामक व असं�ामक रोग� से

�वभा�जत िकया गया है। नीचे �दए गए रोग� म� से सं�ामक

रोग� को पहचा�नए- 

(i) कै�र (ii) इ��ु ए�ा (iii) एलज� (iv) चेचक।

A. (i) व (ii)

B. (ii) व (iii)

C. (ii) व (iv)

https://dl.doubtnut.com/l/_ya0tCHojMQqt
https://dl.doubtnut.com/l/_rYjazdsWg8tq


D. (ii) व (iv).

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. �ोरोजोआइट जो एक मादा ऐनोफेलीज म�र �ारा

मनु� को काटने पर सं�मण करते ह�, कह� बनते ह�

A. मनु� के यकृत म�

B. म�र क� RBC म�

C. म�र क� आँत म�

https://dl.doubtnut.com/l/_rYjazdsWg8tq
https://dl.doubtnut.com/l/_gLQReS9Fzi3A


D. मनु� क� आँत म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. ना� रोग का संचरण िकस �कार होता है ?

A. घरेलू म�ी

B. एडीज म�र

C. कॉकरोच

D. मादा ऐनोफेलीज

https://dl.doubtnut.com/l/_gLQReS9Fzi3A
https://dl.doubtnut.com/l/_PXAVG1OmZXnl


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. म��लगनेट �ूमर म� को�शकाएँ गुणन करती ह�, तेजी से

बढ़ती ह� तथा शर�र के अ� भाग� तक पहुँचकर नए �ूमर

बनाती ह�। रोग क� यह अव�ा कहलाती है

A. मेटाजेने�सस

B. मेटा�े�सस

C. टेराटोजेने�सस

D. माइटो�सस

https://dl.doubtnut.com/l/_PXAVG1OmZXnl
https://dl.doubtnut.com/l/_FXSfnG17AUFf


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

7. �न� म� से कौन-सा/कौन-से �ूमेटॉइड आथ�राइिटस के

कारण ह�? सही �वक� का चुनाव क��जए

A. �ल�ोसाइट अ�धक सि�य हो जाती ह�

B. शर�र अपनी को�शकाओ ंपर आ�मण करता है

C. शर�र म� अ�धक ए�ीजन बनते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_FXSfnG17AUFf
https://dl.doubtnut.com/l/_Z0epqBAhU5FK


D. शर�र क� �यं क� को�शकाओ ंका बा� अणुओ ंया

रोगजनक� से �भ�त करने क� �मता समा� हो

जाती है।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. �न� म� से कौन-सा फसल उ�त करने का तर�का नह� है?

A. संदिूषत र�ाधान

B. सं��मत सुइय� को साझा करना

https://dl.doubtnut.com/l/_Z0epqBAhU5FK
https://dl.doubtnut.com/l/_fnUuo7SbeKpT


C. सं��मत ��� से हाथ �मलाना

D. सं��मत ��� से �लगं स�क�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. �ैक एक ड� ग है जो �ा� होती है

A. पेपेवर सो�ीफेरम के लैटे� से

B. कैना�बस सेटाइवा क� प��य� से

C. धतूरा के पु�� से

https://dl.doubtnut.com/l/_fnUuo7SbeKpT
https://dl.doubtnut.com/l/_atgzdfBmcpF2


D. इ�र�ोजाइलीन कोका के फ़ल� से

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. �वषाणुओ ंसे सं��मत को�शकाओ ं�ारा �न�म�त पदाथ� जो

अ� को�शकाओ ंको सं�मण से बचाता है

A. सैरोिटन

B. कोलो��म

C. इ�रफेरॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_atgzdfBmcpF2
https://dl.doubtnut.com/l/_Q8YVk4VppIXO


D. �ह�ै�मन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. त�ाकू के सेवन से एड� ीनलीन व नॉर-एड� ीनलीन के �ाव

का �ेरण हो जाता है। त�ाकू का कौन-सा घटक इसके �लए

उ�रदायी है

A. �नकोटीन

B. टै�नक अ�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q8YVk4VppIXO
https://dl.doubtnut.com/l/_XacCyieCCovD


C. �ूरे�मन

D. कैटेिकन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. सप��वष के �व�� बने ए�ीवेनम (antivenom) म�

होता है

A. ए�ीजन

B. ए�ीजन-ए�ीबॉडी जिटल

https://dl.doubtnut.com/l/_XacCyieCCovD
https://dl.doubtnut.com/l/_qtdQxe8Z7gtj


C. ए�ीबॉडीज

D. ए�ाइम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

13. �न� म� कौन-सा बहुलक नह� है -

A. �त�ी

B. टॉ��ल

C. प�ि�यास

https://dl.doubtnut.com/l/_qtdQxe8Z7gtj
https://dl.doubtnut.com/l/_xWCQchQyqHln


D. थाइमस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. �न� म� से कौन-सी ��� ज� के समय बड़ी होती है

लेिकन उ� के साथ आकार म� घटती है

A. पी�नयल

B. िप�ूटर�

C. थाइमस

https://dl.doubtnut.com/l/_xWCQchQyqHln
https://dl.doubtnut.com/l/_9WRGiaEbOMrj


D. थायरॉइड

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

15. हीमोजोइन है

A. हीमो�ो�बन का पूव�वत�

B. ��े�ोकोकस का �वष

C. �ा�ोिडयम �जा�त का �वष

D. हीमोिफलस �जा�त का �वष

https://dl.doubtnut.com/l/_9WRGiaEbOMrj
https://dl.doubtnut.com/l/_sDYmLARBp18p


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� म� से कौन-सा �रंगवम� का रोगजनक नह� है

A. माइ�ो�ोरम

B. ट� ाइकोफाइटॉन

C. एपीडम�फाइटॉन

D. मै�ो�ोरम

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_sDYmLARBp18p
https://dl.doubtnut.com/l/_5r2KSHy55f8H


वीिडयो उ�र देख�

17. �सकल सेल एनी�मया से पीिडत ��� होता है-

A. मले�रया के �लए अ�धक भे�

B. टाइफॉइड के �लए अ�धक भे�

C. मले�रया के �लए कम भे�

D. टाइफॉइड के �लए कम भे�।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5r2KSHy55f8H
https://dl.doubtnut.com/l/_pfE3av6evouB


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

अ�त लघु उ�र�य ��

1. एक ��� का ��तर�ी त� स��मत (supressed) है।

ELISA पर��ण म� उसम� एक रोगजनक क� उप���त का

पता लगा - 

उस रोग का नाम बताइए �जससे वह ��� सं��मत है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pfE3av6evouB
https://dl.doubtnut.com/l/_hTlHBoj40glj


2. एक ��� का ��तर�ी त� स��मत (supressed) है।

ELISA पर��ण म� उसम� एक रोगजनक क� उप���त का

पता लगा - 

इसका रोगजनक �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

3. एक ��� का ��तर�ी त� स��मत (supressed) है।

ELISA पर��ण म� उसम� एक रोगजनक क� उप���त का

पता लगा - 

https://dl.doubtnut.com/l/_p1q7nG15qo6g
https://dl.doubtnut.com/l/_ltsHLmbJqb30


शर�र क� कौन-सी को�शकाएँ रोगजनक �ारा �भा�वत होती

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. �ा होगा य�द िकसी िकशोर के शर�र से दोन� वृषण

�नकाल �दए जाये ?

वीिडयो उ�र देख�

5. खाने के साथ अनेक सू�जीव आहार नाल म� �वेश करते

ह�। (इन रोगजनक�) को शर�र म� �वेश करने के �लए िकन

https://dl.doubtnut.com/l/_ltsHLmbJqb30
https://dl.doubtnut.com/l/_Vut9oX8YVvmw
https://dl.doubtnut.com/l/_S3eMzcqV2OCB


अवरोध� का सामना करना पड़ता है? आप इस मामले म�

िकस �कार क� ��तर�ा देखते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. उस जीवाणु का नाम बताइए, जो मनु� म� तपे�दक रोग

का कारण है | बताइए िक िकसी �� ��� म� यह रोग

िकस �कार संचा�रत होता है | इस रोग का कोई एक ल�ण

बताइए | उस वे��न का नाम बताइए, जो इस रोग क�

रोकथाम �व�ध के �प म� ब�ो को दी जाती है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S3eMzcqV2OCB
https://dl.doubtnut.com/l/_zwUieZQGyUtL


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

लघु उ�र�य ��

1. एक को�शका दसूर� को�शका से िकस �कार �भ� होती

है?

वीिडयो उ�र देख�

2. िकस पौधे से रंग �ा� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_clwvO48Qiw5t
https://dl.doubtnut.com/l/_8sWtqCL4rsGL
https://dl.doubtnut.com/l/_1EcvgnSQnfMI


3. B-को�शकाओ ंव T-को�शकओ ंका �नम�ण कह� होता है?

वह एक-दसूरे से कैसे �भ� ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. पु�दल �व�ास के �व�भ� �कार� का सं��� �ववरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1EcvgnSQnfMI
https://dl.doubtnut.com/l/_NtPd1IzTRkSe


Ncert जीव �व�ान �� �द�श�का Biology Exemplar

Problems पु�क से चय�नत मह�पूण� �� एवं उनके उ�र

5. पु�दल �व�ास के �व�भ� �कार� का सं��� �ववरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. ��तर�ी ��ति�या क� �मुख �वशेषताओ ं का वण�न

क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mPDx9QuBs1jB
https://dl.doubtnut.com/l/_9Y90HbIVb1O8


�व�ृत उ�र�य ��

अ� मह�पूण� ��ो�र �व�ृत उ�र�य ��

1. क�टोन बनाने क� सं�ेषण �व�धय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. सं�ामक रोग िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xRSzOzme4NG2
https://dl.doubtnut.com/l/_HiG9EAaCw0aX
https://dl.doubtnut.com/l/_YjSSFEaQQL57


2. मनु� म� चार �वषाणु ज�नत रोग� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. मनु� म� वाइरसज�नत िक�� चार रोग� के नाम �ल�खए।

इनम� से िकसी एक के सं�मण, �व�धय� एवं रोकथाम के

उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. चार सं�ामक रोग� के नाम बताएँ इससे बचाव के उपाय

बताइयेI

https://dl.doubtnut.com/l/_YjSSFEaQQL57
https://dl.doubtnut.com/l/_PFDsjQYiwdbz
https://dl.doubtnut.com/l/_YDOIyPOuQzrd


वीिडयो उ�र देख�

5. मानव म� जीवाणुओ ंतथा �वषाणुओ ंसे होने वाले एक-एक

रोग के नाम, ल�ण, रोकथाम तथा उपचार के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

6. मनु� म� �वषाणुओ ंतथा जीवाणुओ ंसे उ�� दो रोग� के

नाम �ल�खए तथा उनक� सं�मण �व�ध भी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YDOIyPOuQzrd
https://dl.doubtnut.com/l/_PiwMjpyfG9A6
https://dl.doubtnut.com/l/_T3hPeyCNDwKx
https://dl.doubtnut.com/l/_uUTlrwkFfPth


7. �ा� एवं रोग क� �ा�ा क��जए। �व�भ� सं�ामक

रोग, उनके कारण, फैलाव एवं �नय�ण का उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8. पु�दल �व�ास के �व�भ� �कार� का सं��� �ववरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uUTlrwkFfPth
https://dl.doubtnut.com/l/_hlk0YrN2DLYx


9. सं�ामक तथा असं�ामक रोग से आप �ा समझते ह�?

��ेक के दो-दो उदाहरण देकर इनके कारक, ल�ण और

रोकथाम क� �व�ध �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

10. बीमार� �ा है? वाइरस तथा �नमेटोड के �ारा उ�� होने

वाली �व�भ� �कार क� बीमा�रय� क� �ा�ा क��जए तथा

उनक� रोकथाम के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GJVdLw6TCXYJ
https://dl.doubtnut.com/l/_5cNpL4tFwg1z
https://dl.doubtnut.com/l/_Lcktjsj0dWyM


11. परागण के �लए कौन-कौन-सी अनुकल प�र���तय�

होती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

12. ��तर�ा पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

13. ��तर�ा से आप �ा समझते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Lcktjsj0dWyM
https://dl.doubtnut.com/l/_xmrRXKfAKcAA
https://dl.doubtnut.com/l/_kKkzDPFQNhqR


14. मानव शर�र म� रोगाणुओ ंसे र�ा के �व�भ� �र� क�

�ा�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� के शर�र म� सं�मण से बचने के �लए कौन-सी

तीन सुर�ा �णा�लय� पायी जाती ह�? ��तर�ी ��ति�या क�

�मुख �वशेषता का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kKkzDPFQNhqR
https://dl.doubtnut.com/l/_84VYyyyJ2m6h
https://dl.doubtnut.com/l/_4ZUClXZitfRM
https://dl.doubtnut.com/l/_fuYc34SsXB0S


16. ��तर�ी ��ति�या क� �मुख �वशेषताओ ं का वण�न

क��जये ।

वीिडयो उ�र देख�

17. ��तर�ा से आप �ा समझते ह�? मनु� म� पाए जाने

वाले �व�भ� �कार के ��तर�ा�क त�� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. ��तर�ी ��ति�या क� �मुख �वशेषताओ ं का वण�न

क��जये ।

https://dl.doubtnut.com/l/_fuYc34SsXB0S
https://dl.doubtnut.com/l/_Jcdifxqwdtl3
https://dl.doubtnut.com/l/_DPZRX8ooNX5V


वीिडयो उ�र देख�

19. हमारे शर�र म� ��तरोधी त� का शमन (suppression)

िकस बीमार� के �ारा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

20. ए�ीबॉडीज �ा ह�? इनके अभाव म� शर�र क�

��तरोधा�क �मता पर �ा �भाव पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DPZRX8ooNX5V
https://dl.doubtnut.com/l/_HKW0G7qEY44r
https://dl.doubtnut.com/l/_3ndL08xPcia0
https://dl.doubtnut.com/l/_8QXBgG3aUPjS


21. ��तर�ी ��ति�या से आप �ा समझते ह�? �ा होगा

य�द िकसी मनु� म� यह त� काय� करना ब� कर दे।

वीिडयो उ�र देख�

22. इ�ून ��ति�या से आप �ा समझते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

23. �सन पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8QXBgG3aUPjS
https://dl.doubtnut.com/l/_Hg5EHV4ZNJXh
https://dl.doubtnut.com/l/_P1iSmGmAyy9r


24. अ�� के सं�ारण पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

25. अ�धक वष� के कारण कौन-कौन सी सम�ाएँ उ�� हो

सकती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

26. म�दरा सेवन से होने वाले द�ुभाव� का वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_P1iSmGmAyy9r
https://dl.doubtnut.com/l/_pKbpo44mzJdG
https://dl.doubtnut.com/l/_XsC3Ee1iyHrB
https://dl.doubtnut.com/l/_0oaqlqm3flHp


वीिडयो उ�र देख�

27. ��तर�ा ��ति�या क� �मुख �वशेषताओ ं का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

28. टी तथा बी �ल�ोसाइट्स का �नम�ण तथा प�रप�न

कह� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0oaqlqm3flHp
https://dl.doubtnut.com/l/_t1AourfYIwLp
https://dl.doubtnut.com/l/_arKhvfkmaEjy
https://dl.doubtnut.com/l/_qYsDDX9P1QMy


29. ��तर�ा पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

30. �ौढ़ मानव म� T तथा B �ल�ोसाइट्स कह� बनते ह�?

इनके प�रप�न से आप �ा समझते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

31. ��तर�ण तं� से आप �ा समझते ह� ? ��तर�ा

��ति�या के दो �मुख �कार बताइए|

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qYsDDX9P1QMy
https://dl.doubtnut.com/l/_Wx4CBGYmuPoq
https://dl.doubtnut.com/l/_jkSg2cutU6a3


32. ��तर�ा त� से आप �ा समझते ह�? इसक� खोज

करने वाले वै�ा�नक का नाम बताइए। एड्स रोग के ल�ण,

संचरण तथा �नय�ण पर सं��� िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

33. ��तर�ा त� से आप �ा समझते ह�? इसक� खोज

करने वाले वै�ा�नक का नाम बताइए। चेचक रोग के ल�ण,

सं�मण तथा रोकथाम के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jkSg2cutU6a3
https://dl.doubtnut.com/l/_EXFB3WKGNN36
https://dl.doubtnut.com/l/_CDBH1B0RGxFB


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य ��

1. मु�ग�य� म� होने वाले रोग� के नाम �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

2. जल का �ोत है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CDBH1B0RGxFB
https://dl.doubtnut.com/l/_Z7HI210zAuup
https://dl.doubtnut.com/l/_gaUK9Yt7tmwg


3. भूकंप के समय बचाव के �लए �ा-�ा सावधा�नय�

बरतनी चा�हए ? बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

4. र�धान के दौरान कौनसी सावधा�नय� रखनी चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

5. पु�ीय पौध� म� ल��गक जनन िकन अंग� �ारा होता है?

एक�लगं� तथा उभय�लगंी पु� �ा है? उदाहरण स�हत

https://dl.doubtnut.com/l/_p7mo4xj8qD8p
https://dl.doubtnut.com/l/_gSILiXQ3AtmY
https://dl.doubtnut.com/l/_oCmBiaaS70o7


बताइए ।

वीिडयो उ�र देख�

6. सं�ामक तथा गैर-सं�ामक रोग� म� अ�र बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. �व�भ� �कार के �धन� के नाम बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oCmBiaaS70o7
https://dl.doubtnut.com/l/_1Q4wXQXYRlko
https://dl.doubtnut.com/l/_lm9V1By8LHBj
https://dl.doubtnut.com/l/_GfjI2THcawYL


8. कचरा हमारे �लए �� हा�नकारक है?

वीिडयो उ�र देख�

9. पॉलीथीन को जलाने से हमारा �ा� िकस �कार

�भा�वत होता है?

वीिडयो उ�र देख�

10. अ�े �ा� के �लए िकस-िकस बात क� आव�कता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GfjI2THcawYL
https://dl.doubtnut.com/l/_ZYM6amgs0Prl
https://dl.doubtnut.com/l/_r6grg4jrBCIf


11. कौन-से �व�भ� जन-�ा� उपाय ह� �ज�� आप

सं�ामक रोग� के �व�� र�ा-उपाय� के �प म� सुझाएँगे?

वीिडयो उ�र देख�

12. ऐ�ोहॉल के अ�त �योग पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r6grg4jrBCIf
https://dl.doubtnut.com/l/_hEZcSk7ftGkb
https://dl.doubtnut.com/l/_UmI07Srqc9FZ


13. ऐ�ोहॉल के कु�भाव, रोकथाम एवं उपचार का सं���

वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

14. ड�� /ऐ�ोहॉल के द�ुपयोग पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

15. आवृतबीजी पौधे (��बीजप�ी ) के जीवन-च� को

नामंिकत �च� �ारा �द�श�त क��जए । जीवन-च� क�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZfPvEdSXrOPY
https://dl.doubtnut.com/l/_MRptxZV29eop
https://dl.doubtnut.com/l/_Yer9vJ7Sv2LK


�वशेषताएँ भी बताइए

वीिडयो उ�र देख�

16. �न� म� से ��ेक का एक उदाहरण दी�जए - (i ) सॉल (ii

) जैल (iii ) पायस (iv ) ऐरोसॉल

वीिडयो उ�र देख�

17. क� सर रोग के �ा कारण ह�? वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Yer9vJ7Sv2LK
https://dl.doubtnut.com/l/_IDoobQkmp1Kk
https://dl.doubtnut.com/l/_R8f9If2FgJjt


18. त�ाकू का �व�भ� �कार से �योग शर�र के �लए घातक

है। समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. ऑ�ीजन िकसके �लए हा�नकारक है -

वीिडयो उ�र देख�

20. िक�� दो �वषाणुज� रोग� के नाम तथा ल�ण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NW1fXcmHrm6U
https://dl.doubtnut.com/l/_0NuveArZvCCB
https://dl.doubtnut.com/l/_8K9y90Mx5VU6


21. हॉम�न पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

22. कुपोषण से �ा मतलब है? कुपोषण के मानव जनसं�ा

पर पड़ने वाले �भाव का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8K9y90Mx5VU6
https://dl.doubtnut.com/l/_il3LF8dDvPS4
https://dl.doubtnut.com/l/_3CkJ5o7Shath


23. पी�लया रोग के कारण तथा ल�ण बताइए। इसक� ज�च

कैसे क� जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

24. पी�लया रोग �ा है? यह �� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

25. कौन-सा �ोटोजोअन अमीबीय पे�चस उ�� करता है?

इसक� रोकथाम के उपाय� का उ�ेख क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_99JUFv8OZvm5
https://dl.doubtnut.com/l/_84PaNZEo8jWp
https://dl.doubtnut.com/l/_5nWCfuBe8yQc


वीिडयो उ�र देख�

26. पे�चश (अमी�बए�सस) �ा है? इस रोग के परजीवी का

नाम, रोग के ल�ण बचाव एवं �चिक�ा के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

27. मले�रया रोग के रोगजनक, रोगवाहक, ल�ण तथा

उपचार �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5nWCfuBe8yQc
https://dl.doubtnut.com/l/_3S6rCZJsaIi4
https://dl.doubtnut.com/l/_6OvyMBqFE6Rn
https://dl.doubtnut.com/l/_ggKvWSzMuqom


28. मनु� म� वूचेरे�रया ब��ो�ाई के कारण होने वाले

रोगजनक �भाव� का वण�न क��जए तथा इसके र�ा�क

उपाय एवं उपचार का सं�ेप म� उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

29. परजीवी पर िट�णी क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ggKvWSzMuqom
https://dl.doubtnut.com/l/_Ui5jAHF2dvgj


30. जुकाम िकन �वषाणुओ ंसे होता है? जुकाम के दो ल�ण

�ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

31. ऐ�ै�रस के रै��टॉइड लाव� का नाम�िकत �च� बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

32. जीन उ��रवत�न �ा है? िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XNUx8cprRjYs
https://dl.doubtnut.com/l/_Vw2fpD8HxcNs
https://dl.doubtnut.com/l/_qP4XETTaHqkO


33. जेनेिटक कोड �ा है? यह िकस �कार काय� करता है?

वीिडयो उ�र देख�

34. इ�रफेरॉन होते ह�

वीिडयो उ�र देख�

35. फेफड़े पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qP4XETTaHqkO
https://dl.doubtnut.com/l/_5WRkyy83y7pr
https://dl.doubtnut.com/l/_iIpFd0CgqKPC
https://dl.doubtnut.com/l/_afUwEPqgSQ66


36. इ�रफेरॉन के बारे म� आप �ा जानते ह�? उस वै�ा�नक

का नाम बताइए �जसने इसका पता लगाया। इसक�

रासाय�नक �कृ�त एवं शार��रक ��तर�ा अनुि�या म� इसका

मह� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

37. तना �ा है ? इसके काय� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_afUwEPqgSQ66
https://dl.doubtnut.com/l/_jOlEbFYuTNPo
https://dl.doubtnut.com/l/_SnI4NH8KZ425
https://dl.doubtnut.com/l/_CVenOqrpn9FJ


38. ��तर�ा पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

39. एलज� िकसे कहते ह�? इस रोग के ल�ण तथा उपचार

के �वषय म� जानकार� दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

40. टीकाकरण और टॉ�ॉइड्स म� अ�र क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CVenOqrpn9FJ
https://dl.doubtnut.com/l/_4vwo9MevqbTw
https://dl.doubtnut.com/l/_5ZxMC2El2xWn


41. �वसं�मण पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

42. से� तथा नॉन-से� क� पहचान के स�भ� म� ��तर�ा

त� क� �वशेषता �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

43. ए�रथो�ा�ो�सस फ�टै�लस का वण�न क��जए।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_5ZxMC2El2xWn
https://dl.doubtnut.com/l/_vpjg5t8RxZ2H
https://dl.doubtnut.com/l/_g21fKxik13If
https://dl.doubtnut.com/l/_OUUXdisRDmew


वीिडयो उ�र देख�

44. ऑ��न पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

45. टीका तथा टॉ�ॉइड्स क� तुलना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_OUUXdisRDmew
https://dl.doubtnut.com/l/_2LdKEu0gFCNA
https://dl.doubtnut.com/l/_wOWEk9ynqs7Q


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु उ�र�य �� Type Ii

46. �ाइन �ू के कारक अ�भकत� का नाम,रोग के ल�ण

तथा बचाव के उपाय �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

47. कौन-सा क�ट मले�रया के परजीवी को फैलाता है?

�व�भ� �कार के मले�रया पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_EjbNR61RkKXZ
https://dl.doubtnut.com/l/_ruaA35mJfXef
https://dl.doubtnut.com/l/_SR6gd7Z4w1ij


1. मानव �ा� तथा रोग पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. मे�लवाद पर �व�ृत िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

3. कै�र पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SR6gd7Z4w1ij
https://dl.doubtnut.com/l/_xpkdKDVQwIjp
https://dl.doubtnut.com/l/_pq1T3PVSIi32
https://dl.doubtnut.com/l/_PM6sspFTJK83


4. कै�र रोग के कारक, रोकथाम एवं बचाव पर �काश

डा�लए।

वीिडयो उ�र देख�

5. साइकोट� ॉिपक औष�धय� पर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

6. िक�� दो रोगवाहक क�ट� के जीव वै�ा�नक नाम

�ल�खए। उनके �ारा वाहक रोग� के नाम - ल�ण तथा

https://dl.doubtnut.com/l/_PM6sspFTJK83
https://dl.doubtnut.com/l/_YCEM4P5nN2FJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Z7VKDKox43dj


उपचार बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

7. फ�लप�व (फाइले�रया) क� रोगजनकता, ल�ण तथा

बचाव के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

8. हाथीपॉव (फाइले�रया) या मले�रया रोग के कारण, बचाव

व उपचार को समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z7VKDKox43dj
https://dl.doubtnut.com/l/_dncULx4jYRjl
https://dl.doubtnut.com/l/_h1bU8mAmRBQ7


9. �न��ल�खत म� से िक�� दो मानव �ा�धय� के

कारक,ल�ण, उपचार एवं बचाव के उपाय का वण�न

क��जए। 

(i) ड�गू �र (ii) �नमो�नया।

वीिडयो उ�र देख�

10. सं�ामक रोग िकसे कहते है

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h1bU8mAmRBQ7
https://dl.doubtnut.com/l/_qET6bkLVboyN
https://dl.doubtnut.com/l/_k8T2rChzkM46
https://dl.doubtnut.com/l/_8XDp1yBOmo4L


11. मनु� म� पे�चस रोग उ�� करने वाले.परजीवी का नाम

�ल�खएतथा सं�ेप म� इसके जीवन-च� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. मान�सक रोग �ा है? मान�सक रोग के कारण तथा

बचाव के उपाय बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

13. लार पर सं��� िट�णी �ल�खए

https://dl.doubtnut.com/l/_8XDp1yBOmo4L
https://dl.doubtnut.com/l/_mMGSKmtbo9HK
https://dl.doubtnut.com/l/_u3nHzWlbhqzX


वीिडयो उ�र देख�

14. �चकनगु�नया पर सं��� िट�णी क��जए

वीिडयो उ�र देख�

15. �ेम को�शका के बारे म� आप �ा जानते ह�?

�चिक�क�य उपचार म� उनक� भू�मका क� समी�ा क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_u3nHzWlbhqzX
https://dl.doubtnut.com/l/_VxKdhLR7Bwyu
https://dl.doubtnut.com/l/_KVeXByUOOH58


16. �ेम को�शकाओ ंपर िट�णी क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

17. सहल�ता के �कार एवं मह� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

18. समजातता �ा है ? उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rUpHk58uNBoI
https://dl.doubtnut.com/l/_d5X65QhTyWgz
https://dl.doubtnut.com/l/_AQpQrLT6PkZq


19. सि�य तथा अि�य ��तर�ा म� चार मह�पूण� भेद

बताइए ।

वीिडयो उ�र देख�

20. ��तर�ा पर सं��� िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

21. प��वषाणु (रेट� ोवायरस) क� ��तकृ�त �च� �ारा

समझाइए।

https://dl.doubtnut.com/l/_3Lx94qlEtAZ3
https://dl.doubtnut.com/l/_uW98Hr1eEJgJ
https://dl.doubtnut.com/l/_TqJjUcgjkJ8G


वीिडयो उ�र देख�

22. ��तर�ण त� से आप �ा समझते ह�? ��तर�ा

��ति�या के दो �मुख �कार बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

23. ��तर�ण त� से आप �ा समझते ह�? ��तर�ा

��ति�या क� दो �मुख �वशेषताएँ �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TqJjUcgjkJ8G
https://dl.doubtnut.com/l/_9VydH3s7Jffo
https://dl.doubtnut.com/l/_3YLFCNAAzpen


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�त लघु उ�र�य ��

1. �नकोटीन �ा है? यह िकस पौधे म� पायी जाती है?

वीिडयो उ�र देख�

2. यौन-संचा�रत तीन रोग� के नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

3. शर�र म� हाम�� के प�रवहन के �लए कौन उ�रदायी है?

https://dl.doubtnut.com/l/_4GHySHbEy0ry
https://dl.doubtnut.com/l/_QkXyIwiSS7QA
https://dl.doubtnut.com/l/_fgUm3M5YSsWy


वीिडयो उ�र देख�

4. दाद (�रंगवम� ) के �लए कौन-सा कवक उ�रदायी है?

वीिडयो उ�र देख�

5. सं�ामक रोग िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fgUm3M5YSsWy
https://dl.doubtnut.com/l/_coFMw5t6C3yq
https://dl.doubtnut.com/l/_vgxC9qOF87D9


6. �वडाल पर��ण (Widal test) िकस रोग के �लए िकया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

7. पेशी और अ�� को जोड़ने वाले ऊतक का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

8. मले�रया के कारक जीव का नाम बताइए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_p0tssRziKEzU
https://dl.doubtnut.com/l/_DrqJH3XGZ1AW
https://dl.doubtnut.com/l/_XAbpt5XxGIJj


9. �ोटोजोआ �ा�णय� के कारण होने वाले दो रोग� के नाम

�ल�खए। उनके कारक जीव� के नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. य�द िकसी मर�ज को एंटी-रेट� ोवायरल थेरेपी क� सलाह

दी जाती है, तो वह िकस सं�मण से पी�ड़त है? कारक जीव

का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XAbpt5XxGIJj
https://dl.doubtnut.com/l/_bslPWdB9wAM9
https://dl.doubtnut.com/l/_LJ27rlizeCMy
https://dl.doubtnut.com/l/_liiypOF8znkU


11. �ोजे� �व�ध म� �श�ा �दान क� जाती है

वीिडयो उ�र देख�

12. मानव शर�र क� �ाकृ�तक �वनाशी को�शकाएँ िक��

कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. �ोबल वा�म�ग के �ा द�ु�रणाम हो सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_liiypOF8znkU
https://dl.doubtnut.com/l/_Mdl9T3s6M6ra
https://dl.doubtnut.com/l/_HuK0vk0fXTqv


14. �ाकृ�तक रेशम क� �ा �वशेषताएँ ह�?

वीिडयो उ�र देख�

15. एड्स के �वषाणु का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

16. आमाशय म� पहुँचे भोजन म� पाए जाने वाले जीवाणुओ ंको

कौन-सा रस न� करता है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_HuK0vk0fXTqv
https://dl.doubtnut.com/l/_Ky7lGpkGVsVu
https://dl.doubtnut.com/l/_kOUCfGZcEGPa
https://dl.doubtnut.com/l/_PsRdcw15tyE3


वीिडयो उ�र देख�

17. वंशागत रोग एवं सं�ामक रोग म� अ�र एक-एक वा�

म� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

18. �मेटी �दय रोग �ा है? इसके कारक का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PsRdcw15tyE3
https://dl.doubtnut.com/l/_svDT35Z4CGfH
https://dl.doubtnut.com/l/_Doj15C4ujvPA


19. वाइरल रोग� से �ा ता�य� है? एक ऐसे �ाणघाती

वाइरल रोग का नाम �ल�खए �जसका पूण� इलाज अभी

स�व नह� है?

वीिडयो उ�र देख�

20. ऊतक� का �नम�ण कब होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FGRDs9Bpr0BN
https://dl.doubtnut.com/l/_KozlgcrYE0Xk


21. फाइले�रया रोग के कारक एवं वाहक का ज�ु वै�ा�नक

नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

22. �ा� के �े� म� एले�े�र �े�मग के योगदान का

उ�ेख क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

23. इ�रफेरॉन तथा ि�ऑ� �ा है?

https://dl.doubtnut.com/l/_7f1w4Wv2TRJC
https://dl.doubtnut.com/l/_pgmLTvwyJEIn
https://dl.doubtnut.com/l/_UXy3idFOPBO7


वीिडयो उ�र देख�

24. उ�ेरक िकतने �कार के होते है, उनके नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

25. टी-�ल�ोसाइट्स शर�र के िकस भाग म� �वभे�दत होती

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UXy3idFOPBO7
https://dl.doubtnut.com/l/_xd1WyRgreH7i
https://dl.doubtnut.com/l/_xQs1CGadUr5Q


26. टी-�ल�ोसाइट्स शर�र के िकस भाग म� �वभे�दत होती

है ?

वीिडयो उ�र देख�

27. Rh कारक के ��त ��तर�ी �नम�ण के कारण कौन-सा

रोग होता है?

वीिडयो उ�र देख�

28. एलज� रोग का �ा कारण है?

https://dl.doubtnut.com/l/_YtvRGk5JBDvZ
https://dl.doubtnut.com/l/_OTBglpqP7ku2
https://dl.doubtnut.com/l/_dYu3EYlBQnNC


वीिडयो उ�र देख�

29. �ल�ोसाइट्स िकतने �कार क� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

30. शहद का �नम�ण करती है

वीिडयो उ�र देख�

31. �व�श� र�ा �णाली िकन को�शकाओ ंके कारण होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_dYu3EYlBQnNC
https://dl.doubtnut.com/l/_kEREw50Qy8nH
https://dl.doubtnut.com/l/_hEaiwaVL0ILR
https://dl.doubtnut.com/l/_kAlqbRbiVHux


वीिडयो उ�र देख�

32. मानव शर�र क� �ाकृ�तक �वनाशी को�शकाएँ िक��

कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

33. टी तथा बी-�ल�ोसाइट्स का �नम�ण तथा प�रप�न

कह� होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kAlqbRbiVHux
https://dl.doubtnut.com/l/_KLkOxzTV0LTU
https://dl.doubtnut.com/l/_sKdgUEwoQ55e
https://dl.doubtnut.com/l/_tzTNitp0qGuH


34. ऐ�ै�रसके लाव� म� िकतने �कपतन होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

35. �ाइन �ू के कारक अ�भकत� का नाम, रोग के ल�ण

तथा बचाव के उपाय �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

36. य�द शर�र से थाइमस ��� �नकाल दी जाए तो उसके

��तरोधी सं�ान पर �ा �भाव पड़ेगा?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_tzTNitp0qGuH
https://dl.doubtnut.com/l/_JKO5QsbW5Mna
https://dl.doubtnut.com/l/_DrxEkCTIwDCQ


वीिडयो उ�र देख�

37. मनु� म� अ�तसार (amoebiasis) रोग िकस से उ��

होता है?

वीिडयो उ�र देख�

38. मनु� म� साधारण जुकाम उ�� करने वाले दो

�वषाणुओ ंके नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DrxEkCTIwDCQ
https://dl.doubtnut.com/l/_QdQy8vT5e3Hq
https://dl.doubtnut.com/l/_sLGADlxeW8oD
https://dl.doubtnut.com/l/_6dkRzvXUlVQZ


अ� मह�पूण� ��ो�र बहु�वक�ीय ��

39. �ा�ोिडयम के �ोरोजोइट का इले�� ॉन सू�दश�

�ारा संरचना का नाम�िकत �च�ं बनाइए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत म� कौन-सा सं�ामक रोग है

A. चेचक

B. मधुमेह

C. क� सर

https://dl.doubtnut.com/l/_6dkRzvXUlVQZ
https://dl.doubtnut.com/l/_5t7vehDxxga7


D. इनम� से कोई नह�।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. क� सर रोग के कारक को कहते ह�

A. �ूटाजे�

B. का�स�नोज�

C. �ूमर

D. ससीलस�

https://dl.doubtnut.com/l/_5t7vehDxxga7
https://dl.doubtnut.com/l/_G9k0XhNsoZnx


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�नय�मत ऊतक वृ�� का रोग है

A. एड्स

B. मंगो�ल�

C. क� सर

D. हीमोफ��लया

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_G9k0XhNsoZnx
https://dl.doubtnut.com/l/_kU638TZC9iVT


वीिडयो उ�र देख�

4. का�स�नोमा क� सर है-

A. �ेत ��धराणुओ ंका

B. लाल ��धराणुओ ंका

C. ए�ोडम� तथा ए�ोडम� का

D. संयोजी ऊतक का

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kU638TZC9iVT
https://dl.doubtnut.com/l/_WHFGVBkQmcDy


5. फाइले�रया का सं�मण िकससे होता है

A. जीवाणुओ ंसे

B. �वषाणुओ ंसे

C. चूह� से

D. �ूले� म�र से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WHFGVBkQmcDy
https://dl.doubtnut.com/l/_HmCudX0guNzI


6. अ�धकतर एलज� होती है

A. ड�� के कारण

B. टीकाकरण के कारण

C. पराग के कारण

D. र� सं�मण के कारण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ookWyXt6pwXq


7. अ�धक ऐ�ोहॉल के सेवनासे यकृत खराब होना

कहलाता है

A. यकृत �सर��सस

B. यकृत कैना�बनॉइ�सस

C. ऐ�ै�रऐ�सस

D. िट� पेनोसो�मए�सस

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ydy1dS6grYip
https://dl.doubtnut.com/l/_UbynPTXYvrO8


8. ADH क� अनुप���त के कारण होने वाला रोग है :

A. �दय का कोरोनर� रोग

B. आ��इिटस

C. िफनाइलक�टो�ू�रया

D. पेला�ा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

9. ए�ोमीगेली, �न� के कारण होने वाला रोग है :

https://dl.doubtnut.com/l/_UbynPTXYvrO8
https://dl.doubtnut.com/l/_KH5trzcI364A


A. पो�लयो

B. एन�सफेलाइिटस

C. �रंगवम�

D. �ा�शयोरकॉर

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. �न� म� से कौन-सा जीवाणुज�नत मानव रोग है

A. पो�लयो

https://dl.doubtnut.com/l/_KH5trzcI364A
https://dl.doubtnut.com/l/_4JVOVFtZyrGj


B. पाय�रया

C. अ�तसार

D. हाथीप�वा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

11. �वषाणु सं�मण से र�ा के �लए शर�रं �न��ल�खत म� से

िकस �वशेष �कार क� �ोटीन उ�� करता है-

A. हॉम��

https://dl.doubtnut.com/l/_4JVOVFtZyrGj
https://dl.doubtnut.com/l/_JelfrLriqHBi


B. ए�ाइ�

C. �ा��ड्स

D. इ�रफेरॉना

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

12. �न�ा रोग िकस ज�ु के �ारा होता है

A. यू�ीना

B. �ा�ोिडयम

https://dl.doubtnut.com/l/_JelfrLriqHBi
https://dl.doubtnut.com/l/_0WbDJnsV1bKb


C. िट� पेनोसोमा

D. अमीबा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

13. �न��ल�खत म� से कौन-सा रोग �वषाणुओ ं के �ारा नह�

होता है

A. पो�लयो

B. चेचक

https://dl.doubtnut.com/l/_0WbDJnsV1bKb
https://dl.doubtnut.com/l/_FjQza3stn87E


C. एड्स

D. टी०बी०

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

14. इ�रफेरॉन होते ह�

A. ��त�वषाणु �ोटीन

B. ��तजीवाणु �ोटीन

C. ��तकै�र �ोटीन

https://dl.doubtnut.com/l/_FjQza3stn87E
https://dl.doubtnut.com/l/_QzVe4aH1KoNr


D. स��� �ोटीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

15. सहज ��तर�ा (Innate immunity) के �व�भ� रोध�

से संबं�धत कौन-सा कथन सही नह� है?

A. िकसी रोगाणु (pathogen) के स�क�  म� आने पर

B. ��तर�ी (antibodies) के स�क�  म� आने पर

C. लाल ��धराणु �नम�ण करते ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_QzVe4aH1KoNr
https://dl.doubtnut.com/l/_ujDCW48wN7m3


D. ये सभी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

16. डोमेन िकस पदाथ� म� बनते ह�?

A. �व�रऑन (virion)

B. इ�रफेरॉन (interferon)

C. ��तजन (antigen)

D. ��त�व�रन (antivirin)

https://dl.doubtnut.com/l/_ujDCW48wN7m3
https://dl.doubtnut.com/l/_i8mcf4MXvSUH


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

17. एलज� (allergy) म� जलन का अनुभव मा� को�शकाओं

म� से .......का �ावण होने से होता है।

A. �ह�ैमीन

B. ��तर�ी

C. ��तजन

D. इनम� से कोई नह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_i8mcf4MXvSUH
https://dl.doubtnut.com/l/_Mf4BIYFSCbrs


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

18. र� �ंदन को रोकने के �लए कौनसा रसायन �ेत र�

क�णकाओ ंके �ारा मु� िकया जाता है

A. पाइरोज� (pyrogens)

B. इ�रफेरॉन (interferon)

C. मै�ोफेज (macrophage)

D. �ह�ैमीन (histamine)

https://dl.doubtnut.com/l/_Mf4BIYFSCbrs
https://dl.doubtnut.com/l/_HjU9lKgAEiHX


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. सव��धक ऊज� उ�� होती है

A. ��तजन-��तर�ी अ�भि�या से

B. ऊपर� �सन नाल के शोथ से

C. शर�र म� �वदेशी पदाथ� के पहुंचने से

D. �ास �ारा भीतर जाने वाले परागकण� से।

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_HjU9lKgAEiHX
https://dl.doubtnut.com/l/_bd7gMMUp2NIP


वीिडयो उ�र देख�

20. �ुव को�शकाओ ंका �नम�ण िकस समय होता है ?

A. �ल� ���य� म�

B. अ��म�ा को�शकाओ ं�ारा

C. �ीहा म�

D. इनम� से िकसी म� नह�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bd7gMMUp2NIP
https://dl.doubtnut.com/l/_vdCY4Ei0oJj7


21. एडवड� जेनर ने खोज क� थी

A. चेचक क� ��तर�ा

B. चेचक का टीकाकरण

C. �चकन पॉ� क� ��तर�ा

D. �चकन पॉ� का टीकाकरण

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vdCY4Ei0oJj7
https://dl.doubtnut.com/l/_RCJMidMGcwVV


22. हमारे शर�र का �ाथ�मक �ल�ोसॉइड अंग है

A. �ीहा

B. थाइमस ���

C. लसीका ग�ठ

D. वृ�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_asIvNNpGok9O


23. �न� �ल� को �ान से पिढ़ये : - �ूट� ोिफ�, लाल

��धराणु, मोनोसाइट, मै�ोफेज, B लसीकाणु, NK cells , T

लसीकाणु, �ो�ोसाइट उपरो� म� से िकतनी को�शकाय�

सहज ��तर�ा का को�शक�य अवरोध बनाती है?

A. साइटोकाइन-अवरोध

B. सतही अवरोध

C. का�य�क�य अवरोध

D. ये सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HzxQBcWhOHCp


वीिडयो उ�र दख

24. अफ�म से �ा� मॉफ�न है

A. पोम

B. ऐ�लॉयड

C. लैटे�

D. टे�नन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HzxQBcWhOHCp
https://dl.doubtnut.com/l/_UGpXPw5EhaVG
https://dl.doubtnut.com/l/_Mp27PuAhJGx3


25. �चकनगु�नया �वषाणु का वाहक है

A. �ूले� म�र

B. ऐडीज म�र

C. ऐनोफेलीज म�र

D. इनम� से कोई नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

26. ऐडीज इ�जि�याई वाहक है

https://dl.doubtnut.com/l/_Mp27PuAhJGx3
https://dl.doubtnut.com/l/_YqYNwFPddsoN


A. ड�गू �र का

B. मले�रया �र का

C. फाइलो�रया का

D. कालाजार का

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

27. पीत�र का वाहक है

A. ऐनोफेलीज

https://dl.doubtnut.com/l/_YqYNwFPddsoN
https://dl.doubtnut.com/l/_AXP6zGjZDuuL


B. �ूले�

C. ऐडीज

D. म�ा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

28. टी०बी के टीके का नाम है

A. PAS

B. OPV

https://dl.doubtnut.com/l/_AXP6zGjZDuuL
https://dl.doubtnut.com/l/_T39MM64pq81c


C. DPT

D. BCG

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

29. पे�न�सलीन क� खोज िकसने क� थी

A. वीजमान ने

B. ��थ ने

C. �े�मगं ने

https://dl.doubtnut.com/l/_T39MM64pq81c
https://dl.doubtnut.com/l/_ysQ1VwHcR6R6


D. आब�र ने

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

30. जाइलम म� होते ह�

A. ए�ीजन

B. �ेत ��धराणु

C. ए�ीबॉडी

D. लाल ��धराणु

https://dl.doubtnut.com/l/_ysQ1VwHcR6R6
https://dl.doubtnut.com/l/_Nffy4LkJPUfy


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Nffy4LkJPUfy

