
BIOLOGY

BOOKS - PRACHI BIOLOGY (HINDI)

जैव ��म

बहु �वक�ी ��ो�र

1. वे सभी ��म जो स���लत �प से अनुर�ण का काय�

करते ह�, उ�� �ा कहते ह� ?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_xazxtYNbrLAP


A. जैव ��म

B. �सन

C. उ�ज�न

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. शर�र के बाहर से ऑ�ीजन को �हण करना तथा

को�शक�य आव�कता के अनुसार खा� �ोत के �वघटन म�

उसका उपयोग �ा कहलाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_xazxtYNbrLAP
https://dl.doubtnut.com/l/_5M3XU00kIy9j


A. जैव ��म

B. �सन

C. उ�ज�न

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. अप�श� उपो�ाद� को शर�र से बाहर �नकालने क� �ि�या

को �ा कहते ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_5M3XU00kIy9j
https://dl.doubtnut.com/l/_k9q84E7idW5T


A. जैव-��म

B. �सन

C. उ�ज�न

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. �पोषी जीव क� काब�न तथा ऊज� क� आव�कताएँ

िकस �कार पूर� होती ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_k9q84E7idW5T
https://dl.doubtnut.com/l/_qWvsUKlj4Fmw


A. जैव-��म

B. �काश सं�ेषण

C. उ�ज�न

D. �सन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. लार म� कौन-सा एंजाइम होता है ?

A. लार एमाइलेज

https://dl.doubtnut.com/l/_qWvsUKlj4Fmw
https://dl.doubtnut.com/l/_FCul9QuFSXdC


B. पे��न

C. �े�ा

D. उपरो� सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. �ूकोज/ऑ�ीजन पाइ�वेट म� �वखंडन कह� पर होता

है?

A. क� �क से

https://dl.doubtnut.com/l/_FCul9QuFSXdC
https://dl.doubtnut.com/l/_nwBD847Fh6Zp


B. माइटोक�िड� या म�

C. ह�रत लवक म�

D. को�शका �� म�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

7. �न��ल�खत म� से कौन भोजन को आमाशय से ���� म� ले

जाने को �नयंि�त करता है ?

A. वा�

https://dl.doubtnut.com/l/_nwBD847Fh6Zp
https://dl.doubtnut.com/l/_7A0QSJ4llpXY


B. अवरो�धनी पेशी

C. दीघ�रोम

D. ये सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. �न��ल�खत म� से कौन-सा एंजाइम अ�ीय वातावरण म�

काय� करता ह� ?

A. िट� ��म

https://dl.doubtnut.com/l/_7A0QSJ4llpXY
https://dl.doubtnut.com/l/_MAnC0aPkjtVL


B. पे��न

C. एमाइलेज

D. लाइपेज

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

9. हमार� पे�शय� म� अचानक िकसी ि�या के होने से कै� का

कारण �न��ल�खत म� से कौन बनता है ?

A. इथेनॉल

https://dl.doubtnut.com/l/_MAnC0aPkjtVL
https://dl.doubtnut.com/l/_cfjTT1tRs7xy


B. लै��क अ�

C. काब�न डाइऑ�ाइड

D. जल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. �न��ल�खत म� से कौन-सा एंजाइम अ�ा�शक रस म�

पाया जाता है ?

A. एमाइलेज

https://dl.doubtnut.com/l/_cfjTT1tRs7xy
https://dl.doubtnut.com/l/_ETO8octCfbEu


B. सु�ेज

C. पे��न

D. िट� प�सन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

11. मानव शर�र म� वृ� कह� पाया जाता है ?

A. गद�न म�

B. बाजू म�

https://dl.doubtnut.com/l/_ETO8octCfbEu
https://dl.doubtnut.com/l/_nIjXvmm8FQ0k


C. उदर म�

D. आमाशय म�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

12. अमर बेल म� पोषण होता है

A. �पोषी

B. �वषमपोशी

C. �काश सं�ेषण

https://dl.doubtnut.com/l/_nIjXvmm8FQ0k
https://dl.doubtnut.com/l/_TXzjC06ZogD2


D. पोषक यु��।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

13. मानव के पाचन तं� म� सबसे बड़ी �ं�थ है

A. यकृत

B. लार �ं�थ

C. अ�ाशय

D. जठर �ं�थ।

https://dl.doubtnut.com/l/_TXzjC06ZogD2
https://dl.doubtnut.com/l/_HH6fSNXX8Apq


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

14. मृदा से अवशोिषत जल तथा ख�नज पादप के िकस

ऊतक म� ऊपर क� ओर �वा�हत होती ह� ?

A. जाइ�

B. �ोएम

C. दोन� (ए तथा बी)

D. दोन� (ए तथा बी म� नह�)

https://dl.doubtnut.com/l/_HH6fSNXX8Apq
https://dl.doubtnut.com/l/_S0lJUAHsGTmo


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

15. ए० टी० पी० का पूरा नाम है

A. ए�सड ट� ाईफॉ�ेट

B. अिडनो�सन ट� ाई फॉ�ेट

C. ए�सड ट� ाइगसेस फॉ�ेट

D. अिडनो ट� ाइ फॉ�ेट ।

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_S0lJUAHsGTmo
https://dl.doubtnut.com/l/_Zd2urSTqc1JA


वीिडयो उ�र देख�

16. हमारे शर�र म� �दल के िकतने को� ह� ?

A. 2

B. 4

C. 3

D. 1

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Zd2urSTqc1JA
https://dl.doubtnut.com/l/_F50npJ9aLQW9


17. �ोरोिफल िकस को�शक�ग म� पाया जाता है ?

A. माइटोक�िड� या

B. क� �क

C. ह�रत लवक

D. उपरो� सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_F50npJ9aLQW9
https://dl.doubtnut.com/l/_Q1nVL7a7Homj


18. आमाशय से ���� म� भोजन का जाना िकस के �ारा

�नयंि�त होता है ?

A. वा�

B. अवरो�धनी पेशी

C. दीघ�रोम

D. उपरो� सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_D8rQYh23VLm7
https://dl.doubtnut.com/l/_1dX09JYKm0x5


19. अ�ा�शक रस म� �न� म� से कौन-सा एंजाइम पाया जाता

है ?

A. एमाइलेज़ और लाइपेज

B. सुकरोज़ और एमाइलेज

C. पे��न और िट� ��न

D. िट� ��न और लाइपेज ।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1dX09JYKm0x5


20. �काश ऊज� को रासाय�नक ऊज� म� �प�त�रत करने

वाली �िकया कौन-सी है ?

A. �सन

B. �काश सं�ेषण

C. (a) और (b) दोन�

D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KAtncq4iAsyJ
https://dl.doubtnut.com/l/_0Xmh2iLOXPGx


21. मानव आमाशय म� एंजाइम पे��न क� ि�या िकस के

मा�म से होती है?

A. NaOH

B. िपतरस

C. तनु हाइड� ो�ो�रक अ�

D. उपरो� सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0Xmh2iLOXPGx


22. वायवीन �सन ��म म� जिटल अणुओ ंका सरल अणुओं

म� प�रवत�न

A. ऑ�ीजन क� उप���त म� होता है

B. ऑ�ीजन क� अनुप���त म� होता है

C. (A) और (B) दोन�

D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mrNsFhuF1nq3
https://dl.doubtnut.com/l/_CNksnXjVpTaa


23. हीमो�ो�बन का काय� है.

A. शनआ�ीजन का वह

B. शर�र म� काब�न-डाइऑ�ाइड का वहन करना

C. (A) और (B) दोन�

D. उपरो� म� से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CNksnXjVpTaa


24. �न� म� से कौन-सा त� �ोटीन सं�ेषण म� �योग िकया

जाता है?

A. काब�न

B. स�र

C. पोटे�शयम

D. नाइट� ोजन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qInHSIKtYywj
https://dl.doubtnut.com/l/_JkUDdIkWwDma


25. पैरामी�शयम म� चलने का अंग कौन-सा है ?

A. �े�जला

B. प�ाभ

C. �श�क

D. पादाम

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

26. �न��ल�खत म� से कौन-सा 3 काब�न अणु है?

https://dl.doubtnut.com/l/_JkUDdIkWwDma
https://dl.doubtnut.com/l/_GTPDwQA5A8SP


A. लै��क अ�

B. पाय�वेट

C. A और B दोन�

D. इथेनॉल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

27. �न��ल�खत म� से कौन-सा एंजाइम अ�ीय वातावरण म�

काय� करता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_GTPDwQA5A8SP
https://dl.doubtnut.com/l/_M8jSUHxsrLOk


A. िट� ��न

B. पे��न

C. लार

D. एमाइलेज

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

28. पादप� म� गैस� का आदान-�दान िकस क� सतह से होता

है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_M8jSUHxsrLOk
https://dl.doubtnut.com/l/_0g0gF3c5BzZq


A. तना

B. जड़

C. प��य�

D. ये सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

29. �न��ल�खत म� से िकस क� �भ�� मोटी होती है?

A. धमनी

https://dl.doubtnut.com/l/_0g0gF3c5BzZq
https://dl.doubtnut.com/l/_KzQfgtlChuir


B. �शराएं

C. A,B दोन�

D. को�शकाएँ।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

30. शाकाहार� कौन-से पोषी �र पर आते ह� ?

A. �थम

B. ��तीय

https://dl.doubtnut.com/l/_KzQfgtlChuir
https://dl.doubtnut.com/l/_cSze1dJt7NBD


अ�त लघु उ�रा�क ��

C. तृतीय

D. चतुथ�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. मनु� के शर�र म� सबसे बड़ी �ं�थ का नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cSze1dJt7NBD
https://dl.doubtnut.com/l/_wsvrF4KemOUT


2. छोटी आंत के �व�भ� भाग� के नाम बताइए। उ�र-छोटी

आंत के तीन भाग होते ह�

वीिडयो उ�र देख�

3. उस अंग का नाम बताइए जह� िप� रस इक�ा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. पा�रतं� क� प�रभाषा �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sSXATUjonWBE
https://dl.doubtnut.com/l/_w8SF44SOhgJr
https://dl.doubtnut.com/l/_Inm8NvtrTmMT


लघु उ�रा�क ��

5. अमीबा म� नए जीव बनने क� �ि�या का �ा नाम है?

वीिडयो उ�र देख�

1. हमारे जैसे बहुको�शक�य जीव� म� ऑ�ीजन क�

आव�कता पूर� करने म� �वसरण �� अपय�� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Inm8NvtrTmMT
https://dl.doubtnut.com/l/_Gt4jfAMFcm4y
https://dl.doubtnut.com/l/_6MwFNVRT0ztt
https://dl.doubtnut.com/l/_6QlEqEMg0YLz


2. �यंपोषी तथा �वषमपोषी म� �ा अंतर ह�?

वीिडयो उ�र देख�

3. �काश सं�ेषण के �लए आव�क क�ी साम�ी पौधा

कह� से �ा� करता है?

वीिडयो उ�र देख�

4. हमारे अमाशय म� अ� क� भू�मका �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6QlEqEMg0YLz
https://dl.doubtnut.com/l/_u33h2AMkaLDB
https://dl.doubtnut.com/l/_tV92ufCWoeDt


दीघ� उ�रा�क ��

5. पाचक एंजाइम� का �ा काय� है?

वीिडयो उ�र देख�

6. पचे हुए भोजन को अवशोिषत करने के �लए ���� को

कैसे अ�भक��त िकया गया है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tV92ufCWoeDt
https://dl.doubtnut.com/l/_C8VZ0zfaanrs
https://dl.doubtnut.com/l/_KyE2VxGWB14c
https://dl.doubtnut.com/l/_t7LsRO7P0Oof


1. �काश सं�ेषण िकसे कहते ह�? प�ी क� अनु�� काट के

आरेख क� सहायता से उन को�शकाओ ं को �द�श�त कर�

�जनम� �ोरोिफल पाया जाता है। इसका मह� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. �ोमेटा के खुलने और बंद होने क� �ि�या का स�च�

वण�न क��जए।

उ�र देख�

3. अमीबा के पोषण क� �ि�या का �ववरण दी�जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_t7LsRO7P0Oof
https://dl.doubtnut.com/l/_H1ziWv7W9Vz5
https://dl.doubtnut.com/l/_91vnggYiya5I


वीिडयो उ�र देख�

4. �ूकोज के ऑ�ीकरण से �भ� जीव� म� ऊज� �ा�

करने के �व�भ� पथ �ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. मनु�� म� ऑ�ीजन तथा काब�न डाइऑ�ाइड का

प�रवहन कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_91vnggYiya5I
https://dl.doubtnut.com/l/_NS4uBz3g4yU7
https://dl.doubtnut.com/l/_LOBOivBpoB5i
https://dl.doubtnut.com/l/_etmfXuR9pOtZ


6. वृ�ाणु ( ने�ॉन) क� रचना तथा ि�या �व�ध का वण�न

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

7. मानव वृ� म� मू� िकस �कार बनता है ?

उ�र देख�

8. पादप म� भोजन का �ान�तरण कैसे होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_etmfXuR9pOtZ
https://dl.doubtnut.com/l/_CRfPsR8nbuZ3
https://dl.doubtnut.com/l/_wwWkSnMMexxb


9. वायवीय तथा अवायवीय �सन म� �ा अंतर है? कुछ

जीव� के नाम �ल�खए �जनम� अवायवीय �सन होता है।

वीिडयो उ�र देख�

10. मन� म� दोहरा प�रसंचरण क� �ा�ा क��जए। यह

द�तापूण� ऑ�ीजन क� पू�त� कराता है। जब एक ही च� म�

��धर �� आव�क है?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wwWkSnMMexxb
https://dl.doubtnut.com/l/_0t3PllsQdRv8
https://dl.doubtnut.com/l/_GZULAeuj9uGE
https://dl.doubtnut.com/l/_JTWK0dOM5TjS


11. �ेत र� क�णकाओ ंको शर�र का सै�नक �� कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

12. धमनी एवं �शरा म� दो अंतर कौन-कौन से ह�?

वीिडयो उ�र देख�

13. र�दाब िकसे कहते ह� ? इसे कैसे मापते ह�? र� चाप

अ�धक बढ़ जाने से �ा ��त हो सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JTWK0dOM5TjS
https://dl.doubtnut.com/l/_ypUlOfZxksK6
https://dl.doubtnut.com/l/_rnwyhxVMflDM


14. मनु�� म� पाचन क� �ि�या का �ववरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. मनु� के �दय क� संरचना और ि�या �व�ध समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

16. मानव �सन तं� का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ps3YnMMhLt36
https://dl.doubtnut.com/l/_LdjNs1oq2Gz5
https://dl.doubtnut.com/l/_6LyhFshHZaWv


17. मनु� के उ�ज� तं� का स�च� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

18. �वषमपोषी पोषण क� �व�भ� यु��य� का वण�न याया

ब� क��जए।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9ckhm22AgfAj
https://dl.doubtnut.com/l/_Y7m9o4xPQTpL

