
PHYSICS

BOOKS - MBD PHYSICS (HINDI)

बल तथा ग�त

दीघ� उ�रा�क ��

1. संवेग और बल क� प�रभाषा द�। इनक� इकाइय� भी द�।

वीिडयो उ�र देख�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_LYD1BKHNHy62


2. गैली�लय� ने आनत तल पर व�ुओ ंको ग�त करते देख

�ा �न�ष� �नकाला था।

वीिडयो उ�र देख�

3. �ूटन के ग�त- �नयम� क� प�रभाषा तथा �ा�ा उदारहण

स�हत दो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DmqmvS3xICW7
https://dl.doubtnut.com/l/_pzbyTyZgbblv


4. पहले ग�त – �नयम से बल क� प�रभाषा �न�िपत करो।

गुणा�क प�रभाषा

वीिडयो उ�र देख�

5. बल के माप के �लए यह �नयम कैसे �यु� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. बल और �रण म� �ा संबंध है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FtpH9AEqgHtw
https://dl.doubtnut.com/l/_mWF9UyjiNks6
https://dl.doubtnut.com/l/_3l2KPscUkTCX


7. इकाई बल क� प�रभाषा दो। बल क� इकाई भी बताओ।

वीिडयो उ�र देख�

8. जड� क� प�रभाषा दो।

वीिडयो उ�र देख�

9. जड� िक िक�� बताओ ं। हरके के �लए दो उदाहरण भी

दो।

https://dl.doubtnut.com/l/_3l2KPscUkTCX
https://dl.doubtnut.com/l/_5TDmLzMPb29r
https://dl.doubtnut.com/l/_IxoyeQxQA1Nf
https://dl.doubtnut.com/l/_c6RaBEkC75mP


वीिडयो उ�र देख�

10. संवेग संर�ण का �नयम बताओ ं। तीसरे ग�त- �नयम क�

सहायता से इसे �सदध करेा।

वीिडयो उ�र देख�

11. घष�ण क� प�रभाषा देा । घष�ण को �भा�वत करने वाले

कारक कौन – से है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c6RaBEkC75mP
https://dl.doubtnut.com/l/_lr7qANymXtul
https://dl.doubtnut.com/l/_qXKovKQPoGpx
https://dl.doubtnut.com/l/_M9jgxKIU7ttC


लघु उ�रा�क ��

12. घष�ण एक आव�कता बुराई है �� करो।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक कार तथा एक ट�क दोनो बराबर वेग से चल रहे है।

इनम� से िकसका संवेग अ�धक होगा और रेाकने के �लए

िकसम� अ�धक बल क� आव�कता पडेगी।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M9jgxKIU7ttC
https://dl.doubtnut.com/l/_UZtL4Iw0bSm6
https://dl.doubtnut.com/l/_W6yY0TXjbcA2


2. जब गोली चलाई जाती है। तो बंदकू पीछे क� ओर ध�ा

देती है। �ो।

वीिडयो उ�र देख�

3. जब कोई ��� नाब म� से बाहर छल�ग लगा दे तो नाब

पीछे क� ओर जाती है �ो।

वीिडयो उ�र देख�

4. ती� ग�त से आ रही गोली �खडक� के शीशे मे गोल �छ�

बना देती है। जबिक प�र मारने पर शीशा चटक जाता ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_W6yY0TXjbcA2
https://dl.doubtnut.com/l/_v0eAdenNbqUT
https://dl.doubtnut.com/l/_B3EVdryyehmQ


�ो।

वीिडयो उ�र देख�

5. ग�तशील बस म� से बाहर कूदना खतरनाक �ो।

वीिडयो उ�र देख�

6. नाब को आगे बढाने के �लए पतवार� को �वपर�त �दशा म�

�ो चलाना पडता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B3EVdryyehmQ
https://dl.doubtnut.com/l/_SJ2wQmoY9sZt
https://dl.doubtnut.com/l/_kUMKo5q4P86J


7. घष�ण बल का कारण �ा है।

वीिडयो उ�र देख�

8. सडक पर चलने वाले वाहन� के टायर� को खुरदरा �ो

बनाया जाता ह�

वीिडयो उ�र देख�

9. िकसी व�ु पर बल लगाने से उस पर �ा �भाव पड

सकते है।

https://dl.doubtnut.com/l/_w1ojQII74NgT
https://dl.doubtnut.com/l/_IPDU6vpsRkpT
https://dl.doubtnut.com/l/_r3QR60pUiY4l


वीिडयो उ�र देख�

10. दै�नक जीवन म� �ूटन क� ग�त के तीसरे �नयम के कुछ

उदारहण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

11. जब कभी अचानक हमारा पैर केले के �छलके पर पड

जाता है। तो हमारे �लए अपने शर�र का संतुलन बनाए रखना

क�ठन �ो हो जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r3QR60pUiY4l
https://dl.doubtnut.com/l/_AWq5SFYpwqsI
https://dl.doubtnut.com/l/_xuJaOOh0wKW6


12. रेल क� दलदल या बालू पंक बहुत �चकने और छोटे रेट

के कण� से बनता ह� य�दकोई ��� या भार� जंतु रे�ग�ान

म� ऐसे �ान पर चला जाए तो �ा हो सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

13. य�द हम एक ही आकार के फुटबाल तथा प�र के टुकडे

को प�व से ठोकर मार� तो कॉन - सा पदाथ� अ�धक दरू

जाएगा और �ौ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xuJaOOh0wKW6
https://dl.doubtnut.com/l/_jxtSGvHJlbxJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Jm5vTqka0GwU


14. य�द कोई ��� नाव के िकनारे पर कूदे तो नाव �वपर�त

�दशा म� चली जाती है। �ो । �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15. ती� वेग से ग�तशील िकसी कंकड के लगने से �खडक�

का क�च टुट जाता ह� �ो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_z2kk6H9uQyiq
https://dl.doubtnut.com/l/_RvBgWqwGZg3p


16. जब घोडा अचानक दौडना शु� कर देता है। तो घुडसवार

पीछे क� ओर �� �गरता है।

वीिडयो उ�र देख�

17. चलते हुए वाहन के अचानक �क जाने के या�ी का शर�र

आगे क� ओर झुक जाता है। �ो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tbIwpGMjiWSC
https://dl.doubtnut.com/l/_dXuHFhETQLmG


18. य�द हथौडा ह�े म� ढ�ला हो तो ह�े को ऊ��धर पृ�ी

पर पटकने से हथौडा ह�े म� �ो कस जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

19. ि�केट के खेल म� कैच लपकने �लए �े�र�क ग�द के

साथ- साथ अपने हाथ� को धीरे – धीरे पीछे क� ओर �ो

खीचता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nlTuQzczC3Cg
https://dl.doubtnut.com/l/_h2kFHVlaCF1A


20. �च� म� �दखाए अनुसार एक ��� दर� पर खडा है B क�

ओर से दर� को झटके से खीचा जाता है ��� A का B िकस

ओर �गरेगा तथा �ो। 

उ�र देख�

21. घष�ण बल के उपयोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_frBxdt0fdGPp
https://dl.doubtnut.com/l/_SoLiRDeY3sCN


अ�त उ�रा�क ��

22. घष�ण को कम करने क� चार �व�भय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. बल का �योग िकस �लए िकया जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xp6f7Mh3TEW6
https://dl.doubtnut.com/l/_YCzIkUTPFSGb


2. िकसी �ान पर रखा कोई िपडं िकस अव�ा म� ग�त नही

करता है।

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी रखे हुए िपडं को �खसकाने का काय� कौन करता ह�

वीिडयो उ�र देख�

4. व�ु को �खसकाने के �लए लगाए गए बल क� िकस �दशा

म� घष�ण बल काय� करता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_1vaBmRrTu6B8
https://dl.doubtnut.com/l/_3C17wxjQzHE4
https://dl.doubtnut.com/l/_7YsBgD3TUG14


वीिडयो उ�र देख�

5. घष�ण बल कह� उ�� होता है।

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी व�ु को िकस अव�ा म� धकेला जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

7. घष�ण बल से अ�धक बल लगा कर।

https://dl.doubtnut.com/l/_7YsBgD3TUG14
https://dl.doubtnut.com/l/_WoEoVfMxqjfU
https://dl.doubtnut.com/l/_X3ffO6AHkIZ1
https://dl.doubtnut.com/l/_zwB76AS0X7Vk


उ�र देख�

8. घष�ण बल िकस �कार घटाया जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

9. �ूटन क� ग�त का पहला �नयम �ा है।

वीिडयो उ�र देख�

10. जड� िकसे कहते है।

https://dl.doubtnut.com/l/_zwB76AS0X7Vk
https://dl.doubtnut.com/l/_Z01htRUnmf8V
https://dl.doubtnut.com/l/_CF282j92TFRB
https://dl.doubtnut.com/l/_xjLx28MQkO0w


वीिडयो उ�र देख�

11. ह�� और भार� व�ुओ ंम� से जडतव िकसका अ�धक

होता ह�

वीिडयो उ�र देख�

12. संवेग का S.I मा�क �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xjLx28MQkO0w
https://dl.doubtnut.com/l/_zTBaujC2jWRj
https://dl.doubtnut.com/l/_7EmhlyeVZGRu


पा� पु�क के ��ो के उ�र

13. �ूटन बल क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� म� जड़� िकस एक अ�धक है - 

(a) एक रबर क� ग�द एवं उसी आकार का प�र 

(ii) एक साइिकल एवं एक रेलगाड़ी 

(c) प�च �पए का एक �स�ा एवं एक �पए का �स�ा |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xgcd6LzynOoS
https://dl.doubtnut.com/l/_JxqmMsrfnEdc


2. नीचे �दए ये उदाहरण म� ग�द का वेग िकतनी बार बदलता

है , जानने का �यास करे- 

''फूटबाल का एक �खड़क� ग�द पर िकक लगाकर ग�द को

अपनी टीम के दसूरे �खलाइड के पास पहुंचता है। दसुरा

�खलाड़ी उस ग�द को िकक लगाकर गोल क� ओर पहुँचने का

�यास करता है। पर�ु इसके बाद �वप�ी टीम का

गोलक�पर ग�द को पकड़ता है और अपनी टीम के �खलाड़ी

क� ओर िकक लगाता है। '' 

इसके साथ ही उस कारक क� भी पहचान करे जो ��ेक

अव�ा म� बल �दान करता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JxqmMsrfnEdc
https://dl.doubtnut.com/l/_CUEutMYikw4Q


3. िकस पेड़ क� शाखा को ती�ता से �हलने पर कुछ प��या

झड़ जाती है। �� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. जब कोई ग�तशील बस अचानक �कती है, जो तो आप

आगे क� ओर झुक जाते है ओरजब �वरामाव�ा से ग�तशील

होते है तो पीछे क� ओर हो जाते है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CUEutMYikw4Q
https://dl.doubtnut.com/l/_EYOMyF2fFtlZ
https://dl.doubtnut.com/l/_hgfQmfywoaUS
https://dl.doubtnut.com/l/_2KwAzhGZkH51


5. य�द ि�या सदैव ��त�या के बराबर है तो �� करे क�

गाड़ी को घोडा कैसे ख�च पाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. एक अ��शमन कम�चार� को ती� ग�त से बहुताय मा�ा म�

पानी फ� कने वाली रबड़ क� नली को पकड़ने म� क�ठनाई ��

होती है, �� करे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2KwAzhGZkH51
https://dl.doubtnut.com/l/_0soHxD7KY63Q


7. एक 50g ��मान क� गोली 4kg ��मान क� रायफल

से  के �ारं�भक वेग से छोड़ी जाती है। रायफल के

�ारं�भक ��त�ेप वेग क� गणना क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

35ms − 1

8. 100g और  ��मान क� दो व�ुए एक ही रेखा के

अनु�दश एक ही �दशा  और  के वेग से

ग�त कर रही है। दोन� व�ुएं टकरा जाती है। ट�र के

प�ात �थम व�ु का वेग  हो जाता है तो दसूरा

व�ु का वेग �ात करे।

ीि ो े �

200g

2ms − 1 1ms − 1

1.67ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_fFlKSgbiFTgd
https://dl.doubtnut.com/l/_BRvtvgJsltuB


अ�ास के ��

वीिडयो उ�र देख�

1. कोई व�ु शू� बा� असंतु�लत बल का अनुभव करती है।

�ा िकसी भी व�ु के �लए अशू� वेग से ग�त करना संभव

है ? य�द ह� तो व�ु के वेग के प�रणाम एवं �दशा पर लगने

वाली शत� का उ�ेख करे। य�द नह�, तो कारण �� करे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_BRvtvgJsltuB
https://dl.doubtnut.com/l/_IwGsumz2l0yX


2. जब िकसी छड़ी से एक दर� (काप�ट) को पीटा जाता है, तो

धुल के कण बाहर आ जाते है। अतः �� करे।

वीिडयो उ�र देख�

3. बस क� छत पर रखे सामान को र�ी म� �� ब�धा जाता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CxlzSoJg4FaX
https://dl.doubtnut.com/l/_9lCXdSdlY8co


4. िकसी ब�ेबाज �ारा ि�केट क� ग�द को मारने पर ग�द,

जम� पर लुढ़कती है। कुछ दरू चलने के प�ात ग�द �क जाती

है। ग�द �कने के �लए धीमी होती है, �ोिकं -

A. ब�ेबाज ने ग�द को पय�� से �हट नह� िकया है।

B. वेग ग�द पर लगाए गए बल के समानुपाती है।

C. ग�द पर ग�त क� �दशा के �वपर�त एक बल काय� कर

रहा है।

D. ग�द पर कोई असंतु�लत बल काय�रत नह� है, अतः ग�द

�वरामाव�ा म� आने के �लए �ायसरत है।

https://dl.doubtnut.com/l/_kYklTZw7gETc


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. एक ट�क �वरामाव�ा से िकसी पहाड़ी से नीचे क� ओर

�नयत �रण से लुढ़कना शु� करता है। यह 20 s म� 400

m क� दरु� तय करता है। इस का �रण �ात करे। अगर इस

का ��मान 7 मीिट�क तन है तो उस पर लगने वाल वाले

बल क� गणना करे। ( 1मीिट�क टन =1000 kg)

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kYklTZw7gETc
https://dl.doubtnut.com/l/_5YgR6t3F0wLc


6. 1 kg ��मान के एक प�र को  के वेग से

झील क� जमी हुई सतह पर फ� का जाता है प�र  दरु�

तय करने के बाद �क जाता है। प�र और बफ�  के बीच

लगने वाले घष�ण बल क� गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

20ms − 1

50m

7. एक 8000kg ��मान का रेल इंजन ��त 2000 kg

��मान वाले प�च िड�� को सीधी पटर� पर ख�चता है। य�द

इंजन 40000 N का बल आरोिपत करता है, तथा य�द पटर�

5000 Nका घष�ण बल लगाती है तो �ात करे- 

https://dl.doubtnut.com/l/_fNNvuLtiP8rG
https://dl.doubtnut.com/l/_ZD8eUiq89rl1


(a) नेट �रक बल 

(b) रेल का �रक तथा 

(c)िड�ा 1 �ारा 2 पर लगाया गया बल।

वीिडयो उ�र देख�

8. एक गाडी का ��मान  है। य�द गाडी को 

 ऋणा�क �रण (अवमंदन ) के साथ

�वरामाव�ा म� लाना है तो गाडी तथा सड़क के बीच लगने

वाला बल िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

1500kg

1.7ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_ZD8eUiq89rl1
https://dl.doubtnut.com/l/_g1cLunFPQcKP
https://dl.doubtnut.com/l/_QlkyUJPh8izN


9. िकसी m ��मान क� व�ु �जसका वेग v है, का संवेग

�ा होगा ?

A. 

B. 

C. 

D. mv

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

(mv)2

mv2

( )mv21

2

https://dl.doubtnut.com/l/_QlkyUJPh8izN


10. हम एक लकड़ी के ब�े को 200N बल लगा कर उसे

�नयत वेग से फश� पर धकेलते है। ब�े पर लगने वाला

घष�ण बल या होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

11. दो व�ुएं ��ेक का ��मान  है, एक ही सीधी रेखा

म� एक-दसूरे के �वपर�त �दशा म� ग�त कर रही है, टकराने से

पहले ��ेक का वेग  है। टरकाने के बाद य�द

दोन� जो एक-दसूरे से जुड़ जाती है तब उन पर स���लत वेग

�ा होगा ?

ीि ो े �

1.5

2.5ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_xh0wKE618Vse
https://dl.doubtnut.com/l/_ejhvqX2Ouh8P


वीिडयो उ�र देख�

12. ग�त के तृतीय �नयम के अनुसार जब हम िकसी व�ु को

ध�ा देते है, तो व�ु उतने ही बल के साथ हमे भी �वि�त

�दशा देश म� ध�ा देती है। य�द वह व�ु एक ट�क है जो

सड़क के िकनारे खड़ा है, संभवतः हमारे �ारा बल आरोिपत

करने पर भी ग�तशील हो पायेगा। एक �व�ाथ� इसे सही

सा�बत करते हुए कहता है क� दोन� बल �वपर�त एवं बराबर

है जो एक-दसूरे को �नर� कर देते है। इस तक�  पर अपने

�वचार दे और बताएं क� ट�क ग�तशील नह� हो पाता ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ejhvqX2Ouh8P
https://dl.doubtnut.com/l/_aLdPDONxPkvU
https://dl.doubtnut.com/l/_f5YLZeMh0T5U


13. 200 g��मान क� एक हॉक� क� ग�द  क�

वेग से सीधी रेखा म� चलती है 5 kg ��मान के लकड़ी के

टुकड़े से संघ� करती है तथा उस से जुड़ जाती है। उसके बाद

दोन� एक साथ उसी रेखा म� ग�त करते है। संघ� के पहले

और संघ� के बाद के कुल संवेग� क� गणना करे। दोन�

व�ुओ ंक� जुडी हुई अव�ा म� वेग क� गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

10ms − 1

14. 10 g ��मान क� एक गोली सीधी रेखा म� 

क� वेग से चल एक एक लकड़ी के गुटके से टकराती और

 के बाद �क जाती है। गोली लकड़ी को िकतनी दरू

150ms − 1

0.03s

https://dl.doubtnut.com/l/_f5YLZeMh0T5U
https://dl.doubtnut.com/l/_plEWiJS4uITk


�भड़ेगी ? लकड़ी के गुटके �ारा गोली पर लगाए गए बल का

प�रणाम क� गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

15. एक व�ु �जस का ��मान  है,  क� वेग

से एक सीधी रेखा म� चलते हुए �वरामाव�ा म� रखे 

��मान के एक लड़क� के गुटके से टकराती है। उसके बाद

दोन� साथ-साथ उसी सीधी रेखा म� ग�त करते है। संघ� के

पहले बाद तथा के कुल संवेग� क� गणना करे। आपस म� जुड़े

हुए संयोजन के वेग क� भी गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

1kg 10ms − 1

5kg

https://dl.doubtnut.com/l/_plEWiJS4uITk
https://dl.doubtnut.com/l/_hRvykMO9ozj5


16. 100 kg ��मान क� एक व�ुका वेग सामान �रण से

चलते हुए 6s म�  से  हो जाता है। व�ु के

पहले और बाद के संवेगो क� गणना करे। बल के प�रणाम

क� गणना करे जो उस व�ु पर आरोिपत है।

वीिडयो उ�र देख�

5ms − 1 8ms − 1

17. अ�र िकरण और राहु िकसी राजमाग� पर बहुत ती�

ग�त से चलती हुई कार म� सवार है, क� अचानक उड़ता हुआ

कोई क�ड़ा, गाडी के सामने के शीशे से आ टकराया और वह

�शशेस से �चपक गया अ�र और िकरण इस ���त पर

https://dl.doubtnut.com/l/_hRvykMO9ozj5
https://dl.doubtnut.com/l/_BMi2vj2YkC9m
https://dl.doubtnut.com/l/_ucLMrBpgfDYp


�ववाद करते है। िकरण का मानना है क� क�ड़े के संवेग-

प�रवत�न का प�रणाम कार के संवेग-प�रवत�न के प�रणाम क�

अपे�ा बहुत अ�धक है। (�ोिकं क�ड़े के वेग म� प�रवत�न का

मन कार के वेग म� प�रवत�न के मान से बहुत अ�धक है। )

अ�र ने कहा क� चँूिक कार का वेग बहुत अ�धक था अतः

कार ने क�ड़े पर अभूत अ�धक बल लगाया। �जसके कारण

क�ड़े क� मौत हो गई। राहु ने एक नया तक�  देते हुए कहा क�

कार तथा क�ड़ा दोन� पर समान बल लगा और दोन� के

संवेग म� बराबर प�रवत�न हुआ। इन �वचार� पर अपनी

��ति�या दे।

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ucLMrBpgfDYp
https://dl.doubtnut.com/l/_qu9qqmwbsWxu


अ�त�र� अ�ास

18. एक 10 kg ��मान क� घंटी  क� ऊँचाई से फश�

पर �गर�। इस अव�था म� घंटी �ारा फश� पर �ान��रत

संवेग के मान क� गणना करे। प�रकलन क� सरलता हेतु,

�नचे क� और �द� �रण का मान  ले।

वीिडयो उ�र देख�

80mc

10ms − 1

1. एक व�ु क� ग�त अव�ा म� दरु�-समय सारणी �न�वत है

- 

https://dl.doubtnut.com/l/_qu9qqmwbsWxu
https://dl.doubtnut.com/l/_OAomD30hxEVs


  

(a) �रण के बारे म� आप �ा �न�ष� �नकाल सकते है ?

�ा यह �नयत है ? बढ़ रहा है ? घट रहा है ? शू� है ? 

(b) आप व�ु पर लगाने वाले बल के बारे म� �ा �न�ष�

�नकाल सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

���(�����) ����(����)
0 0

1 1

2 8

3 27

4 64

5 125

6 216

7 343

https://dl.doubtnut.com/l/_OAomD30hxEVs


2. 1200 kg ��मान क� कार को �चकनी सड़क पर दो

��� समान वेग से ध�ा देते है। उसी कार को तीन

���य� �ारा ध�ा देकर  का �रण उ��

िकया जाता है। िकतने बल के साथ ��ेक ��� कार को

ध�ा देता है। (मान ले क� सभी ��� समान पेशीय बल के

साथ कार को ध�ा देते है )

वीिडयो उ�र देख�

0.2ms − 2

3. 500 g ��मान के एक हथौडे �ारा 50 ms^(-1) वेग से

एक क�ल पर �हार िकया जाता है। क�ल �ारा हथौड़े को

https://dl.doubtnut.com/l/_brszNzhrdadT
https://dl.doubtnut.com/l/_vyjhDkao7WI7


बहुत कम समय  के �लए ही रोका जाता है। क�ल के

�ारा हथौडे पर लगाए गए बल क� गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

0.01s

4. एक 1200 kg ��मान क� मोटरकार 90 km/h क� वेग

से एक सीधी रेखा पर चल रही है। उसका वेग बाहर�

असंतु�लत बल लगाने के कारण 4s म� घटकर18 km/h` हो

जाता है। �रण और संवेग म� प�रवत�न क� गणना करे। लगने

वाले बल के प�रणाम क� भी गणना करे।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vyjhDkao7WI7
https://dl.doubtnut.com/l/_VyIppbLheWDx
https://dl.doubtnut.com/l/_Jou2C7Y8yG0o


Other Important Questions दीघ� उ�रा�क ��

5. एक ट�क और एक कार v वेग से ग�तशील है, दोन�-एक

दसूरे से-आमने सामने संघ� करते है तथा कुछ समय बाद

दोन� �क जाते है। अगर संघ� का समय�तराल  है, तो 

(a) कौन-सी गाड़ी पर बल का सबसे अ�धक �वाभ पड़ेगा। 

(b) िकस गाडी म� संवेग म� सबसे अ�धक प�रवत�न होगा ? 

(c) िकस गाडी का �रण सबसे अ�धक होगा? 

(d) ट�क क� अपे�ा कार को अ�धक नुकसान �� होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

1s

https://dl.doubtnut.com/l/_Jou2C7Y8yG0o


1. संवेग और बल क� प�रभाषा दे। इनक� इकाइय� भी दे।

वीिडयो उ�र देख�

2. (क) संतु�लत बल क� प�रभाषा दे। उदाहरण स�हत इसक�

��ा करे। 

(ख) बल� को संतु�लत करने के �लए शत� होती है ? 

(ग) व�ु को संतु�लत बाल� का �ा �भाव होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tXgqyZsYKeft
https://dl.doubtnut.com/l/_Ob38M47omNJM


3. (क) अंसतु�लत बल� क� प�रभाषा दो। 

(क) उदाहरण स�हत �ा�ा कर� क� असंतु�लत बल ग�त

�नम�ण या नाश कर सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. गै�ल�लय� ने अनंत तल पर व�ुओ ंको ग�त करते देख

�ा �न�ष� �नलाता था ? �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xJAl68r4D3YP
https://dl.doubtnut.com/l/_xd3B1XsXJCQX


5. �ूटन के ग�त-�नयम� क� प�रभाषा तथा �ा�ा उदाहरण

स�हत दो।

वीिडयो उ�र देख�

6. (क) पहले ग�त-�नयम से बल क� प�रभाषा �न�प�त कर� |

(गणा�क प�रभाषा) 

(ख) बल के माप के �लए यह �नयम कैसे �यु� होता है ?

बल और �रण म� �ा संबध है ? 

(ग) इकाई बल क� प�रभाषा दो | बल क� इकाइआ भी

बताओ |

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_G2n5kR17EdMv
https://dl.doubtnut.com/l/_a1AulHWYVyA5


वीिडयो उ�र देख�

7. बल और संवेग म� संबंध �ािपत करो।

वीिडयो उ�र देख�

8. (क) जड़� क� प�रभाषा दो। 

(ख) जड़� क� िक�� बताओ। हरेक के �लए दो उदाहरण भी

दो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_a1AulHWYVyA5
https://dl.doubtnut.com/l/_W3rili8RaZ1d
https://dl.doubtnut.com/l/_qVMgsZeyGxpu
https://dl.doubtnut.com/l/_7o9PnZ92cKEJ


9. संवेग संर�ण का �नयम बताओ। तीसरे ग�त-�नयम क�

सहायता से इसे �स� करो।

वीिडयो उ�र देख�

10. जय बंदकू से गोली चलाई जाती है तो बंदकू पीछे क�

ओर ��त�ेिपत होती है। बंदकू का ��त��� वेग �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

11. घष�ण क� प�रभाषा दो। घष�ण को �भा�वत करने वाले

कारक कौन-से ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_7o9PnZ92cKEJ
https://dl.doubtnut.com/l/_Ixd6W1B4EK84
https://dl.doubtnut.com/l/_oSOc3wta87DY


Other Important Questions लघु उ�रा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

12. घष�ण एक आव�क बुराई है।" �� करो।

वीिडयो उ�र देख�

1. एक कार तथा एक ट�क दोन� बराबर वेग से चल रहे ह�।

इनम� से िकसका संवेग अ�धक होगा और रोकने के �लए

िकस म� अ�धक बल क� आव�कता पड़ेगी ?

https://dl.doubtnut.com/l/_oSOc3wta87DY
https://dl.doubtnut.com/l/_0FvEgdhevFcm
https://dl.doubtnut.com/l/_laeyG0VnX6Bz


वीिडयो उ�र देख�

2. जब गोली चलाई जाती है, तो बंदकू पीछे क� ओर ध�ा

देती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

3. जब कोई ��� नाव म� से बाहर छल�ग लगा दे, तो नाव

पीछे क� ओर जाती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_laeyG0VnX6Bz
https://dl.doubtnut.com/l/_WYtfo1OoACOh
https://dl.doubtnut.com/l/_YG7QA8LLkaa5
https://dl.doubtnut.com/l/_QqD2LaJJdXT7


4. ती� ग�त से आ रही गोली �खड़क� के शीशे म� गोल �छ�

बना देती है, जबिक प�र मारने पर शीशा चटक जाता है।

�� ?

वीिडयो उ�र देख�

5. ग�तशील बस म� से बाहर कूदना खतरनाक �� है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. नाव को आगे बढ़ाने के �लए पतवार� को �वपर�त �दशा म�

�� चलाना पड़ता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_QqD2LaJJdXT7
https://dl.doubtnut.com/l/_4Et5EIQP06Q3
https://dl.doubtnut.com/l/_XHXFgJADz6jz


वीिडयो उ�र देख�

7. घष�ण बल का कारण �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

8. सड़क पर चलने वाले वाहन� के टावर� को खुरदरा

लहरदार �� बनाया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XHXFgJADz6jz
https://dl.doubtnut.com/l/_CMSzCCDLGwNr
https://dl.doubtnut.com/l/_vVh0n6eQH148


9. िकसी व�ु पर बल लगाने से उस पर �ा �भाव पड़

सकते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. दै�नक जीवन म� बल के प�च उदाहरण दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

11. आनत-समतल िकसे कहते ह� ? इसके �ा-�ा उपयोग

ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_XfNzIUPvMlko
https://dl.doubtnut.com/l/_Ftbn1GNx9OVp
https://dl.doubtnut.com/l/_S95AsLWCOvd1


वीिडयो उ�र देख�

12. दै�नक जीवन म� �ूटन क� ग�त के तीसरे �नयम के कुछ

उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

13. जब कभी अचानक हमारा पैर केले के �छलके पर पड़

जाता है तो हमारे �लए अपने शर�र का संतुलन बनाए रखना

क�ठन �� हो जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_S95AsLWCOvd1
https://dl.doubtnut.com/l/_u3LJCbSOYKdR
https://dl.doubtnut.com/l/_MzxEiappHR1M


14. �� क��जए िक जूत� के तले �� �घस जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

15. रेत क� दलदल या बालु पंक बहुत �चकने और छोटे रेत

के कण� से बनता है। य�द कोई ��� या भार� जंतु रे�ग�ान

म� ऐसे �ान पर चला जाए तो �ा हो सकता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MzxEiappHR1M
https://dl.doubtnut.com/l/_nCcAf4KWi1Kn
https://dl.doubtnut.com/l/_4cWmR9Sihx3e


16. संतु�लत तथा असंतु�लत बल� म� अंतर �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

17. य�द हम एक ही आकार के फुटबाल तथा प�र के टुकड़े

को प�व से ठोकर मार� तो कौन-सा पदाथ� अ�धक दरू जाएगा

और �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r9YzpfCWEKaz
https://dl.doubtnut.com/l/_iKH9nxEY8KAF


18. �मा�णत क��जए िक �ूटन के पहले ग�त �नयम को

जड़� का �नयम कहा जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

19. �स� करो िक िकसी व�ु का ��मान उसक� जड़� का

माप होता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8ESm3HyPacpg
https://dl.doubtnut.com/l/_teKK3GOnfE7m


20. �ूटन के ग�त के पहले �नयम और दसूरे �नयम म� �ा

संबंध है ? �� क��जए

वीिडयो उ�र देख�

21. य�द कोई ��� नाव के िकनारे पर कूदेतो नाव �वपर�त

�दशा म� चली जाती है, �� ? �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1sGsoW3IqzMt
https://dl.doubtnut.com/l/_jAp7r2scliZB


22. तीन वेग से ग�तशील िकसी कंकड़ के लगने से �खड़क�

का क�च टूट जाता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

23. जब घोड़ा अचानक दौड़ना शु� कर देता है, तो घुड़सवार

पीछे क� ओर �� �गरता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dHIZVBhC8KDe
https://dl.doubtnut.com/l/_Iw9T8eiIvG81


24. �च� म� �दखाए अनुसार एक ��� दर� पर खड़ा है। B

क� ओर से दर� को झटके से ख�चा जाता है। ��� A या B

िकस ओर �गरेगा तथा �� ? 

उ�र देख�

25. य�द 2N बल िकसी व�ु म�  का �रण उ��

करे तो उस व�ु पर पर�र लंबवत् दो बल लगाने पर �रण

�ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

2ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_EpLwKIHmU17z
https://dl.doubtnut.com/l/_5skWjg6CzwYE


26. एक गोली एक नली म�  के वेग से जा रही है।

नली अपने लंबवत्  के वेग से जा रही है। य�द

गोली का ��मान  है तो उसके संवेग का प�रमाण

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

1ms − 1

√2ms − 1

0 ⋅ 5kg

27. संवेग संर�ण का �नयम �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5skWjg6CzwYE
https://dl.doubtnut.com/l/_JvJk8swvHM1I
https://dl.doubtnut.com/l/_QaniEW0XCKxT
https://dl.doubtnut.com/l/_dmfl2uzKuScP


28. बल का िकसी िप� पर �ा �भाव पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

29. संतु�लत एवं असंतु�लत बल का अथ� बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

30. �ूटन के दसूरे ग�त �नयम से  को �ु��

कर�।

वीिडयो उ�र देख�

F − ma

https://dl.doubtnut.com/l/_dmfl2uzKuScP
https://dl.doubtnut.com/l/_kFvhQivKhZa3
https://dl.doubtnut.com/l/_ygSQfRepHJ0Q


31. घष�ण बल को प�रभािषत कर�। एक उदाहरण द� जव व�ु

पर ��र तथा घष�ण बल लगता हो।

वीिडयो उ�र देख�

32. बल के �योग के दै�नक जीवन म� कुछ �भाव ��

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RhIvGtCVxBTS
https://dl.doubtnut.com/l/_KXtIpwVr2F8P


33. �योग �ारा आय जड़� के गुण को िकस �कार �कट

कर�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

34. िकसी बस या रेलगाड़ी के अचानक चल पड़ने पर कोई

खड़ा हुआ या�ी पीछे क� ओर �� �गर जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qIgLR11zo4sQ
https://dl.doubtnut.com/l/_wBDWPlXj7bv6


35. चलते हुए वाहन के अचानक �क जाने से या�ी का

शर�र आगे क� ओर झुक जाता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

36. य�द हथौड़ा ह�े म� ढ�ला हो तो ह�े को ऊ��धर पृ�ी

पर पटकने से हथौड़ा ह�े म� �� कस जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FoqIiu13SrsJ
https://dl.doubtnut.com/l/_K3d9zW6ELeMn


37. तेल ट�कर� को भरते समय उनके ऊपर कुछ खाली �ान

�� छोड़ �दया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

38. ि�केट के �खलाड़ी तेजी से आती हुई बॉल को पकड़ते

समय अपने हाथ पीछे क� ओर �� ख�चते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

39. घष�ण बल के उपयोग �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_VxikKzZMjZgt
https://dl.doubtnut.com/l/_0l7HuH4fmLDZ
https://dl.doubtnut.com/l/_FHP3rSBT7W7o


Other Important Questions अ�त लघु उ�र�य ��

वीिडयो उ�र देख�

40. घष�ण को कम करने क� �व�धय� का वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी व�ु क� �ाभा�वक अव�ा �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FHP3rSBT7W7o
https://dl.doubtnut.com/l/_9Mmj0W9bACWT
https://dl.doubtnut.com/l/_Us2oAeeqhYcg
https://dl.doubtnut.com/l/_Af348b4JXLt8


2. व�ुओ ंक� ग�त के बारे म� पूण�तः �भ� संक�ना िकन

वै�ा�नको ने दी थी ?

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी व�ु को ग�त क� अव�ा म� लाने के �लए �ा

करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Af348b4JXLt8
https://dl.doubtnut.com/l/_2TTDqbXdbQcR


4. ख�चने, धकेलने और ठोकर लगाने क� ि�या पर िकस क�

अवधावरणा आधा�रत है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. व�ु को ख�चना, धकेलना या ठोकर लगाना िकस �कार

क� यु��य� है?

वीिडयो उ�र देख�

6. बल का �योग क� �लए िकया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_c1cKbad4IE5F
https://dl.doubtnut.com/l/_mTiYBywZMB5x
https://dl.doubtnut.com/l/_tEgD5yCKnmAw


वीिडयो उ�र देख�

7. िकसी �ान पर रखा कोई िपडं िकस अव�ा म� ग�त नह�

करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी रखे हुए िपडं को �खसकाने का काय� कौन करता है

?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tEgD5yCKnmAw
https://dl.doubtnut.com/l/_PvIuD6cClzwD
https://dl.doubtnut.com/l/_cEUwVZ2DrHU0
https://dl.doubtnut.com/l/_kpdD4tI2VrI9


9. व�ु को �खसकाने के �लए लगाए गए बल क� िकस �दशा

म� घष�ण बल काय� करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. घष�ण बल कह� उ�� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

11. िकसी व�ु को िकस अव�ा म� धकेला जा सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kpdD4tI2VrI9
https://dl.doubtnut.com/l/_EUVtYYY7Buex
https://dl.doubtnut.com/l/_ca7D5gbALmyo


12. आनत तल पर क�च क� गोली के वेग पर �ा �भाव

पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. कोई व�ु ऊपर से नीचे �� �गरती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ca7D5gbALmyo
https://dl.doubtnut.com/l/_MVv1LyNgc1Ty
https://dl.doubtnut.com/l/_Xa5pb16Aig3E


14. िकसी व�ु क� �दशा बदलने के �लए कैसे बल क�

आव�कता होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. कोई व�ु कुछ दरू लुढ़कने के बाद �� �क जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

16. घष�ण बल िकस �कार घटाया जा सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YaFGDS1kNTsj
https://dl.doubtnut.com/l/_Z8eUtx3765T2
https://dl.doubtnut.com/l/_1AaNtqlC8b2i


17. ग�त के तीन �नयम िकसने �दए थे ?

वीिडयो उ�र देख�

18. �ूटन ने बल और ग�त संबंधी िकसके �वचार� को आगे

बढ़ाया था ?

वीिडयो उ�र देख�

19. �ूटन क� ग�त का पहला �नयम �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_1AaNtqlC8b2i
https://dl.doubtnut.com/l/_5Oz3hFkVFFjS
https://dl.doubtnut.com/l/_6iRR1MiSR3HS
https://dl.doubtnut.com/l/_gYiWvqVC1XKa


वीिडयो उ�र देख�

20. सभी व�ुएं िकसका �वरोध करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

21. जड़� िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gYiWvqVC1XKa
https://dl.doubtnut.com/l/_beTcTmxufs20
https://dl.doubtnut.com/l/_fshm8wpmlK9V


22. ग�त का पहला �नयम िकस अ� नाम से जाना जाता है

?

वीिडयो उ�र देख�

23. एकदम बे� लगाने से गाड़ी म� बैठ� सवा�रय� को झटका

�� लगता है ?

वीिडयो उ�र देख�

24. गा�ड़य� म� सुर�ा बे� का उपयोग �� िकया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_x9yKS2pCmsWA
https://dl.doubtnut.com/l/_DdtRkTEPNukV
https://dl.doubtnut.com/l/_qYJePyia8zzO


वीिडयो उ�र देख�

25. बल क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

26. संतु�लत बल िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

27. असंतु�लत बल िकसे कहते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_qYJePyia8zzO
https://dl.doubtnut.com/l/_5Uy81HETUfWw
https://dl.doubtnut.com/l/_VsXAEO5bfEPM
https://dl.doubtnut.com/l/_APOfH2AE21JX


वीिडयो उ�र देख�

28. रबड़ क� ग�द को हथे�लय� के बीच म� रखकर दबाते

समय िकस �कार का बल लगता है ?

वीिडयो उ�र देख�

29. आन�त कोण िकसे कहते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_APOfH2AE21JX
https://dl.doubtnut.com/l/_ThJdI72GG86D
https://dl.doubtnut.com/l/_BezatQNhkFUN


30. घष�ण क� प�रभाषा �लखे।

वीिडयो उ�र देख�

31. जब हम साइिकल के पैडल को चलाना बंद कर देते है तो

साइिकल �क जाती है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

32. संवेग �ा होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IhOiwb9FIozm
https://dl.doubtnut.com/l/_8x949bGewFol
https://dl.doubtnut.com/l/_o7M8zAmWALaT


33. �ूटन का दसूरा ग�त-�नयम �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

34. �ूटन का तीसरा �नमय �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

35. ि�या और ��ति�या �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_o7M8zAmWALaT
https://dl.doubtnut.com/l/_4qaT27sUndC5
https://dl.doubtnut.com/l/_peltHeAhbpFc
https://dl.doubtnut.com/l/_KzznuEsetUhL


36. जड़� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

37. संवेग स�दश रा�श है या अ�दश रा�श ?

वीिडयो उ�र देख�

38. एक एथलीट तब छल�ग लंबी लगा सकता है, जब वह

भागता हुआ आता है। जब वह अचानक ही छल�ग लगा देता

https://dl.doubtnut.com/l/_KzznuEsetUhL
https://dl.doubtnut.com/l/_5K0RsAfZSGFu
https://dl.doubtnut.com/l/_28fA8QRTvWbM
https://dl.doubtnut.com/l/_tR9nfA2oEQwz


है तो छल�ग छोटी रह जाती है। ऐसा �� ?

वीिडयो उ�र देख�

39. गोली चल चुकने के बाद बंदकू और गोली का कुल

संवेग िकतना होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

40. बल क� मानक इकाई �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tR9nfA2oEQwz
https://dl.doubtnut.com/l/_TFZYnjRm7HFl
https://dl.doubtnut.com/l/_FCBgxqMVUOV6


41. य�द व�ु पर ि�या कर रहा प�रणामी बल शू� हो तो

बल संतु�लत ह�गे या असंतु�लत ?

वीिडयो उ�र देख�

42. य�द 1kg ��मान पर 1 �ूटन बल लगाया जाए तो

प�रणामी �रण �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_IlvJfeVWscdx
https://dl.doubtnut.com/l/_0U2VUHdO2pi0


43. व�ु पर ि�या कर रहे अनेक बल उसक� ���त म� कोई

प�रवत�न नह� करते है। बल संतु�लत है या अस�ु�लत ?

वीिडयो उ�र देख�

44. एक रॉकेट बीच अंत�र� म� फट जाता है, कुल संवेग को

यह कैसे �भा�वत करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

45. बल लगाने से �ा-�ा �भाव �दखाई देता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_3spOrYgIEytH
https://dl.doubtnut.com/l/_OR32DXtPmNiw
https://dl.doubtnut.com/l/_INtESquJLyTg


वीिडयो उ�र देख�

46. चाल ऐसे उदाहरण दो जह� बल लगाने से ��र व�ु

ग�तशील हो जाती है।

वीिडयो उ�र देख�

47. जब बल को बैट के �ारा �हट मार� जाती है तो �ा

प�रवत�न �दखाई देता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_INtESquJLyTg
https://dl.doubtnut.com/l/_caDjbcjxLHxi
https://dl.doubtnut.com/l/_22fgBvqVSy7h
https://dl.doubtnut.com/l/_xbJguzDjh8Rs


48. बल �खचंाव के �ारा काय� करता है - इसके दो उदाहरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

49. दो ऐसे उदाहरण दी�जए जह� बल संपीड़न करता हो।

वीिडयो उ�र देख�

50. िकसका जड़� अ�धक होगा ? (i) एक पु�क या �ूल

बैग (ii) पानी से भरा घड़ा या रे���जरेटर।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_xbJguzDjh8Rs
https://dl.doubtnut.com/l/_EPR77trdzVrF
https://dl.doubtnut.com/l/_Q42ump0LD4yA


वीिडयो उ�र देख�

51. ह�� और भार� व�ुओ ंम� से जड़� िकसका अ�धक

होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

52. संवेग का S I मा�क �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q42ump0LD4yA
https://dl.doubtnut.com/l/_W8thnNy7TQEZ
https://dl.doubtnut.com/l/_GtzxSNx8HOSq


53. �ूटन बल क� प�रभाषा दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

54. िकसी बाहर� बल क� अनुप���त म� जब दो व�ुएं

पर�र टकराती है तो �नकाय (System) के संवेग म� संपूण�

प�रवत�न �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

55. बंदकू से गोली चलाने पर बंदकू पीछे �� हटती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_ETzhqHcSTRvo
https://dl.doubtnut.com/l/_vZVsf3YebGWI
https://dl.doubtnut.com/l/_N2z27081sZYG


वीिडयो उ�र देख�

56. तैरने के दौरान कोई ��� पानी को अपने हाथो से पीछे

�� दबाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

57. नौका चलाते समय म�ाह च�ू से �ा करते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_N2z27081sZYG
https://dl.doubtnut.com/l/_LYTqZi4i7VQX
https://dl.doubtnut.com/l/_pJtqLGeQ2Cg8


58. कैरम बोड� पर खोलते समय �ायः पाऊडर का �योग ��

करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

59. �बना प�हए क� गाड़ी को जमीन पर ख�चने के �लए िकस

�कार का घष�ण काय� करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WrAJ22JKCgnS
https://dl.doubtnut.com/l/_Rx4wTmNQdJlB


60. प�हय� और सड़क के बीच िकस �कार का घष�ण बल

होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

61. वाहन� म� �ायः बॉल-�बय�रं� (Ball Bearings) का

�योग �� िकया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZYExg2qrZtYc
https://dl.doubtnut.com/l/_QgODLTAuDhjL


62. वाहन� म� �ायः �ीज या �ेहक तेल� का �योग �� िकया

जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

63. घष�ण से �ा हा�न होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

64. कारे तथा हवाई जहाज धारा रखी �� बनाए जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8a2JMq3IEL4H
https://dl.doubtnut.com/l/_i5mGZrojB81D
https://dl.doubtnut.com/l/_fpyPT4grGg4w


65. �खला�ड़य� के �ारा पहने जाने वाले जूत� म� �ाइक

(Spikes) �� लगाए जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

66. टॉयरो को लह�रयादार और खुरदरा �� बनाया जाता है

?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fpyPT4grGg4w
https://dl.doubtnut.com/l/_1nhxuPUzwNb5
https://dl.doubtnut.com/l/_Gaq05qA45Jl7


67. वष� ऋतु म� िफसलनी जगह पर रेत �� डाली जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

68. य�द सड़क पर तेल �बखरा हो तो वाहन �� िफसल

जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

69. र�ाकशी (Tug of War) खेलते समय य�द र�ा टूट

जाए तो दोन� ओर के �खलाडी �� �गर जाते है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_LZJhgKkn2z4m
https://dl.doubtnut.com/l/_00DCIrXttwgF
https://dl.doubtnut.com/l/_VPaj7dkfUzH0


वीिडयो उ�र देख�

70. ि�या और ��ति�या एक ही िपडं पर काय� करती है या

अलग-अलग िपडंो पर ?

वीिडयो उ�र देख�

71. रेत पर चलना क�ठन �� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VPaj7dkfUzH0
https://dl.doubtnut.com/l/_5p0xnXhL9y4c
https://dl.doubtnut.com/l/_dPrvXbiDXOMK


72. िकस बल के कारण हम सड़क पर �बना िफसले चल

सकते है ?

वीिडयो उ�र देख�

73. दर� को छड़ी से पीटने पर धूल �� झड़ जाती है ?

वीिडयो उ�र देख�

74. �खलाडी कूदने से पहले �� दौड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jWfdpd7cahd1
https://dl.doubtnut.com/l/_LUIckGknFYVO
https://dl.doubtnut.com/l/_SGVJ6W6ShwbF


75. मशीन� म� प�हय� और रोलरो का उपयोग �� �ा जाता

है ?

वीिडयो उ�र देख�

76. िकसी ती�ण मोड़ पर कार जब ती� ग�त से मुड़ती है तो

हम एक और �� झुक जाते है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SGVJ6W6ShwbF
https://dl.doubtnut.com/l/_ZakX35bUEKf5
https://dl.doubtnut.com/l/_9SvxEhYfVQdu


77. तेज वेग से आ रही ग�द को कैच करते ही हाथो को पीछे

�� करना पड़ता है ?

वीिडयो उ�र देख�

78. संवेग संर�ण का �नयम �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

79. दो व�ुओ ं के टकराने से उन के संवेग पर �ा �भाव

पड़ता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_tCnppReunh7g
https://dl.doubtnut.com/l/_HTJcgfJHTM6o
https://dl.doubtnut.com/l/_TxkARYl0aced


Other Important Questions बहु �वक�ीय ��

वीिडयो उ�र देख�

1. ख�चने, धकेलने या ठोकर क� ि�या पर आधा�रत है-

A. गु��ाकष�ण क� अवधारणा

B. ��न क� अवधारणा

C. ऊज� क� अवधारणा

D. बल क� अवधारणा

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_TxkARYl0aced
https://dl.doubtnut.com/l/_P8oRB2Jk2owb


वीिडयो उ�र देख�

2. अव�ा म� प�रवत�न का कारण नह� बनता -

A. संतु�लत बल

B. असंतु�लत बल

C. ��ति�या�क बल

D. गु�� बल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P8oRB2Jk2owb
https://dl.doubtnut.com/l/_O8J6HyZCAiaF


3. िकसी व�ु को ग�त �दान करता है -

A. गु�� बल

B. संतु�लत बल

C. गु��ाकष�ण बल

D. अंसतु�लत बल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O8J6HyZCAiaF
https://dl.doubtnut.com/l/_JP3KPcTot3Ou


4. िकसी व�ु का आकार या आकृ�त बदली जा सकती है-

A. �दशा से

B. बल से

C. ऊ�ा से

D. ग�त से।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KUUQvBCIB9wl


5. धकेलने क� �वपर�त �दशा म� कौन काम करता है ?

A. घष�ण बल

B. शार��रक बल

C. आ��क बल

D. पेशी बल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bvMgI9uSNqtn


6. घष�ण के �भाव को कम करने के �लए कोई सतह होनी

चा�हए -

A. खुरदर�

B. असमतल

C. समतल

D. ऊबड़-खाबड़

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4GoKTqiO9Iad
https://dl.doubtnut.com/l/_0X59pMA5aUOu


7. �ूटन के �ारा �दए गए ग�त के �नयम है -

A. दो

B. तीन

C. चार

D. प�च

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. िकसी व�ु पर लगाया गया बल प�रमाण म� सदा होता है -

https://dl.doubtnut.com/l/_0X59pMA5aUOu
https://dl.doubtnut.com/l/_wOQZkmeUsUsA


A. बराबर और �वपर�त �दशा म�

B. कम और समान �दशा म�

C. अ�धक और �वपर�त �दशा म�

D. इनमे से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

9. ग�त के पहले �नयम को कहते है -

A. गु�� का �नयम

https://dl.doubtnut.com/l/_wOQZkmeUsUsA
https://dl.doubtnut.com/l/_HefAzifsBdW4


B. उ�ावकता का �नयम

C. जड़� का �नयम

D. परावत�न का �नयम

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. संवेग म� होता है-

A. प�रमाण

B. �दशा

https://dl.doubtnut.com/l/_HefAzifsBdW4
https://dl.doubtnut.com/l/_0cnwp3My7Y0J


C. प�रमाण और �दशा

D. इनमे से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

11. िकसी व�ु का संवेग गुणनफल होता है उसके-

A. ��मान और वेग का

B. �रण और समय का

C. ��मान और बल का

https://dl.doubtnut.com/l/_0cnwp3My7Y0J
https://dl.doubtnut.com/l/_MNg5ElLCE5xr


D. वेग और बल का

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

12. संवेग क� �दशा वही होती है जो होती है-

A. बल क�

B. वेग क�

C. गु�� क�

D. चाल क�।

https://dl.doubtnut.com/l/_MNg5ElLCE5xr
https://dl.doubtnut.com/l/_ykvWdBEqdPmg


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

13. ब�ूक से �नकली गोली के �लए संवेग सदा रहता है-

A. सुर��त

B. संक�लत

C. संच�रत

D. संर��त

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_ykvWdBEqdPmg
https://dl.doubtnut.com/l/_qWz1ammwMjzZ


वीिडयो उ�र देख�

14. दो व�ुओ ं के टकराने और टकराने के बाद संवेग सदा

रहता है-

A. बराबर

B. असुर��त

C. असंतु�लत

D. संर��त

Answer:

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_qWz1ammwMjzZ
https://dl.doubtnut.com/l/_ijDq4hD9ucc4


वीिडयो उ�र देख�

15. भौ�तक� के िकन मौ�लक �नयमो को �मा�णत नह� िकया

जा सकता है ?

A. गु�� के �नयम

B. गु��ाकष�ण के �नयम

C. ग�त के �नयम

D. संर�ण के �नयम

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ijDq4hD9ucc4
https://dl.doubtnut.com/l/_cYRcBDqXrmyH


16. य�द िकसी व�ु का संवेग P, ��मान m तथा वेग v हो

तो इसे ग�णतीय �प म� कैसे �लखोगे ?

A. P=mv

B. m=PV

C. V=mP

D. P=m/v

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cYRcBDqXrmyH
https://dl.doubtnut.com/l/_oDBj2R3eTJeL


17. िकसका जड़� अ�धक है-

A. प�ीस पैसे का �स�ा

B. पचास पैसे का �स�ा

C. एक �पए का �स�ा

D. प�च �पए का �स�ा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wizuBFRmHd1M


18. चलती बस अचानक �कने से शर�र को आगे क� ओर

झटका �� लगता है ?

A. जड़� के कारण

B. संवेग के कारण

C. गु�� के कारण

D. ��मान के कारण।

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MFqw4UFPHD2I
https://dl.doubtnut.com/l/_ydpqLzyxsklq


19. अ��शमन कम�चार� को तेजी से पानी बाहर फेकने वाली

रबड़ क� नली को पकड़ना क�ठन लगता है। इसका

���ीकरण िकस आधार पर �दया जा सकता है ?

A. �ूटन के ग�त के पहले �नयम के आधार पर

B. �ूटन के ग�त के दसूरे �नयम के आधार पर

C. �ूटन के ग�त के तीसरे �नयम के आधार पर

D. जड़� से �नयम के आधार पर।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ydpqLzyxsklq
https://dl.doubtnut.com/l/_pJGSIruOy2pe


20. िकसी दर� को पीटने से धूल कण नीचे �गर जाते है-

A. जड़� के कारण

B. गु�� के कारण

C. गु��ाकष�ण के कारण

D. संवेग के कारण

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pJGSIruOy2pe


21. िकसी लोहे क� मशीन को 800 N बल लगा कर �नयत

वेग से धकेला जाता है। उस पर लगने वाला घष�ण बल होगा-

A. 1600 N

B. 400 N

C. 800 N

D. शू�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7tnq4pPx5PST
https://dl.doubtnut.com/l/_dwuBlj2xAVtn


22. दोन� हथे�लय� के बीच दबाने से रबड़ क� ग�द क�

आकृ�त म� प�रवत�न होता है-

A. संतु�लत बल� के कारण

B. असंतु�लत बल� के कारण

C. संवेग के कारण

D. जड़� के कारण

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_dwuBlj2xAVtn


23. फश� पर लुढ़कती ग�द कुछ देर बाद �क जाती है-

A. संतु�लत बल के कारण

B. जड़� के कारण

C. गु�� के कारण

D. असंतु�लत बल के कारण

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vl05sAWXobgh


24. गोली चलाने पर बंदकू पीछे क� ओर ध�ा देती है जो

�ूटन के ग�त के कौन-से �नयम पर आधा�रत है-

A. पहले

B. दसूरे

C. तीसरे

D. इनमे से कोई नह�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ApDuk5Clqegm
https://dl.doubtnut.com/l/_nZMjaSYGwjM2


25. वाहन� के टायर� को खुरदरा लहरदार बनाया जाता है।

�� ?

A. घष�ण बढ़ाने के �लए

B. िडजाइन बनाने के �लए

C. वाहन का भार संभालने के �लए

D. रबड़ क� सुर�ा के �लए।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nZMjaSYGwjM2


26. केले के �छलके पर असावधानी वश पॉंव पड़ जाने से हम

िफसल जाते है-

A. घष�ण कम होने से

B. घष�ण अ�धक होने से

C. घष�ण शू� होने से

D. घष�ण संतु�लत होने से।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jrCttCqCrorV
https://dl.doubtnut.com/l/_cNR8mZorJ87k


27. मशीन� म� �ीज, �ेफाइट, लु��क� ट आ�द का �योग िकया

जाता है-

A. घष�ण कम करने के �लए

B. घष�ण बढ़ाने के �लए

C. घष�ण शू� करने के �लए

D. मशीन� को चमकाने के �लए।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cNR8mZorJ87k


28. गोली चल चुकने के बाद बंदकू और गोली का कुल

संवेग िकतना होता है ?

A. शू�

B. अ�धकतम

C. गोली के वेग के बराबर

D. बंदकू के पीछे हटने के बराबर।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Q8E4582lLcT4
https://dl.doubtnut.com/l/_3214jvilO5xr


29. िकसी 5 Kg ��मान क� िकसी व�ु पर 10 N बल

लगाने से उ�� �रण होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

30. िकसी 3Kg ��मान क� एक बॉल म�  का

�रण उ�� करने के �लए �जतने बल क� आव�कता होगी,

वह है-

वीिडयो उ�र देख�

2ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_3214jvilO5xr
https://dl.doubtnut.com/l/_0mV6Ve1TUrtB


31. 5Kg का एक िपडं 10 m/s �नयत वेग से एक सरल रेखा

म� चल रहा है। िपडं पर प�रणामी बल काय� कर रहा है-

A. 0

B. 0.5 �ूटन

C. 2 �ूटन

D. 50 �ूटन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_t8Rjp4cSKjWX
https://dl.doubtnut.com/l/_jLPZ7FOR8tXE


32. जेट हवाई जहाज के काय� करने का �सदध�त आधा�रत

है-

A. वेग संर�ण पर

B. ऊज� संर�ण पर

C. ��मान संर�ण पर

D. संवेग संर�ण पर

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jLPZ7FOR8tXE


33. एक कार एक समान ��रत ग�त से सड़क पर भाग रही

है। इस �कार 10S म� यह 200m दरु� तय करती है। कार का

�रण होगा-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2m /s2

20ms2

4m /s2

8m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_NCT0qFxuXmUB


34. 35 KM/h क� चाल से चल रही कार 12 �मनट म�

िकतनी दरु� तय करेगी ?

A. 7Km

B. 35 Km

C. 14 Km

D. 28 Km

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mdxZfM8laPnT
https://dl.doubtnut.com/l/_LthJVfXKboQ0


35. य�द सरल रेखा म�  क� चाल से ग�तमान

िकसी �बदं ुका �रण 4m/s हो तो 2s के बाद उसक� चाल

िकतनी हो जाएगी।

A. 8 m/s

B. 12 m/s

C. 16 m/s

D. 28 m/s

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

20m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_LthJVfXKboQ0
https://dl.doubtnut.com/l/_XkbpcXLmz67o


36. य�द ग�त करने के �लए �तं� 1 Kg ��मान क� िकसी

व�ु पर 1N बल लगाया जाए तो वह-

A. 1 m/s क� चाल से ग�त करेगी

B. 1 Km/s क� चाल से ग�त करेगी

C.  क� �रण से ग�त करेगी

D.  क� �रण से ग�त करेगी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10m /s2

1m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_XkbpcXLmz67o


37. य�द दो व�ुओ ंA और B का ��मान �मशः 6 Kg तथा

34 Kg हो तो-

A. A का जड़� B से अ�धक होगा

B. B का जड़� A से अ�धक होगा

C. A तथा B का जड़� बराबर होगा

D. A तथा B का जड़� शू� होगा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_75vxVG5uS9gw
https://dl.doubtnut.com/l/_wFc0HxSnBBfe


38. लोट�नक घष�ण और सप� घष�ण म� से सप� घष�ण

लोट�नक घष�ण से-

A. समान है

B. कम है

C. �ादा है

D. उपरो� सभी।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_wFc0HxSnBBfe


39. आवेग के समय को बड़ा कर बल को कम करने के �लए

कार म� होते है-

A. श�कर

B. पेच

C. बे�रंग

D. �च

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KrepWV9ovKKj
https://dl.doubtnut.com/l/_c7FMBXtIhsJB


40. बल क� प�रभाषा �ूटन के कौन-से �नयम से दी जाती

है-

A. दसूरे

B. तीसरे

C. पहले

D. चौथ।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c7FMBXtIhsJB


41. िकसी व�ु के �ारा एक सरल पथ पर �रण ग�त करते

हुए कौन-सा कथन ठ�क नह� है ?

A. इसक� ग�त बदलती रहती है

B. इनका वेग सदा बदलता है

C. यह सदा पृ�ी से दरू जाती है

D. इस पर सदा एक बल काय� करता है।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TW020MdTwFI2
https://dl.doubtnut.com/l/_SenD36amW0sh


42. रॉकेट संर�ण के �सदध�त पर काय� करता है-

A. सं�हत

B. ऊज�

C. संवेग

D. वेग।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SenD36amW0sh


43. दो �तहाई ऊँचाई तक भरा हुआ एक जल-ट�कर समान

वेग से चल रहा है। अचानक �ेक लगाने से ट�क म� भरा पानी-

A. पीछे हटेगा

B. आगे बढ़ेगा

C. अ�भा�वत रहेगा

D. ऊपर चढ़ेगा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Thmw32p6kjf
https://dl.doubtnut.com/l/_igwTmrVpvs7q


44. 2kg सं�हत क� एक व�ु �नरंतर  वेग म� एक

घष�ण र�हत समतल मेज पर िफसल रही है। इसी वेग से

ग�तशील रहने के �लए उस व�ु को बल चा�हए-

A. 32 N

B. 0 N

C. 2 N

D. 8 N

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_igwTmrVpvs7q
https://dl.doubtnut.com/l/_zUG28aqB6L5C


45. चलती गाड़ी म� एक या�ी ने एक �स�ा उछाला जो

उसके पीछे �गरा। इसका अथ� है िक गाड़ी क� ग�त है-

A. ��रत

B. एकसमान

C. मं�दत

D. वृ�ीय पथ म�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zUG28aqB6L5C


46. िकसी व�ु का जड़� उस व�ु का कारण बनता है -

A. चाल बढ़ने म�

B. चाल घटाने म�

C. इसक� ग�त म� प�रवत�न को अ�व�� करने म�

D. घष�ण के कारण मंदन म�।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s8K1nZ4cO6Bx


47. ग�त के तीसरे �नयम के अनुसार ि�या और ��ति�या-

A. सदा उसी व�ु पर काय� करती है

B. सदा �भ� व�ुओ ंपर �वपर�त �दशा म� काय� करती है

C. सदा समान बल और �दशा होती है

D. संवेग म� प�रवत�न क� दर घटती है।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sL2UvpMdKEjT


48. िकसी व�ु का जड़� उस व�ु का कारण बनता है-

A. ग�त बढ़ाने का

B. ग�त घटाने का

C. ग�त क� अव�ा म� िकसी प�रवत�न को अव��

करने का

D. घष�ण के कारण ग�त कम करने का

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iiOHszAtN8zP
https://dl.doubtnut.com/l/_JI8pFbpNu6D0


49. फुटबॉल भी खेल म� गोलक�पर फ� क� गई फुटबॉल को

पकड़ कर अपने हाथो को पीछे क� ओर ख�चता है।

गोलक�पर को सहायता देता है-

A. बॉल पर अ�धक बल डालने का

B. बॉल के �ारा हाथो पर डाले गए बल को कम करने

का

C. ग�त क� अव�ा के प�रवत�न को अव�� करने का

D. �रण म� प�रवत�न क� दर को कम करने का।

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JI8pFbpNu6D0


Other Important Questions सं�ा�क ��

1. िकसी 10g के ��मान म�  का �रण उ��

करने म� अ�धक बल क� आव�कता होगी या 20g ��मान

म�  का �रण उ�� करने म� ?

वीिडयो उ�र देख�

5m /s2

2m /s2

2. िकसी 3kg ��मान क� िकसी व�ु पर 12 �ूटन बल

लगाने से उ�� �रण �ा होगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_JI8pFbpNu6D0
https://dl.doubtnut.com/l/_ELWSei9kKixl
https://dl.doubtnut.com/l/_VyMhemGF87wt


वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी 6kg ��मान क� एक ग�द म�  का �रण

उ�� करने के �लए िकतने बल क� आव�कता होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

4m /s2

4. �वराम अव�ा म� ग�तशील होकर िकसी व�ु का �रण

 हो जाता है। व�ु �ारा 1 स�कड म� तय क� गई

दरु� का प�रकलन क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

8m /s − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_VyMhemGF87wt
https://dl.doubtnut.com/l/_P72HH0VvHSfX
https://dl.doubtnut.com/l/_uC6EaAedZxzY


5. कोई ट�क �वराम अव�ा म� िकसी ढलान पर एक समान

�रण से ग�तशील है ? य�द वह ट�क 20 स�कड म� 400m

दरु� तय करता है, तो उसका �रण का प�रकलन क��जए।

ट�क पर लगे बल का प�रकलन क��जए य�द उसका ��मान

7 मीिट�क टन हो।

वीिडयो उ�र देख�

6. िकसी व�ु पर 1.2s समय के �लए कोई बल लगाने पर

उसक� चाल 1.8m/s से 4.2m/s हो जाती है। बाद म� उसी

https://dl.doubtnut.com/l/_uC6EaAedZxzY
https://dl.doubtnut.com/l/_u8LHEgWa1TfC
https://dl.doubtnut.com/l/_xfbzcx15cfZM


बल को 2s के �लये लगाया गया। 2 स�कड म� चाल म�

प�रवत�न िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

7. दो �ॉक आकार तथा साइज म� बराबर है परंतु �भ�-�भ�

धातुओ ं के बने है। बराबर प�रमाण के बल लगाने पर वह

�ै�तज तल म� ग�तशील हो जाते है। य�द एक �ॉक म� उ��

�रण दसूरे म� उ�� �रण के प�च गुना हो, तो दोन� के

��मान का अनुपात �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xfbzcx15cfZM
https://dl.doubtnut.com/l/_5jVIiEWLJpy1
https://dl.doubtnut.com/l/_FAVNmgpEaRf7


8. िकसी ��मान  पर 5 �ूटन का बल लगाने पर 

 का �रण उ�� होता है, जबिक इसी प�रमाण का

बल िकसी ��मान  से  का �रण उ��

करता है। य�द दोन� ��मानो को पर�र ब�धकर एक कर

�दया जाये, तो इस बल �ारा संयु� ��मान म� िकतना

�रण उ�� होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

m1

8m /s2

m2 24m /s − 2

9. 5 िक�ा ��मान क� बंदकू से 0.020 िक�ा क� गोली

पृ�ी क� अपे�ा  के वेग से छूटती है, बंदकू का

��त�ेप वेग (Recoil velocity) बताएँ

500ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_FAVNmgpEaRf7
https://dl.doubtnut.com/l/_3hRvu3dtSvwm


वीिडयो उ�र देख�

10. 4g ��मान वाली एक गोली पर जब  वाले

वेग से चलाया जाता है, तो यह दीवार म� 10cm गहरा �छ�

बना देती है। दीवार �ारा ��ुत औसत �वरोध बल �ा होगा

?

वीिडयो उ�र देख�

50ms − 1

11. 16 m/s वेग से ग�त करती 20g ��मान क� गोली

िकसी रेत से भरे थैले म� घुसती है तथा 0.05s म� �वराम

https://dl.doubtnut.com/l/_3hRvu3dtSvwm
https://dl.doubtnut.com/l/_f7vJsY3Tdo65
https://dl.doubtnut.com/l/_WHHPttVvY36i


अव�ा म� आ जाती है �ात क��जए- 

(a) रेत म� घुसने क� गहराई। 

(b) रेत �ारा लगाया गया और औसत ��तरोध बल।

वीिडयो उ�र देख�

12. एक िपडं का भार 12 िक �ा है। उसमे  का

�रण उ�� करने के �लए िकतने बल क� आव�कता

होगी। य�द बल को दगुुना कर �दया जाए तो उसका �रण

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

2  ��o/��o2

https://dl.doubtnut.com/l/_WHHPttVvY36i
https://dl.doubtnut.com/l/_cjSlWAM1nqG1
https://dl.doubtnut.com/l/_7crMqUQ72vwy


13. एक आदमी ने 50 िकo भार� िड�े को 80N बल से आगे

धकेला। बल के कारण िकतना �रण होगा ? य�द भार को

आधा कर �दया जाए तो �रण �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

14. एक मोटर साइिकल 90 िकo मीo/ घंटा वेग से जा रहा

था िक �ेक लगाने से 5 सैo म� वह �क गया। �ेक के �ारा

लगाया गया बल �ात करो य�द मोटर साईिकल और उसके

सवार का कुल भार 200 िकo �ाo था।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7crMqUQ72vwy
https://dl.doubtnut.com/l/_mwvFoIMqi4Jq


15. 3 िकo �ाo क� एक रायफल से 0.03 िकo �ाo क� एक

गोली चलाई गई जो 100 मीo/ सैo वेग सै नली सै बाहर

�नकली। य�द गोली को 0.003 सैo नली से बाहर �नकलने

म� लगे हो तो रायफल पर लगे बल क� गणना करो।

वीिडयो उ�र देख�

16. एक च�टी P से Q तक 8 सैo मीo क� दरु� तय करती है

और PQ के लंबवत 6 से मी दरु� तय करती है। इसका

प�रणामी �व�ापन �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ygj01BwKIiAu
https://dl.doubtnut.com/l/_6AHZIqA0KFH9


17. कोई कार 30 km क� दरु� 60 km/h क� एक समान

चाल से तय करती है तथा अगले 30 km क� दरु� 40 km/h

क� एक समान चाल से तय करती है। कुल �लया गया समय

�ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

18. कोई कर 30 km क� दरु� 40 km/h क� एक समान

चाल से तय करती है तथा अगले 30 km क� दरु� 20km/h

क� एक समान चाल से तय करती है। कार क� औसत चाल

�ात क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_6AHZIqA0KFH9
https://dl.doubtnut.com/l/_etWnmu8jLxCo
https://dl.doubtnut.com/l/_cqnxhHdKb9PB


वीिडयो उ�र देख�

19. कोई रेलगाड़ी 0.52 घंटे के �लए 60km/h क� चाल से

0.24 घंटे म� 30km/h तथा उससे अगले 0.71 घंटो म�

70km/h क� चाल से चलती है। रेलगाड़ी क� औसत चाल

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

20. एक मोटर गाड़ी 50 km/h क� चाल से एक �न��त दरु�

क� या�ा तय करती है और 40 km/h क� चाल से वापस

https://dl.doubtnut.com/l/_cqnxhHdKb9PB
https://dl.doubtnut.com/l/_IThEiR7Bb7Q6
https://dl.doubtnut.com/l/_m0PIRmIv6KCS


लौटती है। संपूण� या�ा के �लए इसक� औसत चाल क�

गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. एक हवाई जहाज के �ोपेलर �ेड 60 च�र/�मटन क�

दर से घूम रहे है। इसका कोणीय वेग क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

22. पृ�ी क� कोणीय चाल क� गणना करो जबिक पृ�ी

अपने अ� के चार� ओर घूण�न करती है ।

https://dl.doubtnut.com/l/_m0PIRmIv6KCS
https://dl.doubtnut.com/l/_XgEbsSwT2yfY
https://dl.doubtnut.com/l/_J6lygPzqSBSk


वीिडयो उ�र देख�

23. एक रेलगाड़ी �ेक लगाने के 10 सै बाद �क जाती है।

�ेक  का मंदन उ�� करता है। रेलगाड़ी का

��र�भक वेग �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

2.5  ��o/��o2

24. �वराम अव�ा से चल कर िकसी िपडं का �रण

 हो जाता है। िपडं के �ारा एक सेकंड म� चली

गई दरु� �ात करो।

8  ��o/��o2

https://dl.doubtnut.com/l/_J6lygPzqSBSk
https://dl.doubtnut.com/l/_FnSUAEZ98Dpq
https://dl.doubtnut.com/l/_XtBlZdtUTPDj


वीिडयो उ�र देख�

25. एक रे�सगं कार का समान �रण  है।

�वराम अव�ा से शु� कर के 10 सैo म� वह िकतनी दरु� तय

करेगी ?

वीिडयो उ�र देख�

4  ��o ��o2

26. एक मोटर साइिकल 10 मी /सै क� चाल से चल रहा है।

�ेक लगने म� उसम�  का �रण उ��

होता है। वह �कने से पहले िकतनी दरु� तक चलेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

−0.5  ��o/��o2

https://dl.doubtnut.com/l/_XtBlZdtUTPDj
https://dl.doubtnut.com/l/_OrTeFwGLVIyG
https://dl.doubtnut.com/l/_tGYzu4kCoJ5X


27. एक कार 12.00 दोपहर 40 िकo मीo /घंटा क� चाल से

ग�त कर रही है। 12.02 दोपहर 50 िकo मीo /घंटा क� चाल

से गाड़ी का �रण �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

28. एक ट�क 45 िकo मीo /घंटा क� चाल से जीo टीo रोड

पर चल रहा है। �ेक लगाने पर 30 सेकंड म� �क गया।

उसका �रण �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tGYzu4kCoJ5X
https://dl.doubtnut.com/l/_lN1HWa5V5o2M
https://dl.doubtnut.com/l/_LXJZF4qTWdxq


29. 70 g ��मान क� ि�केट क� कोई ग�द 0.5 M/S के

वेग से ग�तमान है। ि�केट का कोई �खलाडी इसे 0.5 सै म�

रोक लेता है। �खलाडी �ारा बॉल को रोकने के �लए लगाए

गए बल क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

30. 40 Km/h के वेग से चलती हुई 1000kg ��मान क�

कोई कार एक पेड़ से टकरा कर 5 सै म� �क जाती है। कार

�ारा पेड़ पर िकतना बल लगाया गया ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_LXJZF4qTWdxq
https://dl.doubtnut.com/l/_VV0RyNCUX38I
https://dl.doubtnut.com/l/_P3ft4tXM1BOz


वीिडयो उ�र देख�

31. य�द 5 kg ��मान क� व�ु पर 200 N का बल लगाया

जाए तो व�ु म� उ�� �रण िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

32. 10 g ��मान क� कोई गोली 0.0035 सेकंड म� िकसी

राइफल क� नाल से होकर 300 मीo सैo के वेग से बाहर

�नकलती है। राइफल �ारा गोली पर िकतना बल लगाया

गया ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_P3ft4tXM1BOz
https://dl.doubtnut.com/l/_HVgW0xhSCcyv
https://dl.doubtnut.com/l/_LJR8SEEYMIpM


33. य�द 10kg ��मान का लोहे का कोई गोला 0.8 m क�

ऊंचाई से फश� पर �गरे तो वह फश� को िकतना संवेग

�ान�त�रत करेगा ? गोले का नीचे क� ओर �रण

 ली�जए।

वीिडयो उ�र देख�

10m /s2

34. 1000 kg ��मान क� िकसी कार को तथा 10000 kg

से लदे हुए िकसी ट�क को 2 स�कड म� रोकने के �लए �मशः

https://dl.doubtnut.com/l/_LJR8SEEYMIpM
https://dl.doubtnut.com/l/_8dQACEahNlHU
https://dl.doubtnut.com/l/_tjFhFAif6RJG


िकतने बल क� आव�कता होगी ? य�द दोन� 5M/S के वेग

से ग�तशील हो ?

वीिडयो उ�र देख�

35. एक 5kg ��मान वाली व�ु पर 2s के �लए एक �नयत

बल काय�रत होता है। यह व�ु के वेग को 3m/s से बढ़ाकर

7m/s कर देता है। लगाए गए बल क� मा�ा �ात करे। अब

अगर 5s के �लए बल लगाया गया तो व�ु का अं�तम वेग

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tjFhFAif6RJG
https://dl.doubtnut.com/l/_qt5V4MTr6UvJ
https://dl.doubtnut.com/l/_GIh9uUEKMcXn


36. िकसी म� अ�धक बल क� आव�कता होगी- 2kg

��मान वाली िकसी व�ु  क� दर से ��रत करने

म� या 4kg ��मान वाली व�ु को  क� दर से

��रत करने म�।

वीिडयो उ�र देख�

5ms − 2

2ms − 2

37. एक कार 108 kg/h क� ग�त से चल रही है और �ेक

लगाने के बाद यह �कने म� 4s का समय लेती है। कार पर

�ेक लगाए जाने के बाद लगने वाले बल क� गणना करे।

कार का कुल ��मान (याि�य� स�हत) 1000kg है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GIh9uUEKMcXn
https://dl.doubtnut.com/l/_EIH6MeFJfUOw


38. 5 N का एक बल िकसी ��मान  को 

का �रण देता है तथा ��मान  को  का

�रण देता है। अगर दोन� ��मान को एक साथ �मला �दया

जाए तो इस बल के �ारा �ा �रण उ�� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

m1 10ms − 2

m2 20ms − 2

39. एक लंबे मेज पर सीधी रेखा पर जा रही 20g ��मान

क� ग�द का वेग-समय �ाफ म� �दया है। ग�द को �वरामाव�ा

म� लाने के �लए मेज �ारा िकतना बल लगेगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_EIH6MeFJfUOw
https://dl.doubtnut.com/l/_Y6yGW9ZxgG9j
https://dl.doubtnut.com/l/_1e7XVuqdRCBQ


उ�र देख�

40. 2 kg के एक िप�न से 20g ��मान क� एक गोली

 के �ै�तज वेग से छोड़ी जाती है। िप�ल के

पीछे हटने के वेग का प�रकलन करे।

वीिडयो उ�र देख�

150ms − 1

41. 40 kg ��मान वाली एक लड़क�  के �ै�तज

वेग से एक 3kg ��मान वाली ��र गाड़ी पर कूदती है।

गाड़ी के प�हए घष�ण र�हत है। गाड़ी क� ग�त �ारंभ करने क�

5ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_1e7XVuqdRCBQ
https://dl.doubtnut.com/l/_mKLRysxSkS3y
https://dl.doubtnut.com/l/_GbDIv4pqkp3P


अव�ा म� लड़क� का वेग �ा होगा ? मान ले िक �ै�तज

�दशा म� कोई असंतु�लत बल काय� नह� कर रहा है।

वीिडयो उ�र देख�

42. हॉक� क� ��तदवंदी टीम� के दो �खलाडी ग�द को �हट

करने के �यास म� पर�र टकरा जाते है। तथा आसपस म�

उलझ जाते है। एक का ��मान 60 kg है और वह

 के वेग से ग�त म� था, जबिक दसूरा �खलाडी,

�जसका ��मान 55 kg है और वह  के वेग से

पहले �खलाडी क� ओर ग�त कर रहा था। टकराकर उलझने

के बाद वे दोन� िकस �दशा म� िकस वेग से ग�त कर�गे। मान

5.0ms − 1

6.0ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_GbDIv4pqkp3P
https://dl.doubtnut.com/l/_sKc820rKjEzI


ले िक दोन� �खला�ड़य� के पैर तथा पृ�ी के बीच काय�रत

घष�ण बल नग� है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sKc820rKjEzI

