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अति लघुउत्तरात्मक प्रश्न

1. अफ्रीम के  पादप का वैज्ञानिक नाम क्या है?

वीडियो उत्तर देखें

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_ttQ8nMEHQDWz


2. तम्बाकू  में कौन-सा हानिकारक तत्व पाया जाता है ?

वीडियो उत्तर देखें

3. नारु रोग के  रोगजनक का नाम लिखो।

वीडियो उत्तर देखें

4. आयोडीन तत्व का प्रमुख कार्य बताइये।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_ttQ8nMEHQDWz
https://dl.doubtnut.com/l/_kz6ZEUrxCBPu
https://dl.doubtnut.com/l/_RHluI4SQRb31
https://dl.doubtnut.com/l/_UqnYRQR2md2A


लघुउत्तरात्मक प्रश्न

5. कै ल्सियम के  प्रमुख स्रोत लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

1. प्रोटीन की कमी से होने वाला रोग है।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_UqnYRQR2md2A
https://dl.doubtnut.com/l/_eatLrv3blk4c
https://dl.doubtnut.com/l/_qMefjz1n7sj5


2. तम्बाकू  से होने वाली हानियां लिखिए |

वीडियो उत्तर देखें

3. पिने योग्य जल के  क्या गुण होने चाहिए ?

वीडियो उत्तर देखें

4. सबम्युकस फाइब्रोसिस रोग के  लक्षण व कारण लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_jKDSq8kU95Tu
https://dl.doubtnut.com/l/_F4TH7Oq0OnNL
https://dl.doubtnut.com/l/_ExHoDoWlGxcR


निबन्धात्मक प्रश्न

5. मोटापा बढ़ने के  कारण लिखिए।

वीडियो उत्तर देखें

1. विटामिन कु पोषण से होने वाले रोग एवं उनके  लक्षण

लिखिए |

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_TMj2RdhoYhiH
https://dl.doubtnut.com/l/_ybi7POLRwY1F


2. खनिज कु पोषण से होने वाली हानियों का वर्णन कीजिये |

वीडियो उत्तर देखें

https://dl.doubtnut.com/l/_fCgTbXVlP9wN

