
BIOLOGY

BOOKS - NEET PREVIOUS YEAR

पाचन एवं अवशोषण

��

1. �न��ल�खत म� से कौन-सी जठर को�शकाएँ अ��� �प

से ��धराणु उ��� म� मदद करती है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_AYdixkAtYH84


A. कलश (Goblet) को�शकाएँ

B. �े�ा को�शकाएँ

C. मु� को�शकाएँ

D. �भ�ीय को�शकाएँ

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2. �न��ल�खत म� से कौन-से प�रभािषक श� मानव

द��व�ास को व�ण�त करते ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_AYdixkAtYH84
https://dl.doubtnut.com/l/_W2O1v4SrKsSu


A. पा��द�ी, एकबारद�ी, समद�ी

B. गत�द�ी, ��बारद�ी, �वषमद�ी

C. गत�द�ी, ��बारद�ी, समद�ी

D. पा��द�ी, ��बारद�ी, �वषमद�ी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. दधू के दही म� �पा�रण से इसक� अ�� पोषक �मता

िकस वृ�� के कारण होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_W2O1v4SrKsSu
https://dl.doubtnut.com/l/_3ALBDtESWS13


A. �वटा�मन-

B. �वटा�मन-A

C. �वटा�मन-D

D. �वटा�मन-E

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B12

4. �लबरकुहन-�गु�हका क� कौन-सी को�शकाएँ

ए�ीबै�ी�रयल लाइसोजाइम �ा�वत करती ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_3ALBDtESWS13
https://dl.doubtnut.com/l/_OnsbcvgYaHZY


A. रजतरंजी को�शकाएँ

B. पैनेथ को�शकाएँ

C. जाइमो�जन को�शकाएँ

D. कु�र को�शकाएँ

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. एक दो वष� के �शशु को ��ड़ा पाठशाला म� �वेश �दलाया

गया। वह� द� पर��ण पर द� �चिक�क ने पाया िक �शशु

के 20 द�त थे। �शशु के कौन-से द�त अनुप��त थे?

https://dl.doubtnut.com/l/_OnsbcvgYaHZY
https://dl.doubtnut.com/l/_alsy33ziKTee


A. कृ�क

B. रदनक

C. अ�चव�णक

D. चव�णक

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

6. �न� म� कौन-सा �वक� अ�ाशयी रस� के संयोजन को

सव��चत �प से दश�ता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_alsy33ziKTee
https://dl.doubtnut.com/l/_5pQlEOdDvSJZ


A. एमाइलेज, पे�ाइडेज, िट� ��नोजन, रे�नन

B. एमाइलेज, पे��न, िट� ��नोजन, मा�ेज

C. पे�ाइडेज, एमाइलेज, पे��न, रे�नन

D. लाइपेज, एमाइलेज, िट� ��नोजन,

�ोकाब��ीपे�ाइडेज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5pQlEOdDvSJZ


7. कौन-से हॉम�न अ�ाशय रस और बाइकाब�नेट के

उ�ादन को उ�ीिपत करते ह�?

A. इ�ु�लन एवं �ूकैगॉन

B. ए��योटे��न एवं एिपनेि�न

C. गै���न एवं इ�ु�लन

D. कोली�स�ोकाइ�नन एवं से�ेिटन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qbbmypZwvK4R
https://dl.doubtnut.com/l/_xUtlQsQNZnIr


8. �न��ल�खत म� से कौन-सी संरचना यकृत-अ�ाशयी

वा�हनी के �हणी म� खुलने वाले र� क� देखभाल करती है ?

A. ि�क�� कपाट

B. जठर�नग�म अवरो�धनी

C. ओडी क� अवरो�धनी

D. अ��च�ाकार कपाट

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xUtlQsQNZnIr


9. आमाशय म� जठर रस का �ाव होता है

A. �भ�ीय को�शकाओ ंसे

B. पेि�क को�शकाओ ंसे

C. अ� को�शकाओ ंसे

D. गै���न का �ाव करने वाली को�शकाओ ंसे

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hsVSFUSCAigw


10. मानव म� �ाथ�मक द��व�ास �ायी द��व�ास से

इस �कार �भ� होता है िक �ाथ�मक द��व�ास म�

�न��ल�खत कौन-से �कार के द�त नह� होते?

A. रदनक

B. अ�चव�णक

C. चव�णक

D. कृ�क

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_khhDf4qcGkvH


11. वह ए�ाइम, जो स�स ए�े�रकस (आ�ीय रस) म�

उप��त नह� होता है?

A. मा�ेज

B. �ू��एज

C. �ू��योसाइडेज

D. लाइपेज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Z3n4vSl0GqbH
https://dl.doubtnut.com/l/_ZmXi6R9r7EF2


12. �न��ल�खत कथन� म� से कौन-सा गलत है?

A. �ूनर ���य� आमाशय के अध:�े��का

(सब�ूकोसा) म� ��त होती ह� तथा पे��नोजन का

�ाव करती ह�

B. कलश (गो�ेट) को�शकाएँ आँत के �े��का

(�ूकोसा) म� ��त होती ह� तथा �े�ा (Mucous)

का �ाव करती है

C. अ�जन (ऑ����क) को�शकाएँ आमाशय के

�ूकोसा म� ��त होती ह� तथा हाइड� ो�ो�रक अ�

का �ाव करती ह�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZmXi6R9r7EF2


D. गु�को�क (ऐ�सनस) अ�ाशय म� ��त होते ह� और

काब��ीपेि�डेज का �ाव करते ह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. �शशु के जठर (Gastric) रस म� होते ह�

A. मा�ेज, पे��नोजन एवं रे�नन

B. �ू��एज, पे��नोजन एवं लाइपेज

C. पे��नोजन, लाइपेज एवं रे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_ZmXi6R9r7EF2
https://dl.doubtnut.com/l/_EYvLWCUp23Pi


D. एमाइलेज, रे�नन एवं पे��नोजन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. ��ोस का अवशोषण आँत के �े�ा को�शकाओ ंम� से

होकर ��धर म� िकस ि�या�व�ध के �ारा होता है?

A. सि�य प�रवहन

B. सुसा� प�रवहन

C. सामा� �वसरण

https://dl.doubtnut.com/l/_EYvLWCUp23Pi
https://dl.doubtnut.com/l/_OCXFn7D4ON3t


D. सह-प�रवहन ि�या�व�ध

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. मानव� म� द�ु के पाचन क� आर��क ि�या िकसके

�ारा क� जाती है?

A. लाइपेज

B. िट� ��न

C. रे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_OCXFn7D4ON3t
https://dl.doubtnut.com/l/_TyqMxEJ92XjS


D. पे��न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. सूची I �दए गए मानव म� पाचक उ�ाद� को सूची II म�

�दए गए अवशोषण �ल एवं अवशोषण �णाली से सुमे�लत

https://dl.doubtnut.com/l/_TyqMxEJ92XjS
https://dl.doubtnut.com/l/_xbMlawZ308Yr


कर�। 

वीिडयो उ�र देख�

17. सबसे �चुर अ�राको�शक�य धनायन कौन-सा है?

A. 

B. 

Na
+

Ca
2 +

https://dl.doubtnut.com/l/_xbMlawZ308Yr
https://dl.doubtnut.com/l/_zJ6uymjIfZ7l


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

H
+

K
+

18. �� मानव के अ�त�र�, िकसी अ� ��� म� तनाव

तथा मसालेदार भोजन के सेवन के कारण उ�� हो सकता

है?

A. अपच

https://dl.doubtnut.com/l/_zJ6uymjIfZ7l
https://dl.doubtnut.com/l/_0RPATSdSkf9j


B. पी�लया

C. �वा�हका

D. उ�ी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. मानव शर�र म� कुछ मु� सहजीवी सू�जीव

सामा�तया कह� पाए जाते ह�?

A. अ�नाल म�

https://dl.doubtnut.com/l/_0RPATSdSkf9j
https://dl.doubtnut.com/l/_XK92KY15yrDU


B. मुखगुहा के अ�र तथा �ज�ा क� सतह पर

C. कृ�म�प प�रशेिषका तथा मलाशय म�

D. �हणी म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

20. एक सामा� �� मनु� का द� सू� होता है

A. 

B. 
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https://dl.doubtnut.com/l/_XK92KY15yrDU
https://dl.doubtnut.com/l/_Lmm9GLMO9L8E


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

, , ,
2

2

1

1

2

2

3

3

, , ,
3

3

1

1

3

3

3

3

21. मानव �हणी म� पहुंचने वाले अ�ाशयी रस का एक

संघटक है

A. िट� ��नोजन

B. काइमोिट� ��न

https://dl.doubtnut.com/l/_Lmm9GLMO9L8E
https://dl.doubtnut.com/l/_4Mn2FkAsnQvD


C. िट� ��न

D. ए�ेरोकाइनेज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. दो �म� खाने क� मेज पर एक साथ भोजन कर रहे ह�,

भोजन �नगलने के दौरान एक �म� अचानक ख�सने लगता

है। ख�सने क� यह ि�या �न��ल�खत म� से िकसक� अनु�चत

ग�त के कारण हो रही है?

https://dl.doubtnut.com/l/_4Mn2FkAsnQvD
https://dl.doubtnut.com/l/_rwn22vBpBKp1


A. डाया�ाम

B. �ीवा

C. �ज�ा

D. घ�टीढापन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. य�द िकसी कारणवश हमार� आ�ीय उपकला क�

पैराइटल को�शकाएँ आं�शक �प से अि�य हो जाए, तो

�न��ल�खत म� से �ा �भाव पड़ेगा?

https://dl.doubtnut.com/l/_rwn22vBpBKp1
https://dl.doubtnut.com/l/_4auR0ZuO2hra


A. अ�ाशयी ए�ाइम तथा मु� �प से िट� ��न एवं

लाइपेज �भावी �प से काय� नह� कर पाएंगे

B. आमाशय क� pH एकाएक कम हो जाएगी

C. ��ए��न अ�धक �भावी हो जाएगा

D. पे��न �ारा �ोटी� का �ोिटओज तथा पे�ो� म�

जल अपघटन ठ�क �कार से नह� हो पाएगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4auR0ZuO2hra


24. य�द िकसी कारणवश हमार� गॉ�ेट को�शकाएँ अि�य

हो जाए, तो इसका ��तकूल �भाव पड़ेगा।

A. सोमेटो�ेिटन के उ�ादन पर

B. सीबे�शयस ���य� से सीबम के �ावण पर

C. शु�ाणुओ ंके प�रप�न पर

D. आँत म� भोजन के नीचे क� ओर ग�त पर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4R6bUPkCf5xz
https://dl.doubtnut.com/l/_R8XoWojTXMVn


25. एक वष� से कम आयु के �शशुओ ंम�, �नपान के �ान

पर �न� �ोटीन एवं �न� कैलोर�यु� भोजन देने के कारण

होने वाला रोग है

A. मैरे�स

B. �रकेट्स

C. �ा�शयोरकोर

D. पेले�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_R8XoWojTXMVn
https://dl.doubtnut.com/l/_lyVj4AOMVLeq


26. भोजन के �न��ल�खत घटक यु�� म� से कौन मानव के

आमाशय म� पूण� �प से अप�चत अव�ा म� पहुँचता है?

A. �ोटीन तथा म�

B. म� तथा वसा

C. वसा तथा सेलुलोस

D. म� तथा सेलुलोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lyVj4AOMVLeq


27. मानव म� भोजन के पाचन एवं अवशोषण के संबंध म�

�न��ल�खत म� से कौन-सा कथन स� है ?

A. आमाशय म� ऑ����क को�शकाओ ं �ारा

�ोए�ाइम पे��नोजन �ा�वत होता है।

B. आ�ीय �ूकोसा �ारा ��ोस तथा अमीनो अ��

का अवशोषण वाहक आयन�, जैसे-  क�

सहायता से होता है

C. काइलोमाइ�ॉन छोटे �लपो�ोटीन कण ह�, जो आँत से

��धर के�शकाओ ंम� �ाना��रत होते ह� ।

Na
+

https://dl.doubtnut.com/l/_jX3pqijDBsET


D. हमारे मुख म� लार�य एमाइलेज �ारा लगभग 60%

म� का पाचन हो जाता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

28. एक �शशु को भोजन के �प म� केवल माता का द�ु �दया

जाता है, जो िक �ेत रंग का होता है, िक�ु �शशु �ारा

�न�ा�सत मल पीले रंग का होता है। मल के इस पीले रंग

का कारण है

https://dl.doubtnut.com/l/_jX3pqijDBsET
https://dl.doubtnut.com/l/_rLqnit89MYlN


A. आ�ीय रस

B. िप� रस के िप� वण�क

C. अप�चत द�ु �ोटीन (Casein)

D. �हणी म� जाने वाला अ�ाशयो रस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

29. वाहक आयन जैसे  �न��ल�खत म� से िकन पदाथ�

के अवशोषण म� सहायक होते ह�?

Na
+

https://dl.doubtnut.com/l/_rLqnit89MYlN
https://dl.doubtnut.com/l/_eUSdSSXVAWFK


A. अमीनो अ� तथा �ूकोस

B. �ूकोस तथा बसीय अ�

C. वसीय अ� तथा ��सरॉल

D. ��ोस तथा कुछ अमीनो अ�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. �न��ल�खत म� से िकस एक �वक� म�, ि�या-�ल और

उसके आगे �दए गए ि�याधार, उस ि�याधार पर ि�या करने

वाले ए�ाइम तथा अ� उ�ाद को सही �मलाया गया है?

https://dl.doubtnut.com/l/_eUSdSSXVAWFK
https://dl.doubtnut.com/l/_6oOZNg6KD4VY


A. �हणी : ट� ाइ��सराइड्स 

मोनो��सराइड्स

B.  डाइसैकेराइड्स

C. छोटी आँत : �ोटी�  अमीनो अ�

D. जठर : वसाएँ  �मसे�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

��������
−−−→

���� ���
(�������)

: �������
α − �������
−−−−−→

�������
−−→

������
−−→

https://dl.doubtnut.com/l/_6oOZNg6KD4VY


31. य�द जठर ���य� को पैराइटल को�शकाओ ं के �ावण

को िकसी एक संदमक के �ारा रोक �दया जाए, तो �ा

प�रणाम होगा?

A. जंठर रस म� काइमो�सन का अभाव होगा

B. जठर रस म� पे��नोजन का अभाव होगा

C. �ाव क� अनुप���त म� �न��य पे��नोजन सि�य

पे��न म� प�रव�त�त नह� होगा

D. �हणी क� �े� कला से ए�ेरोकाइनेज नह�

�नकलेगा और इस तरह िट� ��नोजन का िट� ��न म�

प�रवत�न नह� हो पाएगा

https://dl.doubtnut.com/l/_0vTYOY6zfkGC


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. स�वतया अर�ता से पी�ड़त एक ��� के ��धर के

पर��ण से पता चला िक उसके ��धर म� �बना हीमो�ो�बन

वाले बड़े, अप�रप� के�यु� ��धराणु थे। बताइए इन

ल�ण� को दरू करने के �लए उसे अपने आहार म�

�न��ल�खत म� से िकस चीज क� अ�त�र� मा�ा बढ़ानी

चा�हए?

A. थायमीन

https://dl.doubtnut.com/l/_0vTYOY6zfkGC
https://dl.doubtnut.com/l/_Cie5RWz0VAl0


B. फो�लक अ� तथा कोबालएमीन

C. राइबो�े�वन

D. लौह यौ�गक

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

33. एक रोगी को म�स, मसूर, द�ु व अ�े खाने क� सलाह

दी जाती है, य�द वह पी�ड़त हो

A. �व� से

https://dl.doubtnut.com/l/_Cie5RWz0VAl0
https://dl.doubtnut.com/l/_07eRQ42wHLSt


B. �ा�शयोरकोर से

C. �रकेट्स से

D. र�ा�ता से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

34. आँत क� एिपथी�लयल को�शकाएँ, जो िक भोजन

अवशोषण म� सहायक होती ह�, क� सतह पर पाई जाती ह�

A. िपनोसाइिटक थै�लय�

https://dl.doubtnut.com/l/_07eRQ42wHLSt
https://dl.doubtnut.com/l/_jZ5GJMmo4Mwp


B. सू��कुर

C. जायमोजन क�णकाएँ

D. भ�काणुक थै�लय�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

35. �न� 5 व��� म� से कौन-से बेर�-बेर� के �लए सही है ? 

I. एक अपंग बनाने वाली बीमार� है, जो क� उप-सहारा

अ��का �े� क� मूल �नवा�सय� म� पाई जाती है | 

II. थाय�मन (�वटा�मन- ) क� कमी से होने वाली बीमार� हैB1

https://dl.doubtnut.com/l/_jZ5GJMmo4Mwp
https://dl.doubtnut.com/l/_ZFoqQRVJy2ai


| 

III. नवजात� व छोटे ब�� के कुपोषण से जुडी है, जब उनके

आहार म� �ोटीन क� लगातार (�नरंतर ) कमी बनी रहे | 

IV. उन देशो म� होता है, जंहा का मु� आहार पॉ�ल�ड

(प�र�ृत ) चावल है | 

इसके ल�ण है - नाड़ी शोथ, लकवा , पेशीय ��त अनुगामी

एक��गक जलोदर (शोथ ), मान�सक �मता म� �य तथा अंत

म� �दयाघात |

A. II,IV एवं V

B. I,III एवं V

C. II,III एवं V

https://dl.doubtnut.com/l/_ZFoqQRVJy2ai


D. II,III एवं V

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

36. से�ेिटन व कोलो�स�ोकाइ�नन पाचक एंजाइम है | ये

�ा�वत िकये जाते है ?

A. पाइलो�रक पेट म�

B. �ू डेनम म�

C. इ�लयम म�

https://dl.doubtnut.com/l/_ZFoqQRVJy2ai
https://dl.doubtnut.com/l/_Q2dvPGsszeXd


D. �ासनली म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

37. डयूडेनम म� पाई जाने वाली �ूनर �ं�थय� �न� दो हाम�न�

का �ावण करती है

A. काइनेज एवं ए��ोजन

B. से�ेिटन एवं कोली�स�ोकाइ�नन

C. �ोलै��न एवं पैराथॉमोन

https://dl.doubtnut.com/l/_Q2dvPGsszeXd
https://dl.doubtnut.com/l/_EAgZyuM56zb1


D. ए��ािडयोल एवं �ोजे��ॉन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

38. �न� म� से कौन-सा जोड़ा, �वटा�मन इसक� �कृ�त व

कमी से होने वाली बीमार� को �द�श�त करता है ?

A. �वटा�मन-A-वसा म� घुलनशील- राि� अ�ता

B. �वटा�मन-K-वसा म� घुलनशील- बेर�-बेर�

C. �वटा�मन-A- वसा म� घुलनशील-बेर�-बेर�

https://dl.doubtnut.com/l/_EAgZyuM56zb1
https://dl.doubtnut.com/l/_QtgIdak78FlJ


D. �वटा�मन-K-जल म� घुलनशील-पेले�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

39. �वटा�मन-  के मु� �ोत है

A. बकर� का यकृत व �ाइ��लना

B. चॉकलेट, हरे चने तथा मटर

C. चावल व मुग� के अ�े

D. गाजर व मुग� का व� �ल

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_QtgIdak78FlJ
https://dl.doubtnut.com/l/_X4mi9KXx5Som


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

40. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सुमे�लत नह� है?

A. �वटा�मन- - �वनाशकार� र�ा�ता

B. �वटा�मन-  - भूख क� कमी

C. �वटा�मन- - बेर�-बेर�

D. �वटा�मन-  - पेले�ा

Answer: B

B12

B6

B1

B3

https://dl.doubtnut.com/l/_X4mi9KXx5Som
https://dl.doubtnut.com/l/_DrQGSPxlynGr


वीिडयो उ�र देख�

41. दीघ� अव�ध उपवास के दौरान, शर�र �ारा काब��नक

पदाथ� के उपयोग का �म होगा

A. सव��थम �ोटी�, त��ात् �लिपड्स व अ� म�

काबोहाइड� ेट

B. सव��थम काब�हाइड� ेट, िफर वसा और अ� म�

�ोटी�

C. सव��थम वसा, िफर काब�हाइड� ेट और अ� म�

�ोटी�

https://dl.doubtnut.com/l/_DrQGSPxlynGr
https://dl.doubtnut.com/l/_N4ECvzs0x9KR


D. सव��थम काबोहाइड� ेट, िफर �ोटी� और अ� म�

�लिपड्स

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

42. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सुमे�लत नह� है?

A. �वटा�मन- -बेर�-बेर�

B. �वटा�मन-C-�व�

C. �वटा�मन- - पेले�ा

B6

B3

https://dl.doubtnut.com/l/_N4ECvzs0x9KR
https://dl.doubtnut.com/l/_LiaDka0tHKlD


D. �वटा�मन- -�वनाशक र�ा�ता

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B12

43. एक ��� का मल �ेत-राख रंग का है | यह िकस अंग

के सही �कार से काय� न करने के कारण है

A. अ�ाशय

B. �ीहा

C. गुद�

https://dl.doubtnut.com/l/_LiaDka0tHKlD
https://dl.doubtnut.com/l/_Tu6r11GYatCH


D. यकृत

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

44. शर�र म� िकसी चोट�� भाग से �नरंतर ��धर �ाव

िकसक� कमी के कारण होता है ?

A. �वटा�मन-A

B. �वटा�मन-B

C. �वटा�मन-K

https://dl.doubtnut.com/l/_Tu6r11GYatCH
https://dl.doubtnut.com/l/_YUaJKCWFiVed


D. �वटा�मन-E

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

45. नवजात� म� हेमोरे�जक रोग िकसक� कमी के कारण

होता है ?

A. �वटा�मन-A

B. �वटा�मन-

C. �वटा�मन-

B1

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_YUaJKCWFiVed
https://dl.doubtnut.com/l/_wAXHVfhvoexi


D. �वटा�मन-K

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

46. कौन-सा सुमे�लत जोड़ा है?

A. �वटा�मन- E - टोकोफेरॉल

B. �वटा�मन-D- राइबो�े�वन

C. �वटा�मन- B- कै�ीफेरॉल

D. �वटा�मन- A - थायमीन

https://dl.doubtnut.com/l/_wAXHVfhvoexi
https://dl.doubtnut.com/l/_xBhTHhJah3L4


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

47. रोडो�ीन क� कमी से पी�ड़त ��� को �ा अ�धक लेने

क� सलाह दी जाती है ?

A. अम�द व पका केला

B. सेब व अंगूर

C. गाजर व पका पपीता

D. मूली व आलू

https://dl.doubtnut.com/l/_xBhTHhJah3L4
https://dl.doubtnut.com/l/_PHd0P4b7WOjx


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

48. एक ��� उबले हुए आलू खाता है , उसमे कौन-से खा�

घातक पाए जाते है ?

A. DNA जोिक अ�ाशयी DNAase �ारा पाचन कर

�दया जाता है

B. ले�ोज जो िक अपाचन यो� है

C. �ाच� �जसका पाचन नह� हो पाता

https://dl.doubtnut.com/l/_PHd0P4b7WOjx
https://dl.doubtnut.com/l/_6ONPxrVo2H4q


D. सेलुलोस जो िक आँत सेलुलोस �ारा पाचन िकया

जाता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

49. आंत के �वलाई क� ��धर वा�ह�नय� �ारा अवशोिषत

पोषक त� सव��थम जाते है

A. यकृत �नवा�हका �शरा �ारा यकृत म�

B. यकृत धमनी म�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ONPxrVo2H4q
https://dl.doubtnut.com/l/_GxYBBcuAbmAS


C. एओटंा (महाधमनी) म�

D. प� महा�शरा म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

50. भोजन जो क� पेट के अंदर य�ि�क ( भौ�तक ) व

रासाय�नक पाचन �ि�या से गुजर चुका है, कहलाता है

A. काइल

B. बोलस

https://dl.doubtnut.com/l/_GxYBBcuAbmAS
https://dl.doubtnut.com/l/_zKmi0ZnGh2zd


C. अमीनो अ�

D. काइम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

51. 17 वष� से कम एक िकशोरवय मनु� का दंत सू�

सामा�तः होता है

A. 

B. 

2, 1, 3, 2

2, 1, 3, 2

2, 2, 3, 2

2, 2, 3, 2

https://dl.doubtnut.com/l/_zKmi0ZnGh2zd
https://dl.doubtnut.com/l/_wHwGnt6SGNdF


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2, 1, 2, 0

2, 1, 2, 0

2, 1, 2, 2

2, 1, 2, 2

52. एक सामा� सि�य वय� क� ��त�दन आहार�य

आव�कता होती है

A. 8000 िकलो कैलोर�

B. 4000 िकलो कैलोर�

https://dl.doubtnut.com/l/_wHwGnt6SGNdF
https://dl.doubtnut.com/l/_W3H66RkMzq0r


C. 1000 िकलो कैलोर�

D. 2500 िकलो कैलोर�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

53. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सुमे�लत नह� है?

A. �वटा�मन- C-�व�

B. �वटा�मन-D-�रकेट्स

C. �वटा�मन- K-बेर�-बेर�

https://dl.doubtnut.com/l/_W3H66RkMzq0r
https://dl.doubtnut.com/l/_XHma6Az1sghk


D. �वटा�मन- A-जीरो�ैल�मया

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

54. वह हॉम�न, जो पेट को जठर रस �ा�वत करने के �लए

उ�ीिपत करता है

A. ए�ेरोगे��ॉन

B. ए�ेरोकाइनेज

C. रे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_XHma6Az1sghk
https://dl.doubtnut.com/l/_RZNa2ksvlbS4


D. गै���न

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

55. िप�ाशय (Gall bladder) के संकुचन का कारण है

A. गै���न

B. कोली�स�ोकाइ�नन

C. से�ेिटन

D. ए�ेरोगै��ॉन

https://dl.doubtnut.com/l/_RZNa2ksvlbS4
https://dl.doubtnut.com/l/_LbPgZMKSuUzR


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

56. �न� म� से कौन-सी �ोटीन क� कमी से होने वाली बीमार�

है ?

A. रत�धी

B. ए��मा

C. �ा�शयोरकोर

D. �सरो�सस

https://dl.doubtnut.com/l/_LbPgZMKSuUzR
https://dl.doubtnut.com/l/_wmJaR7hGXWk8


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

57. को�शकाओ ंक� वह परत (�र) जो द�त के इनेमल का

�ावण करती है

A. एमीलो�ा�

B. ऑ��यो�ा�

C. ऑडो�ो�ा�

D. डे�ो�ा�

https://dl.doubtnut.com/l/_wmJaR7hGXWk8
https://dl.doubtnut.com/l/_R84uGrheUwUD


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

58. ए�र�ोसाइट्स के प�रप�न के �लए �न� म� से कौन-सा

एक कारक �ज�ेदार होता है?

A. �वटा�मन-A

B. �वटा�मन-

C. �वटा�मन-C

D. �वटा�मन-D

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_R84uGrheUwUD
https://dl.doubtnut.com/l/_l8oGw6gDp5Lk


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

59. एक ��� क� श� �चिक�ा के दौरान उसके

अ�ाशय का अ�धक�श भाग हटा (�नकाल �लया) �दया जाता

है। इसम� �न� म� से िकस भो� घटक का पाचन मु��ल

होगा?

A. �ाच�

B. �ोटी�

C. वसा

https://dl.doubtnut.com/l/_l8oGw6gDp5Lk
https://dl.doubtnut.com/l/_T2ztCNj2sDLR


D. लै�ोस शक� र

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

60. आहारनली के भीतर जीवाणु �ारा �न� म� से कौन-सा

�वटा�मन सं�ेिषत िकया जा सकता है?

A. 

B. C

C. D

B1

https://dl.doubtnut.com/l/_T2ztCNj2sDLR
https://dl.doubtnut.com/l/_m6aJYC6BYcv0


D. K

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

61. �न� म� से कौन �वटा�मन व उसक� कमी से होने वाली

बीमार� का सुमे�लत जोड़ा है?

A. राइबो�े�वन-बेर�-बेर�

B. थायमीन-जीरो�ैल�मया

C. �नया�सन-पेले�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_m6aJYC6BYcv0
https://dl.doubtnut.com/l/_208lPYcEXO9X


D. कै�ीफेरॉल-�व�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

62. स�� ेट (पोषक पदाथ�) और इसे पचाने वाले �व�श�

ए�ाइम क� कौन-सी जोड़ी सही है?

A. �ाच� -मा�ेज

B. लै�ोज -रे�नन

C. मा�ोज-�ीए��न

https://dl.doubtnut.com/l/_208lPYcEXO9X
https://dl.doubtnut.com/l/_AP98fAqQ7PkK


D. के�सन-काइमोिट� ��न

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

63. ए�ेरोकाइनेज ए�ाइम �पा�रण म� सहायता करता है

A. पे��नोजन के पे��न म�

B. िट� ��नोजन के िट� ��न म�

C. के�सनोजन के केसीन म�

D. �ोटीन� के पॉलीपे�ाइड� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_AP98fAqQ7PkK
https://dl.doubtnut.com/l/_pkAc0e0GpHmT


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

64. �वटा�मन-C (ए�ॉ�ब�क अ�) रोकता है

A. �रकेट्स

B. पेले�ा

C. �व�

D. ए�ीबॉडी सं�ेषण

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_pkAc0e0GpHmT
https://dl.doubtnut.com/l/_ro1YpMP6wfDz


वीिडयो उ�र देख�

65. िकस �वटा�मन क� अनुप���त Ca क� कमी का कारण

बनती है?

A. D

B. C

C. E

D. B

Answer: A

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_ro1YpMP6wfDz
https://dl.doubtnut.com/l/_edP1sQmdrBfe


वीिडयो उ�र देख�

66. रे�नन काय� करता है

A. द�ु पर 7.2-8.2 pH पर कैसीन को कै��यम के

पैराकेसीनेट म� प�रव�त�त करता है

B. पेट म� �ोटीन� पर

C. आँत म� वसा पर

D. द�ु पर, 1-3 pH पर कैसीन को कै��यम

पैराके�सनेट म� प�रव�त�त करता है

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_edP1sQmdrBfe
https://dl.doubtnut.com/l/_tTOv7hBYIlPc


वीिडयो उ�र देख�

67. आमाशयी �ावण का �नषेधन तथा जठर, अ�ाशयी व

िप�-�ावण� का �नय�ण िकन हॉम�न� �ारा िकया जाता है ?

A. गै���न, से�ेिटन, ए�ेरोकाइ�नन व

कोली�स�ोकाइ�नन

B. ए�ेरोगै��ॉन, गै���न, पैि��योजाय�मन व

कोली�स�ोकाइ�नन

C. गै���न, ए�ेरोगै��ॉन, कोली�स�ोकाइ�नन व

पैि��योजाय�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_tTOv7hBYIlPc
https://dl.doubtnut.com/l/_tNKYL7O75PpF


D. से�ेिटन, ए�ेरोगै��ॉन, गै���न व ए�ेरोकाइ�नन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

68. वसा का अ�धक�शतया पाचन होता है

A. मलाशय म�

B. पेट म�

C. �हणी म�

D. छोटी आंत म�

https://dl.doubtnut.com/l/_tNKYL7O75PpF
https://dl.doubtnut.com/l/_gDap9YfkIqE8


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

69. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सूजे ओ�, हाथ व पैर� क�

वण�कयु� मोटी �चा म� �दाहा�क के गुण-दोष� का वण�न

करता है?

A. थायमीन-बेर�-बेर�

B. �ोटीन-�ा�शयोरकोर

C. �नकोिटनामाइड-पेले�ा

D. आयोडीन- घ�घा

https://dl.doubtnut.com/l/_gDap9YfkIqE8
https://dl.doubtnut.com/l/_8O1Dbc7wCVVa


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

70. जठर (आमाशय) रस का �ावण रोका जाता है

A. गै���न �ारा

B. पेि��योजाइ�मन �ारा

C. कोली�स�ोकाइ�नन �ारा

D. ए�ेरोगै��ॉन �ारा

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_8O1Dbc7wCVVa
https://dl.doubtnut.com/l/_TZgTzn9tkQhi


वीिडयो उ�र देख�

71. �ूनर ���य� पाई जाती ह�

A. �हणी क� अध:�े��का म�

B. पेट क� अध:�े��का म�

C. �ासनली क� �े��का म�

D. छोटी आंत (Ileum) क� �े��का म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TZgTzn9tkQhi
https://dl.doubtnut.com/l/_THG6Pn5PkZUj


72. आ�ाशय उ�� करता है

A. तीन पाचक ए�ाइम व एक हॉम�न

B. तीन �कार के पाचक ए�ाइम व दो हॉमोन

C. दो पाचक ए�ाइम व एक हॉम�न

D. तीन पाचक ए�ाइम व कोई हॉम�न नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_THG6Pn5PkZUj
https://dl.doubtnut.com/l/_45Lae3dHwe15


73. �ोटीन का पाचन कह� पूण� होता है?

A. पेट

B. छोटी आँत

C. मलाशय

D. �हणी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KWBhUGIPkVje


74. वसा का इम�ीकरण िकया जाता है

A. िप� वण�क� (रंजको) �ारा

B. िप� लवण� �ारा

C. HCl �ारा

D. अ�ाशय रस �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_igM0TqGvJdYQ


75. मानव� म� जाइमोजन या मु� को�शकाएँ मु�तया पाई

जाती है

A. पेट के �दय भाग म�

B. पेट के पाइलो�रक भाग म�

C. �हणी म�

D. पेट के फ��क भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_MP1ur5RwVUel
https://dl.doubtnut.com/l/_JFFJscpg3Ype


76. आमाशयी रस व आमाशय के हॉम�न उ�� िकए जाते ह�

A. समान को�शकाओ ं �ारा (एक ही �कार क�

को�शकाओ ं�ारा)

B. �व�भ� समय पर समान को�शकाओ ं�ारा

C. व�� गलत है

D. �भ� को�शकाओ ं�ारा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JFFJscpg3Ype


77. से�ेिटन िकसके उ�ादन को उ�ीिपत करता है?

A. लार

B. जठर�य रस

C. िप�

D. अ�ाशयी रस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h2dXeQ3OpXpf


Others

78. अ�ाशय रस का मु� होना उ�ीिपत िकया जाता है

A. ए�ेरोकाइनेज से

B. कोली�स�ोकाइ�नन से

C. िट� ��नोजन से

D. से�ेिटन से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jXWeihLsHwbK


1. �न��ल�खत म� से कौन -सी जठर को�शकाएँ अ��� �प

से ��धराणु उ��त म� मदद करती है ?

A. कलश (Goblet) को�शकाएँ

B. �े�ा को�शकाएँ

C. मु� को�शकाएँ

D. �भ�ीय को�शकाएँ

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fvEKEPWd99XD
https://dl.doubtnut.com/l/_30sCqZO1VavA


2. �न��ल�खत म� से कौन - से प�रभािषक श� मानव

दंत�व�ास को व�ण�त करते है ?

A. पाशव�द��, एकबारदंती, समदंती

B. गत�द�� , ��बारद��त , �वश��ी

C. गत�द�� , ��बारद��त , समदंती

D. पाशव�द��, ��बारदंती, �वषमद�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_30sCqZO1VavA
https://dl.doubtnut.com/l/_tyjj0y2vGxHq


3. दधू के दही म� �प�तरण से इसक� अ�� पोषक �मता

िकस वृि�द के कारण होती है ?

A. �वटा�मन- 

B. �वटा�मन- A

C. �वटा�मन- D

D. �वटा�मन- E

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_tyjj0y2vGxHq


4. �लबरकुहन - �गु�हका क� कौन-सी को�शकाएँ

एंटीबै�ी�रयल लाइसोजाइम �ा�वत करती है ?

A. रजतरंजी को�शकाएँ

B. पैनेथ को�शकाएँ

C. जाइनमो�जन को�शकाएँ

D. कु�र को�शकाएँ

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v0PzqzPjwM9w
https://dl.doubtnut.com/l/_pSJohMg8wUMp


5. एक दो वष� के �शशु को ��ड़ा पाठशाला म� �वेश �दलाया

गया | वह� द� पर��ण पर द� �चिक�क ने पाया क�

�शशु के 20 द�त थे | �शशु के कौन-से द�त अनुप��त थे ?

A. कंृतक

B. रदनक

C. अ�चव�णक

D. चव�णक

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pSJohMg8wUMp
https://dl.doubtnut.com/l/_RFJSOZtJJZfl


6. �न� म� कौन-सा �वक� अ�ाशयी रस� के संयोजन को

सव��चत �प से दश�ता है ?

A. एमाइलेज, पे�ाइडेज , िट� ��नोजन , रे�नन

B. एमाइलेज, पे��न , िट� ��नोजन , मा�ेज

C. पे�ाइडेज ,एमाइलेज, पे��न , रे�नन

D. लाइपेज, एमाइलेज, िट� ��नोजन ,

�ोकाब��ीपे�ाइडेज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RFJSOZtJJZfl


7. कौन-से हाम�न अ�ाशय रस और बाइकाब�नेट के

उ�ादन को उददीिपत करते है ?

A. इ�ु�लन एवं �ूकेगॉन

B. एं�जयोटेन�सन एवं एिपने��न

C. गै���न एवं इ�ु�लन

D. को�ल�स�ोकाइ�नन एवं से�ेिटन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uGOMUxkA3I9O
https://dl.doubtnut.com/l/_qgbBX12c9FYh


8. �न� म� से कौन �ूओिडनम म� खुलने वाले िडपैटो

पैि��एिटक न�लका क� र�ा करता है-

A. ि�क�� कपाट

B. जठर�नग�म अवरो�धनी

C. ओडी क� अवरो�धनी

D. अ�द�च�ाकार कपाट

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qgbBX12c9FYh


9. आमाशय म� जठर रस का �ाव होता है

A. �भ�ीय को�शकाओ ंसे

B. पेि�क को�शकाओ ंसे

C. अ� को�शकाओ ंसे

D. गै���न का �ाव करने से को�शकाओ ंसे

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ypDzGnsdRsYh


10. मानव म� �ाथ�मक दंत�व�ासी �ायी दंत�व�ास से इस

�कार �भ� होता है क� �ाथ�मक दंत�व�ास म� �न��ल�खत

कौन-से �कार के द�त नह� होते ?

A. रदनक

B. अ�चव�णक

C. चव�णक

D. कंृतक

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7AvOJcdiqo3E


11. वह एंजाइम , जो स�� एंटे�रकस (आं�ीय रस ) म�

उप��त नह� होता है ?

A. मा�ेज

B. �ु��एज

C. ���योसाइडेज

D. लाइपेज

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cKoIeK9OKeBi
https://dl.doubtnut.com/l/_R280mhIm3Qs2


12. �न��ल�खत कथन� म� से कौन-सा गलत है ?

A. �ूनर �ं�थय� आमाशय के अध�े��का (सब�ूकोसा

) म� ��त है तथा पे��नोजन का �ाव करती है

B. कलश (गॉ�ेट ) को�शकाएं आंत के �े��का

(�ूकोसा)म� ��त होती है तथा �े�ा (Mucous )

का �ाव करती है

C. अ�जन (ओ�ी�ीक ) को�शकाएँ आमाशय के

�ूकोसा म� ��त होती है तथा हाइड� ो�ो�रक अ�

का �ाव करती है

https://dl.doubtnut.com/l/_R280mhIm3Qs2


D. गु�को�क (ए�सनस ) अ�ाशय म� ��त होते है

और काब��ीपेि�डेज का �ाव करते है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13. �शशु के जठर (Gastric ) रस म� होते है

A. मा�ेज, पे��नोजन , एवं रे�नन

B. ���एज , पे��नोजन , एवं लाइपेज

C. पे��नोजन , लाइपेज , रे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_R280mhIm3Qs2
https://dl.doubtnut.com/l/_qcKiL7xcPes6


D. एमाइलेज , रे�नन एवं पे��नोज

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. ��ोज का अवशोषण आंत के �े�ा को�शकाओ ंम� से

होकर ��धर म� िकस ि�या�व�ध के �ारा होता है ?

A. स��य प�रवहन

B. सुसा� प�रवहन

C. सामा� �वसरण

https://dl.doubtnut.com/l/_qcKiL7xcPes6
https://dl.doubtnut.com/l/_bX7X7QPpzSyB


D. सह-प�रवहन ि�या�व�ध

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

15. मानव� म� द�ु के पाचन क� आर��क ि�या िकसके

�ारा क� जाती है ?

A. लाइपेज

B. िट� ��न

C. रे�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_bX7X7QPpzSyB
https://dl.doubtnut.com/l/_GA4haAR75CBt


D. पे��न

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. सू�च I �दए गए मानव म� पाचक उ�ाद� को सू�च II म�

�दए गए अवशोषण �ल एवं अवशोषण �णाली से सुमे�लत

https://dl.doubtnut.com/l/_GA4haAR75CBt
https://dl.doubtnut.com/l/_AX1qGmRStDQe


करे | 

वीिडयो उ�र देख�

17. सबसे �चुर अंतराको�शक�य धनायन कौन-सा है ?

A. 

B. 

Na
+

Ca
2 +

https://dl.doubtnut.com/l/_AX1qGmRStDQe
https://dl.doubtnut.com/l/_7cv79XD9ahq7


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

H
+

K
+

18. �� मानव के अ�त�र� , िकसी अ� ��� म� मानव

तथा मसालेदार भोजन के सेवन के कारण उ�� को सकता

है ?

A. अपच

https://dl.doubtnut.com/l/_7cv79XD9ahq7
https://dl.doubtnut.com/l/_hRId0Asaw7i7


B. पी�लया

C. �वा�हका

D. उलटी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. मानव शर�र म� कुछ मु� सहजीवी सू�जीव

सामा�तया कहा पाए जाते है ?

A. अंधनाल म�

https://dl.doubtnut.com/l/_hRId0Asaw7i7
https://dl.doubtnut.com/l/_Djo5ZnNzP7Gl


B. मुखगृहा ले अ�र तथा �ज�ा क� सतह पर

C. कृ�म�प प�रशेिषका तथा मलाशय म�

D. गृहणी म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

20. एक सामा� वय� मानव का द�तसू� होता है

A. 

B. 

, , ,
3

2

1

1

3

2

1

1

, , ,
2

2

1

1

3

2

3

2

https://dl.doubtnut.com/l/_Djo5ZnNzP7Gl
https://dl.doubtnut.com/l/_8Hxmg3bBK8bW


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�
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21. मानव �हणी म� पहुँचने वाले अ�ाशयी रस का एक

संघक है

A. िट� ��नोजन

B. काइमोिट� ��न

https://dl.doubtnut.com/l/_8Hxmg3bBK8bW
https://dl.doubtnut.com/l/_M8150R7OQFXo


C. िट� ��न

D. ए�ेरोकाइनेज

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

22. दो �म� खाने क� मेज पर एक साथ भोजन कर रहे है ,

भोजन �नगलने के दौरान एक �म� अचानक ख�सने लगता है

| ख�सने क� यह ि�या �न��ल�खत म� से िकसक� अनु�चत

ग�त के कारण हो रही है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_M8150R7OQFXo
https://dl.doubtnut.com/l/_ZsPfXDgWZLFJ


A. डाया�ाम

B. �ीवा

C. �ज�ा

D. घ�टीढापन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

23. य�द िकसी कारणवश हमार� आं�ीय उपकला क�

पेराइटल को�शकाएँ आं�शक �प से अि�य हो जाए, तो

�न��ल�खत म� से �ा �भाव पड़ेगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_ZsPfXDgWZLFJ
https://dl.doubtnut.com/l/_rfRMLsSgk3cP


A. अ�ाशयी एंजाइम तथा मु� �प से िट� ��न एवं

लाइपेज �भावी �प से काय� नह� कर पाएंगे

B. आमाशय क� पह एकाएक कम हो जायेगी

C. �����न अ�धक �भावी हो जाएगा

D. पे��न �ारा �ोटी� का �ोिटओज तथा पे��स म� जल

अपघटन ठ�क �कार से नह� हो पयेगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rfRMLsSgk3cP


24. य�द िकसी कारणवश हमार� गॉ�ेट को�शकाएँ अि�य

हो जाए , तो इसका ��तकूल �भाव पड़ेगा |

A. सोमेटो�ेिटन के उ�ादन पर

B. �सबे�शयस �ं�थय� से सीबम के �ावण पर

C. शु�ाणुओ ंके प�रप�न पर

D. आंत म� भोजन के �नचे क� और ग�त पर

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Mx4Jk7dXfEfx
https://dl.doubtnut.com/l/_kW9GTmVwFeYa


25. एक वष� से कम आयु के �शशुओ ंम� , �नपान के �ान

पर �न� �ोटीन एवं �न� कैलोर�यु� भोजन देने के कारण

होने वाला रोग है

A. मेरे�स

B. �रकेट्स

C. �ा�शयॉरकोर

D. पेले�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kW9GTmVwFeYa
https://dl.doubtnut.com/l/_fp8stsROfUHn


26. भोजन के �न��ल�खत घटक यु�� म� से कौन मानव के

आमाशय म� पूण� �प से अप�चत अव�ा म� पहुँचता है ?

A. �ोटीन तथा मंड

B. मंड तथा वसा

C. वसा तथा सेलुलोस

D. मंड तथा सेलुलोस

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fp8stsROfUHn


27. मानव म� भोजन के पाचन एवं अवशोषण के संबंध म�

�न��ल�खत म� से कौन-सा कथन स� है ?

A. आमाशय म� ऑ�ी��क को�शकाओ ं�ारा �ोए�ाम

पे��नोजन �ा�वत होता है

B. आं�ीय �ूकोसा �ारा ��ोस तथा अमीनो अ�� का

अवशोषण वाहक आयन�, जैसे-  क� सहायता

से होता है

C. काइलोमाइ�� छोटे �लपो�ोटीन कण है, जो आंत से

��धर को�शकाओ ंम� �ान�त�रत होते है

Na
+

https://dl.doubtnut.com/l/_wrTf9s3TueLI


D. हमारे मुख म� लार�य एमाइलेज �ारा लगभग 60%

मंड का पाचन हो जाता है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

28. एक �शशु को भोजन के �प म� केवल माता का द�ु �दया

जाता है , जो क� �ेत रंग का होता है , िक�ु �शशु �ारा

�न�ा�सत मल रंग का होता है | मल के इस िपले रंग का

कारण है

https://dl.doubtnut.com/l/_wrTf9s3TueLI
https://dl.doubtnut.com/l/_BYtm7QY7GJWC


A. आं�ीय रस

B. िप� रस के िप� वण�क

C. अप�चत द�ु �ोटीन (Gasein)

D. �ाणी म� जाने वाला अ�ाशयी रस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

29. वाहक आयन जैसे  �न���खत म� से िकन पदाथ�

के अवशोषण म� सहायक होते है ?

Na
+

https://dl.doubtnut.com/l/_BYtm7QY7GJWC
https://dl.doubtnut.com/l/_HeWRzrD7XPaZ


A. �ूकोज तथा वसीय अ�

B. वसीय समल तथा ��सरॉल

C. ��ोस तथा कुछ ऐमीन� अ�

D. ऐमीन� अ� तथा �ूकोज

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. �न��ल�खत म� से िकस एक �वक� म� ि�या �ल और

उसके आगे �दए गए ि�याधर, उस ि�याधर पर ि�या करने

वाले एंजाइम तथा अं�तम उ�ाद को सही �म�लया गया है-

https://dl.doubtnut.com/l/_HeWRzrD7XPaZ
https://dl.doubtnut.com/l/_m4lOBL79MDtZ


A. छोटी आंत : �ोटीन , पे��न , ए�मनो अ�

B. जठर : वसा, लाइपेज , �मसे�

C. �हणी : ट� ाइ��सरॉइड , िट� ��न , मोनो��सरॉइड

D. छोट आंत : �ाच� ∝ एमाइलेज , डाइसेककेराइड्स

(मा�ोज )

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_m4lOBL79MDtZ


31. य�द जठर �ं�थय� क� पेराइटल को�शकाओ ं के �ावण

को िकसी एक संदमक के �ारा रोक �दया जाए , तो �ा

प�रणाम होगा ?

A. जठर रस म� काइमो�सन का आभाव होगा

B. जठर रस म� पे��नोजन का अभाव होगा |

C. HCl के �ाव क� अनुप���त म� �न��य पे��नोजन

सि�य पे�न म� प�रव�त�त नह� होगा

D. �हणी �े�कला से एंटोरोकाइनेस नह� �नकलेगा

और इस िट� ��नोजन का िट� ��न म� प�रवत�न नह� हो

पाएगा।

https://dl.doubtnut.com/l/_a7mP8F24ANea


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

32. स�वतया अर�ता से पी�ड़त एक ��� के ��धर के

पर��ण से पता चला क� उसके ��धर म� �बना हीमो�ो�बन

वाले बड़े, अप�रप� क� �यु� ��धराणु थे | बताइये इन

ल�ण� को दरू करने के �लए उसे अपने आहार म�

�न��ल�खत म� से िकस चीज क� अ�त�र� मा�ा बढ़ानी

चा�हए ?

A. थाय�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_a7mP8F24ANea
https://dl.doubtnut.com/l/_vtYFmVF6nBBo


B. फो�लक अ� तथा कोबाली�मन

C. राइबो�े�वन

D. लोहे यो�गक

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

33. एक रोगी को म�स , मसूर , द�ु व् अंडे खाने क� सलाह

दी जाती है , य�द वह पी�ड़त हो

A. �व� से

https://dl.doubtnut.com/l/_vtYFmVF6nBBo
https://dl.doubtnut.com/l/_iITGS0DMlA9n


B. �ा�शयॉरकर से

C. �रकेट्स से

D. र�ा�ता से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

34. आंत क� एिपथी�लयम को�शकाएँ , जो क� भोजन

अवशोषण म� सहायक होती है, क� सतह पर पाई जाती है

A. िपनोसाइिटक थै�लय�

https://dl.doubtnut.com/l/_iITGS0DMlA9n
https://dl.doubtnut.com/l/_s7082tlKxCFf


B. सू�ाकुर

C. जायमोजन क�णकाएं

D. भ�काणुक थै�लय�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

35. �न� 5 व��� म� से कौन-से बेर�-बेर� के �लए सही है ? 

I. एक अपंग बनाने वाली बीमार� है, जो क� उप-सहारा

अ��का �े� क� मूल �नवा�सय� म� पाई जाती है | 

II. थाय�मन (�वटा�मन- ) क� कमी से होने वाली बीमार� हैB1

https://dl.doubtnut.com/l/_s7082tlKxCFf
https://dl.doubtnut.com/l/_rKzUPl9SfUyV


| 

III. नवजात� व छोटे ब�� के कुपोषण से जुडी है, जब उनके

आहार म� �ोटीन क� लगातार (�नरंतर ) कमी बनी रहे | 

IV. उन देशो म� होता है, जंहा का मु� आहार पॉ�ल�ड

(प�र�ृत ) चावल है | 

इसके ल�ण है - नाड़ी शोथ, लकवा , पेशीय ��त अनुगामी

एक��गक जलोदर (शोथ ), मान�सक �मता म� �य तथा अंत

म� �दयाघात |

A. II, IV एवं V

B. I, III एवं V

C. II, III, एवं V

https://dl.doubtnut.com/l/_rKzUPl9SfUyV


D. II, III एवं V

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

36. से�ेिटन व कोलो�स�ोकाइ�नन पाचक एंजाइम है | ये

�ा�वत िकये जाते है ?

A. पाइलो�रक पेट म�

B. डयूडेनम म�

C. इ�लयम म�

https://dl.doubtnut.com/l/_rKzUPl9SfUyV
https://dl.doubtnut.com/l/_6JFepJAbZE6g


D. �ासनली म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

37. डयूडेनम म� पाई जाने वाली �ूनर �ं�थय� �न� दो हाम�न�

का �ावण करती है

A. काइनेज एवं ए��ोजन

B. से�ेिटन एवं के�ल�स�ोकाइ�नन

C. �ोले��न एवं पेराथोम�न

https://dl.doubtnut.com/l/_6JFepJAbZE6g
https://dl.doubtnut.com/l/_TqzSuILz5zyK


D. ए��ािडयोल एवं �ोजे��ोन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

38. �न� म� से कौन-सा जोड़ा, �वटा�मन इसक� �कृ�त व

कमी से होने वाली बीमार� को �द�श�त करता है ?

A. �वटा�मन- A- वसा म� घुलनशील - राि� अंधता

B. �वटा�मन- K- वसा म� घुलनशील - बेर� - बेर�

C. �वटा�मन- A- वसा म� घुलनशील - बेर� - बेर�

https://dl.doubtnut.com/l/_TqzSuILz5zyK
https://dl.doubtnut.com/l/_rDYqS80INY19


D. �वटा�मन-K - जल म� घुलनशील - पेले�ा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

39. �वटा�मन-  के मु� �ोत है

A. बकर� का यकृत व �ाइ�लीना

B. चॉकलेट, हरे चने तथा मटर

C. चावल व मुग� के अंडे

D. गाजर व मुग� का व� �ल

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_rDYqS80INY19
https://dl.doubtnut.com/l/_4axnKoytrk9p


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

40. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सुमे�लत नह� है ?

A. �वटा�मन -  - �वनाशकार� र�ा�ता

B. �वटा�मन - - भूख क� कमी

C. �वटा�मन -  - बेर� - बेर�

D. �वटा�मन - - पेले�ा

Answer: B

B12

B6

B1

B3

https://dl.doubtnut.com/l/_4axnKoytrk9p
https://dl.doubtnut.com/l/_glVYQCG1x9ir


वीिडयो उ�र देख�

41. दीध� अव�ध उपवास के दौरान , शर�र �ारा काब��नक

पदाथ� के उपयोग का �म होगा

A. सव��थम �ोटी� , त���ात �लिपड्स व अंत म�

काब�हाइड� ेट

B. सव��थम काब�हाइड� ेट , िफर वसा और अंत म�

�ोटी�

C. सव��थम वसा , िफर काब�हाइड� ेट और अंत म�

�ोटी�

https://dl.doubtnut.com/l/_glVYQCG1x9ir
https://dl.doubtnut.com/l/_zHxcAF67IUwi


D. सव��थम काब�हाइड� ेट, िफर �ोटी� और अंत म�

�लिपड्स

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

42. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सुमे�लत नह� है ?

A. �वटा�मन - - बेर� - बेर�

B. �वटा�मन - C- �व�

C. �वटा�मन - - पेले�ा

B6

B3

https://dl.doubtnut.com/l/_zHxcAF67IUwi
https://dl.doubtnut.com/l/_87IzPhhQUmKf


D. �वटा�मन -  - �वनाशक र�ा�ता

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

B12

43. एक ��� का मल �ेत-राख रंग का है | यह िकस अंग

के सही �कार से काय� न करने के कारण है

A. अ�ाशय

B. �ीहा

C. गुद�

https://dl.doubtnut.com/l/_87IzPhhQUmKf
https://dl.doubtnut.com/l/_KkIoPXI5x4YF


D. यकृत

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

44. शर�र म� िकसी चोट�� भाग से �नरंतर ��धर �ाव

िकसक� कमी के कारण होता है ?

A. �वटा�मन-A

B. �वटा�मन-B

C. �वटा�मन - K

https://dl.doubtnut.com/l/_KkIoPXI5x4YF
https://dl.doubtnut.com/l/_D3wU3xTJQNDA


D. �वटा�मन -E

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

45. नवजात� म� हेमोरे�जक रोग िकसक� कमी के कारण

होता है ?

A. �वटा�मन-A

B. �वटा�मन-

C. �वटा�मन-

B1

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_D3wU3xTJQNDA
https://dl.doubtnut.com/l/_641V4OAqdaLC


D. �वटा�मन-K

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

46. कौन-सा सुमे�लत जोड़ा है ?

A. �वटा�मन - E- टोकोफेरोल

B. �वटा�मन - D- राइबो�े�वन

C. �वटा�मन - B- के��फेरोल

D. �वटा�मन - A- थाय�मन

https://dl.doubtnut.com/l/_641V4OAqdaLC
https://dl.doubtnut.com/l/_V0YgZ5LVfK6x


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

47. रोडो�ीन क� कमी से पी�ड़त ��� को �ा अ�धक लेने

क� सलाह दी जाती है ?

A. अम�द व पका केला

B. सेब व अंगूर

C. गाजर व पका पपीता

D. मूली व आलू

https://dl.doubtnut.com/l/_V0YgZ5LVfK6x
https://dl.doubtnut.com/l/_lQ13dbqvDaAJ


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

48. एक ��� उबले हुए आलू खाता है , उसमे कौन-से खा�

घातक पाए जाते है ?

A. DNA जोिक अ�ाशयी DNAase �ारा पाचन कर

�दया जाता है

B. ले�ोज जो क� अपाचन यो� है

C. �ाच� �जसका पाचन नह� हो पाता

https://dl.doubtnut.com/l/_lQ13dbqvDaAJ
https://dl.doubtnut.com/l/_qfJpfbgxojLh


D. सेलुलोस जो क� आंत सेलुलोस �ारा पाचन िकया

जाता है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

49. आंत के �वलाई क� ��धर वा�ह�नय� �ारा अवशोिषत

पोषक त� सव��थम जाते है

A. यकृत �नवा�हका �शरा �ारा यकृत म�

B. यकृत धमनी म�

https://dl.doubtnut.com/l/_qfJpfbgxojLh
https://dl.doubtnut.com/l/_iJub272ueroP


C. एओटंा (महाधमनी ) म�

D. प� महा�शरा म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

50. भोजन जो क� पेट के अंदर य�ि�क ( भौ�तक ) व

रासाय�नक पाचन �ि�या से गुजर चुका है, कहलाता है

A. काइल

B. बोलस

https://dl.doubtnut.com/l/_iJub272ueroP
https://dl.doubtnut.com/l/_zEHLVlFDS7EI


C. अमीनो अ�

D. काइम

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

51. मानव �न�म�त पा�रतं� म� होता है

A. �व�वधता म� �ून

B. �व�वधता म� अ�धक

C. मानव पा�रतं� को नह� बनाते`

https://dl.doubtnut.com/l/_zEHLVlFDS7EI
https://dl.doubtnut.com/l/_pctnXzEqyhcp


D. `�ाकृ�तक पा�रतं� से अ�धक �ायी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

52. एक सामा� सि�य वय� क� ��त�दन आहार�य

आव�कता होती है

A. 80000 िकलो कैलोर�

B. 40000 िकलो कैलोर�

C. 10000 िकलो कैलोर�

https://dl.doubtnut.com/l/_pctnXzEqyhcp
https://dl.doubtnut.com/l/_NjIL1geGVsWV


D. 2500 िकलो कैलोर�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

53. �न� म� से कौनसा सही सुमे�लत नह� है?

A. �वटा�मन -C - �व�

B. �वटा�मन - D- �रकेट्स

C. �वटा�मन - K- बेर� - बेर�

D. �वटा�मन - A- जीरो�ेल�मया

https://dl.doubtnut.com/l/_NjIL1geGVsWV
https://dl.doubtnut.com/l/_Y1ZyfejoScqP


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

54. वह हाम�न, जो पेट को जठर रस �ा�वत करने के �लए

उददीिपत करता है

A. ए�ेरोगे��ोन

B. ए�ेरोकाइनेज

C. रे�नन

D. गे���न

https://dl.doubtnut.com/l/_Y1ZyfejoScqP
https://dl.doubtnut.com/l/_UOevVFC1JeyF


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

55. िप�ाशय (Gall bladder ) के संकुचन का कारण है

A. गे���न

B. को�ल�स�ोकाइ�नन

C. से�ेिटन

D. ए�ेरोगे��ोन

Answer: B

https://dl.doubtnut.com/l/_UOevVFC1JeyF
https://dl.doubtnut.com/l/_dZuZreuCE5wW


वीिडयो उ�र देख�

56. �न� म� से कौन-सी �ोटीन क� कमी से होने वाली बीमार�

है ?

A. रत�धी

B. ए��मा

C. �ा�शयॉरकोर

D. �सरो�सस

Answer: C

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_dZuZreuCE5wW
https://dl.doubtnut.com/l/_Xi5QC8KpdztM


वीिडयो उ�र देख�

57. को�शकाओ ंक� वह परत ( �र ) जो द� के इनेमल का

�वण करती है

A. एमीलो�ा�

B. ओ��यो�ा�

C. औडे�ो�ा�

D. डे�ो�ा�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Xi5QC8KpdztM
https://dl.doubtnut.com/l/_TtZ1dZzlLSWD


58. ए�र�ोसाइट्स के प�रप�न के �लए �न� म� से कौन-सा

एक कारक �ज�ेदार होता है ?

A. �वटा�मन- A

B. �वटा�मन- 

C. �वटा�मन- G

D. �वटा�मन- D

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

B12

https://dl.doubtnut.com/l/_TtZ1dZzlLSWD
https://dl.doubtnut.com/l/_KvulRJEFdfPs


59. एक ��� क� श� �चिक�ा के दौरान उसके

अ�ाशय का अ�धक�श भाग हटा ( �नकाल �लया ) �दया

जाता है इसम� �न� म� से िकस भो� घटक का पाचन

मु��ल होगा ?

A. �ाच�

B. �ोटी�

C. वसा

D. ले�ोस शक� र

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HTDZ07pHGBDH


60. आहारनली के भीतर जीवाणु �ारा �न� म� से कौन-सा

�वटा�मन से�ेिषत िकया जा सकता है ?

A. 

B. C

C. D

D. K

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

B1

https://dl.doubtnut.com/l/_HTDZ07pHGBDH
https://dl.doubtnut.com/l/_hRelpWylXTET


61. �न� म� से कौन �वटा�मन व उसक� कमी से होने वाली

बीमार� का सुमे�लत जोड़ा है ?

A. राइबो�े�वन-बेर� -बेर�

B. थाय�मन-जीरो�ेल�मया

C. �नया�सन - पेले�ा

D. के��फेरोल - �व�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hRelpWylXTET
https://dl.doubtnut.com/l/_HNtm4A4XBnor


62. स�ट� ेट ( पोषक पदाथ� ) और इसे पाचन वाले �व�श�

एंजाइम क� कौन-सी जोड़ी सही है ?

A. �ाच� - मा�ेज

B. ले�ोज - रे�नन

C. मा�ोज - �ीए��न

D. के�सन-काइमेिट��ीन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_k7FmiTtE8ZMC
https://dl.doubtnut.com/l/_LY7VlDjXeAJl


63. ए�ेरोकाइनेज एंजाइम �प�तरण म� सहायता करता है

A. पे��नोजन के पे��न म�

B. िट� ��नोजन के िट� ��न म�

C. केसीनोजन के के�सन म�

D. �ोटीन� के पोलीपे�ाइडो म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

64. �वटा�मन -C (ए�ा�ब�क अ� ) रोकता है

https://dl.doubtnut.com/l/_LY7VlDjXeAJl
https://dl.doubtnut.com/l/_fkuBCV79TaSN


A. रकेट्स

B. पेले�ा

C. �व�

D. ए�ीबॉडी सं�ेषण

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

65. िकस �वटा�मन क� अनुप���त Ca क� कमी का कारण

बनती है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_fkuBCV79TaSN
https://dl.doubtnut.com/l/_HuRtHeUrXVl7


A. D

B. C

C. E

D. B

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

66. रे�नन काय� करता है

https://dl.doubtnut.com/l/_HuRtHeUrXVl7
https://dl.doubtnut.com/l/_ujTla47dNkyr


A. द�ु पर 7.2 -8.2 pH पर कैसीन को कै��यम के

पेरा��नेट म� प�रव�त�त करता है

B. पेट म� �ोटीन� पर

C. आंत म� वसा पर

D. द�ु पर, पर कैसीन को कै��यम पेरा��नेट म�

प�रव�त�त करता है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ujTla47dNkyr


67. आमाशयी �ावण का �नषेधान तथा जठर, अ�ाशयी व

िप� -�ावण� का �नयं�ण िकन हाम�न� �ारा िकया जाता है ?

A. गे���न, से�ेिटन , ए�ेरोकाइ�नन व्

को�ल�स�ोकाइ�नन

B. ए�ेरोगे��ोन, गै���न, पेि��याजायमीन व

के�ल�स�ोकाइ�नन

C. गै���न, ए�ेरोगे��ोन, को�ल�स�ोकाइ�नन व

पेि��योजायमीन

D. से�ेिटन, ए�ेरोगे��ोन , गै���न व ए�ेरोकाइ�नन

https://dl.doubtnut.com/l/_irPDBw78MBKx


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

68. वसा का अ�धक�शतया पाचन होता है

A. मलाशय म�

B. पेट म�

C. �हणी म�

D. छोटी आंत म�

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_irPDBw78MBKx
https://dl.doubtnut.com/l/_eiasIljkVX8y


वीिडयो उ�र देख�

69. �न� म� से कौन-सा जोड़ा सूजे औ�, हाथ व पैर� क�

वण�कयु� मोटी �चा म� �दाहा�क के गुण-दोष� का वण�न

करता है

A. थायमीन-बेर�-बेर�

B. �ोटीन-�ा�शयॉरकोर

C. �नकोिटनामाइड - पेले�ा

D. आयोडीन - घ�घा

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_eiasIljkVX8y
https://dl.doubtnut.com/l/_oeuTeDDkcDKC


वीिडयो उ�र देख�

70. जठर (आमाशय ) रस का �ावण रोका जाता है

A. गै���न �ारा

B. पेि��योजाइ�मन �ारा

C. को�ल�स�ोकाइ�नन �ारा

D. ए�ेरोगे��ोन �ारा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oeuTeDDkcDKC
https://dl.doubtnut.com/l/_0yI3MrJvVzwG


71. �ूनर �ं�थय� पाई जाती है

A. �हणी क� अध:�े��का म�

B. पेट क� अध:�े��का म�

C. �ासनली क� �े��का म�

D. छोटी आंत (Ileum ) क� �े��का म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0yI3MrJvVzwG
https://dl.doubtnut.com/l/_y2qXyknAqErn


72. अ�ाशय उ�� करता है

A. तीन पाचक एंजाइम व एक हाम�न

B. तीन �कार के पाचक एंजाइम व दो हाम�न

C. दो पाचक एंजाइम व एक हाम�न

D. तीन पाचक एंजाइम व कोई हाम�न नह�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_n3tHuzigA2Ox


73. �ोटीन का पाचन कह� पूण� होता है

A. पेट

B. छोटी आंत

C. मलाशय

D. �हणी

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_osdwbhOz2YDc


74. वसा का इम�ीकरण िकया जाता है

A. िप� वण�क� (रंजको ) �ारा

B. िप� लवण� �ारा

C. HCl �ारा

D. अ�ाशय रस �ारा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TnwEqikamC7S


75. मानव� म� जाइमोजन या मु� को�शकाएँ मु�तया पाई

जाती है

A. पेट के �दय भाग म�

B. पेट के पैलो�रक भाग म�

C. �हणी म�

D. पेट म� फंिडक भाग म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_QmwjG447Mw91
https://dl.doubtnut.com/l/_5Xw9Rk2pLnVT


76. आमाशयी रस व आमाशय के हाम�न उ�� िकये जाते है

A. समान को�शकाओ ं �ारा ( एक ही �कार क�

को�शकाओ ं�ारा )

B. �व�भ� समय पर समान को�शकाओ ं�ारा

C. ��� गलत है

D. �भ� को�शकाओ ं�ारा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5Xw9Rk2pLnVT


77. से�ेिटन िकसके उ�ादन को उददीिपत करता है ?

A. लार

B. जठर�य रस

C. िप�

D. अ�ाशयी रस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Onqh10qWO7c


78. अ�ाशय रस का मु� होना उददीिपत िकया जाता है

A. ए�ेरोकाइनेज से

B. को�ल�स�ोकाइ�नन से

C. िट� ��नोजन से

D. से�ेिटन से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hy8XTmkuhq6E

