
BIOLOGY

BOOKS - NEET PREVIOUS YEAR

�सन एवं गैस� का �व�नमय

बहु�वक�ीय ��

1. �न��ल�खत म� से कौन-सा �वक� �मश: दमा और

वात���त म� फेफड़� क� दशा को उ�चत �प से दश�ता है?

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_iJOAwq8UjPb2


A. �सनी सतह म� अ�धकता, �स�नका म� शोथ

B. �स�नका क� सं�ा म� अ�धकता, �सनी सतह म�

अ�धकता

C. �स�नका म� शोथ, �सनी सतह म� कमी

D. �सनी सतह म� कमी, �स�नका म� शोथ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iJOAwq8UjPb2


2. फेफड़े वायु से भरे कोष एवं कूिपकाओ ं के बने होते ह�।

बलपूव�क �न:�सन के बाद भी िकस कारण से ये पूण�तया

नह� �सकुड़ते ह�?

A. अव�श� आयतन

B. अ�:�सन सुर��त आयतन

C. �ार�य आयतन

D. �न:�सन सुर��त आयतन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eiROEtslRKUM


3. अ�मा का कारण होता है।

A. फेफड़� म� मा� को�शकाओ ंक� एलज� अ�भि�या

B. �ासनली म� शोध

C. फेफड़� के भीतर पानी एकि�त हो जाना

D. फेफड़� का जीवाणु �ारा सं�मण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_l67qDhhCsVFe


4. फेफड़ो क� कूिपकाओ म� ऑ�ीजन का आं�शक दाब

होता है

A. काब�न डाइऑ�ाइड के आ�शक दाब से कम

B. ��धर मे आकसीजन के आ�शक दाब के बराबर

C. ��धर म� ऑ�ीजन के आं�शक दाब से अ�धक

D. ��धर म� ऑ�ीजन के आ�शक दाब से कम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h5prmfBjBr04
https://dl.doubtnut.com/l/_LYc9SijILUkl


5. स�स लेने के बीच फेफड़� �चपक नह� जाते और थोडी-बहुत

वायु फेफड़� म� सदा बनी रहती है �जसे बाहर �नकाला नह�

जा सकता, ��िक

A. फेफड़़� के भीतर क� दाब, वायुम�ल क� दाब से

अ�धक होता है।

B. फेफड़� के बीच ऋणा�क दाब होता है

C. ऋणा�क अ�ः फु�ुसी दाब होता है, जो फेफड़�

क� �भ��य� को एक-दसूरे से दरू ख�चता है।

D. घना�क अ�ःफु�ुसी दाब होता है।

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_LYc9SijILUkl


वीिडयो उ�र देख�

6. धू�पान करने के कारण �धानतया उ�� होने वाला

दीघ�काली �सन-�वकार का नाम बताइए

A. अ�मा

B. �सन अ�र�ता

C. �सन �ारमयता

D. वात���त

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_LYc9SijILUkl
https://dl.doubtnut.com/l/_jXzhhebVxvti


वीिडयो उ�र देख�

7. टे-से� रोग इनम� से िकसक� कमी के कारण होता है

A. हे�ासमाई�नडेज

B. �ूकोसे�र�ो�सडेसी

C. गैले�ोसे�र�ो�सडेसी

D. �सरे�मडेस

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jXzhhebVxvti
https://dl.doubtnut.com/l/_yXxcJUJxiftc
https://dl.doubtnut.com/l/_Vy2kcU0nWSz7


8. उस फुसफुसी रोग का नाम बताइये, �जसम� कूिपक�य

�भ��य� क� ��त हो जाने के कारण गैस �व�नमय म�

शा�मल,कूिपक�य सतही �े� बहुत अ�धक कम से जाता है

A. �ू�र�स

B. वात���त

C. नोमो�नया

D. अ�मा

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Vy2kcU0nWSz7


9. जब आप अपनी स�स रोकते ह�, तब ��धर म� �न��ल�खत

म� से कौन-सा गैस �व�नमय आपको िफर से स�स लेने के

�लए �े�रत करता है?

A.  सा�ता म� �गरावट

B.  सा�ता का बढ़ जाना

C.  सा�ेता म� �गरावट

D.  सा�ता क� बढ़ना और  सा�ता म�

�गरावट

Answer: B

ीि ो े �

O2

CO2

CO2

CO2 O2

https://dl.doubtnut.com/l/_93iFOFoOe1jx


वीिडयो उ�र देख�

10. ��धर �ारा अवशोिषत काब�न डाइऑ�ाइड के लगभग

70% भाग का फेफड़� तक प�रवहन कैसे होता है?

A. बाइकाब�नेट आयन के �प म�

B. गैस के अणुओ ंक� घुली हुई अव�ा म�

C. लाल ��धर क�णकाओ ंसे ब�न करके

D. काब�मोनो-हीमो�ो�बन क� तरह

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_93iFOFoOe1jx
https://dl.doubtnut.com/l/_2dlz6ZATvG7H


11. �च� म� मानव �सन-तं� का एक आरेखी �� दश�या

गया है �जसम� चार नाम�कन A, B, C, और D �दए गए ह�।

अंग क� सही पहचान के साथ उसके �मुख काय� अथवा

�व�श�ता के �वक� को चु�नए।

A. A-�ासनली-सॉस के साथ अ�र ली जाने वाली वायु

के �लए ल�ी नली जो चार� ओर से उपा��मय

https://dl.doubtnut.com/l/_2dlz6ZATvG7H
https://dl.doubtnut.com/l/_sBjvBgg4R0CI


वलय� से �घर� हुई होती है।

B. B-फु�ुस �झ�ी-पस�लय� को दोन� तरफ से घेरने

वाली �झ�ी तािक रगड़ से बचाने के �लए ग�ी

�दान कर सके

C. C-कूिपकाएँ- गैस �व�नमय के �लए पतली �भ�� वाली

संवहनी संरचनाएँ

D. D फेफड़� का �नचला �सरा- अ�:�सन के दौरान

डाया�ाम के �ारा नीचे ख�चा जाता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sBjvBgg4R0CI


12. मनु�� म� �सन के स�� म� �न��ल�खत म� से स�

कथन है।

A. �सगरेट पीने से �सनी शोथ (In�amnation of

bronchi) उ�� हो सकता है।

B. म��� के पॉ� भाग म� ��त �ूमोटॉ��क के�

से उ�� त��क�य संकेत अ�ः�सन

(Inspiration) क� अव�ध को बढ़ा सकते ह�।

C. प�र तोड़ने एवं �घसने के उ�ोग म� काय�रत् मजदरू

फु�ुसीय रेशामयता (Lung �brosis) नामक रोग

https://dl.doubtnut.com/l/_sBjvBgg4R0CI
https://dl.doubtnut.com/l/_jGtZsPIhhRiN


से पी�ड़त हो सकते ह�।

D. काब�न डाइऑ�ाइड  का लगभग 90%

भाग हीमो�ो�बन �ारा काब�मीनो-हीमो�ो�बन के

�प म� ले जाया जाता है।

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

(CO2)

13. नीचे �दया गया �च� मनु� के फेफड़े के एक छोटे भाग

को �द�श�त करता है, जह� गैस� का आदान-�दान होता है।

नीचे �दए गए �वक�� मे से िकस भाग म� A, B, C अथवा D

https://dl.doubtnut.com/l/_jGtZsPIhhRiN
https://dl.doubtnut.com/l/_M9iV7CbUpsWe


तथा उसके काय� क� सही पहचान क� गई है?

A. A- कूिपका गुहा-�सनी गैस� के आदान-�दान का

मु� �ान

B. D- को�शका �भ��-यह�  गैस� का

आदान-�दान होता है।

O2  ��� CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_M9iV7CbUpsWe


C. B-लाल ��धर को�शका-मु�तया  का

प�रवहन

D. C- धमनीय को�शका- ऊतक� को ऑ�ीजन देती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

14. ऊतक� �ारा �हण िकए जाने के प�ात् भी मनु� के

��धर म� ऑ�ीजन का एक बड़ा अनुपात अ�यु� रह जाता

है, यह O2

https://dl.doubtnut.com/l/_M9iV7CbUpsWe
https://dl.doubtnut.com/l/_Ip2QUVzbpkuU


A. ��धर के pC0, को 75 �ममी Hg तक बढ़ा देती है।

B. ऑ�ीहीमो�ो�बन सत�ता को 96% पर बनाए

रखने के �लए पय�� होती है।

C. उपकला ऊतक� म� अ�धक ऑ�ीजन मु� करने म�

सहायता करती है।

D. पेशीय �ायाम के दौरान एक �रजव� क� भ��त काय�

करती है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ip2QUVzbpkuU
https://dl.doubtnut.com/l/_eKGIzO1S9FPf


15. अ�धक�श ���य� के �लए चेतन �यास �ारा �सन के

स�� म� �न��ल�खत म� से कौन सी स�ावना होती है?

A. ��� पूण�तया ऑ�ीजन र�हत वायु स�स �ारा

चाहर �तकाल सकता है

B. ��� नाक एवं मुख दोन� क� �ब� रखते हुए

यू�ीकयन न�लकाओ ं�ारा वायु उ��सत कर सकता

है

C. �िकत पस�लय� को �हलाए �बना, केवल डाया�ाम

क� ग�त �ारा चेतन �प से �न:�सन एवं उ�सन

कर सकता है

https://dl.doubtnut.com/l/_eKGIzO1S9FPf


D. चे�ापूव�क उ�सन �ारा फेफड़� से वायु बाहर

�नकाल कर उ�� पूण�तया खाली िकया जा सकता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

16. शर�र के ऊतक� �ारा ��धर म� �नमु�� क� जाने वाली

काब�न डाइऑ�ाइड  का अ�धक�श �न��ल�खत म�

से िकस �प म� उप��त रहता है?

A. ��धर �ा�ा तथा RBCs मे बाइकाब�नेट के �प म�

(CO2)

https://dl.doubtnut.com/l/_eKGIzO1S9FPf
https://dl.doubtnut.com/l/_sqsBKcGQSuTp


B. ��धर �ा�ा म� मु�  के �प म�

C. 70% काब�मीनो-हीमो�ो�बन तथा 30%

बाइकाब�नेट के �प म�

D. RBCs म� काब�मीनो हीमो�ो�बन के �प म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

17. नीचे एक �� वय� मनु� क� चार �सन �मताएँ

(A-D) तथा चार सुमे�लत �सनी आयतन सूचीब� िकए गए

है 

https://dl.doubtnut.com/l/_sqsBKcGQSuTp
https://dl.doubtnut.com/l/_Jy2wy0vtTj7l


  

�न��ल�खत म� से कौन, दो �मताओ ंतथा उनके आयतन� का

सुमे�लत �प ��ुत करता है?

A. B-2500mL, C-4500mL

B. C-1200mL, D-2500mL

C. D-3500mL, A-1200mL

D. A-4500mL B-3500 mL

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_Jy2wy0vtTj7l


वीिडयो उ�र देख�

18. �न� प�रवत�न� म� से कौन से दो प�रवत�न (i-iv) सामा�

�प से मैदान म� रहने वाले लोग� म� तब देखे जाते ह� जब वे

अ�धक ऊँचाईय� (8000 m या अ�धक) पर जाते ह�? (i)

लाल र� क�णकाओ ं के आकार म� वृ�� (ii) लाल र�

क�णकाओ ं के उ�ादन म� वृ�� (iIi) �सन दर म� वृ�� (iv)

�ॉ�ोसाइट सं�ा म� वृ��

A. B तथा C

B. C तथा D

C. A तथा D

https://dl.doubtnut.com/l/_Jy2wy0vtTj7l
https://dl.doubtnut.com/l/_9EumaUj3PlYd


D. A तथा B

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. हमारे फेफड़� क� जैव-धा�रता �ा होती है?

A. अ�ः�सन सुर��त आयतन + �ार�य आयतन

B. फेफड़� क� कुल �मता �नः�सन सुर��त आयतन

C. अ�ः�सन सुर��त आयतन + �न:�सन सुर��त

आयतन

https://dl.doubtnut.com/l/_9EumaUj3PlYd
https://dl.doubtnut.com/l/_MB1C4sLwAvXC


D. फेफड़� क� कुल �मता - अवशेषी आयतन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

20. र� के हीमो�ो�बन म� �व�मान है

A. वय� क� अपे�ा ऑ�ीजन के �लए कम ब�ुता

होती है

B. ऑ�ीजन के ��त इसको ब�ुता उतनी ही होती है

�जतनी वय� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_MB1C4sLwAvXC
https://dl.doubtnut.com/l/_ueemqSSUN84y


C. 4 के अलावा केवल 2 �ोटीन उपइकाइय� होती ह�

D. वय� क� अपे�ा ऑ�ीजन के �लए अ�धक ब�ुता

होती है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

21. र� �ारा अवशोिषत काब�न डाइऑ�ाइड के लगभग

70% भाग का फेफड़� तक प�रवहन कैसे होता है

A. ��धर म� घु�लत होकर

https://dl.doubtnut.com/l/_ueemqSSUN84y
https://dl.doubtnut.com/l/_0sTPft5BZHI9


B. बाइकाब�नेट्स के �प म�

C. काब�नेट्स के �प म�

D. हीमो�ो�बन से संल�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

22. समु�ी सतह पर रहने वाले ���य� के ��धर म� RBC

क� सं�ा 50 लाख ��त घन �ममी है, जबिक 5400 मी क�

ऊँचाई पर रहने वाल� म� 80 लाख ��त घन �ममी होती है।

ऐसा इस�लए है, ��िक ऊँचाई पर

https://dl.doubtnut.com/l/_0sTPft5BZHI9
https://dl.doubtnut.com/l/_Ahlh45vGU2fh


A. वातावरणीय  �र कम होता है, इस�लए अ�धक 

 अवशोिषत करने के �लए �ादा RBC क�

आव�कता होती है, तािक जी�वत रह सक�

B. अ�धक UV-�विकरण होने से RBC का उ�ादन बढ़

जाता है

C. लोग अ�धक पोषक भोजन �हण करते ह�, इस�लए

अ�धक RRC बनती है

D. �दषूणर�हत वायु होने से लोगो को �शन के �लए

अ�धक  उपलब होती है

Answer: A

O2

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_Ahlh45vGU2fh


वीिडयो उ�र देख�

23. ��धर म�  क� स��ता बढ़ने पर �सन दर----

A. �छछला व धीमा

B. �ासो�ास पर कोई �भाव नह� पड़ता

C. धीमा व गहरा

D. ता� व गहरा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_Ahlh45vGU2fh
https://dl.doubtnut.com/l/_czsBMlGdVlHp


24. एक रोगी के ��धर का �व�ेषण करने पर इसम�

-काब��ी-हीमो�ो�बन अ��धक मा�ा म� पाई गई। �न� म�

से कौन-सा अनुमान स� हो सकता है? रोगी �दिूषत वायु

अ�र ले रहा होता है, �जसम� अ�धक मा�ा है

A. काब�न डाइस�ाइड क�

B. �ोरोफॉम� क�

C.  क�

D. CO क�

Answer: D

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_czsBMlGdVlHp
https://dl.doubtnut.com/l/_rtEBrsPwBVRj


वीिडयो उ�र देख�

25. �ोराइड आयन� के �ा�ा से RBC के �वाह क�

�ि�या व काब�नेट आयन� के RBC से �ा�ा म� �वाह क�

�ि�या कहलाती है

A. �ोराइड �व�ापन (�श�)

B. आय�नक �व�ापन (�श�)

C. परमाणु �व�ापन (�श�)

D.  प�

Answer: A

Na +

https://dl.doubtnut.com/l/_rtEBrsPwBVRj
https://dl.doubtnut.com/l/_mBlhYzHSOocQ


वीिडयो उ�र देख�

26. �न� म� से कौन-सा मानव अंग, ऑ�ीजन क� कमी होने

पर सव��धक �भा�वत होता है?

A. आंत

B. �चा

C. गुद�

D. म���

Answer: D

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_mBlhYzHSOocQ
https://dl.doubtnut.com/l/_JHuexLY2gQOm


वीिडयो उ�र देख�

27. फेफड़े क� कोिपकाओ म� गैसीय �व�नमय होता है

A. साधारण �वसरण �ारा

B. परासरण �ारा

C. सि�य प�रवहन �ारा

D. अि�य या म� प�रवहन �ारा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JHuexLY2gQOm
https://dl.doubtnut.com/l/_pJX1NnRvTgRX
https://dl.doubtnut.com/l/_OPh4xCoyVPDf


28. फेफड़े क� किपकाओ ं म� ��त गैस �व�नमय �ल पर

वायु ��धर से पृथक क� जाती है

A. केवल कूिपका एिपथी�लयम �ारा

B. कूिपका एिपथी�लयम व वा�हका ए�ोथी�लयम �ारा

C. कूिपका एिपथी�लयम, वा�हका ए�ोथी�लयम

(अ�:कला) व �ू�नका एडवे�ी�शया

D. कूिपका एिपथी�लयम, वा�हका ए�ोथी�लयम व

�ू�नका मीिडया व �ू�नका एडवे�ी�शया क� एक

पतली परत

https://dl.doubtnut.com/l/_OPh4xCoyVPDf


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

29. एक सामा� वय� मनु� के �सनीय आयतन म�

1500 ml क� मा�ा बताती है

A. वायु क� अ�धकतम मा�ा जो अ�र ली व बाहर

�नकाली जा सकती है

B. अवशेषी आयतन

C. उ��सत �न�ह आयतन

https://dl.doubtnut.com/l/_OPh4xCoyVPDf
https://dl.doubtnut.com/l/_TjQIVZAYDb1P


D. फेफड़� क� कुल �मता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

30. ��धर से फेफड़� तक  का संवहन मु�तया िकस

�प म� होता है?

A. �ा�ा म� घुली अव�ा म�

B. काब��नक अ� के �प म�

C. केवल हीमो�ो�बन से जुड़कर

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_TjQIVZAYDb1P
https://dl.doubtnut.com/l/_W5MNBmWgxQqH


D. काब�मीनो-हीमो�ो�बन व काब��नक अ� के �प म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

31. हीमो�ो�बन का 'ऑ�ीजन �वघटन व�' होता है

A. �स�ाकार

B. अ�तपरवलय (हाइपरबो�लक)

C. रेखीय

D. हाइपोबो�लक (कम पर वलय)

https://dl.doubtnut.com/l/_W5MNBmWgxQqH
https://dl.doubtnut.com/l/_2DPR3x0WA7tp


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

32. वायु �ासो�ा�सत क� जाती है

A. �ासनली-फेफड़े-क�-�सनी-कूिपकाएँ

B. नाक-क�-�सनी-�ो�स-कूिपकाएँ-�स�नकाएँ

C. नासा�छ�-�सनी-क�-�ासनली-�ो�ाई

�स�नकाएँ-कूिपकाएँ

D. नाक-मुँह-फेफड़े

https://dl.doubtnut.com/l/_2DPR3x0WA7tp
https://dl.doubtnut.com/l/_vRTRsPb3lXlr


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

33.  का ऊतक� से �सनीय सतह तक प�रवहन होता

है, केवल

A. �ा�ा व ए�र�ोसाइट्स �ारा

B. �ा�ा �ारा

C. ए�र�ोसाइट्स �ारा

D. ए�र�ोसाइट्स व् �ूकोसाइट्स �ारा

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_vRTRsPb3lXlr
https://dl.doubtnut.com/l/_cvIYKZGcdAPV


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

34. काब��नक एनहाइडेज होता है

A. �ल�ोसाइट्स म�

B. ��धर �ा�ा म�

C. RBC म�

D. �ूकोसाइट्स (�ेताणु) म�

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_cvIYKZGcdAPV
https://dl.doubtnut.com/l/_UcRQcwvggMp8


वीिडयो उ�र देख�

35. कूिपका एिपथी�लयम (उपकला) फेफड़� म� होती है

A. रोमाभ�वहीन ��ी

B. रोमाभ�वहीन श��

C. रोमाभयु� ��ी

D. रोमाभयु� श��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UcRQcwvggMp8
https://dl.doubtnut.com/l/_GfvZCCg08lXm


36. �चा एक सहयोगी �सन अंग क� तरह काय� करती है

A. मनु�� म�

B. म�ढक म�

C. खरगोश म�

D. �छपकली म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_GfvZCCg08lXm
https://dl.doubtnut.com/l/_fJNQ4uXSD04V


37. �न��ल�खत म� से कौन-सा �वक� �मश: दमा और

वात���त म� फेफड़� क� दशा को उ�चत �प से दश�ता है?

A. �सनी सतह म� अ�धकता, �स�नका म� शोथ

B. �स�नका क� सं�ा म� अ�धकता, �सनी सतह म�

अ�धकता

C. �स�नका म� शोथ, �सनी सतह म� कमी

D. �सनी सतह म� कमी, �स�नका म� शोथ

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yNoJdvIfnqt2


38. फेफड़े हवा से भरे हुए कोष कुिपकाओ ं के बने होते ह�।

बलपूव�क �नः �सन के बाद भी ये िकस कारण से पूण�तः नह�

�सकुड़ते ?

A. अव�श� अवशेषी आयतन

B. अ�:�सन सुर��त आयतन

C. �ार�य आयतन

D. �न:�सन सुर��त आयतन

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yNoJdvIfnqt2
https://dl.doubtnut.com/l/_gF4EuB4DeaLE


39. अ�मा का कारण होता है।

A. फेफड़� म� मा� को�शकाओ ंक� एलज� अ�भि�या

B. �ासनली म� शोथ

C. फेफड़� के भीतर पानी एकि�त हो जाना

D. फेफड़� का जीवाणु �ारा सं�मण

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gF4EuB4DeaLE
https://dl.doubtnut.com/l/_HKgDUwukbuxN
https://dl.doubtnut.com/l/_kdzrXVbDoVqC


40. फेफड़� क� कूिपकाओ ंम� ऑ�ीजन का आं�शक दाब

होता है

A. काब�न डाइऑ�ाइड के आं�शक दाब से कम

B. ��धर म� ऑ�ीजन के आं�शक दाब के बराबर

C. ��धर म� ऑ�ीजन के आं�शक दाब से अ�धक

D. ��धर म� ऑ�ीजन के आं�शक दाब से कम

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kdzrXVbDoVqC


41. स�स लेने के बीच फेफड़� �चपक नह� जाते और थोडी-

बहुत वायु फेफड़� म� सदा बनी रहती है �जसे बाहर �नकाला

नह� जा सकता, ��िक

A. फेफड़� के भीतर क� दाब, वायुम�ल क� दाब से

अ�धक होता है।

B. फेफड़� के बीच ऋणा�क दाब होता है।

C. ऋणा�क अ�:फु�ुसी दाब होता है, जो फेफड़� क�

�भ��य� को एक-दसूरे से दरू ख�चता है।

D. धना�क अ�ःफु�ुसी दाब होता है।

https://dl.doubtnut.com/l/_NaxLRv4l1OAj


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

42. धू�पान करने के कारण �धानतया उ�� होने वाला

दीघ�काली �सन-�वकार का नाम बताइए

A. अ�मा

B. �सन अ�र�ता

C. �सन �ारमयता

D. वात���त

https://dl.doubtnut.com/l/_NaxLRv4l1OAj
https://dl.doubtnut.com/l/_sYQc84mSth4K


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

43. ��धर के pH म� होने वाली कमी के कारण

A. म��� का ��धर स�रण कम हो जाएगा

B. ऑ�ीजन के साथ हीमो�ो�बन क� ब�ुता घट

जाएगी

C. यकृत �ारा बाइकाब�नेट का �न�ासन होने लगेगा

D. �दय-��न क� दर कम हो जाएगी

https://dl.doubtnut.com/l/_sYQc84mSth4K
https://dl.doubtnut.com/l/_Jo7VKY4nXvsV


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

44. उस फु�ुसी रोग का नाम बताइए �जसम� कूिपक�य

�भ��य� के �त हो जाने के कारण गैस-�व�नमय म� शा�मल

कूिपक�य सतही �े� बहुत अ�धक कम हो जाता है :

A. �ू�रसी

B. वात���त

C. �ूमो�नया

D. अ�मा

https://dl.doubtnut.com/l/_Jo7VKY4nXvsV
https://dl.doubtnut.com/l/_LgNcn3LetuO7


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

45. जब आप अपनी स�स रोकते ह�, तब ��धर म�

�न��ल�खत म� से कौन-सा गैस �व�नमय आपको िफर से

स�स लेने के �लए �े�रत करता है?

A.  सा�ता म� �गरावट

B.  सा�ता का बढ़ जाना

C.  सा�ता म� �गरावट

O2

CO2

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_LgNcn3LetuO7
https://dl.doubtnut.com/l/_9yFqy8oEJQbs


D.  सा�ता का बढ़ना और  सा�ता म�

�गरावट

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

CO2 O2

46. र� �ारा अवशोिषत काब�न डाइऑ�ाइड के लगभग

70% भाग का फेफड़� तक प�रवहन कैसे होता है

A. बाइकाब�नेट आयन के �प म�

B. गैस के अणुओ ंक� घुली हुई अव�ा म�

https://dl.doubtnut.com/l/_9yFqy8oEJQbs
https://dl.doubtnut.com/l/_lbpQPiZLZwFY


C. लाल ��धर क�णकाओ ंसे ब�न करके

D. काब�मीनो-हीमो�ो�बन क� तरह

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

47. �च� म� मानव �सन तं� का एक आरे�खत �� �च�

दश�या गया है। �जसे A, B, C तथा D से नाम�िकत िकया

गया है। अंग क� सही पहचान के साथ-साथ उसके �मुख

https://dl.doubtnut.com/l/_lbpQPiZLZwFY
https://dl.doubtnut.com/l/_hN8Wd0S90j3h


काय� और/अथवा �व�श� ल�ण� को चुने। 

A. A-�ासनली-स�स के साथ अ�र ली जाने वाली वायु

के �लए ल�ी नली जो चार� ओर से उपा��मय

वलय� से �घर� हुई होती है।

B. B-फु�ुस �झ�ी-पस�लय� को दोन� तरफ से घेरने

वाली �झ�ी तािक रगड़ से बचाने के �लए ग�ी

https://dl.doubtnut.com/l/_hN8Wd0S90j3h


�दान कर सके

C. C-कूिपकाएँ-गैस �व�नमय के �लए पतली �भ�� वाली

संवहनी संरचनाएँ

D. D-फेफड़� का �नचला �सरा-अ�ः�सन के दौरान

डाया�ाम के �ारा नीचे ख�चा जाता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hN8Wd0S90j3h


48. मनु�� म� �सन के स�� म� �न��ल�खत म� से स�

कथन है-

A. �सगरेट पीने से �सनी शोथ (In�ammation of

bronchi) उ�� हो सकता है।

B. म��� के पॉ� भाग म� ��त �ूमोटॉ��क के�

से उ�� त��क�य संकेत अ�ः�सन

(Inspiration) क� अव�ध को बढ़ा सकते ह�।

C. प�र तोड़ने एवं �घसने के उ�ोग म� काय�रत् मजदरू

फु�ुसीय रेशामयता (Lung �brosis) नामक रोग

https://dl.doubtnut.com/l/_qQUEr1lx2EOa


से पी�ड़त हो सकते ह�।

D. काब�न डाइऑ�ाइड ( ) का लगभग 90%

भाग हीमो�ो�बन �ारा काब�मीनो-हीमो�ो�बन के

�प म� ले जाया जाता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

CO2

49. नीचे �दया गया �च� मनु� के फेफड़े के एक छोटे भाग

को �द�श�त करता है, जह� गैस� का आदान-�दान होता है।

नीचे �दए गए �वक�� मे से िकस भाग म� A, B, C अथवा D

https://dl.doubtnut.com/l/_qQUEr1lx2EOa
https://dl.doubtnut.com/l/_tNcZkvJNrME1


तथा उसके काय� क� सही पहचान क� गई है?

A. A-कूिपका गुहा-�सनी गैस� के आदान-�दान का

मु� �ान

B. D- को�शका �भ��-यह�  तथा  गैस� का

आदान-�दान होता है।

O2 CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tNcZkvJNrME1


C. B- लाल ��धर को�शका-मु�तया  का

प�रवहन

D. C-धमनीय को�शका-ऊतक� को ऑ�ीजन देती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

50. ऊतक� �ारा �हण िकए जाने के प�ात् भी मनु� के

��धर म� ऑ�ीजन का एक बड़ा अनुपात अ�यु� रह जाता

है, यह O2

https://dl.doubtnut.com/l/_tNcZkvJNrME1
https://dl.doubtnut.com/l/_tQsm24uoKDPe


A. ��धर के  को 75 �ममी Hg तक बढ़ा देती है।

B. ऑ�ीहीमो�ो�बन संतृ�ता को 96% पर बनाए

रखने के �लए पय�� होती है।

C. उपकला ऊतक� म� अ�धक ऑ�ीजन मु� करने म�

सहायता करती है।

D. पेशीय �ायाम के दौरान एक �रजव� क� भ��त काय�

करती है।

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

pCO2

https://dl.doubtnut.com/l/_tQsm24uoKDPe
https://dl.doubtnut.com/l/_eSN3zjmUnpZT


51. अ�धक�श ���य� के �लए चेतन �यास �ारा �सन के

स�� म� �न��ल�खत म� से कौन सी स�ावना होती है?

A. ��� पूण�तया ऑ�ीजन र�हत वायु स�स �ारा

बाहर �नकाल सकता है

B. ��� नाक एवं मुख दोन� को ब� रखते हुए

यू�ेिकयन न�लकाओ ं �ारा वायु उ��सत

(Breatheout) कर सकता है।

C. ��� पस�लय� को �हलाए �बना, केवल डाया�ाम

_क� ग�त �ारा चेतन �प से �न:�सन एवं उ�सन

कर सकता है

https://dl.doubtnut.com/l/_eSN3zjmUnpZT


D. चे�ापूव�क उ� सन �ारा फेफड़� से वायु बाहर

�नकाल कर उ�� पूण�तया खाली िकया जा सकता है

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

52. शर�र के ऊतक� �ारा ��धर म� �नमु�� क� जाने वाली

काब�न डाइऑ�ाइड का अ�धक�श भाग �न��ल�खत म� से

िकस �प म� उप��रत रखता है-

A. ��धर �ा�ा तथा RBCs म� बाइकाब�नेट के �प म�

https://dl.doubtnut.com/l/_eSN3zjmUnpZT
https://dl.doubtnut.com/l/_k3rcrQmZlKHg


B. ��धर �ा�ा म� मु�  के �प म�

C. 70% काब�मीनो--हीमो�ो�बन तथा 30%

बाइकाब�नेट के �प म�

D. RBCs म� काब�मीनो-हीमो�ो�बन के �प म�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

53. नीचे एक �� वय� मनु� क� चार �सन �मताएँ

(A-D) तथा चार सुमे�लत �सनी आयतन सूचीब� िकए गए

ह� 

https://dl.doubtnut.com/l/_k3rcrQmZlKHg
https://dl.doubtnut.com/l/_gJELmM6NBQRX


 

�न��ल�खत म� से कौन, दो �मताओ ंतथा उनके आयतन� का

सुमे�लत �प ��ुत करता है?

A. B-2500 mL, C-4500 mL

B. C-1200 mL, D-2500 mL

C. D-3500 mL, A-1200 mL

D. A-4500 mL, B-3500 mL

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_gJELmM6NBQRX


वीिडयो उ�र देख�

54. �न� प�रवत�न� म� से कौन से दो प�रवत�न (i-iv) सामा�

�प से मैदान म� रहने वाले लोग� म� तब देखे जाते ह� जब वे

अ�धक ऊँचाईय� (8000 m या अ�धक) पर जाते ह�? (i)

लाल र� क�णकाओ ं के आकार म� वृ�� (ii) लाल र�

क�णकाओ ं के उ�ादन म� वृ�� (iIi) �सन दर म� वृ�� (iv)

�ॉ�ोसाइट सं�ा म� वृ��

A. B तथा C

B. C तथा D

C. A तथा D

https://dl.doubtnut.com/l/_gJELmM6NBQRX
https://dl.doubtnut.com/l/_40YkRlZV1mRP


D. A तथा B

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

55. हमारे फेफड़� क� जैव-धा�रता �ा होती है?

A. अ�ः�सन सुर��त आयतन + �ार�य आयतन

B. फेफड़� क� कुल �मता - �नः�सन सुर��त आयतन

C. अ�ः�सन सुर��त आयतन + �नः�सन सुर��त

आयतन

https://dl.doubtnut.com/l/_40YkRlZV1mRP
https://dl.doubtnut.com/l/_WBlVHAFmOBNI


D. फेफड़� क� कुल �मता – अवशेषी आयतन

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

56. मानव �ूण के हीमो�ो�बन म�

A. वय� क� अपे�ा ऑ�ीजन के �लए कम ब�ुता

होती है

B. ऑ�ीजन के ��त इसक� ब�ुता उतनी ही होती है

�जतनी वय� म�

https://dl.doubtnut.com/l/_WBlVHAFmOBNI
https://dl.doubtnut.com/l/_xdh0zhTyutWR


C. 4 के अलावा केवल 2 �ोटीन उपइकाइय� होती ह�

D. वय� क� अपे�ा ऑ�ीजन के �लए अ�धक ब�ुता

होती है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

57. हमार� देह को�शकाओ ं के भीतर बनी काब�न

डाइऑ�ाइड का अ�धक�श भाग फेफड़� तक िकस �प म�

ले जाया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_xdh0zhTyutWR
https://dl.doubtnut.com/l/_hExUDc0cqYyY


A. ��धर म� घु�लत होकर

B. बाइकाब�नेट्स के �प म�

C. काब�नेट्स के �प म�

D. हीमो�ो�बन से संल�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

58. समु�ी सतह पर रहने वाले ���य� के ��धर म� RBC

क� सं�ा 50 लाख ��त घन �ममी है, जबिक 5400 मी क�

https://dl.doubtnut.com/l/_hExUDc0cqYyY
https://dl.doubtnut.com/l/_P9lHRaoskfze


ऊँचाई पर रहने वाल� म� 80 लाख ��त घन �ममी होती है।

ऐसा इस�लए है, ��िक ऊँचाई पर

A. वातावरणीय  �र कम होता है, इस�लए अ�धक 

 अवशोिषत करने के �लए �ादा RBC क�

आव�कता होती है, तािक जी�वत रह सक�

B. अ�धक UV-�विकरण होने से RBC का उ�ादन बढ़

जाता है

C. लोग अ�धक पोषक भोजन �हण करते ह�, इस�लए

अ�धक RBC बनती है

O2

O2

https://dl.doubtnut.com/l/_P9lHRaoskfze


D. �दषूणर�हत वायु होने से लोग� को �सन के �लए

अ�धक  उपल� होती है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

O2

59. र� म�  क� सा�ता बढ़ने पर ��सो�ास हो जाता

है

A. �छछला व धीमा

B. �ासो�ास पर कोई �भाव नह� पड़ता

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_P9lHRaoskfze
https://dl.doubtnut.com/l/_gjbFVUt5whTS


C. धीमा व गहरा

D. ती� व गहरा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

60. एक रोगी के ��धर का �व�ेषण करने पर इसम�

-काब��ी-हीमो�ो�बन अ��धक मा�ा म� पाई गई। �न� म�

से कौन-सा अनुमान स� हो सकता है? रोगी �दिूषत वायु

अ�र ले रहा होता है, �जसम� अ�धक मा�ा है

https://dl.doubtnut.com/l/_gjbFVUt5whTS
https://dl.doubtnut.com/l/_hPgXyk2jZ4ym


A. काब�न डाइस�ाइड क�

B. �ोरोफॉम� क�

C.  क�

D. CO क�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

61. �ोराइड आयन� के �ा�ा से लाल ��धराणुओ ं म�

पहुँच जाने और काब�नेट आयन� के लाल ��धराणुओ ं से

�ा�मा म� पहुँच जाने क� �ि�या कहलाती है-

https://dl.doubtnut.com/l/_hPgXyk2jZ4ym
https://dl.doubtnut.com/l/_tWMi1IbFie22


A. �ोराइड �व�ापन (�श�)

B. आय�नक �व�ापन (�श�)

C. परमाणु �व�ापन (�श�)

D.  प�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

Na +

62. �न� म� से कौन-सा मानव अंग, ऑ�ीजन क� कमी होने

पर सव��धक �भा�वत होता है?

https://dl.doubtnut.com/l/_tWMi1IbFie22
https://dl.doubtnut.com/l/_2EmKcBDQRcxe


A. आँत

B. �चा

C. गुद�

D. म���

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

63. फेफड़े क� कूिपकाओ ंम� गैसीय �व�नमय होता है

A. साधारण �वसरण �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_2EmKcBDQRcxe
https://dl.doubtnut.com/l/_q0habhe6gysF


B. परासरण �ारा

C. सि�य प�रवहन �ारा

D. अि�य या म� प�रवहन �ारा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

64. फेफड़े क� किपकाओ ंम� ��त गैस �व�नमय �ल पर

वायु ��धर से पृथक क� जाती है

A. केवल कूिपका एिपथी�लयम �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_q0habhe6gysF
https://dl.doubtnut.com/l/_8a0JBMarW0ag


B. कूिपका एिपथी�लयम व वा�हका ए�ोथी�लयम �ारा

C. कूिपका एिपथी�लयम, वा�हका ए�ोथी�लयम

(अ�ःकला) व �ू�नका एडवे�ी�शया

D. कूिपका एिपथी�लयम, वा�हका ए�ोथी�लयम व

�ू�नका मीिडया व �ू�नका एडवे�ी�शया क� एक

पतली परत

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8a0JBMarW0ag


65. एक सामा� वय� मनु� के �सनीय आयतन म�

1500 ml क� मा�ा बताती है

A. वायु क� अ�धकतम मा�ा जो अ�र ली व बाहर

�नकाली जा सकती है

B. अवशेषी आयतन

C. उ��सत �न�ह आयतन

D. फेफड़� क� कुल �मता

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mejUOoeEgZOS


66. ��धर से फेफड़ो तक  का सवंहन मु�तः िकस

�प म� होता है-

A. �ा�ा म� घुली अव�ा म�

B. काब��नक अ� के �प म�

C. केवल हीमो�ो�बन से जुड़कर

D. काब�मीनो-हीमो�ो�बन व काब��नक अ� के �प म�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_mejUOoeEgZOS
https://dl.doubtnut.com/l/_gS8MC7xzg13E
https://dl.doubtnut.com/l/_FkuSWeIMaPis


67. हीमो�ो�बन का .ऑ�ीजन �वघटन कव�. होता है-

A. �स�ाकार

B. अ�तपरवलय (हाइपरबो�लक)

C. रेखीय

D. हाइपोबो�लक (कम पर वलय)

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FkuSWeIMaPis


68. वायु �ासो�ा�सत क� जाती है

A. �ासनली-फेफड़े-क�-�सनी-कूिपकाएँ

B. नाक-क�-�सनी-�ो�स-कूिपकाएँ-�स�नकाएँ

C. नासा�छ�-�सनी-क�-�ासनली-�ो�ाई

�स�नकाएँ-कूिपकाएँ

D. नाक-मुँह-फेफड़े

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eqwsMvTr8Ivg
https://dl.doubtnut.com/l/_b6lqCdxVxR5I


69.  का ऊतक� से �सनीय सतह तक प�रवहन होता

है, केवल

A. �ा�ा व ए�र�ोसाइट्स �ारा

B. �ा�ा �ारा

C. ए�र�ोसाइट्स �ारा

D. ए�र�ोसाइट्स व �ूकोसाइट्स �ारा

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

CO2

https://dl.doubtnut.com/l/_b6lqCdxVxR5I


70. काब��नक एनहाइड� ेज होता है ।

A. �ल�ोसाइट्स म�

B. ��धर �ा�ा म�

C. RBC म�

D. �ूकोसाइट्स (�ेताणु) म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_B6tRImuHzaTj


71. कूिपका एिपथी�लयम (उपकला) फेफड़� म� होती है

A. रोमाभ�वहीन ��ी

B. रोमाभ�वहीन श��

C. रोमाभयु� ��ी

D. रोमाभयु� श��

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fmE7dULH3ywW


72. �चा एक सहयोगी �सन अंग क� तरह काय� करती है

A. मनु�� म�

B. म�ढक म�

C. खरगोश म�

D. �छपकली म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_HTcguSCIVhGr

