
PHYSICS

BOOKS - NEET PREVIOUS YEAR

कण� के �नकाय तथा घूण�न ग�त

Mcqs

1. तीन िप� a : ( एक ठोस गोला ), b : ( एक पतली

वृ�ाकार चकती ) तथा c : ( एक वृ�ाकार छ�ा ), �जनम�

��ेक का ��मान m तथा ि��ा r ह�, समान कोणीय चाल

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_nlyNGI9dzr1z


से अपनी सम�म�त अ�� के प�रतः च�ण कर रहे ह� | इ��

�वरामाव�ा म� लाने के �लए िकए जाने वाले आव�क

काय� ( w ) के �लए कौन - सा स�� सही है ?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

WB > WA > WC

WA > WB > WC

WC > WB > WA

WA > WC > WB

https://dl.doubtnut.com/l/_nlyNGI9dzr1z
https://dl.doubtnut.com/l/_pjAtMbgyFkVp


2. कोई ठोस गोला मु� आकाश म� अपनी सम�म�त अ� के

पा�रत : मु� �प से घूण�न कर रहा है | इस गोले का

��मान समान रखते हुए इसक� ि��ा म� वृ�� क� जाती है |

गोले के �लए �न��ल�खत म� से कौन - सी भौ�तक रा�श ��र

रहेगी ?

A. घूण� ग�तज ऊज�

B. बल - आघूण�

C. कोणीय वेग

D. कोणीय संवेग

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_pjAtMbgyFkVp


वीिडयो उ�र देख�

3. एक ठोस गोला लोटनी ग�त कर रहा है | लोटनी ग�त म�

व�ु क� �ान�तर�य ग�तज ऊज�  के साथ - साथ

घूण� ग�तज ऊज�  भी होती है | गोले के �लए 

 का अनुपात होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

(KT )

(Kr)

Kt : (Kt + Kr)

10: 7

5: 7

7: 10

2: 5

https://dl.doubtnut.com/l/_pjAtMbgyFkVp
https://dl.doubtnut.com/l/_fh9Kfw4K1PS7


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. दो िड�� ( चि�काओ ं ) के बल - आघूण� आपस म�

बराबर ह� | ये अपनी - अपनी �नय�मत अ�, जो इनके समतल

के ल�वत ह� और चि�का के क� � से होकर गुजरती ह�, के

प�रतः  �मश:  तथा कोणीय वेग से घूण�न कर रही ह� |

इनको एक - दसूरे के स�ुख इस �कार संपक�  म� लाया जाता

है, िक इनक� घूण�न अ� स�ाती हो जाती है, तो इस ��म म�

ऊज� - �य के �लए �ंजक होगा

ω1 ω2

https://dl.doubtnut.com/l/_fh9Kfw4K1PS7
https://dl.doubtnut.com/l/_p8v8OfB0V0kw


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(ω1 + ω2)21

2

(ω1 − ω2)2I

4

I(ω1 − ω2)2

(ω1 − ω2)21

8

5. एक खोखले बेलन का ��मान 3 िक�ा तथा ि��ा 40

सेमी है | इस पर एक डोर� लपेट दी गई है | य�द इस डोर� को

https://dl.doubtnut.com/l/_p8v8OfB0V0kw
https://dl.doubtnut.com/l/_kWWImQC4lkFS


30 �ूटन के बल �ारा ख�चा जाए, तो बेलन का कोणीय

�रण िकतना होगा ?

A.  मी/से

B.  रेिडयन/से

C.  रेिडयन/से

D.  मी/से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

25 2

0.25 2

25 2

5 2

https://dl.doubtnut.com/l/_kWWImQC4lkFS


6. घूण�न करते हुए दो िपडं� a तथा b के ��मान �मश : m

तथा 2m और जड़� आघूण� �मश :  तथा 

 इन दोन� क� घूण�न ग�तज ऊज�एँ आपस म�

बराबर ह� व इनके कोणीय संवेग �मश :  तथा  हो ,

तो

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

IA

IB(IB > IA)

LA LB

LA > LB

LA =
LB

2

LA = 2LB

LB > LA

https://dl.doubtnut.com/l/_RXXElk6zYxDl


वीिडयो उ�र देख�

7. ��मान m तथा ि��ा r का एक ठोस गोला अपने �ास

के पा�रत : घूण�न कर रहा है | उसी ��मान तथा उसी ि��ा

का एक ठोस बेलन ( �सले�र ) भी अपने �ा�मतीय अ� के

पा�रत : घूण�न कर रहा है | य�द बेलन के घूण�न क� कोणीय

चाल गोले से दोगुनी है, तो इन दोन� क� घूण�न ग�तज

ऊज�ओ ंका अनुपात  होगा

A. 

B. 

C. 

E���� /E����

3: 1

2: 3

1: 5

https://dl.doubtnut.com/l/_RXXElk6zYxDl
https://dl.doubtnut.com/l/_PqZiPgqVfqsr


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

1: 4

8. एक ह�� छड़ क� ल�ाई l है | इसके दो �सर� से �मश :

 तथा  ��मान के िप� संल� ह� | इस छड़ के

ल�वत तथा इसके ��मान क� � से गुजरते हुए अ� के

पा�रत : इस �नकाय का जड़� आघूण� होगा

A. 

m1 m2

√m1m2l
2

https://dl.doubtnut.com/l/_PqZiPgqVfqsr
https://dl.doubtnut.com/l/_b8xNfgfcT8ti


B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

l2
m1m2

m1 + m2

l2
m1 + m2

m1m2

(m1 + m2)l2

9. ��मान  तथा ि��ा  क� िकसी िड� से  �ास

का कोई वृ�ाकार �छ� इस �कार काटा जाता है िक उसक�

�रम िड� के क� � के गुजरे। िड� के शेष भाग का िड� के

M R R

https://dl.doubtnut.com/l/_b8xNfgfcT8ti
https://dl.doubtnut.com/l/_A8QKuOQZii89


ल�वत उसके क� � से गुजरने वाली अ� के प�रतः जड़�

आघूण� है।

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

13MR2

32

11MR2

32

9MR2

32

15MR2

32

https://dl.doubtnut.com/l/_A8QKuOQZii89


10. एक िड� और एक गोला, �जनक� ि��ाएँ समान पर�ु

��मान �भ� है, समान उ�त�श ( झुकाव ) और ल�ाई के

दो आनत समतल� पर लुढ़कते ह� | इन दोन� िपडं� म� से तली

तक पहले कौन पहुँचेगा ?

A. गोला

B. दोन� एक ही समय पहुँच�गे

C. इनके ��मान� पर �नभ�र करता है

D. िड�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7bqaEa36yxqN


वीिडयो उ�र दख

11. िकसी �ढ़ छड़ क� ल�ाई L है और इसका ��मान

नग� है | इसके दो �वपर�त �सर� पर �मश : तथा ��मान

के दो �बदं ु - िप� रखे गए ह� | इस छड़ को उसके �यं के

ल�वत अ� के प�रतः घूण�न कराना है, य�द यह अ� छड़ पर

��त िकसी �बदं ुP से होकर गुजरती है ( आरेख दे�खए), तो

�बदं ु P क� वह ���त �जसके �लए छड़ को कोणीय वेग ω0

https://dl.doubtnut.com/l/_7bqaEa36yxqN
https://dl.doubtnut.com/l/_6Z7omASkbEpK


से घूण�न कराने के �लए आव�क काय� �ूनतम होगा, है 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

x =
m1L

m1 + m2

x = L
m1

m2

x = L
m2

m1

x =
m2L

m1 + m2

https://dl.doubtnut.com/l/_6Z7omASkbEpK


वीिडयो उ�र देख�

12. िकसी �बदं ु  पर एक बल, 

 लग रहा है, तो  के िकस मान के

�लए मूल �बदं ुके प�रतः कोणीय संवेग संर��त रहेगा ?

A. 

B. 2

C. 0

D. 1

Answer: A

r = 2 î − 6ĵ − 12k̂

F = αî + 3ĵ + 6k̂ α

−1

https://dl.doubtnut.com/l/_6Z7omASkbEpK
https://dl.doubtnut.com/l/_e8Ienu7Y5ugx


वीिडयो उ�र देख�

13. एक मोटर वाहन िकसी सड़क पर  क�

चाल से चल रहा है | इसके प�हय� क� ि��ा 0.45 m है

और घूण�न अ� के प�रतः प�हए का जड़� आघूण� 3 kg m है

| य�द �ेक लगाने के बाद, वाहन को �कने म� 15 s का समय

लगता है, तो �ेक �ारा प�हए पर लगा औसत बल - आघूण�

का मान होगा

A. 

B. 

C. 

54 km h− 1

0.66 kg m2s− 2

8.58 kg m2s− 2

10.86 kg m2s− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_e8Ienu7Y5ugx
https://dl.doubtnut.com/l/_ZL6ZDmE6w2h7


D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2.86 kg m2s− 2

14. एक छड़ का भार w है | यह दो समा�र �रधार� (

नाइफ एज� ) A तथा B पर िटक� है और �ै�तज अव�ा म�

संतुलन म� है | य�द A तथा B के बीच क� दरू� 'd' है तथा छड़

का ��मान क� � A से x दरू� पर है तो , A पर अ�भल�

��ति�या का मान होगा

A. 
wx

d

https://dl.doubtnut.com/l/_ZL6ZDmE6w2h7
https://dl.doubtnut.com/l/_ZLtQhcx45cau


B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

wd

x

w(d − x)

x

w(d − x)

d

15. m ��मान का एक िप� ( व�ु ),  ि��ा के पथ म�

िकसी �चकने �ै�तज समतल के ऊपर  वेग से ग�त कर

रहा है | यह िप� एक डोर� ( र�ी ) से जुड़ा है | यह डोर�

समतल पर बने एक �चकने �छ� से होकर गुजरती है जैसा

R0

v0

https://dl.doubtnut.com/l/_ZLtQhcx45cau
https://dl.doubtnut.com/l/_XP1q1H0IohTb


िक आरेख म� दश�या गया है | इस डोर� पर तनाव को धीरे -

धीरे बढ़ाया जाता है, �जससे अंत म� यह िप�  ि��ा के

वृ�ाकार पथ पर ग�त करने लगता है , तो ग�तज ऊज� का

अं�तम मान है 

A. 

B. 

C. 

R0

2

mv2
0

mv2
0

1

4

2mv2
0

https://dl.doubtnut.com/l/_XP1q1H0IohTb


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

mv2
0

1

2

16. तीन सव�सम गोलीय कोश� ( खोखले गोल� ) म� ��ेक

का ��मान m तथा ि��ा r है | इ�� आरेख म� दश�ए गए

अनुसार रखा गया है | XX' एक अ� है, जो दो गोलीय कोश�

को �श� करती है और तीसरे के �ास से होकर गुजरती है,

तो XX' अ� के प�रतः इन तीन कोणीय कोश� के �नकाय का

https://dl.doubtnut.com/l/_XP1q1H0IohTb
https://dl.doubtnut.com/l/_eBnzZjOcfYH1


जड़� आघूण� होगा 

A. 

B. 

mr211

5

3mr2

https://dl.doubtnut.com/l/_eBnzZjOcfYH1


C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

mr216

5

4mr2

17. 50 िक�ा ��मान तथा 0.5 मी ि��ा का एक ठोस

�सले�र ( बेलन ) अपनी �ै�तज अ� के प�रतः �त� �प

से पोश�न कर सकता है | इस पर एक भारहीन र�ी लपेटी

गई है, �जसका एक �सरा एक �सले�र से जुड़ा है और दसूरा

https://dl.doubtnut.com/l/_eBnzZjOcfYH1
https://dl.doubtnut.com/l/_S3CA5YyYjmVu


�सरा मु� �प से लटक रहा है | र�ी म� िकतना तनाव

लगाया जाए िक कोणीय �रण  हो ?

A. 25 �टून

B. 50 �टून

C. 78.5 �टून

D. 157 �टून

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2 �������� ��− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_S3CA5YyYjmVu


18. िकसी नत समतल का आनत कोण  है | इस पर m

��मान तथा r ि��ा का एक ठोस गोला ऊपर से नीचे क�

ओर इस �कार ग�त करता है िक �थम दशा म� ग�त पूण�त :

लोट�नक है और िफसलन नह� है, तथा दसूर� दशा म� ग�त

केवल िफसलन है, और लोट�नक नह� है, तो इन दोन�

दशाओ ंम� गोले के �रण� का अनुपात होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

θ

5: 7

2: 3

2: 5

7: 5

https://dl.doubtnut.com/l/_aExnSsJL0ljv


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

19. ��मान M तथा ल�ाई L क� एक छड़ PQ, P �सरे से

लटक� हुई है | छड़ को �ै�तज रखने के �लए इसे Q �बदं ुपर

��मान र�हत डोर� से ब�ध �दया जाता है | जब डोर� को

https://dl.doubtnut.com/l/_aExnSsJL0ljv
https://dl.doubtnut.com/l/_1VP9wxvUnAzp


काट �दया जाता है, तब �ार� म� छड़ का कोणीय �रण है 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

3g

2L

g

L

2g

L

2g

3L

https://dl.doubtnut.com/l/_1VP9wxvUnAzp


वीिडयो उ�र देख�

20. एक छोटा कण, जो एकसमान घन� रखता है, �ार��क

वेग v' से व� सतह पर ऊपर क� ओर लुढ़कता है | य�द वह

उ�तम ऊँचाई  तक पहुँचता है, तब व�ु है

A. �रंग

B. ठोस गोला

C. खोखला गोला

D. िड�

Answer: D

3v2 /4g

https://dl.doubtnut.com/l/_1VP9wxvUnAzp
https://dl.doubtnut.com/l/_aU3amLIuPACx


वीिडयो उ�र देख�

21. एक वृ�ाकार मंच एक घष�णर�हत ऊ��धर धुर� पर

िटका है | इस मंच क� ि��ा  मी और इसका जड़�

आघूण�  है | �ार� म� यह �वरामाव�ा म�

है | 50 िक�ा ��मान का एक ��� इस मंच के िकनारे पर

खड़ा होता है और िकनारे - िकनारे ( अनु�दश ) भू - तल के

सापे� 1 मी/से के वेग से चलना �ार� करता है, तो इस

��� �ारा एक च�र पूरा करने म� लगा समय होगा

A.  से०

B. से०

R = 2

200 ������ - ��2

π

3π

2

https://dl.doubtnut.com/l/_aU3amLIuPACx
https://dl.doubtnut.com/l/_T5M0XvgB16b3


C.  से०

D.  से०

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2π

π

2

22. िकसी एकसमान वृ�ाकार िड� ( चकती ) का जड़�

आघूण� अ�धकतम होगा, य�द घूण�न अ� िड� के ल�वत

https://dl.doubtnut.com/l/_T5M0XvgB16b3
https://dl.doubtnut.com/l/_69TpSOdsQJIE


हो और वह गुजरती हो 

A. B से होकर

B. C से होकर

C. D से होकर

D. A से होकर

https://dl.doubtnut.com/l/_69TpSOdsQJIE


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

23. �व�भ� ��मान� के तीन िप� X- अ� पर इस �कार

रखे ह� - 300 �ाम का िप� मूल �बदं ुपर, 500 �ाम का, x =

40 सेमी पर तथा 400 �ाम का x = 70 सेमी पर हो, तो

मूल�बदं ुसे ��मान क� � क� दरू� होगी

A. 40 सेमी

B. 45 सेमी

C. 50 सेमी

https://dl.doubtnut.com/l/_69TpSOdsQJIE
https://dl.doubtnut.com/l/_MfqbcifwCl22


D. 30 सेमी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

24. ABC एक समबाहु ि�भुज है, �जसका क� � O है |

 तथा  �मश : AB, BC तथा AC �दशा म� लगे

बल ह� | य�द O के पा�रत : कुल बल आघूण� शू� हो, तो f

F1, F2 F3

F3

https://dl.doubtnut.com/l/_MfqbcifwCl22
https://dl.doubtnut.com/l/_DUmyfb5pZOGj


का मान होगा 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

F1 + F2

F1 − F2

F1 + F2

2

2(F1 + F2)

https://dl.doubtnut.com/l/_DUmyfb5pZOGj


वीिडयो उ�र देख�

25. �च�ानुसार एक कण डोर� से ब�धकर घष�णर�हत मेज पर

घुमाते ह� | य�द डोर� को ख�चकर डोर� के तनाव म� वृ�� कर

दी जाए और डोर� को इतना ख�चा जाए िक कण क� च��य

घूण�न ि��ा पहले से आधी हो जाए, तब कण क� ग�तज

ऊज� 

https://dl.doubtnut.com/l/_DUmyfb5pZOGj
https://dl.doubtnut.com/l/_93QRTT8qeuwu


A. �नतय रहेगी

B. 2 गुणक बढ़ेगी

C. 4 गुणक बढ़ेगी

D. 2 गुणक घटेगी

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

26. M ��मान तथा L ल�ाई क� एक पतली एकसमान

छड़ का उसके अ� जो इसको ल�ाई के ल�वत तथा

इसक� ल�ाई के म� �बदं ुसे होकर गुजरती है, के पा�रत :

https://dl.doubtnut.com/l/_93QRTT8qeuwu
https://dl.doubtnut.com/l/_yYEwx8xK3Zqe


बल आघूण�  है | इसके एक �सरे से गुजरने वाली तथा

ल�ाई के ल�वत अ� के पा�रत : जड़� आघूण� होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

I0

I0 +
ML2

4

I0 + 2ML2

I0 + ML2

I0 +
ML2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_yYEwx8xK3Zqe


27. एक घूण�न करते प�हए पर एक ता�ा�लक �बदं ु क�

���त  समीकरण से दी गई है | िकतने

समय प�ात प�हए का बल - आघूण� शू� होगा ?

A. t = 0.5 से

B. t = 0.25 से

C. t = 2से

D. t = 1 से

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

θ(t) = 2t3 − 6t2

https://dl.doubtnut.com/l/_yPUFxVDqWirX


28. एक चकती क� ि��ा R तथा ��मान 9M है, इससे

��मान M तथा ि��ा  क� एक छोटी संके�ीय चकती

पृथक कर दी जाती है शेष चकती का इसके के� से गुजरने

वाले तथा तल के ल�वत् अ� के प�रतः जड़� आघूण� है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

R

3

MR240

9

MR2

4MR2

MR24

9

https://dl.doubtnut.com/l/_OpvAvOycQaVr


29. ��मान M तथा ि��ा r का पतला वृ�ीय वलय

कोणीय वेग  के साथ अपनी अ� : के पा�रत : घूण�न करता

है | य�द वलय के �ास के �वपर�त �सर� के बीच ��मान m

के दो िपडं� को जोड़ �दया जाता है, तो वलय के घूण�न करने

पर कोणीय वेग होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

ω

(M + 2m)ω

2m

2Mω

M + 2m

(M + 2m)ω

M

Mω

M + 2m

https://dl.doubtnut.com/l/_OpvAvOycQaVr
https://dl.doubtnut.com/l/_cu0Lay7xvcWa


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

30. दो कण जो �ार� म� �वरामाव�ा म� ह�, आतं�रक

आकष�ण के अंतग�त एक - दसूरे क� ओर ग�त करते ह� | य�द

उन कण� क� चाल िकसी समय पर v तथा 2v हो, तब

�नकाय के ��मान क� � क� चाल होगी

A. 2v

B. शू�

C. 1.5v

https://dl.doubtnut.com/l/_cu0Lay7xvcWa
https://dl.doubtnut.com/l/_K5zEK0z6YTde


D. v

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

31. एक कण का ���त वे�र  है और उसपर एक बल

 लग रहा है। मूल�बदं ुके प�रतः इस बल का आघूण�  है,

तब

A. 

B. 

→
r

→
F

→
τ

r. τ ≠ 0  ��� F . τ = 0

r. τ > 0  ��� F . τ < 0

https://dl.doubtnut.com/l/_K5zEK0z6YTde
https://dl.doubtnut.com/l/_m45F1sqt87nG


C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

r. τ = 0  ��� F . τ = 0

r. τ = 0  ��� F . τ ≠ 0

32. 1 िक�ा तथा 3 िक�ा ��मान क� दो व�ुओ ंके ���त

स�दश �मश :  तथा  ह� |

इस �नकाय के ��मान क� � का ���त स�दश है

A. 

î + 2ĵ + k̂ −3 î − 2ĵ + k̂

−2 î + 2k̂

https://dl.doubtnut.com/l/_m45F1sqt87nG
https://dl.doubtnut.com/l/_WMpdc3L4URwX


B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

−2 î − ĵ + k̂

2 î − ĵ − 2k̂

− î + ĵ + k̂

33. ��ेक ��मान M तथा ल�ाई L क� चार सम�प

पतली छड़� से एक वग�कार �ेम बनाया जाता है | वग� के

तल के ल�वत तथा इसके क� � से गुजरने वाली अ� के

पा�रत : इस �ेम का जड़� आघूण�

https://dl.doubtnut.com/l/_WMpdc3L4URwX
https://dl.doubtnut.com/l/_WfCuR8283PRe


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

Ml2
4
3

Ml2
2

3

Ml2
13

3

Ml2
1

3

34. एक वृ�ीय िड� और वृ�ीय �रंग, �जनका ��मान और

ि��ा समान ह�, के अपने - अपने अ� के प�रतः प�र�मण

ि��ाओ ंका अनुपात होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_WfCuR8283PRe
https://dl.doubtnut.com/l/_2fbQkZugKPZm


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

√3: √2

1: √2

√2: 1

√2: √3

35. ल�ाई L और ��मान M क� एक पतली छड़ को अपने

म� �बदं ुपर  के कोण पर मोड़ा गया है | छड़ के मोड़

�बदं ुसे एक अ� इस तरह जाता है िक मुड़ी छड़ के दो भाग�

90∘

https://dl.doubtnut.com/l/_2fbQkZugKPZm
https://dl.doubtnut.com/l/_qLHsbh08mQLB


से बने तल से अ� ल� �दशा म� है | इस अ� के प�रतः मुड़ी

छड़ का जड़� आघूण� होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

ML2

24

ML2

12

ML2

6

√2ML2

24

https://dl.doubtnut.com/l/_qLHsbh08mQLB


36. l ल�ाई और m ��मान क� एक अचर छड़ AB �बदं ुA

पर घूण�न के �लए �त� है | �ै�तज अव�ा म� ��त छड़

को �त� िकया जाता है | A के सापे� छड़ का जड़�

आघूण� है | छड़ का �ार��क कोणीय �रण होगा 

A. 

B. 

C. 

ml2

3

2g

3l

m
g(l)

2

gl
3

2

https://dl.doubtnut.com/l/_EXjWsf5doxQt


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

3g

2l

37. m ��मान का एक कण, XY तल म� सीधी रेखा AB पर

v वेग से ग�तशील है | मूल �बदं ु O के सापे� कण का

https://dl.doubtnut.com/l/_EXjWsf5doxQt
https://dl.doubtnut.com/l/_158h89uJd2As


कोणीय संवेग �बदं ुA पर , हो तथा �बदं ुB पर  हो, तो

A.  होगा

B.  होगा

C.  और  का आपसी संब� रेखा AB क�

�वणता (ढाल) पर �नभ�र होगा

D.  होगा

LA LB

LA > LB

LA = LB

LA LB

LA < LB

https://dl.doubtnut.com/l/_158h89uJd2As


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

38. एक एकसमान वृ�ीय चि�का क� ि��ा R है और

इसका ��मान M है | इस चि�का के �ास के �सरे पर

चि�का को छूती हुई चि�का तल से ल� �दशा के रेखा

�पी अ� के प�रतः चि�का का जड़� आघूण� होगा

A. 

B. 

C. 

MR2

MR22

5

MR23

2

https://dl.doubtnut.com/l/_158h89uJd2As
https://dl.doubtnut.com/l/_2yCfff7ytDr7


D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

MR21

2

39. L ल�ाई क� एक नली को एक असंपी� �व से पूरा भर

कर इसे दोन� �सर� से बंद कर �दया गया है | बंद �व का

��मान M है | इस नली को एक �ै�तज तल म� नली के एक

�सरे के प�रतः अचर कोणीय वेग  से घुमाया जा रहा है | �व

�ारा नली के दसूरे �सरे पर ि�याकार� बल होगा

A. 

ω

Mlω2

2

https://dl.doubtnut.com/l/_2yCfff7ytDr7
https://dl.doubtnut.com/l/_CJAklkjUMcCM


B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

ML2ω

2

Mlω2

ML2ω2

2

40. दो व�ुओ ं का उनके घूण�न - अ� के पा�रत : बल

आघूण� �मशः I और 2I ह� | य�द इनक� घूण�न ग�तज ऊज�एँ

बराबर ह�, तो इनके कोणीय संवेग� का अनुपात होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_CJAklkjUMcCM
https://dl.doubtnut.com/l/_YojsBt7NUMPb


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2: 1

1: 2

√2: 1

1: √2

41. तीन कण �जसम� ��ेक का ��मान m �ाम है, l सेमी

भुजा वाले एक समबाहु ि�भुज ABC के तीन शीष� पर ��त

ह� ( जैसा िक �च� म� दश�या गया है ) | ABC समतल म� AB

https://dl.doubtnut.com/l/_YojsBt7NUMPb
https://dl.doubtnut.com/l/_OVnWBE6yBG68


क� ल�वत रेखा AX के पा�रत : �नकाय का जड़� - आघूण�

 म� होगा  

A. 

B. 

C. 

����� - ����2

ml2
3

2

ml2
3

4

2ml2

https://dl.doubtnut.com/l/_OVnWBE6yBG68


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

ml2
5

4

42. समतल के ल�वत और क� � से �नकलने वाले अ� के

प�रत : एक गोल िड� का जड़� आघूण�  है | इसको एक

दसूर� िड� के ऊपर रख गया है, �जसका जड़� आघूण� 

है और यह  कोणीय वेग से समान अ� के चार� ओर घूम

रही है | िड�� के इस �नकाय का अं�तम कोणीय वेग है

A. 

I2

I1

ω

(I1 + I2)ω

I1

https://dl.doubtnut.com/l/_OVnWBE6yBG68
https://dl.doubtnut.com/l/_qjvJ9KD10qtM


B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

I2ω

I1 + I2

ω

I1ω

I1 + I2

43. िकसी वृ�ाकार िड� और समान ि��ा के वृ�ाकार

�रंग के समतल� म� �श��ा अ�� के प�रतः घूण�न ि��ाओं

का अनुपात है

https://dl.doubtnut.com/l/_qjvJ9KD10qtM
https://dl.doubtnut.com/l/_a0Go14rr3rq5


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

1: √2

1: 3

2: 1

√5: √6

44. एक �नकाय म� दो कण ह� , �जनका ��मान  और 

 ह� | य�द  ��मान वाले कण को ��मान क� � क�

ओर d दरू� तक धकेला जाता है, तो ��मान क� � को अपनी

m1

m2 m2

https://dl.doubtnut.com/l/_a0Go14rr3rq5
https://dl.doubtnut.com/l/_0zj72HuSmZKF


जगह पर ही रखने के �लए ��मान  वाले कण को

िकतनी दरू धकेला जाना चा�हए ?

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

m2

d
m2

m1

d
m2

m1 + m2

d
m1

m2

d

https://dl.doubtnut.com/l/_0zj72HuSmZKF


45. M ��मान और r ि��ा वाला एक पतला वृ�ाकार

�रंग अपने अ� पर अचर कोणीय वेग  से घूम रहा है | चार

व�ुओ ं �जनम� ��ेक का ��मान m है, को दोन� �ास� के

छोर� पर रखा गया है | �रंग का कोणीय वेग होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

ω

(M − 4m)ω

M + 4m

Mω

4m

Mω

M + 4m

(M + 4m)ω

M

https://dl.doubtnut.com/l/_uc8BXfHEl6Ua


वीिडयो उ�र दख

46. ��मान M और R ि��ा वाला एक ठोस बेलन �बना

िफसले नत समतल �जसक� ल�ाई L और ऊँचाई h है, पर

लुढ़कता है | जब बेलन नीचे पहुँचता है, तो इसके ��मान

क� � क� चाल �ा है ?

A. 

B. 

C. 

D. .

√4gh

√2gh

√ gh
3

4

√ gh
4
3

https://dl.doubtnut.com/l/_uc8BXfHEl6Ua
https://dl.doubtnut.com/l/_UYsxOsV9Cqs7


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

47. एक ग�द �बना िफसले लुढ़कती है | इसके ��मान क� �

से गुजरने वाले अ� के प�रतः घूण�न ि��ा k है | य�द ग�द क�

ि��ा R हो, तो इसक� घूण�न ऊज� के साथ जुडी कुल ऊज�

का अंश होगा

A. 

B. 

C. 

R2

k2 + R2

k2 + R2

R2

k2

R2

https://dl.doubtnut.com/l/_UYsxOsV9Cqs7
https://dl.doubtnut.com/l/_Dv6V8xwK0h1d


D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

k2

k2 + R2

48. एक लड़का अचानक एक वृ�ीय घूण� चकती पर आकर

बैठ जाता है | �ा संर��त रहेगा ?

A. कोणीय वेग

B. कोणीय संवेग

C. रेखीय संवेग

https://dl.doubtnut.com/l/_Dv6V8xwK0h1d
https://dl.doubtnut.com/l/_HzdYwjqg5MA7


D. ग�तज ऊज�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

49. R ि��ा का एक ठोस गोला एक �ै�तज समतल पर

रखा है | �न� �बदं ुसे h ऊँचाई पर एक �ै�तज बल F लगाया

जाता है | ��मान क� � का �रण अ�धकतम होगा, जब

A. 

B. 

h = R

h = 2R

https://dl.doubtnut.com/l/_HzdYwjqg5MA7
https://dl.doubtnut.com/l/_gq13gJDaND4I


C. 

D. h के सभी मान� के �लए �रण का मान समान होगा

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

h = 0

50. एक िड� दो समान ��मान क� धातुओ ं (

ए�ुमी�नयम तथा लोहे ) से �मलकर इस �कार बनी है िक

�जसका जड़� आघूण� अ�धकतम है | यह तब संभव है जब

https://dl.doubtnut.com/l/_gq13gJDaND4I
https://dl.doubtnut.com/l/_ObVh5y6YRsrF


A. बा� पृ� लोहे का तथा अ�ः पृ� ए�ुमी�नयम का

बना हो

B. क� � के अंदर पूरे ए�ुमी�नयम तथा बा� �रम लोहे

का बना हो

C. क� � के अंदर पूरे लोहे तथा बा� ए�ुमी�नयम का

बना हो

D. पूर� िड� म� एक के बाद एक ए�ुमी�नयम तथा लोहे

क� पतली चादर� हो

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ObVh5y6YRsrF


51. य�द 3m लंबे छड़ का रेखीय घन� x के समानुपाती हो |

जह�, x छड़ के एक �सरे से िकसी �बदं ुक� दरू� है, इस �सरे

से छड़ के गु�� क� � क� दरू� का मान होगा

A. 2.5 m

B. 1 m

C. 1.5 m

D. 2 m

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ObVh5y6YRsrF
https://dl.doubtnut.com/l/_aJeeeC5TVKqT


52. एक 1000 �ूटन- मी का �नयत बल - आघूण� िकसी

िप� पर काय� कर रहा है, �जसका उसके अ� के पा�रत:

जड़� आघूण�  है | 3 से बाद िप� का

कोणीय वेग होगा

A. 1 रेिडयन/से

B. 5 रेिडयन/से

C. 10 रेिडयन/से

D. 15 रेिडयन/से

200 ������ - ��2

https://dl.doubtnut.com/l/_aJeeeC5TVKqT
https://dl.doubtnut.com/l/_LlEjBoD1jdEe


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

53. एक ठोस �सले�र तथा खोखले �सले�र समान

��मान तथा समान बा� �ास के है | ये एक ही ऊँचाई से

एक ही समय म� नत समतल पर �बना िफसले नीचे �गराए

जाते ह� | दोन� म� से कौन पहले नीचे आता है ?

A. दोन� एक साथ

B. ठोस �सले�र

C. �जसका घन� अ�धक है

https://dl.doubtnut.com/l/_LlEjBoD1jdEe
https://dl.doubtnut.com/l/_fuCm6Jauxuu8


D. खोखला �सले�र

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

54. एक ि�भुजाकार पटल ABC है | AB = 4 सेमी , BC = 3

सेमी तथा  | य�द AB, BC तथा CA के

प�रतः जड़� आघूण�  तथा  है, तो �न� म� से कौन -

∠ABC = 90∘

I1, I2 I3

https://dl.doubtnut.com/l/_fuCm6Jauxuu8
https://dl.doubtnut.com/l/_dYvGAFrZpP30


सा कथन स� है ? 

A. 

B. 

I1 = I2 = I3

I2 > I1 > I3

https://dl.doubtnut.com/l/_dYvGAFrZpP30


C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

I3 < I2 < I1

I3 > I1 > I2

55. एक M ��मान तथा R ि��ा वाली िड� का �ास के

समा�र तथा प�र�ध के �श� अ� के प�रतः जड़� आघूण�

होगा

A. MR23

2

https://dl.doubtnut.com/l/_dYvGAFrZpP30
https://dl.doubtnut.com/l/_qNquP5j6TpUk


B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

MR22

3

MR25

4

MR24
5

56. एक भारहीन 20 फुट ल�ी सीढ़� एक दीवार पर (

�ै�तज से )  के कोण पर लगाई जाती है | 150 पाउ�

का एक ��� सीढ़� के उ�तम �बदं ुसे 4 फुट पर खड़ा है |

60∘

https://dl.doubtnut.com/l/_qNquP5j6TpUk
https://dl.doubtnut.com/l/_XGE2dtc1uglF


सीढ़� को िफसलने के �लए िकतने �ै�तज बल क�

आव�कता होगी ?

A. 17.3 पाउ�

B. 100 पाउ�

C. 70 पाउ�

D. 150 पाउ�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XGE2dtc1uglF


57. एक काब�न मॉनो�ाइड अणु म� काब�न तथा ऑ�ीजन

परमाणुओ ंके बीच क� दरू�  मी है | काब�न

से ��मान क� � क� दरू� है

A.  मी

B.  मी

C.  मी

D.  मी

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

1.12 × 10− 10

0.64 × 10− 1

0.56 × 10− 10

0.51 × 10− 10

0.48 × 10− 10

https://dl.doubtnut.com/l/_PEHAXgXTrtzN


58. ��मान m, बल - आघूण� I तथा कोणीय चाल 

वाली व�ु का कोणीय संवेग होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

(ω)

Iω

Iω2

I /ω

I /ω2

https://dl.doubtnut.com/l/_ss2Gfz5quvfS
https://dl.doubtnut.com/l/_cI0rw7KjmGuZ


59. एक �ाईवील 120 च�र/�मनट क� दर से घूमता है |

इसक� घूण�न चाल होगी

A.  रेिडयन/से

B.  रेिडयन/से

C.  रेिडयन/से

D.  रेिडयन/से

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

8π

6π

4π

2π

https://dl.doubtnut.com/l/_cI0rw7KjmGuZ


60. ABC एक ि�कोणीय �ेट है | भुजाएँ �च� म� दी गई है |

 तथा  �मश :  तथा CA अ� के

प�रतः जड़� आघूण� है | �न� म� से कौन- सा स�� सही है

? 

A. 

B. 

IAB, IBC ICA AB, BC

IAB > IBC

IBC > IAB

https://dl.doubtnut.com/l/_GqheroAZz37c


C. 

D.  अ�धकतम है

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

IAB + IBC = ICA

ICA

61. दो कार� ��मान m तथा 4m क� ह� | ये r तथा 2r ि��ा

के वृ�ीय पथ पर घूमती है | य�द ये एक ही समय म� एक

च�र पूरा लगा लेती हो, तो पहली कार तथा दसूर� कार क�

कोणीय चाल का अनुपात होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_GqheroAZz37c
https://dl.doubtnut.com/l/_S7MguwGG79K2


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

8: 1

4: 1

2: 1

1: 1

62. एक इंजन का प�हया 90 च�र/�मनट से घूमता है |

इसका कोणीय वेग होगा

https://dl.doubtnut.com/l/_S7MguwGG79K2
https://dl.doubtnut.com/l/_oiDizZptwoJW


A.  रेिडयन/से

B.  रेिडयन/से

C.  रेिडयन/से

D.  रेिडयन/से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1.5π

3π

4.5π

6π

63. एक पहला छ�ा  के नत समतल पर नीचे आता है

| इसम� रेखीय �रण का मान है

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_oiDizZptwoJW
https://dl.doubtnut.com/l/_I3Qqrf7Hfl11


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

g

2

g

3

g

4

2g

3

64. एक बॉल, मेज पर �बना िफसले चलती है | कुल ऊज�

का िकतना भाग घूण�न म� लगेगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_I3Qqrf7Hfl11
https://dl.doubtnut.com/l/_9HAL4FezFmnL


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

2

5

2

7

3

5

3

7

65. एक आयत  के िकस अ�

के प�रतः जड़� - आघूण� �ूनतम होगा ? 

ABCD(BC = 2AB)

https://dl.doubtnut.com/l/_9HAL4FezFmnL
https://dl.doubtnut.com/l/_3ZkGRDpWaLTy


A. BC

B. BD

C. HF

D. EG

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3ZkGRDpWaLTy


66. एक ठोस गोला h ऊँचाई के नत समतल पर �बना

�खसके घूण�न ग�त करता है | उसका रे�खक वेग होगा

A. 

B. 

C. 

D. .

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

√ gh
10

7

√gh

√ gh
6

5

√ gh
4
3

https://dl.doubtnut.com/l/_hdn1IyHGOtvR
https://dl.doubtnut.com/l/_cfUWa6jg8vwh


67. एक गोला घूण�न ग�त करता है | रेखीय ग�तज ऊज� तथा

कुल ग�तज ऊज� ( घूण�न ग�तज ऊज� स�हत ) का अनुपात

होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7: 10

2: 5

10: 7

5: 7

https://dl.doubtnut.com/l/_cfUWa6jg8vwh
https://dl.doubtnut.com/l/_f7fg19rrezAI


68. एक �ाईवील अपने अ� के पा�रत : 360 J क� घूण�न

ग�तज ऊज� से घूमता है | कोणीय वेग 30 रेिडयन/से है |

इसका इसी अ� के प�रतः जड़� आघूण� होगा

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

0.6 ������ - ��2

0.15  ������ - ��2

0.8  ������ - ��2

0.75 ������ - ��2

https://dl.doubtnut.com/l/_f7fg19rrezAI


69. िकसी अ� के पा�रत : िकसी िप� का जड़� आघूण�

 है | आर� म�, िप� ��र है | इसम� 1500

J क� घूण�न ग�तज ऊज� बनाने के �लए 24 रेिडयन/से का

�रण लगाना पड़ता है | समय होगा

A. 4 से

B. 2 से

C. 8 से

D. 10 से

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

1.2 ������-��2

https://dl.doubtnut.com/l/_3Xualn8qnXCP


70. एक ठोस �सले�र का ��मान m तथा ि��ा r है |

यह एक h ऊँचाई के नत समतल पर घूण�न ग�त करते हुए

नीचे आता है | इसके ��मान क� � क� चाल �ा होगी, जब

यह नीचे आ जाता है ?

A. 

B. 

C. 

D. 

√(2gh)

√
4gh

3

√
3gh

4

√
4g

h

https://dl.doubtnut.com/l/_3Xualn8qnXCP
https://dl.doubtnut.com/l/_u48KcMP8TGcm


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_u48KcMP8TGcm

