
PHYSICS

BOOKS - JEE MAINS & ADVANCED

PHYSICS (HINDI)

सरल आवत� ग�त

बहु�वक�ीय �� I केवल एक �वक� सही है

1. एक कण आवृ�� f से सरल आवत� ग�त करता है। इसक�

ग�तज ऊज� के दोलन क� आवृ�� है

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_PeRTW2zfQbfB


A. 

B. f

C. 2f

D. 4f

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

f /2

2. बराबर ��मान िक दो िप� M तथा N दो ��मानहीन

��गं� से अलग-अलग लटके है ��गं� िक बल �नयत�क

�मशः  व  है य�द दोन� िप� ऊ��धर तल म� इसk1 k2

https://dl.doubtnut.com/l/_PeRTW2zfQbfB
https://dl.doubtnut.com/l/_wBmITmr4ztfG


�कार क�� करते है िक उनके अ�धकतम वेग बराबर है ,

तब M िक क�� िक आयाम का N िक साथ अनुपात है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

k1 /k2

√k2 /k1

k2 /k1

√k1 /k2

https://dl.doubtnut.com/l/_wBmITmr4ztfG


3. एक एकसमान बेलन �जसक� ल�ाई L, ��मान M तथा

प�र�ेद �े�फल A है , एक ��मानहीन ��गं �ारा एक

��र �बदं ुसे ऊ��धर लटका है। यह संतुलन ���त म� 

घन� के �व म� आधा डूबा है। जब बेलन को थोड़ा नीचे �खचं

कर छोड़ देते ह� , तो यह छोटे आयाम के साथ ऊ��धर

दोलन करने लगता है। य�द ��गं का बल �नयत�क k हो, तो

बेलन क� आवृ�त है

A. 

B. 

C. 

ρ

( )
1

2π

k − Aρg

M

1
2

( )
1

2π

k + Aρg

M

1
2

( )
1

2π

k + ρgL2

M

1
2

https://dl.doubtnut.com/l/_s9hy0Izkb3Ug


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

( )
1

2π

k + Aρg

Aρg

1
2

4. m ��मान का एक कण x-अ� पर मूल �बदं ु के पा�रतः

दोलन कर रहा है। इसक� ���तज ऊज� 

है , जह� k एक धन �नयत�क है। य�द दोलन का आयाम a है ,

तब इसका आवत�काल T

A.  के अनु�मानुपाती है

U(x) = k|x|
3

1/√a

https://dl.doubtnut.com/l/_s9hy0Izkb3Ug
https://dl.doubtnut.com/l/_XKOYKaNrTaED


B. a पर �नभ�र नह� है

C.  के अनु�मानुपाती है

D.  के अनु�मानुपाती है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

√a

a3 / 2

5. बल �नयत�क k क� एक ��गं को दो भाग म� इस �कार

काटा जाता है िक एक भाग क� ल�ाई दसूरे से तीन गुनी है

। ल�े भाग वाले ��गं का बल �नयत�क होगा :

https://dl.doubtnut.com/l/_XKOYKaNrTaED
https://dl.doubtnut.com/l/_o4bmPc1VcLJt


A. 

B. 

C. 3k

D. 6k

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

(2/3)k

(3/2)k

6. x-अ� के अनु�दश ग�त करने के �लए �त� क� ���तज

ऊज�, सीमाओ ं  के अंतग�त, 

 �ारा दी जाती है,जह� k उपयु�

−∞ ≤ x ≤ + ∞

U(x) = k[1 − e−x2
]

https://dl.doubtnut.com/l/_o4bmPc1VcLJt
https://dl.doubtnut.com/l/_yXe15HZFM5F7


�वमाओ ंवाला धन �नयत�क है। तब 

य�द दो ��मान  तथा  ��गं क� सहायता से जुड़े ह�

तथा �ै�तज सतह पर ग�त करने के �लए �त� ह�, तो

आवत�काल 

  

  

यह�,  समा�नत( Reduced) ��मान 

A. मूल �बदं ुसे दरू के �बदंओु ंपर कण अ�ायी संतुलन

म� ह�

m1 m2

T = 2π√
μ

k

μ =

=
m1m2

m1 + m2

https://dl.doubtnut.com/l/_yXe15HZFM5F7


B. x के िकसी भी प�र�मत अशू� मान के �लए, कण पर

मूल �बदं ुसे दरू एक बल लगता है

C. य�द इसक� कुल य�ि�क ऊज�  है , तो इसक�

�ूनतम ग�तज ऊज� मूल �बदं ुपर है

D. x=0 से अ� �व�ापन के �लए ग�त सरल आवत� है

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

K/2

https://dl.doubtnut.com/l/_yXe15HZFM5F7


7.  कोण वाले आनत समतल पर नीचे क� और �बना घष�ण

के एक गाडी जा रही है �जसक� छत से L ल�ाई का एक

सरल लोलक लटका है उसका आवत�काल है

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

α

2π√
L

g cosα

2π√
L

g sinα

2π√
L

g

2π√
L

g tanα

https://dl.doubtnut.com/l/_fd6xxZ6QAwdX


8. एक कण x = - A तथा  के बीच सरल आवत�

ग�त कर रहा है। यह 0 से  तक जाने म�  समय लेता

तथा  से A तक जाने म�  समय लेता है। तब

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

x = + A

A

2
T1

A/2 T2

T1 < T2

T1 > T2

T1 = T2

T1 = 2T2

https://dl.doubtnut.com/l/_fd6xxZ6QAwdX
https://dl.doubtnut.com/l/_5OruOW5OJCSM


9. एक आदश� ��गं , �जसका ��गं-�नयत�क k है , छत से

लटकाई गई है तथा उसके �नचले �सरे से ��मान M के

�ॉक को ब�धा गया है य�द �ॉक को ��गं क� अता�नत

अव�ा से छोड़ा जाये , तो ��गं म� 'अ�धकतम' �व�रण का

मान है

A. 4Mg k

B. 2M k

C. Mg  k

D. Mg 2k

/

/

/

/

https://dl.doubtnut.com/l/_5OruOW5OJCSM
https://dl.doubtnut.com/l/_wZrN6rxOynCd


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. सरल आवत� ग�त कर रहे एक कण का �व�ापन (x)

समीकरण  �ारा �द�श�त है। �न� म� से िकस

रेखा�च� �ारा कण क� ���तज ऊज� (PE) , �व�ापन (x)

तथा समय ( t ) के पद� म� �द�श�त होगी ? 

A. I,III

x = A cos ωt

https://dl.doubtnut.com/l/_wZrN6rxOynCd
https://dl.doubtnut.com/l/_Q8nUIUyvUtIb


B. II,IV

C. II,III

D. I,IV

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

11. m ��मान का एक �ॉक P �ै�तज �चकने समतल पर

रखा है। समान ��मान m का एक दसूरा �ॉक Q इस पर

रखा है तथा ��गं �नयत�क k क� एक ��गं से जुड़ा है। दोन�

�ॉक दरू� A से �व�ािपत िकए जाते ह�। �ॉक Q �बना

https://dl.doubtnut.com/l/_Q8nUIUyvUtIb
https://dl.doubtnut.com/l/_t44ziIVpckOq


िफसले दोलन करता है। दोन� �ॉक� के म� घष�ण बल का

अ�धकतम मान है 

A. 

B. 

C. 

D. शू�

k
A

2

kA

μxmg

https://dl.doubtnut.com/l/_t44ziIVpckOq


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. एक सरल लोलक का आवत�काल  है। �नलंबन �बदं ु(

Point of suspension ) को स�� 

मी ), जह� y ऊ��धर �व�ापन है , के अनुसार ऊपर

क� ओर ले जाया जाता है। अब आवत�काल  हो जाता है | 

 का अनुपात है (  मी  )

A. 

B. 

T1

y = kt2(k = 1

/��2

T2

T 2
1

T 2
2

g = 10 /��2

6/5

5/6

https://dl.doubtnut.com/l/_t44ziIVpckOq
https://dl.doubtnut.com/l/_wqr2rqYMxHiN


C. 1

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

4/5

13. एक गुटका (B) k तथा 4k ��गं �नयत�क वाले दो ��गं�

से �च�ानुसार जुड़ा है। ��गं� के दसूरे �सरे �च�ानुसार 

व  से जुड़� हुए ह�। ��गंे  व  भारहीन ह�। पूरा

�नकाय घष�णहीन ह�। गुटके (B ) को �दवार-I क� ओर अ�

दरू� x �व�ािपत करके छोड़ �दया जाता है। �ॉक वापसी

M1

M2 M1 M2

https://dl.doubtnut.com/l/_wqr2rqYMxHiN
https://dl.doubtnut.com/l/_ei6HCHMrjixw


जाता है और दीवार 2 क� ओर अ�धकतम दरू� y ले जाता है,

�च� म� x तथा y द�ूरय� मा�-���त के सापे� नापी जाती ह�।

 का मान ह� 

A. 4

B. 2

C. 

D. 

y

x

1

2

1

4

https://dl.doubtnut.com/l/_ei6HCHMrjixw


Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

14. सरल आवत� ग�त करते हुए िकसी कण x-t का आरेख

नीचे दश�या गया है। समय  सेक� पर कण का

�रण ह� 

A.  सेमी 

B.  

t = 4/3

π2√3

32
��−2

−
π2

32
��−2

https://dl.doubtnut.com/l/_ei6HCHMrjixw
https://dl.doubtnut.com/l/_6O7oFpA7NjTY


C.  

D.  

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

π2

32
��−2

− π2√3

32
��−2

15. ल�ाई L तथा ��मान M क� एकसमान छड़ अपने क� �

पर क��लत है। इस छड़ के �सर� पर k ��गं �नयत�क के एक

जैसे ��गं लगे ह�। �जनके �सरे �ढ़ आल�� से जुड़े ह�। छड़

�ै�तज तल म� �त� �प से दोलन कर सकती है। छड़ को

एक छोटे कोण  से घुमाकर छोड़ �दया जाता है। छड़ केθ

https://dl.doubtnut.com/l/_6O7oFpA7NjTY
https://dl.doubtnut.com/l/_cvWzXENuxE3P


दोलन क� आवृ�त होगी 

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

ीि ो े �

1

2π√ 2k
M

√
1

2π
k

M

√
1

2π
6k
M

√
1

2π
24k
M

https://dl.doubtnut.com/l/_cvWzXENuxE3P


वीिडयो उ�र देख�

16. �च� म� �दखाया गया ��मान M सरल आवत� ग�त कर

रहा है। �जसका आयाम A है। �बदं ुP का आयाम होगा 

A. 

B. 

C. 

D. 

k1A

k2

k2A

k1

k1A

k1 + k2

k2A

k1 + k2

https://dl.doubtnut.com/l/_cvWzXENuxE3P
https://dl.doubtnut.com/l/_pv47DJ9ZcHWC


Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

17. एक �बदं ु ��मान पर दो �ाव��य ( Sinusoidal )

�व�ापन  एवं 

 एक साथ x-�दशा म� लग

रहे ह�। इस ��मान पर तीसरा �ाव��य �व�ापन

 लगाने पर वह पूण� �प से

�क जाता है। B तथा  का मान है

A. 

x1(t) = A sinωt

x2(t) = A sin(ωt + )
2π

3

x3(t) = B sin(ωt + ϕ)

ϕ

√2A,
3π

4

https://dl.doubtnut.com/l/_pv47DJ9ZcHWC
https://dl.doubtnut.com/l/_lXbgEVtIU3b2


B. 

C. 

D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

A,
4π
3

√3A,
5π

6

A,
π

3

18. एक मं�दत दो�ल� का आयाम 5 सेक� म� अपने मूल

प�रमाण से घटकर मूल प�रमाण का 0.9 गुना हो जाता है।

एक और 10 सेक� म� यह घटकर मूल प�रमाण का  गुना

हो जाएगा , जह�  का मान है

α

α

https://dl.doubtnut.com/l/_lXbgEVtIU3b2
https://dl.doubtnut.com/l/_VYAoxhjIJzL7


A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

0.7

0.81

0.729

0.6

19. एक कण एक सरल रेखा म� सरल आवत� ग�त से

ग�तशील है। यह �वरामाव�ा से �ार� कर �थम  सेक�τ

https://dl.doubtnut.com/l/_VYAoxhjIJzL7
https://dl.doubtnut.com/l/_D25ueXNBSSNu


म� दरू� a और अगले  सेक� म� दरू�  उसी �दशा म� तय

करता है , तब

A. ग�त का आयाम 3a है

B. दोलन� का आवत�काल  है

C. ग�त का आयाम 4a है

D. दोलन� का आवत�काल  है

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

τ 2a

8τ

6τ

https://dl.doubtnut.com/l/_D25ueXNBSSNu


20. एक कण A आयाम से सरल-आवत� दोलन कर रहा है।

जब यह अपने मूल -�ान  से पर पहुँचता है तब

अचानक इसक� ग�त �तगुनी कर दी जाती है। तब इसका

नया आयाम है

A. 

B. 3A

C. 

D. 

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

2A

3

√41
A

3

A√3

7A

3

https://dl.doubtnut.com/l/_CqyD6juJ8ybQ


बहु�वक�ीय �� Ii एक से अ�धक �वक� सही ह�

वीिडयो उ�र दख

1. एक रै�खक सरल आवत� दो�ल� का बल �नयत�क

 �ूटन  मी तथा आयाम 0.01 मी है, इसक� कुल

य�ि�क ऊज�160 जूल है। इसक�

A. अ�धकतम ���तज ऊज� 100 जूल है

B. अ�धकतम ग�तज ऊज� 100 जूल है

C. अ�धकतम ���तज ऊज� 160 जूल है

D. अ�धकतम ���तज ऊज� शू� है

2 × 106 /

https://dl.doubtnut.com/l/_CqyD6juJ8ybQ
https://dl.doubtnut.com/l/_LtZtYg89gzp1


Answer: B,C

वीिडयो उ�र देख�

2. समान आयाम a तथा समान आवत�काल वाली तीन सरल

आवत� ग�तय� एक ही �दशा म� अ�धरोिपत क� जाती है। य�द

��ेक ग�त का अगली ग�त से कल�तर  है, तब

A. प�रणामी आयाम  है

B. प�रणामी ग�त क� पहली ग�त के सापे� कला  है

C. प�रणामी ग�त से ब� ऊज� िकसी भी ग�त से ब�

ऊज� क�  गुनी है

45∘

(1 + √2)a

90∘

(3 + 2√2)

https://dl.doubtnut.com/l/_LtZtYg89gzp1
https://dl.doubtnut.com/l/_G3ko8Ynkbqda


D. प�रणामी ग�त सरल आवत� नह� है

Answer: A,C

वीिडयो उ�र देख�

3. फलन

�ारा �न�िपत सरल आवत� ग�त �द�श�त करता है

A. A,B व C के सभी मान� के �लए ( C = 0 को छोड़कर

)

X = A sin2 ωt + B cos2 ωt + C sinωt cos ωt

https://dl.doubtnut.com/l/_G3ko8Ynkbqda
https://dl.doubtnut.com/l/_e4xuxfoGDVrN


B. य�द A= -B, C = 2B, आयाम 

C. य�द 

D. य�द A=B,C = 2B , आयाम 

Answer: B,D

वीिडयो उ�र देख�

= ∣∣B√2∣∣

A = B, C = 0

= |B|

4. ल�ाई  व् ��मान  क� एक धातु चढ़ अपने

एक �सरे पर क��लत है।  ि��ा 

��मान क� एक िड� छड़ के मु� �सरे पर अपने क� � से दो

तरह से क��लत क� जाती है। (���त A ) िड� अपने क� �

'L' 'm'

'R' ( < L) 'M'

https://dl.doubtnut.com/l/_e4xuxfoGDVrN
https://dl.doubtnut.com/l/_zVwiuEngVGhT


पर नह� घूम सकती और ( ���त B ) िड� अपने क� � पर

घूमने को �तं� है। एक ही �व�ापन अव�ा से छोड़ने पर

यह छड़ िड� �नकाय ऊ��धर तल म� सरल आवत� दोलन

(SHM ) करता है |तब 

A. ���त A म� ��ानायन आघूण� = ���त B म�

��ानायन आघूण�

https://dl.doubtnut.com/l/_zVwiuEngVGhT


B. ���त A म� ��ानयन आघूण�  ���त B म�

��ानयन आघूण�

C. ���त A म� कोणीय आवृ��  ���त B म� कोणीय

आवृ��

D. ���त A म� कोणीय आवृ��  ���त B म� कोणीय

आवृ��

Answer: A,D

वीिडयो उ�र देख�

<

>

<

https://dl.doubtnut.com/l/_zVwiuEngVGhT


5. एक ि��ा R तथा घन�  वाले ठोस गोलक को एक

��मान र�हत ��गं के एक �सरे से जोड़ा गया है। इस ��गं

का बल �नयत�क k है। ��गं के दसूरे �सरे को दसूरे ठोस

गोलक से जोड़ा गया है �जसक� ि��ा R व घन�  है।

पूण� �व�ास को  घन� के �व म� रखा जाता है और

इसको सा�ाव�ा म� पहुँचने �दया जाता है। सही �कथन है/

ह� -

A. ��गं क� नेट दै��वृ��  है

B. ��गं क� नेट दै��वृ��  है

C. ह�ा गोलक आं�शक �प से डूबा हुआ है

ρ

3ρ

2ρ

4πR3ρg

3k

8πR3ρg

3k

https://dl.doubtnut.com/l/_1h9SkyjTqS6c


D. ह�ा गोलक पूण� �प से डूबा हुआ है

Answer: A,D

वीिडयो उ�र देख�

6. घष�णहीन �ै�तज तल पर पड़ी हुई k बल ��र�क क�

��मानर�हत ��गं के एक �सरे से m, ��मान का कण

जुड़ा हुआ है। इस ��गं का दसूरा �सरा ब� है। यह कण

अपनी सा�ाव�ा से समय  पर �ार��क �ै�तज

वेग  से ग�तमान हो रहा है। जब कण क� ग�त 

t = 0

u0 0.5u0

https://dl.doubtnut.com/l/_1h9SkyjTqS6c
https://dl.doubtnut.com/l/_8QbHC0JpTl0V


होती है, तब यह एक �ढ़ �दवार से ��ा� संघ� करता है।

इस संघ� के बाद

A. जब कण अपनी सा�ाव�ा से लौटता है इसक� ग�त

 होती है

B. जब कण अपनी सा�ाव�ा से पहली बार गुजरता है

वह समय  है

C. जब ��गं से संपीडन अ�धकतम होता है वह समय

 है

D. जब कण अपनी सा�वा�ा से दसूर� बार गुजरता है

वह समय  है

u0

t = π√
m

k

t = √
4π
3

m

k

t = √
5π

3
m

ki

https://dl.doubtnut.com/l/_8QbHC0JpTl0V


�र� �ान� क� पू�त� क��जए

Answer: A,D

वीिडयो उ�र देख�

1. दो सरल आवत� ग�तय� 

तथा  समीकरण� से

�द�श�त क� जाती है। इनके आयाम� का अनुपात

है, इन ग�तय� के आवत�काल  ह�।

वीिडयो उ�र देख�

y1 = 10 sin(3πt + )
π

4

y2 = 5[sin 3πt + √3 cos 3πt]

.............

..............

https://dl.doubtnut.com/l/_8QbHC0JpTl0V
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मेिट�� सुमेल �कार

2. 0.2 िक�ा ��मान का एक िप� x-अ� के अनु�दश

 हट्�ज़ क� आवृ�� से सरल आवत� ग�त करता है। x

= 0.04 मी क� दरू� पर िप� क� ग�तज ऊज� 0.5 जूल तथा

���तज ऊज� 0.4 जूल है। दोलन� का आयाम

 मी है।

वीिडयो उ�र देख�

(25/π)

….................

https://dl.doubtnut.com/l/_rXnCCmee8FRp


1. �� I म� कुछ प�र���तय� का वण�न िकया गया है �जनम�

एक छोटी वा�ु चलती है। �� II म� इन ग�तय� के कुछ

�व�श� गुण बताये गए ह�। �� I म� दी गई प�र���तय� का

�� II म� �दये गये गुण� के साथ सुमेल कराय�। 

https://dl.doubtnut.com/l/_FKMHYjgVHOGX


 

A. 

B. 

A B C D

P Q R S

A B C D

P,Q R,S S Q

https://dl.doubtnut.com/l/_FKMHYjgVHOGX


�व�ेषणा�क ��

C. 

D. 

Answer: A::B::C::D

वीिडयो उ�र देख�

A B C D

P Q,R P Q,R

A B C D

Q P,S R P

1. दो ��मान  व  एक ��माणहीन ��गं से

�जसका बल �नयत�क k है , लटके ह�। जब दोन� ��मान

सा�ाव�ा म� ह�,  को धीरे से हटा �दया जाता है।  के

m1 m2

m1 m2

https://dl.doubtnut.com/l/_FKMHYjgVHOGX
https://dl.doubtnut.com/l/_CMJmeqc2I0ng


दोलन क� कोणीय आवृ�� तथा आयाम �ात क��जए । 

https://dl.doubtnut.com/l/_CMJmeqc2I0ng


https://dl.doubtnut.com/l/_CMJmeqc2I0ng


वीिडयो उ�र देख�

2. एक घष�ण-र�हत िप�न लगे �स�ल�रम� आदश� गैस भर�

है। िप�न का ��मान M है। िप�न तथा �स�ल�र ��ेक

का प�र�ेद �े�फल A है। वायुमंडलीय दाब  है तथा जब

िप�न सा�वा�ा म� है तब गैस का आयतन  है। िप�न

को अब सा�ाव�ा से �व�ािपत िकया जाता है। माना िक

�नकाय बाहर से पूण�तया �वलग है। �स� क��जए िप�न

सरल आवत� ग�त करता है तथ इसके दोलन क� आवृ��

�ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

p0

V0

https://dl.doubtnut.com/l/_CMJmeqc2I0ng
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3. दो ह�� ��गंन �जनके बल �नयत�क  व  ह� तथा

एक �ॉक �जसका ��मान m है, एक �चकनी �ै�तज मेज

पर रेखा AB पर इस �कार रखे ह� िक ��ेक ��गं का एक

�सरे �ढ़ आधार� से बँधा है तथा दसूरा �सरा �त� है।

��गं� के �तं� �सर� के बीच दरू� CD,60 सेमी है। य�द

�ॉक ��गं के बीच AB के अनु�दश, 120 सेमी  से वेग से

चलता है, तो �ॉक के दोलन का आवत�काल �ात क��जए।

 �ूटन  मी,  �ूटन  मी, m =

200 �ाम ) 

ीि ो े �

k1 k2

/

(k1 = 1.8 / k2 = 3.2 /

https://dl.doubtnut.com/l/_4WnBrMLrFmDs


वीिडयो उ�र देख�

4. दो अ�ान, असंपीड़य तथा अ�म�णीय �व, �जनके घन�

 तथा 1.5  है, एक गोल न�लका क� दो भुजाओ ंम� उड़ेले

जाते ह�। न�लका क� ि��ा R है तथा प�र�ेद �े�फल सू�

है तथा यह �च�ानुसार उ�� तल म� ��र क� गई है। ��ेक

�व न�लका क� एक-चौथाई प�र�ध घेरता है। 

( a) वह कोण  �ात क��जए जो िक सा�ाव�ा म� संपक�

तल से �मलने वाला ि��ा वे�र उ�� से बनाता है। 

य�द स�ूण� �व को सा�ाव�ा से थोड़ा-सा �व�ािपत िकया

जाये तो दश�इये िक इससे उ�� दोलन सरल आवत� ह�गे।

ρ ρ

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_4WnBrMLrFmDs
https://dl.doubtnut.com/l/_63Pq7OIMskAU


इन दोलन� का आवत�काल �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

5. दो सम�प (Identical) ग�द� A व B �जनम� ��ेक का

��मान 0.1 िक�ा है, दो सम�प ��मानहीन ��गं� से बँधे

https://dl.doubtnut.com/l/_63Pq7OIMskAU
https://dl.doubtnut.com/l/_K5KDFNU3giq5


ह�। ��गं-��मान �नकाय एक �ढ़ �चकने पाइप के भीतर जो

एक वृ� के आकार म� �च�नुसार मुड़ा है, चलने के �लए

��तबं�धत ह�। पाइप �ै�तज तल म� ��त ह�। ग�द� के 0.06

क� � मी ि��ा के �त म� चल सकते ह�। ��ेक ��गं क�

�ाभा�वक ल�ाई  मी है तथा ��गं �नयत�क 

�ूटन  मी है। �ार� म� दोन� ग�द� वृ� के �ास PQ के

सापे� कोण  रेिडयनसे �व�ािपत क� जाती है (

�च� म� �दखाया गया है ) तथा �वरामाव�ा से छोड़ दी जाती

है (a) ग�द B के दोलन क� आवृ�� �ात क��जए। ( b) ग�द A

क� चाल �ात क��जए जबिक A व B �ास के दोन� �सर� पर

0.06π 0.1

/

θ =
π

6
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ह�। (c ) �नकाय क� कुल ऊज� �ा है ? 

वीिडयो उ�र देख�

6. L ल�ाई तथा S अनु�� काट वाली एक पतली छड़ एक

��र, सम�ग तथा �ानताहीन( homogeneous and

nonviscous ) �व म� अपने �न�तम �बदं ु P पर क�लिकत

https://dl.doubtnut.com/l/_K5KDFNU3giq5
https://dl.doubtnut.com/l/_kXrrNAld18mf


(pivoted) है। छड़ �बदं ुP म� से गुजरने वाली �ै�तज अ� के

प�रतः ऊ��धर तल म� घूमने के �लए �त� है। छड़ के

पदाथ� का घन� ,�व के घन�  से कम है। छड़ को

उसक� सा� ���त से एक छोटे कोण  से �व�ािपत करने

के बाद छोड़ �दया जाता है। �दखाइये िक छड़ क� ग�त सरल

आवत� है। �दये हुए �चलन (parameters ) म� छड़ क�

कोणीय आवृ�� का �ंजक �ात क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

d1 d2

θ

https://dl.doubtnut.com/l/_kXrrNAld18mf


7. R ि��ा का एक ठोस गोला  घन� वाले �व म� अपने

आधे डूबे आयतन के साथ तैर रहा है। य�द गोले को थोड़ा-सा

दबाकर छोड़ �दया जाये, तो यह सरल आवत� ग�त करने

लगता है। गोले के दोलन� क� आवृ�� �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

ρ

8. एक ��मान m ऊ��धर �दशा म� मा� ���त  के

प�रतः आयाम तथा कोणीय आवृ��  आवृ�� से सरल

आवत� ग�त कर रहा है। मा� ���त y-दरू� पर यह ��मान

��गं से अलग हो जाता है। माना ��गं स��त�दत होती है

y0

ω

https://dl.doubtnut.com/l/_XnannCIYnXtZ
https://dl.doubtnut.com/l/_I4VYXpfexRJl


तथा m िक ग�त को नह� रोक पाती। दरू� y �ात क��जए ( y

मा� ���त से मापी गयी है ) जबिक �ॉक �ारा �ा�

ऊँचाई h अ�धकतम  है |  

वीिडयो उ�र देख�

(Aω2 > g)
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