
PHYSICS

BOOKS - SCIENCE PHYSICS (HINDI)

ग�त के �नयम

उदाहरण

1. एक कार तथा एक ट�क के रेखीय संवेग समान है। दोन� म� से िकसक� चाल अ�धक

होगी?

वीिडयो उ�र देख�

2. कोई अंत�र�या�ी अंतरातारक�य आकाश म�  क� एकसमान दर से

��रत अपने अंत�र�यान से दघु�टनावश बाहर फ� क �दया जाता है। �जस �ण

100ms − 2
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अंत�र�या�ी अंत�र�यान से बाहर आ जाता है, इसके तुर� प�ात् अंत�र�या�ी का

�रण �ा है? (मान ली�जए िक या�ी पर गु��ाकष�ण बल आरोिपत करने के �लए

उसके �नकट कोई तारा नह� है।)

वीिडयो उ�र देख�

3. ि�केट के एक मैच म� एक ग�दबाज 50 मी./से. के वेग से 450 �ाम क� एक ग�द एक

ब�ेबाज क� ओर फ� कता है। ब�ेबाज ब�े को ग�द के स�क�  म� 0.6 सेक� रखता

हुआ, ग�द को उसी वेग से ग�दबाज क� ओर लौटा देता है। ब�ेबाज �ारा लगाये गये बल

क� गणना करो।

वीिडयो उ�र देख�

4. 90  चाल से ग�तमान  सं�हत क� कोई गोली लकड़ी के भार� गुटके

म� धँसकर 60cm दरु� चलकर �क जाती है । गुटके �ारा गोली पर लगने वाला औसत

अवरोधी बल �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

ms − 1 0.04kg
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5. m ��मान के िकसी कण का िकसी समय t सेक� पर �व�ापन है - 

 मी. 

इस कण पर काय�रत बल का मान �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

x = C0 + C1t + C2t2

6. ��मान m के एक कण क� ग�त,  से व�ण�त है। उस कण पर

लगने वाले बल को �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

y = ut + gt21

2

7. कोई ब�ेबाज िकसी ग�द को आरं�भक चाल जो  है, म� �बना प�रवत�न िकए

उस पर �हट लगाकर सीधे ग�दबाज क� �दशा म� वापस भेजा देता है। य�द ग�द क� संह�त

0.15 kg है, तो ग�द को �दया गया आवेग �ात क��जए। (ग�द क� ग�त रै�खक मा�नए)।

वीिडयो उ�र देख�

12m − 1
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8. 0.2 िक�ा. ��मान क� एक ग�द 10 मी./से. के वेग से ग�त कर रही है। एक �खलाड़ी

उसे 0.5 सेक� म� ��र अव�ा म� लाता है। ग�द के आवेग तथा �खलाड़ी �ारा लगाया

गया बल �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

9. 0.1 िक�ा. ��मान क� एक ग�द एक दीवार से �ै�तज �दशा म� 20 मी./से. के वेग से

टकराती है तथा 15 मी./से. के वेग से �वपर�त �दशा म� लौट जाती है। ग�द �ारा दीवार को

�दये गये आवेग क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10. दो सव�सम �ब�लयड� ग�द� िकसी �ढ़ दीवार से समान चाल से, पर�ु �भ� कोण� पर

टकराती ह� तथा नीचे दश�ए �च� क� भ��त चाल म� �बना �य हुए पराव�त�त हो जाती ह�।

(i) ��ेक ग�द के कारण दीवार पर बल क� �दशा �ा है? तथा (ii) दीवार �ारा दोन�
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ग�द� पर लगे आवेग� का अनुपात �ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

11. 10 िक�ा. ��मान क� एक बंदकू से 250 मी./से. के वेग से 20 �ाम ��मान क�

एक गोली दागी जाती है। बंदकू के ��त�ेप वेग क� गणना करो।

वीिडयो उ�र देख�

12. एक 10 िक�ा. का ��र बम �व�ोिटत होकर 5 िक�ा., 3 िक�ा.तथा 2 िक�ा. के

तीन भाग� म� �वभ� हो जाता है। य�द 3 िक�ा. व 2 िक�ा. के टुकड़े पर�र ल�वत्

�दशाओ ं म� �मशः 2 मी./से. व 4 मी./से. क� चाल से ग�तमान होते ह� तो 5 िक�ा.

��मान के टुकड़े क� चाल �ात करो।
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वीिडयो उ�र देख�

13. एक क�ेयर बे� पर ��त सेक� 100 �ाम. ��मान ऊपर से ऊ��धर �गर रहा

है। य�द बे� 5 सेमी./से. के समान वेग से �ै�तज �दशा म� ग�तशील है तो बे� पर लगने

वाला बल �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

14.  िक�ा. ��मान के रॉकेट से  मी./से. क� चाल से िकतनी

गैस ��त सेक� �नकलनी चा�हये �जससे उसे �ारंभ म� ऊ��धर ऊपर क� ओर

 का �रण �ा� हो सके?

वीिडयो उ�र देख�

5 × 103 1.2 × 103

20m /s2

15. एक �नकाय पर तीन संगामी बल  �ूटन  �ूटन तथा 

 �ूटन काय�रत है। �ा व�ु स�ुलन क� ���त म� है? य�द नह� तो

→
F 1 = 2 î

→
F 2 = − 6ĵ

→
F 3 = 3ĵ
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संतुलन ���त के �लए िकतना बल और लगाना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

16. 6 kg संह�त के िकसी िप� को छत से 2 m लंबाई क� डोर� �ारा लटकाया गया है।

डोर� के म�-�ब�ु पर �च� म� दश�ए अनुसार �ै�तज �दशा म� 50 N बल लगाया जाता

है। सा�ाव�ा म� डोर� ऊ��धर से िकतना कोण बनाती है? डोर� क� संह�त को नग�

मा�नए। 

वीिडयो उ�र देख�
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17. कोई बॉ� रेलगाड़ी के फश� पर ��र रखा है। य�द बॉ� तथा रेलगाड़ी के फश� के

बीच �ै�तक घष�ण गुण�क 0.15 है, तो रेलगाड़ी का वह अ�धकतम �रण �ात क��जए

जो बॉ� को रेलगाड़ी के फश� पर ��र रखने के �लए आव�क है।

वीिडयो उ�र देख�

18. 4kg का कोई गुटका एक �ै�तज समतल पर रखा है (�च�)। समतल को धीरे-धीरे

तब तक आनत िकया जाता है जब तक �ै�तज से िकसी कोण  पर वह

गुटका सरकना आरंभ नह� कर देता है। पृ� और गुटके के बीच �ै�तक घष�ण गुण�क

�ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

θ = 15∘
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19. एक िप� 5 मी./से. क� चाल से एक �ै�तज धरातल पर िफसल रहा है। य�द

धरातल व िप� के म� ग�तक घष�ण गुणाक 0.2 हो तो ��र अव�ा म� आने तक

िप� �ारा तय क� गई दरू� �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

20. एक �ै�तज पृ� पर 4 िक�ाभार के िप� को ख�चने के �लए 2 िक�ा. भार के

�ूनतम बल क� आव�कता होती है। घष�ण कोण क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

21. �च� म� दश�ए �ॉक-ट� ॉली �नकाय का �रण �ा है, य�द ट� ॉली और पृ� के बीच

ग�तज घष�ण गुण�क 0.04 है? डोर� म� तनाव �ा है? , डोर� क� संह�त नग� मा�नए। 
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उ�र देख�

22. वह अ�धकतम चाल �ात करो �जससे एक कार 36 मीटर ि��ा के घुमाव पर

सुर��त घूम सके जबिक कार के टायर तथा सड़क के म� घष�ण गुण�क = 0.4

वीिडयो उ�र देख�

23. 7 मी./से. समान चाल से एक साईिकल सवार �बना झुके कम से कम िकतनी

ि��ा के समतल मोड़ पर सुर��त चल सकता है। साईिकल टायर तथा सड़क के म�
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घष�ण गुण�क  है |

वीिडयो उ�र देख�

( )
1

4

24. 18 km/h क� चाल से समतल सड़क पर ग�तमान कोई साइिकल सवार �बना चाल

को कम िकए 3m ि��ा का ती� वतु�ल मोड़ लेता है। टायर� तथा सड़क के बीच

�ै�तक घष�ण गुण�क 0.1 है | �ा साइिकल सवार मोड़ लेते समय िफसल � �गर

जायेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

25. एक कार 200 मीटर ि��ा क� वृ�ाकार सड़क पर ग�तशील है �जसका करवट

कोण  है य�द कार के प�हय� व सड़क के म� घष�ण गुण�क 0.25 हो तो कार क�

सुर��त अ�धकतम चाल क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

10∘
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26. 300 m ि��ा वाले िकसी वृ�ाकार दौड़ के मैदान का ढ़ाल  है। य�द मैदान

और रेसकार के प��य� के बीच घष�ण गुण�क 0.2 है, तो (a) टायर� को �घसने से बचाने

के �लए रेसकार क� अनुकूलतम चाल, तथा (b) िफसलने से बचने के �लए अ�धकतम

अनुमेय चाल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

15∘

27. एक 2 िक�ा के िप� पर पर�र ल�वत् दो बल 4 �ूटन व 3 �ूटन के काय�रत

है। िप� के �रण का प�रमाण व �दशा �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

28. 1400 िकलो�ाम ��मान वाली कार पर 4200 �ूटन का बल लगाया गया है। (i)

उसम� िकतना �रण उ�� होगा? (ii) य�द वह कार �वरामाव�ा से ग�त करना �ारंभ

कर� तो 8 सेक� के प�ात् उस कार का वेग िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�
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29. एक �ै�तज धरातल पर ��त 10 िक�ा. ��मान के एक िप� को 5 सेक� म� 10

मी./से. का वेग �दान करने के �लए आव�क बल का मान �ात करो। िप� तथा

धरातल के म� �नयत घष�ण बल 5 �ूटन के बराबर है।

वीिडयो उ�र देख�

30. एक व�ु पर 9.8 �ूटन का बल 10 सेक� तक �नर�र ि�यारत रहता है। इस

समय म� यह व�ु �वरामव�ा से चलना �ारंभ करके 10 मीटर क� दरू� पार कर लेती

है। उस व�ु का ��मान �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

31. 200 मीटर ��त सेक� वेग से ग�तमान 20 �ाम ��मान वाली गोली एक बालू से

भरे थैले से टकराकर बालू म� 3 सेमी. धंसने के उपरा� �वरामव�ा म� आ जाती है।

बालू �ारा गोली पर आरोिपत ��तरोध बल �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�
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32. एक िप� पर तीन बल काय�रत है (i) 8 �ूटन पूव� क� ओर (ii) 3 �ूटन प��म क�

ओर व (iii) 5 �ूटन उ�र क� ओर। इनका प�रणामी बल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

33. एक 6 िक�ा. के लकड़ी के ग�े पर 3 �ूटन के दो बल एक साथ ि�यारत है - (i)

य�द ये बल आपस म�  का कोण बनाते ह� तो ग�े म� उ�� �रण का प�रमाण और

�दशा �ात क��जए। (ii) य�द बल एक �दशा म� हो तो �रण �ा होगा? (ii) य�द बल

�वपर�त �दशा म� लग रहे ह� तो �रण �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

90∘

34. 0.5 िक�ा भार� हथौड़ा 6.0 मी./से. के वेग से एक क�ल के �सरे पर टकराकर उस

क�ल को 5 सेमी. अ�र धकेल देता है। य�द क�ल का ��मान उपे�णीय हो तो - (i)
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ट�र के प�ात् �रण �ा था? (ii) ट�र म� िकतना समय लगा? (iii) आवेग �ा

था?

वीिडयो उ�र देख�

35. एक 5 िक�ा ��मान क� व�ु म�  का �रण उ�� करने के �लए िकतने

बल क� आव�कता होगी?

वीिडयो उ�र देख�

4m /s2

36. 100 िक�ा. ��मान वाली एक गाड़ी 5 मी./से. के वेग से ग�तमान है। इसे 

सेक� म� �वरामाव�ा म� लाने के �लए िकतना बल लगाना पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

1

10

37. 400 �ूटन का बल एक व�ु म�  का �रण उ�� करता है। उस व�ु का

��मान िकतना है? य�द यह व�ु 5 सेक� म� 125 मीटर चलती है तो व�ु का

8m /s2
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�ारं�भक वेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

38. एक 2 िक�ा. ��मान के िप� क� चाल 10 सेक� म� 4 मी./से. से 10 मी./से. हो

जाती है। बल का प�रमाण व �दशा �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

39. य�द कोई बल 5 िक�ा. क� व�ु म�  का �रण उ�� करता है तो वह

200 �ाम क� व�ु म� िकतना �रण उ�� करेगा? बल का मान �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

2m /s2

40. एक 25 �ाम ��मान क� ग�द 5 मी. क� ऊँचाई से �गरती है तथा फश� से टकराकर

पुनः 1.8 मीटर क� ऊँचाई तक जाती है। य�द ग�द फश� के स�क�  म� 0.5 सेक� तक रही

तो ग�द तथा फश� के म� आवेग व औसत बल का प�रकलन क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_jaA7vdGmNNBj
https://dl.doubtnut.com/l/_mo3TDtedj08k
https://dl.doubtnut.com/l/_bT7lNwyXX7Hi
https://dl.doubtnut.com/l/_00g7Qg1HTNHU


वीिडयो उ�र देख�

41.  िक�ा. ��मान के एक ��र रॉकेट पर  �ूटन बल 30 सेक�

तक लगाया जाता है। 30 सेक� के प�ात् रॉकेट का वेग �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2 × 104 2 × 105

42. 10 मी/से. क� चाल से ग�तशील 15 िक�ा. ��मान के िप� पर उसको रोकने के

�लये 20 �ूटन बल लगाया जाता है। िप� को �कने म� िकतना समय लगेगा?

वीिडयो उ�र देख�

43. 5 �ूटन बल  ��मान वाली व�ु को  तथा  ��मान क� व�ु

को  का �रण �दान करता है। य�द इन दोन� को ब�ध �दया जाए तो यह बल

अब िकतना �रण �दान करेगा?

वीिडयो उ�र देख�

m1 8m /s2 m2

24m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_00g7Qg1HTNHU
https://dl.doubtnut.com/l/_Ym7ezQ3DTat6
https://dl.doubtnut.com/l/_WzzWtb5Ihv2G
https://dl.doubtnut.com/l/_tJWjjMmAOjOH


44. एक िप� पर �न� चार बल काय�रत ह� - (i) 6 �ूटन पूव� क� ओर, (ii) 5 �ूटन

उ�र क� ओर, (iii) 2 �ूटन प��म क� ओर व (iv)2 �ूटन द��ण क� ओर। िप� पर

काय�रत प�रमाणी बल का प�रकलन क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

45. एक िक�ा. ��मान का एक िप� घष�ण र�हत टे�बल पर रखा हुआ है उस पर 2

सेक� तक एक �नयत बल लगाकर हटा �लया जाता है। अगले 2 सेक� म� िप� 20

मीटर दरू� तय करता है। उस पर लगाए गए बल क� गणना क��जए।

उ�र देख�

46. एक 4 िकलो�ाम क� गोली 2000 िक�ा. क� एक तोप से 1500 मी./से. के वेग से

छोड़ी जाती है। तोप का ��त�ेप वेग �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tJWjjMmAOjOH
https://dl.doubtnut.com/l/_JBL0S5u8hWcd
https://dl.doubtnut.com/l/_DGYNCNghCfzx
https://dl.doubtnut.com/l/_p20jNFUN4B48


47. एक रॉकेट क� मोटर 1000 िक�ा. ईधन तथा ऑ�ीजन के �म�ण को ��त

सेक� जलाती है। बाहर फ� कने का आपे��क वेग 700 मी./से. का है। रॉकेट का ��

�ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

48. एक रॉकेट म� ईधन 100. िक�ा./से. क� दर से जलता है तथा वह गैस के �प म�

 मी./से. के वेग से बाहर �नकलता है। गैस �ारा रॉकेट पर लगाये गये बल का

मान �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

2 × 103

49. 30 kg के रॉकेट म� ऊपर क� ओर  का �रण उ�� करने के �लए

िकतने �णोद बल क� आव�कता होगी?

वीिडयो उ�र देख�

6.0m /s2

https://dl.doubtnut.com/l/_p20jNFUN4B48
https://dl.doubtnut.com/l/_84z0U5Xd2jvG
https://dl.doubtnut.com/l/_aI5m2nf8fWaz
https://dl.doubtnut.com/l/_efOmkVHyplCJ


50. एक ग�तमान गोला �जसका ��मान 30 िक�ा. तथा वेग 48 मी./से. है, �व�ोट

के प�ात् दो ख�� म� �वभ� हो जाता है। इन ख�� के ��मान 18 तथा 12 िक�ा. है।

य�द �व�ोट के प�ात् अ�धक ��मान वाला ख� �वरामाव�ा म� आ जाए तो ख�

का वेग �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

51. एक िक�ा. ��मान का एक बम �व�ोट के कारण तीन भाग� 1:1:3 के अनुपात म�

�वभा�जत हो जाता है। य�द समान ��मान के टुकड़े पर�र ल�वत् �दशा म� 25 मी./

से. क� चाल से ग�तमान होते ह� तो भार� टुकड़े क� चाल क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

52. 25 िक�ा. क� एक मशीनगन से 25 �ाम क� गो�लय� 5 गोली ��त सेक� क� दर

तथा 300 मी./से. क� चाल से दागी जाती है। मशीनगन को अपनी ���त म� बनाये रखने

https://dl.doubtnut.com/l/_efOmkVHyplCJ
https://dl.doubtnut.com/l/_943eHe5kFnJt
https://dl.doubtnut.com/l/_UaSbDQD55cu6
https://dl.doubtnut.com/l/_FVSBNvTMJzmm


के �लए आव�क बल क� गणना क��जए।

उ�र देख�

53. एक ��� तथा एक ठेला गाड़ी का ��मान �मशः 50 िक�ा. व 100 िक�ा. है।

0.1 मी./से. के वेग से ग�तशील गाड़ी पर वह ��� गाड़ी के चलने क� �दशा म� भाग कर

चढ़ जाता है। अब गाड़ी व ��� का वेग 0.6 मी./से. हो जाता है। ��� िकस वेग से

भाग रहा था?

वीिडयो उ�र देख�

54. v वेग से ग�तशील m िक�ा. का एक गोला एक लटके हुए रेत के बोरे म� फँसकर

�क जाता है। य�द बोरे का ��मान M हो तथा वह h ऊँचाई तक ऊपर उठ जाये तो

गोले का वेग �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FVSBNvTMJzmm
https://dl.doubtnut.com/l/_eTY56OdT7gFP
https://dl.doubtnut.com/l/_TqxCKb8YDLEe
https://dl.doubtnut.com/l/_FIQEIAGaUnp1


55. एक 2 िक�ा. का �ॉक  के धष�ण र�हत आनत तल पर िफसलता है। तल पर

4 मी. क� दरू� तय करने म� िकतना समय लगेगा?

वीिडयो उ�र देख�

30∘

56. एक 3 िक�ा. ��मान का िप� ��मान र�हत र�ी के �ारा लटकाया गया है।

र�ी के म� �ब�ु पर एक 20 �ूटन का बल �ै�तज �दशा म� लगाया जाता है। र�ी

का सा�ाव�ा म� ऊ��धर तल से कोण �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

57. 30 �ाम ��मान का एक िप� एक ल�े धागे से बँधा है। एक �ै�तज बल उस

िप� को इस �कार �व�ािपत करता है िक अब धागा ऊ��धर �दशा से  का

कोण बना रहा है। बल का प�रमाण संग�णत करो।

वीिडयो उ�र देख�

30∘

https://dl.doubtnut.com/l/_FIQEIAGaUnp1
https://dl.doubtnut.com/l/_JmvTg3NvPDc6
https://dl.doubtnut.com/l/_Spf3hGQPGRjo
https://dl.doubtnut.com/l/_tBhZa66ZR6ob


58. 4 िक�ा. के एक िप� को 3 मीटर ल�ाई क� र�ी के �ारा छत से लटकाया गया

है। र�ी के म� �ब�ु पर 30 �ूटन का बल �ै�तज �दशा म� लगाया जाता है।

सा�ाव�ा क� ���त के �लए ऊ��धर के साथ बनाया जाने वाला कोण �ात

क��जए। र�ी का ��मान नग� है।

वीिडयो उ�र देख�

59. �च�ानुसार 15 िक�ा. ��मान का एक ब�ा तीन डो�रय� से लटकाया गया है।

डो�रय� म� तनाव �ात क��जए। (डो�रय� का द�मान नग� मान �लया जाये।)

(sin 28∘ = 0.469, sin 47∘ = 0.731, cos 28∘ = 0.883, cos 47∘ = 0.682)

https://dl.doubtnut.com/l/_tBhZa66ZR6ob
https://dl.doubtnut.com/l/_0oTA1xYI8kPI


वीिडयो उ�र देख�

60. एक धातु का एक �ॉक धातु से बनी नत तल क� सतह पर रखा हुआ है तथा सतह

�ै�तज के साथ  का कोण बनाती है। य�द �ॉक का ��मान 0.5 िक�ा. तथा

घष�ण गुण�क 0.2 है तो- (i) व�ु को िफसलने से रोकने के �लए आव�क बल �ा

होगा? (ii) सतह पर ऊपर क� ओर ग�त कराने म� बल �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

30∘

61. 10 �ाम ��मान क� एक गोली �ै�तज �दशा म� एक िक�ा. ��मान के गुटके क�

ओर दागी जाती है। गोली गुटके म� फँस जाती है तथा गोली व गुटके का �नकाय ��र

अव�ा म� आने तक 20 मीटर क� दरू� तय करते ह�। गोली गुटके से �जस वेग से

टकराती है उसका प�रकलन क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0oTA1xYI8kPI
https://dl.doubtnut.com/l/_LWaCN3XlUilW
https://dl.doubtnut.com/l/_GxXUVNnOlJw5


62. दो 7 िक�ा. और 12 िक�ा. के भार एक भारहीन और अ�सरणशील डोर� के दोन�

�सर� से लटके हुए ह� जो एक �घरनी पर होकर जाती है। जब भार� को छोड़ �दया जाता

है तो उनका �रण और डोर� म� तनाव �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

63. िकसी कोमल �ै�तज फश� पर 2 kg संह�त का लकड़ी का गुटका रखा है (�च�)।

जब इस गुटके के ऊपर 25kg संह�त का लोहे का बेलन रखा जाता है तो फश� ��र

ग�त से नीचे ध�सता है तथा गुटका व बेलन एक साथ  �रण से नीचे जाते

ह�। गुटके क� फश� पर ि�या (a) फश� के धंसने से पूव� तथा (b) फश� के धंसने के प�ात्

0.1ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_abINmWfAGQeC
https://dl.doubtnut.com/l/_DUXnGy5Sfu5h


�ा है?  ली�जए। सम�ा म� ि�या-��ति�या युगल� को पहचा�नए।  

वीिडयो उ�र देख�

g = 10ms − 2

64. एक मोटर साइिकल सवार �ै�तज वृ�ाकार पथ पर  के वेग से घूम

रहा है। अपना संतुलन बनाये रखने के �लए वह भीतर क� ओर िकस कोण से झुकेगा?

जबिक वृ�ाकार पथ क� ि��ा 200 मीटर है।

वीिडयो उ�र देख�

36km /hrs

https://dl.doubtnut.com/l/_DUXnGy5Sfu5h
https://dl.doubtnut.com/l/_c4pEezTupJ6l


65. य�द िकसी वृ�ाकार मोड़ क� ि��ा 0.1 िकमी. है।  से चलने वाले

वाहन के �लए सड़क का करवट कोण िकतना होना चा�हए।

वीिडयो उ�र देख�

60km /hrs

66. एक वाहन b चौड़ाई तथा R व�ता ि��ा क� सड़क पर v वेग से ग�तशील है।

वाहन पर अपके�ी बल का ��तकार करने के �लए सड़क के बा� तथा आ��रक

िकनार� के म� आव�क ऊँचाई म� अ�र �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

67. 20 मीटर ि��ा के मोड़ पर 10 मी./से. क� चाल से एक कार क� सुर��त ग�त के

�लए सड़क का करवट कोण िकतना होना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_c4pEezTupJ6l
https://dl.doubtnut.com/l/_4rpQmwFGshxc
https://dl.doubtnut.com/l/_mVlDfXxZUzml
https://dl.doubtnut.com/l/_H3KTMJ6AdgYn


Test Your Knowledge

1. जड़� का मा�क तथा �वमा �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

2. जड़� के �कार �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

3. 1 िक�ा भार का �ूटन म� मान �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. आवेग का संवेग से स�� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sdPj9JhP28au
https://dl.doubtnut.com/l/_eptndjk7QQMx
https://dl.doubtnut.com/l/_wJWwmd9mW6eb
https://dl.doubtnut.com/l/_O049L1gdYWFt


5. संगामी बल िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6. सीमा� घष�ण बल िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. सीमा� घष�ण बल स�िक� त तल� के �े�फल पर िकस �कार �नभ�र करता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. घष�ण कोण से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_O049L1gdYWFt
https://dl.doubtnut.com/l/_tQglV9mnSido
https://dl.doubtnut.com/l/_c9ymkzdXVmj8
https://dl.doubtnut.com/l/_85pPlHlHuGXo
https://dl.doubtnut.com/l/_oQrXAETQuQAA


9. घष�ण कोण व �व�ाम कोण म� स�� बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

10. ग�तक घष�ण, सी घष�ण तथा बेलनी घष�ण म� स�� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

11. िकसी व�ु के भार से �ा ता�य� है?

वीिडयो उ�र देख�

12. संगामी बल� के �भाव म� य�द कोई िप� स�ुलन अव�ा म� हो तब संगामी बल�

का स�दश योग िकतना होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oQrXAETQuQAA
https://dl.doubtnut.com/l/_2vc2fEMnQUz0
https://dl.doubtnut.com/l/_43lap0KIFvIy
https://dl.doubtnut.com/l/_xQPw66weLGHV
https://dl.doubtnut.com/l/_apZ0zYeL6CeS


Mcq

13. संवेग संर�ण �नयम के कोई दो उदाहरण �ल�खये।

वीिडयो उ�र देख�

1. �न� मा�क� म� से कौन-सा ��मान का मा�क नह� है

A. �ूटन

B. िकलो�ाम

C. �ाम

D. टन

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_apZ0zYeL6CeS
https://dl.doubtnut.com/l/_4s6w9w3cmXDF
https://dl.doubtnut.com/l/_fMq2Fn1xXM7X


2. �न� म� से िकस �ि�या म� बल क� आव�कता नह� होती है

A. समान चाल से वतु�ल ग�त

B. 

C. 

D. 

Answer:

उ�र देख�

3. �नयत वेग से ग�तशील ट� ेन म� इंजन क� ओर मुँह करके बैठा एक या�ी एक ग�द को

ऊपर क� ओर उछालता ह�, ग�द वापस आयेगी

A. या�ी के हाथ म�

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_fMq2Fn1xXM7X
https://dl.doubtnut.com/l/_A98lImNZMRQF
https://dl.doubtnut.com/l/_ryFAkRAKo75L


C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. समान वेग से सरल रेखीय पथ पर ग�तशील एक ट� ेन म� एक ब�े ने हाइड� ोजन गैस

के गु�ारे से बंधी हुई डोर� को हाथ म� पकड़ रखा है। य�द ड� ाईवर अचानक �ेक लगता

है तो गु�ारा का �वहार होगा-

A. पीछे जायेगा

B. 

C. 

D. 

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_ryFAkRAKo75L
https://dl.doubtnut.com/l/_TPvUuc1Ri482


वीिडयो उ�र देख�

5. सरकस म� दौड़ते हुए घोड़े क� पीठ बैठा घुड़सवार उछलकर पुनः घोड़� पर आ जाता है,

��िक

A. वृ�ीय पथ म� ग�त है

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. एक गुटका एक टेबल पर रखा हुआ है। ��ति�या बल होगा

A. नीचे क� ओर टेबल �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_TPvUuc1Ri482
https://dl.doubtnut.com/l/_UBQfgVwoAztc
https://dl.doubtnut.com/l/_XfoTvhH5QkZK


B. ऊपर क� ओर टेबल �ारा

C. नीचे क� ओर गुटके �ारा

D. ऊपर क� ओर गुटके �ारा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

7. �ूटन का ग�त का तृतीय �नयम देता है

A. बल क� माप

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XfoTvhH5QkZK
https://dl.doubtnut.com/l/_heaelooydR9U


वीिडयो उ�र दख

8. �ूटन के ग�त के �नयम लागू होते ह�

A. घूण�य तं� म�

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

9. एक िक�ा. भार बराबर होता है

A. 1 �ूटन

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_heaelooydR9U
https://dl.doubtnut.com/l/_Yzgdzgucw4Mk
https://dl.doubtnut.com/l/_uDaekoQ8BIWO


C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. जब कोई गोली ब�ूक से दागी जाती है तो ब�ूक ��त�ेिपत (Recoil) होती है।

इस ��त�ेिपत ग�त को कम कर सकते ह�

A. ब�ूक को अ�धक भार� बनाकर

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uDaekoQ8BIWO
https://dl.doubtnut.com/l/_4Rm9ftp3UDr4


11. �ूटन के िकस �नयम से अ� दो �नयम �ा� हो सकते ह�

A. पहले से दसूरा व तीसरा

B. 

C. 

D. 

Answer:

उ�र देख�

12. एक ��र कण अचानक बराबर ��मान वाले दो ऐसे कण� म� �वघिटत हो जाता है

जो ग�त करने लगते ह�, दोन� कण क� ग�त का मान होगा-

A. समान वेग से एक ही �दशा म� ग�त कर�गे

https://dl.doubtnut.com/l/_4Rm9ftp3UDr4
https://dl.doubtnut.com/l/_SU2Ivpxe9u2t
https://dl.doubtnut.com/l/_C1yrhDMrqLYv


B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

13. एक जैट इंजन िकस �स��त पर काय� करता है

A. ��मान संर�ण

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C1yrhDMrqLYv
https://dl.doubtnut.com/l/_1DbPnC6OSkjs


वीिडयो उ�र दख

14. य�द िकसी कण पर प�रणामी बल शू� हो तब

A. इसका संवेग शू� होगा

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

15. �ै�तक घष�ण होता है

A. ग�तज घष�ण के बराबर

B. 

https://dl.doubtnut.com/l/_1DbPnC6OSkjs
https://dl.doubtnut.com/l/_MK6B7TTdEPPC
https://dl.doubtnut.com/l/_gCspuBRet6qi


C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

16. �श� करती हुई दो व�ुओ ंके बीच सीमा� घष�ण, �नभ�र नह� करता है

A. �श� करती हुई सतह� क� �कृ�त पर

B. 

C. 

D. 

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_gCspuBRet6qi
https://dl.doubtnut.com/l/_RflWx2uno8ph


�व�वध �� अ�तलघु�रा�क ��

1. मोटरगाड़ी क� छत से एक ग�द डोर� �ारा लटकाई गई है। ग�द क� ���त पर �ा

�भाव पड़ेगा य�द(i) गाड़ी एकसमान वेग से चल रही थी, (ii) गाड़ी ��रत ग�त से चली

रही हो, (iii) गाड़ी दा�हनी ओर मुड़ रही हो?

वीिडयो उ�र देख�

2. एक िप� घष�ण र�हत �ै�तज समतल पर ग�तमान है। �ा �न� दशाओ ंम� उस पर

कोई बल काय� कर रहा है ? कारण स�हत उ�र दी�जये जबिक िप� (i) समान वेग से

ग�तमान है, (ii) समान चाल से ग�तमान है।

वीिडयो उ�र देख�

3. M तथा m ��मान� (M > m) के दो िप� समान ऊँचाई से नीचे �गराये जाते ह�।

य�द ��ेक के �लए वायु का ��तरोध बल समान हो तो �ा दोन� िप� पृ�ी पर एक

https://dl.doubtnut.com/l/_kwKE7OoY4nnx
https://dl.doubtnut.com/l/_AhOePnIMGOP9
https://dl.doubtnut.com/l/_zBqf6HQVx0nV


साथ पहुँचगे?

वीिडयो उ�र देख�

4. एक ��र नौका पर रखे �बजली के पंख� से नौका पर बँधे पाल (sail) पर हवा फ� क�

जाती है। �ा नौका चलने लगेगी?

वीिडयो उ�र देख�

5. एक �च�ड़या क�च के ब� िपजंरे के फश� पर बैठ� है तथा िपजंरा एक लड़के के हाथ म�

ह�। �ा लड़के को िपजंर� के भार म� कोई प�रवत�न अनुभव होगा य�द - (i) �च�ड़या �नयत

वेग से िपजंरे म� उड़ने लगे (ii) ��रत ग�त से ऊपर क� ओर उड़ने लगे (iii) ��रत ग�त

से नीचे उतरने लगे।

वीिडयो उ�र देख�

6. य�द उपरो� �� म� िपजंरा तार� से बना हुआ हो, तब

https://dl.doubtnut.com/l/_zBqf6HQVx0nV
https://dl.doubtnut.com/l/_PXUyrpNMJ1eF
https://dl.doubtnut.com/l/_tkTKI3U7ICcR
https://dl.doubtnut.com/l/_kkelSwcXphIn


उ�र देख�

7. अ�ेरे म� सुर�ा�क कार चलाने क� चाल हैडलाइट क� परास पर �नभ�र करती है,

समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

8. �ा कोई िप� �वरामाव�ा म� रह सकता है, जबिक उसके ऊपर बा� बल लग रहे

ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. एक ग�तमान िप� �ारा चली गई दरू� समय के अनु�मानुपाती है। �ा इस पर कोई

बा� बल लगा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_kkelSwcXphIn
https://dl.doubtnut.com/l/_cECnlhvRuPMu
https://dl.doubtnut.com/l/_YdrTW91EFF7K
https://dl.doubtnut.com/l/_8XfE1hoXNv2C


10. य�द िकसी िप� पर प�रणामी बल शू� हो, तो �ा िप� अव� ही �वरामाव�ा म�

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

11. य�द कोई िप� �वरामाव�ा म� नह� है, तो उसके ऊपर लगने वाला प�रणामी बल

शू� नह� हो सकता है। यह कथन स� है या अस�।

वीिडयो उ�र देख�

12. य�द िकसी ग�तमान िप� पर कोई बल ग�त क� �दशा के ल�वत् लग रहा है, तो

िप� क� चाल तथा �दशा पर �ा �भाव होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SToDv0uKwqZN
https://dl.doubtnut.com/l/_l5t0vd2Z7ZbS
https://dl.doubtnut.com/l/_EfklcPfYFE1L


13. एक समान चाल से चलती ट� ेन के िड�े म� बैठा ��� ऊपर क� ओर ग�द उछालता

है। उसे ग�द का पथ कैसा �दखाई देगा ? बाहर खड़े ��� को कैसा ?

वीिडयो उ�र देख�

14. �ूटन के ग�त के दसूरे �नयम का स�दश �प �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. एक �ल� म� ऊ��कार टंगी एक कमानीदार तुला पर 2 िक�ा का िप� लटका है।

य�द �ल� गु��ीय �रण g के अ�ग�त नीचे �गर रही हो तो तुला का पा��क �ा

होगा? य�द �ल� उसी �रण के ऊपर जा रही हो तब।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_M4Zzm6iJl2At
https://dl.doubtnut.com/l/_LVHUX5NSkH15
https://dl.doubtnut.com/l/_JKS2aFUPvZA1


16. 1.0 िक�ा का िप� कमानीदार तुला से लटका हुआ है तथा इसी �कार का एक

सम�प (identical) िप� एक भौ�तक तुला के पलड़े पर स�ु�लत है। य�द दोन�

�ल� म� रख� ह� तो ��ेक ���त म� �ा होगा जबिक �ल� पर ऊपर क� ओर एक

�रण काय� कर रहा है?

वीिडयो उ�र देख�

17. एक चोर अपने �सर पर आभूषण� से भरा Wभार का एक ब�ा रखकर छत से नीचे

कूद पड़ता है। कूदते समय उसे ब�े का भार िकतना अनुभव होगा?

वीिडयो उ�र देख�

18. 0.5 िक�ा ��मान क� एक ग�द 10 मीटर/सेक� के वेग से िकसी पूण� ��ा�

दीवार से ल�वत् टकराकर लौट आती है। ग�द के संवेग म� प�रवत�न �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LMowkL6PnjE1
https://dl.doubtnut.com/l/_oNM6djobcvlt
https://dl.doubtnut.com/l/_AUM2MoU8L1kb


19. सोडा वाटर क� एक बोतल ऊपर से मु� �प से �गर रही है �ा गैस के बुलबुले

बोतल के तल के ऊपर उठ�ग� ?

वीिडयो उ�र देख�

20. पृ�ी क� ओर �तं�तापूव�क �गरते हुए एक पारदश� के�बन क� छत से एक िप�

छोड़ �दया जाता है। एक �े�क को िप� क� ग�त िकस �कार क� �तीत होगी य�द वह

(i) के�बन म� बैठा हो (ii) पृ�ी पर खड़ा हो ?

वीिडयो उ�र देख�

21. ��गं तुला के पलड़े म� रखे एक बीकर म� कुछ जल है। य�द हम इस जल म� अपनी

अंगुली बीकर क� तली को �बना छुये डुबोय�, तो तुला के पा��क पर �ा �भाव पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_C1eMdRx2Xp8Q
https://dl.doubtnut.com/l/_CdXbSR73j6vZ
https://dl.doubtnut.com/l/_Khw1HP23TJIZ


22. दो लड़के, �जनके ��मान समान ह�, अपने पैर� से बफ�  पर चलने वाले प�हये (ice-

skates) ब�धकर एक घष�ण र�हत समतल पर। एक-दसूरे से कुछ दरू� पर खड़े ह�। एक

लड़के क� कमर से एक र�ी बँधी है, �जसका दसूरा �सरा दसूरे लड़के के हाथ म� है।

य�द दसूरा लड़का र�ी को अपनी ओर खीच� तो �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

23. जब कोई ग�द ऊपर क� ओर फ� क� जाती है, तो उसका संवेग पहले घटता ह�, िफर

बढ़ता है। �ा इस �ि�या म� संवेग-संर�ण के �नयम का उ�ंघन होता है?

वीिडयो उ�र देख�

24. एक कमानीदार तुला के दोन� �सर� को 5-5 िक�ा भार के बल� से ख�चा जाता है।

तुला का पा��क �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6VD9fqCSOIUC
https://dl.doubtnut.com/l/_I831BQ7MdS10
https://dl.doubtnut.com/l/_Cn63n77T5wI3


25. एक आदश� ��गं क� ल�ाई म� 1.0 िक�ा का िप� लटकाने पर 1.0 सेमी क� वृ��

होती है। य�द ��गं को एक घष�ण र�हत �ै�तज मेज पर रखकर दोन� �सर� से एक-एक

िक�ा का भार लटकाय� तो उसक� ल�ाई म� िकतनी वृ�� होगी?

वीिडयो उ�र देख�

26. जब दो भारहीन ��गं� A व B से Wभार का िप� बार�-बार� से लटकाया जाता है,

तो ��ेक क� ल�ाई म� 2 सेमी. क� वृ�� होती है। य�द ��गं B को Wभार स�हत ��गं

A से लटका �दया जाये तो ��ेक ��गं म� िकतनी वृ�� हो जायेगी? अब य�द भार W

को हटा ल� तो ��गं B का �नचला �सरा िकतना ऊपर उठेगा?

वीिडयो उ�र देख�

27. (i) एक सफेद ग�द �चकने तल पर एकसमान चाल v से लुढ़कते हुए, उतने ही

��मान क� एक ��र लाल ग�द से टकराकर �क जाती है। लाल ग�द िकतनी चाल से

िकस �दशा म� जायेगी? (ii) य�द सफेद ग�द लाल ग�द से टकराने पर उससे �चपक जाये

https://dl.doubtnut.com/l/_0iHUdjAdH1L0
https://dl.doubtnut.com/l/_ZFWlCnUC3Ot5
https://dl.doubtnut.com/l/_0Oh2PagvtKtN


तब। (iii) य�द लाल ग�द भी उतनी ही चाल v से सफेद ग�द क� ओर आ रही हो तथा

दोन� टकराकर आपस म� �चपक जाय� तब।

वीिडयो उ�र देख�

28. एक गु�ारे (��मान M) से बँधी र�ी से एक ��� (��मान m) लटका है तथा

गु�ारा ��र है। य�द वह ��� र�ी के सहारे ऊपर चढ़ने लगे तो गु�ारा िकस वेग

से तथा िकस �दशा म� चलने लगेगा? ��� का र�ी के सापे� वेग vहै।

वीिडयो उ�र देख�

29. पंख वाले हवाई जहाज कम ऊंचाई पर उड़ते ह� जबिक जेट हवाई जहाज अ�धक

ऊँचाई पर उड़ते ह�, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_0Oh2PagvtKtN
https://dl.doubtnut.com/l/_TnQVG9wAK66p
https://dl.doubtnut.com/l/_9f6xmKbhWmFd


30. समान ��मान के तीन कण A, B व C �च� के अनुसार एक समबाहु ि�भुज क�

मा��काओ ंके अनु�दश समान चाल v से चलते ह�। ये ि�भुज के के� G पर टकराते ह�।

टकराने के प�ात् A��र हो जाता है तथा Bउसी चाल से वापस लौटता है। C का वेग

�ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

31. �च� म� एक ह�� डोर� C से M��मान का एक भार� गुटका लटका है। गटके क�

तली से एक दसूर� डोर� D बँधी है। डोर� D, डोर� C से कुछ मजबूत है। डोर� D को बल

T से नीचे क� ओर ख�चा जाता है। डोर� c म� िकतना तनाव होगा? य�द डोर� D म� तनाव

https://dl.doubtnut.com/l/_fDatTu7G7sbg
https://dl.doubtnut.com/l/_vIscD6XLoqxh


T को धीरे-धीरे बढ़ाया जाये तो डोर� C पहले �� टूटती है ? �ा आप बता सकते ह� िक

य�द डोर� D पर तेजी से झटका �दया जाये तो डोर� C न टूटकर डोर� D �� टूटती है? 

https://dl.doubtnut.com/l/_vIscD6XLoqxh


वीिडयो उ�र देख�

32. एक �घरनी के ऊपर से होती हुई एक ल�ी र�ी लटक� है। र�ी के �वप�रत �सर�

से बराबर भार के दो ब�र चढ़ते ह�। र�ी के सापे� उनम� से एक अ�धक तेजी से

चढ़ता है। कौन-सा ब�र पहले पहुँचेगा ? �घरनी घष�ण र�हत है, र�ी भारहीन तथा

ल�ाई म� न बढ़ने वाली है।

वीिडयो उ�र देख�

33. घष�ण गुण�क क� �ा इकाई है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vIscD6XLoqxh
https://dl.doubtnut.com/l/_ABuN4BKDcncI
https://dl.doubtnut.com/l/_AAfWCDMGChD7
https://dl.doubtnut.com/l/_yCvgprJvkPRs


34. घष�ण गुण�क का मान �ा एक से अ�धक हो सकता है ?

वीिडयो उ�र देख�

35. �ा घष�ण बल असंर��त बल है?

वीिडयो उ�र देख�

36. गाड़ी के प�हये वृ�ाकार �� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

37. �ै�तक घष�ण �तः समायो� बल है। इस आधार पर बताइये िक य�द सीमा�

घष�ण बल 20 �ूटन है, तो घष�ण बल �ा होगा य�द बा� बल शू�, 5 �ूटन, 10

�ूटन, 15 �ूटन व 20 �ूटन हो ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yCvgprJvkPRs
https://dl.doubtnut.com/l/_U11lQsNN8Aw9
https://dl.doubtnut.com/l/_zZAXF1NFxEKB
https://dl.doubtnut.com/l/_X41KK2SDKb7o


38. उपरो� �� म� य�द बा� बल 20 �ूटन से अ�धक हो तो घष�ण बल िकतना होगा?

उ�र देख�

39. �ै�तक घष�ण गुण�क तथा घष�ण कोण म� �ा स�� है ?

वीिडयो उ�र देख�

40. य�द घष�ण कोण  हो तो �ै�तक घष�ण गुण�क �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

30∘

41. दो तल� के बीच घष�ण गुण�क िकन-िकन बात� पर �नभ�र करता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_X41KK2SDKb7o
https://dl.doubtnut.com/l/_TeVdFLgUaDQH
https://dl.doubtnut.com/l/_jefAzqxAxTR7
https://dl.doubtnut.com/l/_mFSUcEn5H8fw
https://dl.doubtnut.com/l/_EmB8tJn1osgd


42. �ा साइिकल म� बड़े �ेक, छोटे �ेक क� तुलना म� अ�धक उपयोगी ह�गे?

वीिडयो उ�र देख�

43. घोड़े को गाड़ी ख�चने के �लये �ार� म� अ�धक बल लगाना पड़ता है, �� ?

वीिडयो उ�र देख�

44. मोटरकार के टायर� क� सतह� पर अ�नय�मत ��ेप (grooves) �� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

45. मोटर साइिकल, ए�ेसडर कार (rear wheel drive) के अगले प�हये व िपछले

प�हये पर ��रत दशा म� घष�ण बल िकस �दशा म� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_pO4Y6k3GGbuE
https://dl.doubtnut.com/l/_xXkuQhdSHl12
https://dl.doubtnut.com/l/_8ncOZq25ORDw
https://dl.doubtnut.com/l/_AlLM6bg4OZPP


46. उपरो� �� म� य�द मोटर साइिकल ��रत न हो या एकसमान वेग से �बना इंजन

के बल के चल रही हो तो अगले व िपछले प�हये पर घष�ण बल िकस �दशा म� लगेगा?

उ�र देख�

47. �ेक लगाकर साइिकल चलाना क�ठन �� है ?

वीिडयो उ�र देख�

48. �च� म� बल  �ूटन, �ै�तज �दशा म� लगा हुआ है लेिकन गुटका ��र

है।  बल ऊ��धर �दशा म� लगा हुआ है, य�द  को शू� से इतना बढ़ाया जाता

है िक गुटका तल पर िफसलने लगे, तब - (a) ��र अव�ा म� गुटके पर लगने वाला

घष�ण बल �ा होगा? (b) गुटके पर तल के �ारा लगा अ�भल� बल तथा (c)

→
F 1 = 10

→
f 2

→
F 2

https://dl.doubtnut.com/l/_Es5wTS5gHhcJ
https://dl.doubtnut.com/l/_BImzzfQYTDf2
https://dl.doubtnut.com/l/_9EyWrI5y9G08


अ�धकतम घष�ण बल बढ़ेगा, घटेगा या समान रहेगा। 

वीिडयो उ�र देख�

49. �ै�तज तल पर 2 िक�ा., 3 िक�ा. व 5 िक�ा क� तीन िकताब� रखी है। य�द तल के

�सरे को �ै�तज से धीरे-धीरे ऊपर उठाया जाये तो कौन-सी िकताब पहले िफसलना

�ार� करेगी?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9EyWrI5y9G08
https://dl.doubtnut.com/l/_tIXE8lZAZtLM


50. य�द िकसी ठोस व�ु को दीवार पर रखकर इस तरह दबाया जाता है िक व�ु

दीवार पर न िफसले तो - (a) व�ु पर दीवार के �ारा �ै�तक घष�ण बल  िकस

�दशा म� लगेगा? (b) व�ु पर दीवार के �ारा अ�भल� बल (R) िकस �दशा म� लगेगा?

(c) य�द आप दबाव बढाय� तो  तथा  पर �ा �भाव पड़ेगा?

वीिडयो उ�र देख�

(fs)

fx, R (fx) max

51. िकसी ��र गुटके पर बल  �ै�तज से  कोण नीचे क� ओर लगा हुआ है (�च�)।

य�द  का मान बढ़ाया जाए तो - 

(a)  पर �ा �भाव होगा?  

  

(b) �ै�तक घष�ण बल  पर �ा �भाव होगा? 

→
F θ

θ

Fx

fs

https://dl.doubtnut.com/l/_2LhXuH6a9NY8
https://dl.doubtnut.com/l/_cQXkAIJpjliY


बोधा�क ��

(c) अ�भल� बल R पर �ा �भाव होगा? 

(d) अ�धकतम घष�ण बल  पर �ा �भाव होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

(fs) max

52. य�द उपरो� �� म�  �ै�तज से कोण ऊपर को बनाता हो (�च�) तो 

व  पर �ा �भाव पड़ेगा? 

वीिडयो उ�र देख�

→
F Fx, fs, R

(fs) max

https://dl.doubtnut.com/l/_cQXkAIJpjliY
https://dl.doubtnut.com/l/_uJhEmyCanlVJ


1. �न� म� से ��ेक बल का एक उदाहरण दी�जये- (i) ���त पर �नभ�र बल (ii) वेग पर

�नभ�र बल (iii) समय पर �नभ�र बल

वीिडयो उ�र देख�

2. �ा समान वेग से ग�त करने वाला िप� संतुलन म� है?

वीिडयो उ�र देख�

3. बंदकू से गोली चलाने पर वह पीछे हटती है। ब�ूक क� ऊज� गोली क� ग�तज ऊज�

से कम अथवा अ�धक होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

4. एक ह�� व दसूर� भार� िप� क� ग�तज ऊज� समान होने पर िकसका संवेग कम

होता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_u1aJIU3hzReZ
https://dl.doubtnut.com/l/_H9nReAhsy95E
https://dl.doubtnut.com/l/_HFh6j4saJtvn
https://dl.doubtnut.com/l/_s6BOJyk14R17


वीिडयो उ�र देख�

5. चलती साइिकल रोकने के �लए बड़े �ेक लगाने चा�हए अथवा छोटे?

वीिडयो उ�र देख�

6. िप�� पर लगे आ��रक बल� के योग का मान बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

7. ि�या व ��ति�या बल एक दसूरे के �वपर�त तथा प�रमाण म� बराबर होते ह�। कारण

बताइये िक वे �� एक दसूरे का �नर� नह� करते?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_s6BOJyk14R17
https://dl.doubtnut.com/l/_79XPqbNrdN1r
https://dl.doubtnut.com/l/_h3brIRhxEIDl
https://dl.doubtnut.com/l/_5KmnT6u6CFhS


8. वाहन� म� प�हये गोल �� बनाए जाते ह� तथा छर� (balls bearings) �� लगाए

जाते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

9. �ा ��े� ग�त म� िप� का संवेग �नयत रहता है ?

वीिडयो उ�र देख�

10. ब�ूक क� गोली शीशे म� एक �� �छ� (clear hole) उ�� करती है। समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

11. एक व�ु िकसी �� आनत तल पर िफसलना �ार� करती है तथा �थम  मीटर

िफसलने म� उसे  सेक� लगता है, अगले आधा मीटर िफसलने म� उसे िकतना समय

लगेगा?

1

2
1

2

https://dl.doubtnut.com/l/_JTCZTO3q0INi
https://dl.doubtnut.com/l/_dAVP0RiJMxBv
https://dl.doubtnut.com/l/_Lvjo7KNSIneO
https://dl.doubtnut.com/l/_DVlPeo3ss97J


वीिडयो उ�र देख�

12. िकसी सतह को अ��धक �प से पॉ�लश करने पर घष�ण बढ़ जाता है, कारण

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

13. र�ाकशी के खेल म� एक ओर का फश� �चकना तथा दसूर� ओर का फश� खुरदरा है।

कौन सी टीम के जीतने क� स�ावना अ�धक है?

वीिडयो उ�र देख�

14. एक ही समान (identical) तीन गुटके एक घष�ण र�हत मेज पर �च�ानुसार बल F

से धकेले जाते ह�। गुटक� का �रण �ा है? A गुटके पर नैट बल �ा है ? A गुटके �ारा

B पर िकतना बल लगता है ? B�ारा C पर िकतना? गुटक� के स�क� -तल� पर ि�या-

��ति�या यु�� को �द�श�त क��जये।

https://dl.doubtnut.com/l/_DVlPeo3ss97J
https://dl.doubtnut.com/l/_eroYhkJJFAXt
https://dl.doubtnut.com/l/_JCjEbuNKG7MU
https://dl.doubtnut.com/l/_tous0lobHMsn


वीिडयो उ�र देख�

15. एक चोर अपने �सर पर आभूषण� से भरा W भार का एक स�ूक रखकर छत से

नीचे कूद पड़ता है, �गरने के दौरान उसे ब�े का �ा भार अनुभव होगा?

वीिडयो उ�र देख�

16. m ��मान का एक िप�  घष�ण गुण�क के एक �ै�तज समतल पर रखा गया है।

िप� पर घष�ण बल �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

μ

17. उ�ा-िप� (meteorites) आकाश से पृ�ी पर �गरते समय �ेत त� �� हो

जाते ह� ?

उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tous0lobHMsn
https://dl.doubtnut.com/l/_nKSeNgoCZuow
https://dl.doubtnut.com/l/_bYeuucYVLSae
https://dl.doubtnut.com/l/_vlI73Z1KdfNu


18. ढालू सड़क पर चढ़ने क� अपे�ा, समतल सड़क पर टायर� क� पकड़ अ�धक मजबूत

होती है। समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

19. �ा घष�ण गुण�क का मान 1 से अ�धक होना स�व है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. �ा �घर� के दोन� ओर �लपटी भारहीन डोर� म� तनाव समान होता है? य�द नह� तो

िकन प�र���तय� म� ?

वीिडयो उ�र देख�

21. एक �ल� ��रत ग�त से ऊपर क� ओर जा रही है। इसम� खड़े एक ��� का

आभासी भार उसके वा��वक भार के सापे� बढ़ेगा, घटेगा अथवा वही रहेगा य�द

https://dl.doubtnut.com/l/_9ZFsCj7I0Of2
https://dl.doubtnut.com/l/_WVHVRLUBGrwq
https://dl.doubtnut.com/l/_MV8W8D2ZFVCN
https://dl.doubtnut.com/l/_pYBG7EMCC3hS


Ncert Textbook Problems

�ल� एक समान चाल से ऊपर जा रही है?

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत पर काय�रत नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा �ल�खए। 

(a) एकसमान चाल से नीचे �गरती वष� क� कोई बूंद, 

(b) जल म� तैरता 10g संह�त का कोई काक� , 

(c ) कुशलता से आकाश म� ��र रोक� गई कोई पतंग, 

(d)  के एकसमान वेग से ऊबड़-खाबड़ सड़क पर ग�तशील कोई कार  

(e ) सभा गु��ीय िप�� से दरू तथा �व�ुत आर चुबक�य �े�� से मु�, अंत�र� म�

ती� चाल वाला इले�� ॉन।

वीिडयो उ�र देख�

30kmh − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_pYBG7EMCC3hS
https://dl.doubtnut.com/l/_ybQhgfBWN6sa


2. 0.05 kg संह�त का कोई कंकड़ ऊ��धर ऊपर फ� का गया है। नीचे दी गई ��ेक

प�र���त म� कंकड़ पर लग रहे नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा �ल�खए - 

(a) उप�रमुखी ग�त के समय। (b) अधोमुखी ग�त के समय। (c ) उ�तम �बदं ुपर जह�

�ण भर के �लए यह �वराम म� रहता है। य�द कंकड़ को �ै�तज �दशा से  कोण पर

फ� का जाए, तो �ा आपके उ�र म� कोई प�रवत�न होगा? वायु-��तरोध को उपे�णीय

मा�नए।

वीिडयो उ�र देख�

45∘

3. 0.1 kg सह�त के प�र पर काय�रत नेट बल का प�रमाण व उसक� �दशा �न��ल�खत

प�र���तय� म� �ात क��जए - 

(a) प�र को ��र रेलगाड़ी क� �खड़क� से �गराने के तुरंत प�ात् (b) प�र को

 के एकसमान वेग से ग�तशील िकसी रेलगाड़ी क� �खड़क� से �गराने के

तुरंत प�ात 

(c ) प�र को  के �रण से ग�तशील िकसी रेलगाड़ी क� �खड़क� से �गराने के

तुरंत प�ात् 

36kmh − 1

1ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_HnS7ZrruKHCO
https://dl.doubtnut.com/l/_DWBVZufLEsT1


(d) प�र  के �रण से ग�तशील िकसी रेलगाड़ी के फश� पर पड़ा है तथा वह

रेलगाड़ी के सापे� �वराम म� है। 

उपरो� सभी ���तय� म� वायु का ��तरोध उपे�णीय मा�नए।

वीिडयो उ�र देख�

1ms − 2

4. l ल�ाई क� एक डोर� का एक �सरा m संह�त के िकसी कण से तथा दसूरा �सरा

�चकनी �ै�तज मेज पर लगी खूटी से बंधा है। य�द कण v चाल से वृ� म� ग�त करता है

तो कण पर (क� � क� ओर �नद��शत) नेट बल है - 

 

T डोर� म� तनाव है। (सही �वक� चु�नए)

वीिडयो उ�र देख�

(i)T , (ii)T − , (iii)T + , (iv)0
mv2

l

mv2

l

5.  क� आरं�भक चाल से ग�तशील 20 kg संह�त के िकसी िप� पर 50N

का �ाई मंदन बल आरोिपत िकया गया है। िप� को �कने म� िकतना समय लगेगा?

वीिडयो उ�र देख�

15ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_DWBVZufLEsT1
https://dl.doubtnut.com/l/_2tEgGlGoQ5bs
https://dl.doubtnut.com/l/_JH9VeKLIG3qA


6. 3.0 kg संह�त के िकसी िप� पर आरोिपत कोई बल 25s म�। उसक� चाल को

 से  कर देता है। िप� क� ग�त क� �दशा अप�रव�त�त रहती है।

बल का प�रमाण व �दशा �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

2.0ms − 1 3.5ms − 1

7. 5.0 kg संह�त के िकसी िप� पर 8N व 6N के दो लंबवत् बल आरोिपत ह�। िप�

के �रण का प�रमाण व �दशा �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

8.  क� चाल से ग�तमान िकसी ऑटो �र�ा का चालक सड़क के बीच

एक ब�े को खड़ा देखकर अपने वाहन को ठ�क 4.0s म� रोककर उस ब�े को बचा

लेता है। य�द ऑटो �र�ा ब�े के ठ�क �नकट �कता है, तो वाहन पर लगा औसत

36kmh − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_JH9VeKLIG3qA
https://dl.doubtnut.com/l/_bZOUbbkFncuj
https://dl.doubtnut.com/l/_n0gukEGD0Rlc
https://dl.doubtnut.com/l/_9ut460PkXm0v


मंदन बल �ा है? ऑटो�र�ा तथा चालक क� संह�तय� �मश: 400 kg और 65kg

ह�।

वीिडयो उ�र देख�

9. 20,000 kg उ�ापन संह�त के िकसी रॉकेट म�  के आरं�भक �रण के

साथ ऊपर क� ओर �ोट िकया जाता है। �ोट का आरं�भक �णोद (बल) प�रक�लत

क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

5ms − 2

10. उ�र क� ओर  क� एकसमान आरं�भक चाल से ग�तमान 0.40 kg

संह�त के िकसी िप� पर द��ण �दशा के अनु�दश 8.0N का �ाई बल 30s के �लए

आरोिपत िकया गया है। �जस �ण बल आरोिपत िकया गया उसे t=0 तथा उस समय

िप� क� ���त x= 0 ली�जए। t=-5s,25s, 100 s पर इस कण क� ���त �ा होगी?

वीिडयो उ�र देख�

10ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_9ut460PkXm0v
https://dl.doubtnut.com/l/_MwKA7sQgIlWx
https://dl.doubtnut.com/l/_dzPHsU3SPBhO


11. कोई ट�क �वरामाव�ा से ग�त आरंभ करके  के समान �रण से

ग�तशील रहता है। t=s पर, ट�क के ऊपर खड़ा एक ��� धरती से 6m क� ऊँचाई से

कोई प�र बाहर �गराता है। t=11s पर, प�र का (a) वेग, तथा (b) �रण �ा है?

(वायु का ��तरोध उपे�णीय मा�नए।)

वीिडयो उ�र देख�

2.0ms − 2

12. िकसी कमरे क� छत से 2m लंबी डोर� �ारा 0.1 kg संह�त के गोलक को लटकाकर

दोलन आरंभ िकए गए। अपनी मा� ���त पर गोलक क� चाल  है। गोलक

का ��ेप-पथ �ा होगा य�द डोर� को उस समय काट �दया जाता है जब गोलक अपनी

(a) चरम ���तय� म� से िकसी एक पर है, तथा (b) मा� ���त पर है?

वीिडयो उ�र देख�

1ms − 1

13. िकसी ��� क� संह�त 70kg है। वह एक ग�तमान �ल� म� तुला पर खड़ा है, जो

(a)  क� एकसमान चाल से ऊपर जा रही है, (b)  के एकसमान10ms − 1 5ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_0ugwAB83VP8w
https://dl.doubtnut.com/l/_pGzVGPEL5Xyv
https://dl.doubtnut.com/l/_CD2rzRA99abo


�रण से नीचे जा रही है, ( c)  के एकसमान �रण से ऊपर जा रही है, तो

��ेक �करण म� तुला के पैमाने का पा��क �ा होगा? (d) य�द �ल� क� मशीन म�

खराबी आ जाए और वह गु��ीय �भाव म� मु� �प से नीचे �गरे तो पा��क �ा

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

5ms − 2

14. �च� म� 4kg संह�त के िकसी िप� का ���त-समय �ाफ दश�या गया है। 

t < 0,t > 4 s, 0 < t < 4s के �लए िप� पर आरोिपत बल �ा है? 

t= 0 तथा t=4s पर आवेग �ा है? (केवल एक�वमीय ग�त पर �वचार क��जए।) 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CD2rzRA99abo
https://dl.doubtnut.com/l/_Yocl9qcXYrrk


वीिडयो उ�र दख

15. िकसी घष�ण र�हत मेज पर रखे 10kg तथा 20 kg के दो िप� िकसी पतली डोर�

�ारा आपस म� जुड़े ह�। 600N का कोई �ै�तज बल (i) A पर, (ii) B पर डोर� के अनु�दश

लगाया जाता है। ��ेक ���त म� डोर� म� तनाव �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

16. 8 kg तथा 12 kg के दो िप�� को िकसी ह�� अ�वता� डोर�, जो घष�णर�हत

�घरनी पर चढ़� है, के दो �सर� से ब�धा गया है। िप�� को मु� छोड़ने पर उनके �रण

तथा डोर� म� तनाव �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

17. �योगशाला के �नद�श �ेम म� कोई ना�भक �वराम म� है। य�द वह ना�भक दो छोटे

ना�भक� म� �वघिटत हो जाता है, तो यह दश�इए िक उ�ाद �वपर�त �दशाओ ं म� ग�त

करने चा�हए।

https://dl.doubtnut.com/l/_Yocl9qcXYrrk
https://dl.doubtnut.com/l/_veQkwVPyOKE4
https://dl.doubtnut.com/l/_kSf0D6bJYs8E
https://dl.doubtnut.com/l/_N6vZ8Z2ULC6G


वीिडयो उ�र देख�

18. दो �ब�लयड� ग�द �जनम� ��ेक क� संह�त 0.05 kg है,  क� चाल से

�वपर�त �दशाओ ंम� ग�त करती हुई संघ� करती है और संघ� के प�ात् उसी चाल से

वापस लौटती ह�। ��ेक ग�द पर दसूर� ग�द िकतना आवेग लगाती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

6ms − 1

19. 100 kg संह�त क� िकसी तोप �ारा 0.020 kg का गोला दागा जाता है। य�द गोले

क� नालमुखी चाल  है, तो तोप क� ��त�ेप चाल �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

80ms − 1

20. कोई ब�ेबाज िकसी ग�द को  के कोण पर �व�ेिपत कर देता है। ऐसा करने

म� वह ग�द क� आर��क चाल, जो  है, म� कोई प�रवत�न नह� करता। ग�द

को िकतना आवेग �दया जाता है? (ग�द क� संह�त 0.15 kg है।)

45∘

54kmh − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_N6vZ8Z2ULC6G
https://dl.doubtnut.com/l/_q7KpcKW2L6xj
https://dl.doubtnut.com/l/_l3GlGnrUbEfh
https://dl.doubtnut.com/l/_PMS8Yu9t5b3u


वीिडयो उ�र देख�

21. िकसी डोर� के एक �सरे से बंधा 0.25 िक�ा. संह�त का कोई प�र �ै�तज तल म�

1.5 ि��ा के वृ� पर 40 rev/min क� चाल से च�र लगाता है? डोर� म� तनाव

िकतना है? य�द डोर� 200N के अ�धकतम तनाव को सहन कर सकती है, तो वह

अ�धकतम चाल �ात क��जए �जससे प�र को घुमाया जा सकता है।

वीिडयो उ�र देख�

22. य�द प�र क� चाल को अ�धकतम �नध��रत सीमा से भी अ�धक कर �दया जाए,

तथा डोर� यकायक टूट जाए, तो डोर� के टूटने के प�ात् प�र के ��ेप का सही वण�न

�न��ल�खत म� से कौन करता है - (a) वह प�र झटके के साथ ि��तः बाहर क� ओर

जाता है। (b) डोर� टूटने के �ण प�र �श�रेखीय पथ पर उड़ जाता है। (c ) प�र

�श� से िकसी कोण पर, �जसका प�रमाण प�र क� चाल पर �नभ�र करता है, उड़

जाता है।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PMS8Yu9t5b3u
https://dl.doubtnut.com/l/_WCR8ZdgpZKue
https://dl.doubtnut.com/l/_C9A6FtWNgJUl


Ncert Textbook Problems अ�त�र� अ�ास

23. �� क��जए िक �� - 

(a) कोई घोड़ा �र� �द��ान म� िकसी गाड़ी को ख�चते हुए दौड़ नह� सकता। (b)

िकसी ती� ग�त से चल रही बस के यकायक �कने पर या�ी आगे क� ओर �गरते ह�। (c

) लान मूवर को धकेलने क� तुलना म� ख�चना आसान होता है | (d ) ि�केट का

�खलाड़ी ग�द को लपकते समय अपने हाथ ग�द के साथ पीछे को ख�चता है।

उ�र देख�

1. �च� म� 0.04 kg संह�त के िकसी िप� का ���त-समय �ाफ दश�या गया है। इस

ग�त के �लए कोई उ�चत भौ�तक संदभ� ��ा�वत क��जए। िप� �ारा �ा� दो ��मक

https://dl.doubtnut.com/l/_C9A6FtWNgJUl
https://dl.doubtnut.com/l/_JxWKux96DUcD
https://dl.doubtnut.com/l/_99GHvlrkgNhQ


आवेग� के बीच समय-अंतराल �ा है? ��ेक आवेग का प�रमाण �ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

2. �च� म� कोई ���  �रण से ग�तशील �ै�तज संवाहक प�े पर ��र खड़ा

है। उस ��� पर आरोिपत नेट बल �ा : है? य�द ��� के जूत� और प�े के बीच

�ै�तक घष�ण गुण�क 0.2 है, तो प�े के िकतने �रण तक वह ��� उस प�े के. सापे�

��र रह सकता है? (��� क� संह�त -65 kg) 

वीिडयो उ�र देख�

1ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_99GHvlrkgNhQ
https://dl.doubtnut.com/l/_fDFSeom0FcNX


3. m संह�त के प�र को िकसी डोर� के एक �सरे से ब�धकर R ि��ा के ऊ��धर

वृ� म� घुमाया जाता है। वृ� के �न�तम तथा उ�तम �बदंओु ंपर ऊ��धरतः अधोमुखी

�दशा म� नेट बल ह�-(सही �वक� चु�नए) 

  

यह�  तथा  �न�तम �बदं ु पर तनाव तथा चाल दश�ते ह�।  तथा  इनके

उ�तम �ब�ु पर त� ��पी मान ह�।

वीिडयो उ�र देख�

T1 v1 T2 v2

4. 1000 kg संह�त का कोई हेलीकॉ�र  के ऊ��धर �रण से ऊपर उठता

है। चालक दल तथा याि�य� क� संह�त 300 kg है। �न��ल�खत बल� का प�रमाण व

�दशा �ल�खए - 

(a) चालक दल तथा याि�य� �ारा फश� पर आरोिपत बल, (b) चार� ओर क� वायु पर

15ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_fDFSeom0FcNX
https://dl.doubtnut.com/l/_N7SqDW8BtR6C
https://dl.doubtnut.com/l/_zmPimxuSzLwV


हेलीकॉ�र के रोटर क� ि�या, तथा (c ) चार� ओर क� वायु के कारण हेलीकॉ�र पर

आरोिपत बल।

वीिडयो उ�र देख�

5.  चाल स े�ै�तजतः �वा�हत कोई जलधारा  अनु�� काट क�

िकसी नली से बाहर �नकलती है तथा समीप क� िकसी ऊ��धर दीवार से टकराती है।

जल क� ट�र �ारा, यह मानते हुए िक जलधारा टकराने पर वापस नह� लौटती, दीवार

पर आरोिपत बल �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

15ms − 1 10− 2m2

6. िकसी मेज पर एक-एक �पये के दस �स�� को एक के ऊपर एक करके रखा गया

है। ��ेक �स�े क� संह�त m है। �न��ल�खत ��ेक ���त म� बल का प�रमाण एवं

�दशा �ल�खए - 

(a ) सातव� �स�े (नीचे से �गनने पर) पर उसके ऊपर रखे सभी �स�� के कारण

https://dl.doubtnut.com/l/_zmPimxuSzLwV
https://dl.doubtnut.com/l/_fvLTMRGxJBwk
https://dl.doubtnut.com/l/_Kn2Pe9QZxcP7


बल, (b) सातव� �स�े पर आठव� �स�े �ारा आरोिपत बल, तथा (c ) छठे �स�े क�

सातव� �स�े पर ��ति�या।

वीिडयो उ�र देख�

7. कोई वायुयान अपने पंख� को �ै�तज से  के झुकाव पर रखते हुए 

क� चाल से एक �ै�तज लूप पूरा करता है। लूप क� ि��ा �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

15∘ 720kmh − 1

8. कोई रेलगाड़ी �बना ढाल वाले 30 m ि��ा के वृ�ीय मोड़ पर  क�

चाल से चलती है। रेलगाड़ी क� संह�त  है। इस काय� को करने के �लए

आव�क अ�भके� बल कौन �दान करता है? इंजन अथवा पट�रय�? पट�रय� को

��त�� होने से बचाने के �लए मोड़ का ढाल-कोण िकतना होना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

54kmh − 1

106kg

https://dl.doubtnut.com/l/_Kn2Pe9QZxcP7
https://dl.doubtnut.com/l/_xurfBlbSVERS
https://dl.doubtnut.com/l/_Iz015BLtgTCE
https://dl.doubtnut.com/l/_Dpcf0essOoGU


9. �च� म� दश�ए अनुसार 50 kg संह�त का कोई ��� 25 kg संह�त के िकसी गुटके

को दो �भ� ढंग से उठाता है। दोन� ���तय� म� उस ��� �ारा फश� पर आरोिपत ि�या-

बल िकतना है? य�द 700 N अ�भलंब बल से फश� धंसने लगता है, तो फश� को धंसने से

बचाने के �लए उस ��� को, गुटके को उठाने के �लए कौन-सा ढंग अपनाना चा�हए? 

वीिडयो उ�र देख�

10. 40 kg संह�त का कोई बंदर 600N का अ�धकतम तनाव सह सकने यो� िकसी

र�ी पर चढ़ता है। (�च�)। नीचे दी गई ���तय� म� से िकसम� र�ी टूट जाएगी। (a)

https://dl.doubtnut.com/l/_Dpcf0essOoGU
https://dl.doubtnut.com/l/_CxKRYyCyBTEl


बंदर  �रण से ऊपर चढ़ता है, (b) बंदर  �रण से नीचे उतरता है,

(c) बंदर  क� एकसमान चाल से ऊपर चढ़ता है, (d) बंदर लगभग मु� �प से

गु�� बल के �भाव म� र�ी से �गरता है। (र�ी क� संह�त उपे�णीय मा�नए।) 

वीिडयो उ�र देख�

6ms − 1 4ms − 2

5ms − 1

https://dl.doubtnut.com/l/_CxKRYyCyBTEl
https://dl.doubtnut.com/l/_SfZv1gE7Ru1y


11. दो िप� A तथा B �जनक� संह�त �मश: 5kg तथा 10 kg ह�, एक दसूरे के संपक�  म�

एक मेज पर िकसी �ढ़ �वभाजक दीवार के सामने �वराम म� रखे ह�। िप�� तथा मेज के

बीच घष�ण गुण�क 0.15 है। 200N का कोई बल �ै�तजतः A पर आरोिपत िकया जाता

है। (a) �वभाजक, दीवार क� ��ति�या, तथा (b)A तथा B के बीच ि�या-��ति�या बल

�ा है? �वभाजक दीवार को हटाने पर �ा होता है? य�द िप� ग�तशील है तो �ा (b)

का उ�र बदल जाएगा? " तथा के बीच अंतर क� उपे�ा क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SfZv1gE7Ru1y


12. 15 kg संह�त का कोई गुटका िकसी ल�ी ट� ॉली पर रखा है। गुटके तथा ट� ॉली के

बीच �ै�तक घष�ण गुण�क 0.18 है। ट� ॉली �वरामाव�ा से 20s तक  के

�रण से ��रत होकर एकसमान वेग से ग�त करने लगती है। (a) धरती पर ��र खड़े

िकसी �े�क को, तथा (b) ट� ाली के साथ ग�तमान िकसी अ� �े�क को, गुटके क�

ग�त कैसी �तीत होगी, इसक� �ववेचना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

0.5ms − 1

13. �च� म� दश�ए अनुसार िकसी ट�क का िपछला भाग खुला है तथा 40 kg संह�त का

एक संदकू खुले �सरे से 5m दरू� पर रखा है। ट�क के फश� तथा संदकू के बीच घष�ण

गुण�क 0.15 है। िकसी सीधी सड़क पर ट�क �वरामाव�ा से ग�त �ारंभ करके 

से ��रत होता है। आरंभ �बदं ुसे िकतनी दरू� चलने पर वह संदकू ट�क से नीचे �गर

जाएगा? (संदकू के आमाप क� उपे�ा क��जए।) 

2ms − 2

https://dl.doubtnut.com/l/_bSzgNhZkqpLi
https://dl.doubtnut.com/l/_YIX37oOugqVa


वीिडयो उ�र देख�

14. 15 cm ि��ा का कोई बड़ा �ामोफोन �रकाड�  rev/min क� चाल से घूण�न

कर रहा है। �रकाड� पर उसके क� � से 4cm तथा 14cm क� द�ूरय� पर दो �स�े रखे

गए ह�। य�द �स�े तथा �रकाड� के बीच घष�ण गुण�क 0.15 है तो कौनसा �स�ा

�रकाड� के साथ प�र�मा करेगा?

वीिडयो उ�र देख�

33
1

3

15. आपने सरकस म� "मौत के कुएं" (एक खोखला जालयु� गोलीय चै�र तािक उसके

भीतर के ि�याकलाप� को दश�क देख सक� ) म� मोटरसाइिकल सवार को ऊ��धर लूप

म� मोटरसाइिकल चलाते हुए देखा होगा। �� क��जए िक वह मोटरसाइिकल सवार

नीचे से कोई सहारा न होने पर भी गोले के उ�तम �बदं ुसे नीचे �� नह� �गरता? य�द

चै�र क� ि��ा 25m है, तो ऊ��धर लूप को पूरा करने के �लए मोटरसाइिकल क�

�ूनतम चाल िकतनी होनी चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YIX37oOugqVa
https://dl.doubtnut.com/l/_gAnBUhqF5dEa
https://dl.doubtnut.com/l/_ThjzukztFGZn


16. 70 kg संह�त का कोई ��� अपने ऊ��धर अ� पर 200 rev/min क� चाल से

घूण�न करती 3m ि��ा क� िकसी बलनाकार दीवार के साथ उसके संपक�  म� खड़ा है।

दीवार तथा उसके कपड़� के बीच घष�ण गुण�क 0.15 है। दीवार क� वह �ूनतम घूण�न

चाल �ात क��जए, �जससे फश� को यकायक हटा लेने पर भी, वह ��� �बना �गरे

दीवार से �चपककर रह सके।

वीिडयो उ�र देख�

17. R ि��ा का पतला वृ�ीय तार अपने ऊ��धर �ास के प�रतः कोणीय आवृ�� 

से घूण�न कर रहा है। यह दश�इये िक इस तार म� डली कोई म�णका  के

�लए अपने �न�तम �बदं ुपर रहती है।  के �लए, क� � से । मनके को

जोड़ने वाला ि�� स�दश ऊ��धर अधोमुखी �दशा से िकतना कोण बनाता है। (घष�ण

को उपे�णीय मा�नए।)

वीिडयो उ�र देख�

ω

ω ≤ √g/R

ω = √2g/R

https://dl.doubtnut.com/l/_ThjzukztFGZn
https://dl.doubtnut.com/l/_uevbZVltwPMq
https://dl.doubtnut.com/l/_gkIqd0vqH6gE


अ� मह�पूण� �� लघु�रा�क ��

1. एक �ूटन बल क� प�रभाषा दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

2. के�ीय बल क� प�रभाषा दी�जये।

वीिडयो उ�र देख�

3. आवेग-संवेग �मेय का कथन क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

4. संवेग संर�ण �नयम का कथन क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_viOJNw76FQVC
https://dl.doubtnut.com/l/_AB5aIK253ZV6
https://dl.doubtnut.com/l/_PXgA0GbfPN1I
https://dl.doubtnut.com/l/_8XHfz2smhVaa


5. आवेग क� प�रभाषा दी�जये एवं इसका मा�क बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

6. सीमा� घष�ण बल से �ा अ�भ�ाय है?

वीिडयो उ�र देख�

7. बफ�  अथवा बालू �म�� पर चलना �� क�ठन होता है?

वीिडयो उ�र देख�

8. पंख वाले हवाई जहाज अपे�ाकृत कम ऊँचाई पर ही उड़ पाते ह�, जबिक जेट �वमान

अ�धक ऊँचाई तक उड़ सकते है। ��?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_8XHfz2smhVaa
https://dl.doubtnut.com/l/_G7GJOzv9rEso
https://dl.doubtnut.com/l/_cU0bHbpU1Z7f
https://dl.doubtnut.com/l/_ZIrpYBAHiOA0
https://dl.doubtnut.com/l/_NFaUP4oe7UDs


अ� मह�पूण� �� �नब�ा�क ��

वीिडयो उ�र दख

9. दो घनाकार आकृ�त के िप� �जनके ��मान �मश  =50 िक�ा एवं  = 150

िक�ा. ह�, घष�ण र�हत तल पर �च�ानुसार रखे हुये ह�। दोन� िप� एक अ�व��रत डोर�

से जुड़े ह�, जब m को F बल �ारा ख�चते ह� तो दोन� िप�� म�  का �रण

उ�� हो जाता है। F का मान �ात क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

m1 m2

5m /sec2

10. एक वाहन समतल सड़क पर 80 मी./से. क� चाल से ग�तशील है। सड़क तथा

वाहन के टायर� के म� घष�ण गुण�क 0.5 है। वह �ूनतम दरू� �ात करो �जसम� वाहन

�क जायेगा।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NFaUP4oe7UDs
https://dl.doubtnut.com/l/_jWaMaCumYSa7
https://dl.doubtnut.com/l/_7ICkTG50J8Aj
https://dl.doubtnut.com/l/_TEhkstOy0lC3


1. �ूटन के ग�त के �नयम� का कथन क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

2. जड़� �ा है? उदाहरण स�हत समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

3. संवेग-आवेग �मेय का कथन क��जये। उदाहरण स�हत इसका भौ�तक मह�

समझाइये।

वीिडयो उ�र देख�

4. राकेट नोदन �ा है? राकेट के वेग का �ंजक �ा� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TEhkstOy0lC3
https://dl.doubtnut.com/l/_mk98HTvbisOE
https://dl.doubtnut.com/l/_iIeXTPY08I41
https://dl.doubtnut.com/l/_52vfyufe8eqc
https://dl.doubtnut.com/l/_3YvEqMxixJJB


5. संगामी बल� से �ा अ�भ�ाय है? संगामी बल� के स�ुलन के �लये आव�क शत�

�ा है? उ

वीिडयो उ�र देख�

6. �ै�तक घष�ण, ग�तक घष�ण एवं लोटनी घष�ण म� अ�र �� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

7. घष�ण �भाव कम करने के �ा उपाय ह�, समझाइये। �ेहक क� उपयो�गता बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

8. �नद�श तं� िकसे कहते ह�? जड़�ीय एवं अजड़�ीय �नद�श तं� म� तुलना�क अ�र

�� क��जये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3YvEqMxixJJB
https://dl.doubtnut.com/l/_iKmpmQIZKzL6
https://dl.doubtnut.com/l/_2RAvOhx4yo8p
https://dl.doubtnut.com/l/_9qrU1QSsESc3


अ� मह�पूण� �� आंिकक ��

1. 0.2 िक�ा. ��मान क� ि�केट ग�द 20 मी./से. के वेग से ग�तमान है। �जसे 0.4

सेक� म� �वरामाव�ा म� लाया जाता है औसत बल क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. 0.5 िक�ा. ��मान क� व�ु म� एक बल के �ारा  का �रण उ�� िकया

जाता है, जबिक दसूर� व�ु म� 4 मी./से. का �रण उ�� होता है। य�द दोन� व�ुओं

को एक साथ ब�ध �दया जाए तो समान बल �ारा िकतना �रण उ�� होगा?

वीिडयो उ�र देख�

16m /s2

3. 200 ��टंल भार के रॉकेट को ��ेिपत करने के �लए  �ूटन का बल 20

सेक� तक लगाया जाता है। समय के अ� म� रॉकेट �ारा �ा� वेग �ा होगा?

5x105

https://dl.doubtnut.com/l/_9qrU1QSsESc3
https://dl.doubtnut.com/l/_rPUnyPbQATCl
https://dl.doubtnut.com/l/_IqLdLxOOWbF9
https://dl.doubtnut.com/l/_ZhRa6JmTZac4


वीिडयो उ�र देख�

4. 50 �ूटन के बल का आयताकार घटक म� एक घटक 30 �ूटन है तो दसूरा घटक

�ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

5. (अ) एक �ूटर और एक बस समान वेग से ग�तशील है, इनम� िकसका संवेग अ�धक

होगा?

(ब) एक �ूटर और एक बस समान संवेग से ग�तशील ह�, इनम� िकसका वेग अ�धक

होगा?

वीिडयो उ�र देख�

6. 7.5 िक�ा. क� ब�ूक �ारा 0.02 िक�ा क� एक गोली दागी जाती है। य�द गोली का

�ारं�भक वेग 200 मी./से. हो तो ब�ूक का ��त�ेप वेग �ात करो।

https://dl.doubtnut.com/l/_ZhRa6JmTZac4
https://dl.doubtnut.com/l/_VguAF4GqNI5X
https://dl.doubtnut.com/l/_59dlHyxXM1aq
https://dl.doubtnut.com/l/_Gprt3W0AsLqd


वीिडयो उ�र देख�

7. एक बम �ै�तज �दशा म� 50 मी./से. के वेग से फ� का जाता है। दो टुकड़ो 6 िक�ा. तथा

3 िक�ा. म� �व�ोिटत हो जाता है। भार� टुकड़ा 80 मी./से. के वेग से �ै�तज �दशा म�

ग�त करता है। ह�े टुकड़े का वेग �ात करो।

उ�र देख�

8. 150 �ाम ��मान क� एक ग�द 12 मी./से. के वेग से ग�त करती हुई ब�े से

टकराती है तथा पुनः 20 मी./से. वेग से वापस लौट आती है। ब�े �ारा ग�द पर

0.01सेक� तक बल लगाया जाता है तो ब�े �ारा ग�द पर लगाया गया औसत बल

�ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Gprt3W0AsLqd
https://dl.doubtnut.com/l/_rEc9i0EB4E8f
https://dl.doubtnut.com/l/_zmspFyiiiNi5


9. 100 �ाम ��मान क� रबर क� ग�द 1 मीटर ऊँचाई से �गरती है तथा पुनः 40 सेमी.

ऊँचाई तक उठती ह� ग�द तथा सतह के म� आवेग तथा औसत बल �ात करो जबिक

ग�द 0.1 सेक� के �लए सतह के स�क�  म� आए।

वीिडयो उ�र देख�

10. एक रॉकेट के इंधन 100 िक�ा./से. क� दर से जल रहा है। �न�ा�सत ग�से

 मी./से. के वेग से �नकलती है। राकेट पर उछाल बल �ात करो।

वीिडयो उ�र देख�

4.5 × 104

11. �च� (अ) और (ब) म� एक व�ु पर दो बल  और  लगते हुये दश�ये गये ह�।

य�द व�ु का ��मान m = 2 िक�ा.,  = 4 �ूटन और  = 3 �ूटन है तब व�ु के

→
F 1

→
F 2

F1 F2

https://dl.doubtnut.com/l/_DvSD0KibRjot
https://dl.doubtnut.com/l/_nnVWHh4dkTIu
https://dl.doubtnut.com/l/_zOPn9UjHdSbZ


�रण का मान �ा है? �दशा �ा है? 

वीिडयो उ�र देख�

12. एक 2 िक�ा. भार क� व�ु का �ार��क संवेग 6 िक�ा. मी./से. है। इस पर संवेग

क� �दशा म� एक �नयत बल F = 3 �ूटन, 2 सेक� के �लये लगाया जाता है। व�ु के

अ��म वेग का मान �ा हो जायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

13. एक कण पर दो बल और  लग रहे ह� और कण �नयत वेग 

 (मी./से.) से ग�तशील रहता है। य�द  �ूटन हो

तब दसूरे बल  का मान �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

→
F 1

→
F 2

→
v = 3 î − 4ĵ

→
F 1 = 2 î + 3ĵ

→
F 2

https://dl.doubtnut.com/l/_zOPn9UjHdSbZ
https://dl.doubtnut.com/l/_OeVXACSg8uMJ
https://dl.doubtnut.com/l/_RuaBdqrtBoyD


14. �च� म� घष�ण र�हत �ै�तज तल पर �ॉक को र�ी AB क� सहायता से द�यी ओर

ख�चा जा रहा है। र�ी का ��मान m तथा �ॉक का ��मान M है। (i) �ॉक पर

लगने वाले सभी बल� को दश�ओ ं(ii) र�ी पर लगने वाले सभी बल� को दश�ओ,ं (iii)

�ॉक का �रण �ात करो। 

वीिडयो उ�र देख�

15. एक 100 �ाम क� ग�द, �ै�तज �दशा म� 30 मी./से. के वेग से चलती हुई, एक लकड़ी

के ब�े से टकराती है और �वपर�त �दशा म� �ै�तज चाल 30 मी./से. से लौट जाती है।

य�द ब�ा और ग�द 15 �मली, सेक� के �लए स�क�  म� रहते ह� तब ट�र के समय

ब�े पर लगने वाला (अ) आवेग (ब) औसत बल �ात कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RuaBdqrtBoyD
https://dl.doubtnut.com/l/_0iB4SWXDS0SD
https://dl.doubtnut.com/l/_x7FrHodu9zl7


16. M ��मान क� एक ��र, िक�ु �तं� रखी बंदकू से m ��मान क� गोली 

वेग से दागी जाती है। बंदकू का ��त�ेप(Recoil) वेग �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

→
v

17. 30 िक�ा. क� एक �चा�लत बंदकू से 100 �ाम क� गो�लय�, 3 गो�लय� ��त

सेक� क� दर से दागी जाती है। य�द गो�लय� का वेग 300 मी./से. हो तब बंदकू को

अपनी ���त म� बनाये रखने के �लये आव�क बल �ा लगाना पड़ेगा?

उ�र देख�

18. 70 िक�ा. का एक ��� 40 िक�ा. के एक ठेले पर बैठा है और ठेला �नयत चाल

2.5 मी./से. से एक सीधी सड़क पर चल रहा है। य�द ��� सड़क के सापे� शू�

�ै�तज चाल से नीचे कूद जाय तब ठेले क� चाल म� िकतना प�रवत�न हो जायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x7FrHodu9zl7
https://dl.doubtnut.com/l/_4ILbqlVqHZpA
https://dl.doubtnut.com/l/_wDozzKw62gp1
https://dl.doubtnut.com/l/_JlPrrXJuS1Zc


19. एक रॉकेट का �ार��क ��मान 1000 िक�ा. है और यह 2.5 िक�ा. / से, क� दर

से ईधन को �य करता है। य�द �नग�त गैस� का रॉकेट के सापे� वेग 2500 मी./से. है

तब रॉकेट इंजन िकतना बल (thrust) �दान करता है? य�द यह रॉकेट पृ�ी सतह से

छोड़ा जाये तो �ा रॉकेट ऊपर उठ पायेगा?

वीिडयो उ�र देख�

20. �च�ानुसार 400 िक�ा. भार वाला गुटका डोर� A व B से लटकाया जाता है तब

डोर� A म� उ�� तनाव क� गणना क��जए। 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JlPrrXJuS1Zc
https://dl.doubtnut.com/l/_GcVSHiXbsuIz
https://dl.doubtnut.com/l/_ohfE0KB3mvoT


21. 2 िक�ा. ��मान का एक गुटका �ै�तज से  कोण पर झुके हुए एक नत तल

पर रखा हुआ है। गुटके पर लगने वाले घष�ण बल का मान �ात करो। य�द गुटके तथा

तल के म� घष�ण गुण�क 0.7 है।

वीिडयो उ�र देख�

30∘

22. 2 मी./से. के वेग से ग�तशील व�ु पर काय�कार� घष�ण बल 5 �ूटन है। जब वेग 4

मी./से. तक बढ़ जाता है तो घष�ण बल का मान �ा होगा?

वीिडयो उ�र देख�

23. एक �ै�तज पृ� पर 4 िक�ा. भार के िप� को ख�चने के �लए 2 िक�ा, भार के

�ूनतम बल क� आव�कता होती है। घष�ण कोण क� गणना क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ohfE0KB3mvoT
https://dl.doubtnut.com/l/_ysnpLpBfeGfM
https://dl.doubtnut.com/l/_cjVDPrO5vmGZ
https://dl.doubtnut.com/l/_MXThHvnk7LVI
https://dl.doubtnut.com/l/_X6ULH0yjCo2y


24. 10 िक�ा. ��मान का एक िप� �चकनी �ै�तज मेज पर रखा है। उससे एक र�ी

बँधी है जो एक घष�ण र�हत �घरनी से होकर गुजरती है। डोर� के दसूरे �सरे पर 5 िक�ा.

��मान का एक िप� m, बँधा है। जब िप� ग�त कर रहे हो तो डोर� म� उ�� तनाव

क� गणना करो 

वीिडयो उ�र देख�

25. एक व�ु पर तीन संगामी बल  और  काय� कर रहे ह�। = 3

�ूटन पूव� क� ओर,  = 8 �ूटन प��म क� ओर तथा  = 5 �ूटन द��ण क�

→
F 1.

→
F 2

→
F 3

→
F 1

→
F 2

→
F 3

https://dl.doubtnut.com/l/_X6ULH0yjCo2y
https://dl.doubtnut.com/l/_PQvpcGAEpTAI


ओर है। �ा व�ु संतुलन म� ह�? य�द नह� तो व�ु को संतुलन म� रखने के �लये चौथा

बल िकस �दशा और प�रमाण का लगाना चा�हये?

वीिडयो उ�र देख�

26. एक डोर� ABC से एक व�ु �जसका ��मान M= 4 िक�ा. लटकायी गयी है। डोर�

के म� लटकायी गयी है। डोर� के म� �ब�ु B पर एक �ै�तज बल F= 50 �ूटन का

लगाया जाता है। (देख� �च�)। य�द �नकाय संतुलन म� है और डोर� का भार नग� है, तब

कोण ए और डोर� के भाग AB म� तनाव �ा ह�गे? 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PQvpcGAEpTAI
https://dl.doubtnut.com/l/_WVxp1oQQ6SXr


27. तीन डो�रय� AC, BC और CD क� सहायता से एक भार W लटकाया गया है (देख�

�च�)। य�द W = 20 �ूटन है तब डो�रय� म� तनाव  �ा ह�गे? (डो�रय� का

��मान नग� है।) 

वीिडयो उ�र देख�

T1, T2, T3

28. घष�ण र�हत सतह वाली मेज पर रखे एक ��मान M से ह�� डोर� ब�धकर जो

एक घष�णर�हत, नग� ��मान क� �घरनी के ऊपर से गुजरती है, एक अ� ��मान

https://dl.doubtnut.com/l/_WVxp1oQQ6SXr
https://dl.doubtnut.com/l/_amrGW2VuEc5q
https://dl.doubtnut.com/l/_DI7D2KRT595b


m �च�ं म� �दखाये अनुसार लटकाया गया है। य�द ��मान ग�त करने के �लये �तं� है

तब ��मान M का �रण और डोर� म� तनाव �ात करो। 

वीिडयो उ�र देख�

29. एक 5 िक�ा. का ब�ा एक समतल सतह, �जसके �लये �ै�तक घष�ण गुण�क 

= 0.5 है, पर रखा हुआ है। ब�े पर ��तज �नयत बल F लगाया जाता है। �ै�तक

घष�ण बल का मान �ात करो जब (i)F= 0 �ूटन, (ii) F = 20 �ूटन और (iii) F = 30

�ूटन हो।

वीिडयो उ�र देख�

μ0

https://dl.doubtnut.com/l/_DI7D2KRT595b
https://dl.doubtnut.com/l/_ciAvTO4qzFsG


30. एक ��र �ल� म� रखी वजन नापने क� मशीन पर एक व�ु रखी हुई है। व�ु का

भार 41 िक�ा. �े��त होता है। य�द �ल� (अ)  के �रण से ऊपर क� ओर

(ब)  के �रण से नीचे क� ओर, (स) 2 मी./से. के �नयत वेग से नीचे क�

ओर, ग�तशील हो तब व�ु का भार �ा �े��त होगा?

वीिडयो उ�र देख�

1.2m /s2

1.2m /s2

31. एक समतल सड़क पर 20 मीटर क� ि��ा वाले घुमाव पर िकसी कार क�

अ�धकतम चाल �ा होगी य�द टायर� तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क 0.4 हो?

वीिडयो उ�र देख�

32. एक मनु� जो 0.6 िकमी./�मनट क� चाल से मोटर साइिकल चला रहा है, एक मोड़

को �जसका व�ता ि��ा 30 मीटर है, पार करता है। मुड़ते समय उसका अ�भके�

�रण तथा ऊ�� से झुकाव �ात क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JSZEccbdQR6a
https://dl.doubtnut.com/l/_zS0qG7hVONEE
https://dl.doubtnut.com/l/_rjJW7J4PmqON


33. एक सड़क के मोड़ क� ि��ा 300 मीटर तथा उसक� चौड़ाई 30 मीटर है। सड़क के

बाहर� भाग को आ��रक भाग क� अपे�ा िकतना उठाना चा�हए। �जससे 36 िकमी/

घंटा क� चाल से ग�तशील वाहन के प�हय� पर ि�� दाब �ूनतम हो।

उ�र देख�

34. एक 2000 िक�ा. कार को ऐसे ढालू मोड़ से होकर जाना है �जसक� ि��ा 750

मीटर है तथा ढ़ाल का कोण  है। कार के प�हय� तथा सड़क के बीच घष�ण गुण�क

0.5 है। कार �बना िफसले िकतनी अ�धकतम चाल से मोड़ को पार कर सकती है?

वीिडयो उ�र देख�

5∘

(tan 5∘ = 0.0875)

35. एक कार �जसका ��मान 1500 िक�ा है। �ै�तज सड़क पर 20 मीटर ि��ा वाले

वृ�ाकार पथ पर 12.5 मी./से. क� चाल से चल रही है। कार व सड़क के बीच िकतना

https://dl.doubtnut.com/l/_rjJW7J4PmqON
https://dl.doubtnut.com/l/_PCq0RNtgLSDC
https://dl.doubtnut.com/l/_BSRaODl1aFiy
https://dl.doubtnut.com/l/_7lrITn1jL3dh


घष�ण बल हो �जससे कार िफसले नह�? इस बल को �ा� करने के �लये घष�ण गुण�क

�ा होना चा�हए?

वीिडयो उ�र देख�

36. एक कार दौड़ के वृ�ाकार मोड़ क� ि��ा 400 मीटर है तथा करवट कोण

 है। य�द कार के टायर� और सड़क के म� घष�ण गुण�क 0.25 है, तब (i) कार

क� उस आदश� चाल क� गणना क��जये �जसके �लये मोड़ पर प�हय� पर ि�� दाब शू�

हो, (ii) कार क� मोड पर अ�धकतम और �ूनतम सुर��त चाल� �ात क��जये।

उ�र देख�

21.80∘

37. समतल सड़क पर एक साइिकल सवार, �नयत चाल v से r ि��ा के एक वृ�ाकार

मोड़ पर ग�तशील है। टायर� के जीण�-शीण� को �ूनतम रखते हुए मोड़ को सुर��त पार

करने �लये साईिकल सवार को ऊ��धर से िकतने कोण पर झुकना चा�हये?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7lrITn1jL3dh
https://dl.doubtnut.com/l/_KsIe9rj7g4nD
https://dl.doubtnut.com/l/_PbAX9LNCg7Yt


38. एक सड़क के मोड़ क� ि��ा 400 मीटर है और चौड़ाई 30 मीटर है। उस सड़क के

बा� िकनारे को आ��रक िकनारे से िकतना उठाना चा�हये िक 36 िकमी./घंटा के चाल

से चल रहे वाहन� के प�हय� पर ि�� दाब शू� हो

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_SRMfTeVEiXPq

