
PHYSICS

BOOKS - SCIENCE PHYSICS (HINDI)

मा�क एवं मापन

उदाहरण

1. (a)  (िड�ी) (b) 1' (1 आक�  �मनट) एवं (c) 1'' (1 आक�  सेक�)

क� कोण� के मान रेिडयन म� प�रक�लत क��जए

 |

वीिडयो उ�र देख�

1∘

(360∘ = 2πrad, 1∘ = 60'  1' = 60'' )

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_GSImrrAfoD3Q


2. एक ��� अपने पास क� िकसी मीनार क� अपने से दरू� का

आंकलन करना चाहता है | वह मीनार C के सामने िकसी �बदं ु A पर

खड़ा होता है और AC क� सीध म� बहुत दरू ��त िकसी �बदं ु O को

देखता है | िफर वह AC के लंबवत 100m दरू ��त �बदं ुB तक चलता

है ओर वह� से O एवं C को िफर देखता है | ��िक O बहुत अ�धक

दरू� पर है, BO एवं AO क� �दशाएं �ावहा�रक �प म� एक ही ह�,

लेिकन वह पाता है िक C क� �ि� रेखा मूल �ि� रेखा के सापे�

 पर घूम गई है (  को लंबन कहा जाता है) | उसक� मूलθ = 40∘ θ

https://dl.doubtnut.com/l/_GSImrrAfoD3Q
https://dl.doubtnut.com/l/_v2ezRQaneJ3b


���त A से मीनार C क� दरू� का आंकलन क��जए | 

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_v2ezRQaneJ3b


3. हमारे सौर �नकाय का �नकट� तारा (ए�ा स�टर�) 4.29 �काश

वष� दरू है | पारसेक म� यह दरू� िकतनी है ? सूय� के प�रत: क�ा म� 6

माह के अंतराल म� दो ���तय� से देखने पर इसका लंबन कोण िकतना

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

4. पृ�ी के दो �ासत: �वपर�त �बदंओु ंA एवं B से च�मा का �े�ण

िकया गया | �े�ण क� दो �दशाओ ंके बीच, च�मा पर अंत�रत कोण 

क� माप  है | पृ�ी का �ास लगभग . है |

पृ�ी से च�मा क� दरू� का अ�भकलन क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

θ

1∘ 54' 1.276 × 107m

https://dl.doubtnut.com/l/_UnyfZZhGgDmp
https://dl.doubtnut.com/l/_4TamUW7sq6xU
https://dl.doubtnut.com/l/_x6Ptgu0EkfFa


5. सूय� के कोणीय �ास क� माप 1920'' है | पृ�ी से सूय� क� दरू�

 है | सूय� का �ास प�रक�लत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

1.496 × 1011m

6. य�द िकसी ना�भक का आमाप (जो वा�व म� 

के प�रसर म� है) बढ़ाकर एक ती�ण िपन क� नोक (

 के प�रसर म�) के बराबर कर �दया जाए, तो

परमाणु का लगभग आमाप �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

10− 15 10− 14m

10− 5m 10− 14m

https://dl.doubtnut.com/l/_x6Ptgu0EkfFa
https://dl.doubtnut.com/l/_DDqigHWVWUsr


7. �दए गए व�डरवाल समीकरण 

से a तथा b क� �वमाएँ �ात करो जह� a, b �नयत�क है तथा P, V, R

�मश: दाब, आयतन, तथा गैस �नयत�क है |

वीिडयो उ�र देख�

(P + )(V − b) = RT
a

V 2

8. �दए गए संबंध म� a, b क� �वमाएँ �ात करो-  जह�

P श��, x-दरू� तथा t समय |

वीिडयो उ�र देख�

P =
b − x2

at

9. �वमीय �व�ध से ऊज� को एक जूल से अग� म� परव�त�त करो |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_mmkfrJquJgVk
https://dl.doubtnut.com/l/_DJnHuvBcoIzK
https://dl.doubtnut.com/l/_1Zs9chB83mL6


10. गु��ीय �रण (g) का मान 9.8 मीटर/सेक� होता है य�द

ल�ाई को िकलोमीटर म� तथा समय को �मनट म� नापे तो g का नया

मान �ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

11. पारे का घन� 13.6 �ाम/सेमी। है | य�द ��मान को kg म� तथा

ल�ाई को मीटर म� नापा जाये तो नयी प��त म� पारे का घन� �ा

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1Zs9chB83mL6
https://dl.doubtnut.com/l/_Zc65KevBiY7u
https://dl.doubtnut.com/l/_TtaZQRvX6KSI


12. एक �ूटन को डाइन म� प�रव�त�त करो |

वीिडयो उ�र देख�

13. एक अ� श�� म� वॉट मा�क� क� सं�ा �ात करो | (1 अ� श��

 फुट पाउ�ल/से.)

वीिडयो उ�र देख�

= 550 × 32

14. ला�ास ने वायु म� ��न के वेग के �लए सू�  �ा�

िकया | यह� v ��न का वेग, P वायुम�लीय दाब है तथा d घन� तथा

 एक शु� अनुपात है | इस सू� क� यथाथ�ता क� ज�च करो |

वीिडयो उ�र देख�

v = √
γP

d

γ

https://dl.doubtnut.com/l/_LOR21lOisBnr
https://dl.doubtnut.com/l/_PaFRAEfogzf8
https://dl.doubtnut.com/l/_XJARie9Kqyw1


15. समीकरण  क� �वमीय �ि� से स�ता क� ज�च

क��जए जबिक m व�ु का ��मान, v वेग, g गु��ीय �रण तथा h

ऊँचाई है |

वीिडयो उ�र देख�

mv2 = mgh
1

2

16. ऊज� का SI मा�क , है, चाल v का 

और �रण a का  है | ग�तज ऊज� (K) के �लए �न��ल�खत

सू�� म� आप िकस-िकस को �वमीय �ि� से गलत बताएँगे ? (m िप�

का ��मान है) | 

(a)   

(b)   

J = kgm2s− 2 ms− 1

ms− 2

K = m2v3

K = (1/2)mv2

https://dl.doubtnut.com/l/_XJARie9Kqyw1
https://dl.doubtnut.com/l/_4dL1c8wFvOhh
https://dl.doubtnut.com/l/_PNQPP1CtlTdv


(c) K = ma 

(d)   

(e) 

वीिडयो उ�र देख�

K = (3/16)mv2

K = (1/2)mv2 + ma

17. दो �ढ़ आधार� के बीच तनी हुई l ल�ाई वाली डोर� को क��

कराने पर उतप� ��न क� आवृ�त �न� सू� के �ारा दी जाती है- 

  

Mg = डोर� का तनाव 

m = डोर� क� एक�क ल�ाई पर ��मान 

तो सू� क� स�ता क� ज�च करो |

वीिडयो उ�र देख�

n = √
1

2l

Mg

m

https://dl.doubtnut.com/l/_PNQPP1CtlTdv
https://dl.doubtnut.com/l/_ArPzLd2RXFFa


18. ग�त के समीकरण  के सू� क� स�ता क�

ज�च करो |

वीिडयो उ�र देख�

S = ut + at21

2

19. य�द कोई m ��मान कण िकसी वृताकार पथ म� v वेग से घूम रहा

है | य�द वृताकार पथ क� ि��ा r हो तो अ�भके� बल 

होगा | इस सू� क� स�ता क� ज�च करो |

वीिडयो उ�र देख�

F =
mv2

r

20. �ो� ने यह �ात िकया िक य�द िकसी पदाथ� क� एक छोटी ग�द

को �ाम मा�म म� �गरने �दया जाए तो उस ग�द पर मा�म �ारा

https://dl.doubtnut.com/l/_BplyRkgPgT9M
https://dl.doubtnut.com/l/_dOopIzjwBxfh
https://dl.doubtnut.com/l/_98toGcOj3Huw


आरोिपत �व�ा�सता बल F का मान �न� बातो पर �नभ�र करता ह�- (i)

ग�द क� ि��ा (r) (ii) �व�ा�सता गुण�क  (iii) ग�द का वेग v, बल

के �लए सू� �ािपत करो |

वीिडयो उ�र देख�

(η)

21. एक तार क� क�न� क� आवृ�त (n), तार क� ल�ाई (l), तनाव

(T) तथा ��त एक�क ल�ाई के ��मान (m) पर �नभ�र करती है |

�वमीय �व�ध से सू� क� �ापना करो |

वीिडयो उ�र देख�

22. िकसी छोटी �व बूँद के पृ� तनाव के कारण दोलन का समय T,

बूँद के घन� d, ि��ा r तथा पृ� तनाव S पर �नभ�र करता है | �वमीय

https://dl.doubtnut.com/l/_98toGcOj3Huw
https://dl.doubtnut.com/l/_vfudeA8EM0sc
https://dl.doubtnut.com/l/_lltVEJr6JWPi


�व�ध से सू� क� �ापना करो |

वीिडयो उ�र देख�

23. एक सरल लोलक का आवत�काल उसके ��मान (m), ल�ाई (l)

तथा गु��ीय �रण (g) पर �नभ�र करता है सू� क� �ापना करो |

वीिडयो उ�र देख�

24. सू�  को �वमीय �व�ध के �ारा �ािपत करो |

जह� S = दरू�, u = �ारं�भक वेग, a = �रण, t = समय

वीिडयो उ�र देख�

S = ut + at21

2

https://dl.doubtnut.com/l/_lltVEJr6JWPi
https://dl.doubtnut.com/l/_mAn1shVcbJX2
https://dl.doubtnut.com/l/_wbTqIBILO1Wy
https://dl.doubtnut.com/l/_WZs7U8ETnFHY


25. सरल आवत� ग�त करते िकसी िप� क� ऊज� E, िप� के ��मान

m, आवृ�त n तथा आयाम A पर �नभ�र करती है | �वमीय �व�ध से सू�

क� �ापना करो |

वीिडयो उ�र देख�

26. पानी का अपवत�न�क 1.29, 1.33, 1.34, 1.35, 1.32, 1.36, 1.30

तथा 1.33 माना गया | �न� क� गणना करो- 

(a) औसत मान 

(b) परम �ुिट या �नरपे� �ुिट 

(c) आपे��क �ुिट 

(d) ��तशत �ुिट

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_WZs7U8ETnFHY
https://dl.doubtnut.com/l/_KzxWV7WmNof1


27. रा�� ीय �योगशाला म� ��त एक मानक घड़ी से तुलना करके दो

घ�ड़य� क� ज�च क� जा रही है | मानक घड़ी जब दोपहर के 12 : 00 :

00 का समय दश�ती है, तो इन दो घ�ड़य� के पा��क इस �कार ह�- 

  

य�द आप कोई ऐसा �योग कर रहे हो �जसके �लए आपको प�रशु�

समय अंतराल मापन क� आव�कता है, तो इनम� से आप िकस घड़ी

को वर�यता द�गे ? ��

वीिडयो उ�र देख�

 1  2

12: 00: 05 10: 15: 06

12: 01: 15 10: 14: 59

11: 59: 08 10: 15: 18

12: 01: 50 10: 15: 07

11: 59: 15 10: 14: 53

12: 01: 30 10: 15: 24

12: 01: 19 10: 15: 11

https://dl.doubtnut.com/l/_M0c1o5Il50Qb
https://dl.doubtnut.com/l/_FDiiBpGvoN4p


28. हम एक सरल लोलक का दोलन-काल �ात करते ह� | �योग के

��मक मापन� म� �लए गए पा��क ह�- 2.63s, 2.56s, 2.42s, 2.71s

एवं 2.80s | �नरपे� �ुिट, सापे� �ुिट एवं ��तशत �ुिट प�रक�लत

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

29. एक तार के �ास को �ूगेज से नापने पर �न� पा��क �ा�

होते ह�- 1.328, 1.330, 1.325, 1.326, 1.334, 1.336 cm तो 

(i) �ास का मा� (ii) मा� परम �ुिट (iii) ��तशत �ुिट

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_FDiiBpGvoN4p
https://dl.doubtnut.com/l/_0SLVBjnFx232


30. एक �योग म� दो संधा�र�� क� धा�रताएं  एवं 

 मापी गयी है | जब दोन� संधा�र� सम�तर �म म�

लगे हो तो कुल धा�रता �ात करो एवं साथ ही ��तशत �ुिट �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

(1.3 ± 0.1)μF

(2.4 ± 0.2)μF

31. दो �सले�र� क� ल�ाई  cm तथा 

cm ल�ाई का अंतर एवं ��तशत �ुिट �ात

करो |

वीिडयो उ�र देख�

l1 = (5.62 ± 0.01)

l2 = (4.34 ± 0.02)

https://dl.doubtnut.com/l/_NR0qIZwsW9af
https://dl.doubtnut.com/l/_ilJ8BXkCmA9W


32. िकसी तापमापी �ारा मापे गए दो िप�ो के ताप �मश:

 एवं  ह� | इन

िप�� का ताप�तर और उसम� उतप� �ुिट प�रक�लत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

t1 = 20∘C ± 0.5∘C t2 = 50∘C ± 0.5∘C

33. ��तरोध R = V/I, जह�  वो� एवं 

 ए��यर है | R म� ��तशत �ुिट �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

V = (100 ± 5)V

I(10 ± 0.2)

34. िकसी पटल क� ल�ाई एवं चौड़ाई cm एवं 

cm. नापी गई है तो इसका �े�फल एवं �ुिटय� �ात

(2.3 ± 0.2)

(1.6 ± 0.1)

https://dl.doubtnut.com/l/_w5F1N7XyVxeX
https://dl.doubtnut.com/l/_oYzDzkkmyYR0
https://dl.doubtnut.com/l/_udCTAaCAAOQD


करो |

वीिडयो उ�र देख�

35. य�द  हो तो Z क� आपे��क �ुिट �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

Z =
A4B1 / 3

CD3 / 2

36. िकसी सरल लोलक का दोलनकाल  होता है |

य�द L का मािपत मान 20.0 cm है �जसम� 1mm तक क� यथाथ�ता है

और समय को 1s �वभेदन वाली कलाई घड़ी से मापने पर यह पाया

जाता है िक लोलक के 100 दोलन� का समय 90s है तो यह� g के

�नध��रत मान क� यथाथ�ता �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

T = 2π√L/g

https://dl.doubtnut.com/l/_udCTAaCAAOQD
https://dl.doubtnut.com/l/_dUt1OUn9EBIE
https://dl.doubtnut.com/l/_fpBZuLkHshc4


वीिडयो उ�र दख

37.  ओम व  ओम के दो

��तरोधक� को (a) �ेणी �म म�, (b) पा�� �म म� संयो�जत िकया गया

है | 

(a) �ेणी �म संयोजन तथा (b) पा�� �म संयोजन म� तु� ��तरोध

�ात क��जए | (a) के �लए संबंध  एवं (b) के �लए 

 तथा  का

उपयोग क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

R1 = 100 ± 3 R2 = 200 ± 4

R = R1 + R2

= +
1

R'

1

R1

1

R2
= +

ΔR'

R'2

ΔR1

R2
1

ΔR2

R2
2

38. एक व�ु से. म�  मी. क� दरू� तय

करती है �ुिट के साथ वेग क� गणना करो |

(4.0 ± 0.3) (13.8 ± 0.2)

https://dl.doubtnut.com/l/_fpBZuLkHshc4
https://dl.doubtnut.com/l/_ixWR4Vp1JWD1
https://dl.doubtnut.com/l/_sWsPBqMS0BdA


वीिडयो उ�र देख�

39. �न��ल�खत के �लए साथ�क अंक �लखो- 

(i) 5238 N (ii) 4200 Kg. (iii) 34.000 m. (iv) 0.02340 N/m,

वीिडयो उ�र देख�

40. िकसी घन क� ��ेक भुजा क� माप 7.203 m है | उ�चत साथ�क

अंक� तक घन का कुल पृ� �े�फल एवं आयतन �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sWsPBqMS0BdA
https://dl.doubtnut.com/l/_ZPDRACEqSm5B
https://dl.doubtnut.com/l/_a4Z9KdDGjrEZ


41. �न� को सही साथ�क अंको तक हल क��जए- 

(i)   

(ii)   

(iii) 6.2 �ाम + 4.33 �ाम + 17.456 �ाम 

(iv) 

वीिडयो उ�र देख�

(4.0 × 10− 4) − (2.5 × 10− 6)

2.51 × 10− 4 × 1.81 × 107

0.4463

943 × 0.00345

42. िकसी पदाथ� के 5.74 g का आयतन 1.2  है | साथ�क अंक�

को �ान म� रखते हुए इसका घन� �� क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

cm3

https://dl.doubtnut.com/l/_vwQBuyuuFzR9
https://dl.doubtnut.com/l/_aqgQZySB5hJo


Test You Knowledge

1. पूरक मा�क� के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी भौ�तक रा�श क� �वमा से �ा तातपय� है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. �वमीय सम�गता का �स��त �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_7bvzwOXzO5tV
https://dl.doubtnut.com/l/_og2bXn5zs4Zg
https://dl.doubtnut.com/l/_xgpXoFfhsiD8
https://dl.doubtnut.com/l/_riipPA4Y62aU


4. ल� िकस भौ�तक रा�श का मा�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. 1 अ� श�� िकतने वॉट के तु� है ?

वीिडयो उ�र देख�

6.  िकस भौ�तक रा�श क� �वमा के तु� है ?

वीिडयो उ�र देख�

L

R

https://dl.doubtnut.com/l/_riipPA4Y62aU
https://dl.doubtnut.com/l/_VljvWwJdkJUr
https://dl.doubtnut.com/l/_uhQuiFNQTvDg


Mcqs

7. िकसी भौ�तक रा�श के प�रमाण को एक प��त से दसूर� प��त म�

प�रवत�न का सू� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी कण �ारा तय दरू� x तथा समय t म� �न� संबंध है-

 इसम� A व B क� �वमाय� ह�-

A. 

B. 

C. 

x = At + Bt2

[LT ], [LT − 2]

[LT − 1][LT − 2]

[L], [LT − 1]

https://dl.doubtnut.com/l/_BhyCbKGBpmFI
https://dl.doubtnut.com/l/_4BTP4znEojYO


D. 

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

[LT ], [LT − 1]

2. य�द बल, ल�ाई तथा समय मूल मा�क होते तो ��मान का �वमीय

सू� होता है-

A. 

B. 

C. 

D. 

[F 1L− 1T 2]

[F 1L1T − 2]

[F 1L1T − 1]

[F 1L1T − 1]

https://dl.doubtnut.com/l/_4BTP4znEojYO
https://dl.doubtnut.com/l/_YmeVMQUrQOgC


Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. िकसी कण का वेग  के अनुसार समय पर

�नभ�र करता है तो  क� �वमा �मश: होगी-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

v = αt +
β

1 + γ

α, β γ

[L1T − 2], [L] [T ]

[L], [T ] [LT − 2]

[T ], [L] [LT − 2]

[LT − 1], [L] [T ]

https://dl.doubtnut.com/l/_YmeVMQUrQOgC
https://dl.doubtnut.com/l/_tDMLi88g8ayi


वीिडयो उ�र दख

4. गु��ीय �े� म� �तं�तापूव�क �गरती हुई व�ु का वेग  के

समानुपाती है | य�द g व h �मश: गु��ीय �रण एवं �गरती हुई व�ु

�ारा तय क� गई ऊँचाई है तो a तथा b के मान ह�गे-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

gahb

,
1

2

1

2

,
−1

2

−1

2

,
1

2

−1

2

,
−1

2

1

2

https://dl.doubtnut.com/l/_tDMLi88g8ayi
https://dl.doubtnut.com/l/_tCrtfAJKAJSt
https://dl.doubtnut.com/l/_xdS4rteYcGnJ


5. एक भौ�तक रा�श  �ारा �� क� जाती है | य�द

M, L व T के मापन म� �मश:  ��तशत �ुिट हो तो

कुल ��तशत �ुिट होगी-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

y = M aLbT − c

α % , β % γ %

(aα − bβ + cγ) %

(aα − bβ − cγ) %

(aα + bβ + cγ) %

(aα + bβ − cγ) %

https://dl.doubtnut.com/l/_xdS4rteYcGnJ


6. य�द घन�  हो एवं  तथा  �मश: ��मान एवं

आयतन मापन म� �ुिट हो तो घन� म� अ�धकतम ��तशत �ुिट होगी-

A. 

B. 

C. 

D. 

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

d =
m

V
Δm ΔV

( − )
Δm

m

ΔV

V

( + )
Δm

m

3ΔV

V

( + )
Δm

m

ΔV

V

( − )
Δm

m

3ΔV

V

https://dl.doubtnut.com/l/_ztxfqjUG5DzX


7. य�द घनाकार व�ुओ क� भुजाओ तथा ��मान मापन म� �ुिटय�

�मश: 3% व 4% ह� तो घन� क� गणना म� अ�धकतम स�व �ुिट

होगी-

A. 0.01

B. 0.07

C. 0.1

D. 0.13

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_x82r3mRDrplW


अ�तलघुतरा�क ��

8. य�द िकसी गोले क� ि��ा के मापन म� �ुिट  है, तो गोले के

आयतन मापन म� �ुिट होगी -

A. 0.01

B. 0.02

C. 0.06

D. 0.08

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2 %

https://dl.doubtnut.com/l/_seaTpBw3uZkJ
https://dl.doubtnut.com/l/_FmPCzlDcHkjv


1. X-�दशा म� ग�तमान िकसी कण क� ���त समय t पर �न� �कार

�नभ�र करती है-   

�नयत�क� a व b के मा�क तथा �वमीय सू� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

x = at2 − bt3

2. िकसी कण का �व�ापन  से �दया जाता है,

�जसमे t समय सेक� म� तथा x मीटर म� है | �नयत�क� a, b व c के

मा�क तथा �वमाय� �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

x = a + bt + ct3

https://dl.doubtnut.com/l/_FmPCzlDcHkjv
https://dl.doubtnut.com/l/_HtiFaYPvEoOo


3. िकसी कण का वेग, समीकरण  के अनुसार

समय t पर �नभ�र करता है | a, b तथा c क� �वमाए �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

v = at +
b

t + c

4. िकसी कण का वेग v, समीकरण  के

अनुसार t पर �नभ�र करता है | a, b, c व d क� �वमाय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

v = a + bt +
c

d + t

5. िकसी कण का वेग  के अनुसार समय t पर

�नभ�र करता है, जह� v मीटर/से. तथा t से. म� है | �नयत�क� a, b व c

के मा�क �ात क��जए |

v = at2 + bt + c

https://dl.doubtnut.com/l/_6phzkmcHTFRd
https://dl.doubtnut.com/l/_vSSxRxy7jQiW
https://dl.doubtnut.com/l/_PehDBCANmr5B


वीिडयो उ�र देख�

6.  कोणीय वेग से घूण�न करती व�ु क� ग�तज ऊज�

 �ारा �� क� जाती है | �वमीय �व�ध से जड़� आघूण�

I क� �वमा �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

ω

K = Iω21
2

7. ��क �नयत�क h क� �वमाय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

8. कोणीय संवेग का मा�क तथा �वमाय� �ल�खए |

https://dl.doubtnut.com/l/_PehDBCANmr5B
https://dl.doubtnut.com/l/_tiTAmIbEo3Ml
https://dl.doubtnut.com/l/_qYWwuXsIdN7S
https://dl.doubtnut.com/l/_iOgD9IYnWBfV


वीिडयो उ�र देख�

9. �न� रा�शय� म� ऐसे जोड़े छ�िटए �जनक� �वमा एक ही हो : संवेग,

कोणीय वेग, बल-आघूण�, दाब, आवेग, पृ� तनाव, ��तबल, काय�,

आवृ�त तथा बल-�नयत�क |

वीिडयो उ�र देख�

10. दो �वमाहीन रा�शय� के नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

11. दो ऐसे �नयत�क� के नाम �ल�खए जो �वमाहीन न हो |

https://dl.doubtnut.com/l/_iOgD9IYnWBfV
https://dl.doubtnut.com/l/_4ywZtM1xzN6s
https://dl.doubtnut.com/l/_uEpk4Em14cPY
https://dl.doubtnut.com/l/_Vr3FLSf0UaC3


वीिडयो उ�र देख�

12. िकसी तार म� अनु�� तरंग क� चाल  है, जह� T

तनाव बल है, य�द m तार क� एक�क ल�ाई का ��मान िक�ा/मीटर

म� हो तथा वेग v मीटर/सेक� म� हो, तो तनाव बल T के मा�क �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

v = √
T

m

13. भौ�तक रा�श X क� गणना सू�  �ारा क� जाती है, a,

b व c म� से कौन सी रा�श अ�धक यथाथ�ता से नापनी चा�हए |

वीिडयो उ�र देख�

X =
ab2

c4

https://dl.doubtnut.com/l/_Vr3FLSf0UaC3
https://dl.doubtnut.com/l/_FrTrA4cN2laI
https://dl.doubtnut.com/l/_7z7EL4gwydKn


बोधा�क ��

14. �नयत�क K म� ��तशत �ुिट िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

15. एक भौ�तक रा�श a के मापन म� �ुिट  हो तो  म� ��तशत �ुिट

िकतनी होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

Δa an

1. �ा AU तथा  ल�ाई के एक ही मा�क ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

Å

https://dl.doubtnut.com/l/_TDaXmRH203gb
https://dl.doubtnut.com/l/_TQ51ldNJIMOw
https://dl.doubtnut.com/l/_CnwQvyS5o989


2. उन दो-दो भौ�तक रा�शय� के नाम बताइये �जनक� �वमाय� �न� ह�- 

(i)   

(ii)   

(iii) 

वीिडयो उ�र देख�

[MT − 2]

[L0]

[ML2T − 2]

3. A + B = C, A तथा C म� से ��ेक क� �वमाय�  ह�,

B क� �वमाय� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

[ML− 1T − 2]

https://dl.doubtnut.com/l/_CnwQvyS5o989
https://dl.doubtnut.com/l/_Blr52l67YkYV
https://dl.doubtnut.com/l/_og1DgUCzewaR


4. उन तीन भौ�तक रा�शय� को बताइये �जनक� �वमाय�

 ह� |

वीिडयो उ�र देख�

[ML− 1T − 2]

5. �ा �काश वष� समय का मा�क है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. �वमीय �व�ध से दश�इए क� �ूटन तथा िकलो�ाम-मीटर-

एक ही भौ�तक रा�श को �� करती है |

वीिडयो उ�र देख�

− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_yZ0gxlyTYb8J
https://dl.doubtnut.com/l/_v41F1anvXNF5
https://dl.doubtnut.com/l/_XtJpoAMXWa14


7. एक फोटॉन क� ऊज� E, उसक� आवृ�त  म� संबंध  �ारा

�� होता है | ��क h क� �वमा एवं मा�क बताइये |

वीिडयो उ�र देख�

ν E = hν

8.  म� T समय तथा L ल�ाई है | Y क� �वमा �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

T = 2π√LY

9. वायु म� ग�तमान िकसी व�ु पर वायु का घष�ण बल, व�ु के वेग के

अनु�मानुपाती होता है, अनु�मानुपाती �नयत�क (b) क� �वमाय� �ा

होगी ?

https://dl.doubtnut.com/l/_YkVo4Sga2ZDJ
https://dl.doubtnut.com/l/_6HzNJyynkR3M
https://dl.doubtnut.com/l/_fLkZaIXlEqnB


Ncert Text Book Problems

वीिडयो उ�र देख�

10. य�द बल तथा ल�ाई के मा�को म� से ��ेक को दगुुना कर �दया

जाये, तो ऊज� के मा�क का मान िकतने गुना हो जायेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

1. िकसी 1 cm भुजा वाले घन का आयतन …………  के बराबर है |

वीिडयो उ�र देख�

m3

https://dl.doubtnut.com/l/_fLkZaIXlEqnB
https://dl.doubtnut.com/l/_Yklzt1mZkZrZ
https://dl.doubtnut.com/l/_fvv076kjLcq6


2. िकसी 2 cm ि��ा व 10 cm ऊँचाई वाले �स�लडंर का पृ�

�े�फल ……….  के बराबर है |

वीिडयो उ�र देख�

(mm)2

3. कोई गाडी 18 km/h क� चाल से चल रही है तो यह 1s म� ……..m

चलती है |

वीिडयो उ�र देख�

4. सीसे का आपे��क घन� 11.3 है | इसका घन� ………… g 

या ………… kg  है |

वीिडयो उ�र देख�

cm− 3

m− 3

https://dl.doubtnut.com/l/_I5dfoGM0QceZ
https://dl.doubtnut.com/l/_FWuNbdz99HOO
https://dl.doubtnut.com/l/_XJUtecrRoYRc


5. 

वीिडयो उ�र देख�

1kgm2s− 2 = ......gcm2s− 2

6. 1 m = ..................... ly

वीिडयो उ�र देख�

7. 

वीिडयो उ�र देख�

3.0ms− 2 = ............. kmh− 2

https://dl.doubtnut.com/l/_XJUtecrRoYRc
https://dl.doubtnut.com/l/_oy9afTcZUjUq
https://dl.doubtnut.com/l/_7tDRfa7nfg5b
https://dl.doubtnut.com/l/_KZarvC5mhuR3
https://dl.doubtnut.com/l/_aWtVWDT5Bmvw


8. 

वीिडयो उ�र देख�

G = 6.67 × 10− 11Nm2(kg) − 2 = ............(cm)3
g− 2g− 1

9. ऊ�ा या ऊज� का मा�क कैलोर� है और यह लगभग 4.2 J के

बराबर है, जह�  | मान ली�जए िक हम मा�को

क� कोई ऐसी �णाली उपयोग करते ह� �जससे ��मान का मा�क 

kg के बराबर है, ल�ाई का मा�क  m के बराबर है, समय का

मा�क  s के बराबर है | यह �द�श�त क��जए क� नए मा�क� के पद�

म� कैलोर� का प�रमाण  है |

वीिडयो उ�र देख�

1J = 1kgm2s− 2

α

β

γ

4.2α− 1β − 2γ2

https://dl.doubtnut.com/l/_aWtVWDT5Bmvw
https://dl.doubtnut.com/l/_aJwBFk92AxAs


10. तुलना के मानक का �वशेष उ�ेख िकये �बना "िकसी �वमीय रा�श

को 'बड़ा' या 'छोटा'कहना अथ�हीन है |" इसे �ान म� रखते हुए नीचे

�दए गए कथन� को जह� क�ह भी आव�क हो, दसूरे श�� म� ��

क��जए- 

(a) परमाणु बहुत छोटे िप� होते ह� | 

(b) जेट वायुयान अ��धक ग�त से चलता है | 

(c) बृह��त का ��मान बहुत ही अ�धक है | 

(d) इस कमरे के अंदर वायु म� अणुओ ंक� सं�ा बहुत अ�धक है | 

(e) �ोटॉन, इले�� ॉन से बहुत भार� होता है | 

(f) ��न क� ग�त �काश क� ग�त से बहुत ही कम होती है |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nbOz15TXgdiq


11. ल�ाई का कोई ऐसा नया मा�क चुना गया है �जसके अनुसार

�नव�त म� �काश क� चाल 1 है | ल�ाई के नए मा�क के पद� म� सूय�

तथा पृ�ी के बीच क� दरू� िकतनी है, �काश इस दरू� को तय करने म�

8 min और 20s लगाता है |

वीिडयो उ�र देख�

12. ल�ाई मापन के �लए �न��ल�खत म� से कौन-सा सबसे प�रशु�

यं� है- 

(a) एक व�न�यर कै�लपस� �जसके व�न�यर पैमाने पर 20 �वभाजन ह� | 

(b) एक �ूगेज �जसका चूड़ी अंतराल 1mm और वृतीय पैमाने पर

100 �वभाजन है | 

https://dl.doubtnut.com/l/_aG2w70N3caJq
https://dl.doubtnut.com/l/_1KP3GzvpAmjh


(c) कोई �का�शक यं� जो �काश क� तरंगदै�� क� सीमा के अ�र

ल�ाई माप सकता है |

वीिडयो उ�र देख�

13. कोई छा� 100 आवध�न के एक सू�दश� के �ारा देखकर मनु�

के बाल क� मोटाई मापता है | यह 20 बार �े�ण करता है और उसे

�ात होता है िक सू�दश� के �� �े� म� बाल क� औसत मोटाई 3.5

mm है | बाल क� मोटाई का अनुमान �ा ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

14. �न��ल�खत के उ�र दी�जए- 

(a) आपको एक धागा और मीटर पैमाना �दया जाता है | आप धागे के

https://dl.doubtnut.com/l/_1KP3GzvpAmjh
https://dl.doubtnut.com/l/_E8D2tgdBnVPA
https://dl.doubtnut.com/l/_0y1pMyUioOni


�ास का अनुमान िकस �कार लगाय�गे ? 

(b) एक �ूगेज का चूड़ी अंतराल 1.0 mm है और उसके वृतीय पैमाने

पर 200 �वभाजन ह� | �ा आप यह सोचते ह� िक वृतीय पैमाने पर

�वभाजन� क� सं�ा �े�ा से बढ़ा देने पर �ूगेज क� यथाथ�ता म�

वृ�� करना संभव है ? 

(c) व�न�यर कै�लपस� �ारा पीतल क� िकसी पतली छड़ का मा� �ास

मापा जाना है | केवल 5 मापनो के समु�य क� तुलना म� �ास के 100

मापन� के समु�य के �ारा अ�धक �व�सनीय अनुमान �ा� होने क�

संभावना �ा ह� ?

उ�र देख�

15. िकसी मकान का फोटो�ाफ 35 mm �ाइड पर  �े�

घेरता है | �ाइड को िकसी ��न पर ��ेिपत िकया जाता है और

1.75cm2

https://dl.doubtnut.com/l/_0y1pMyUioOni
https://dl.doubtnut.com/l/_vfCBS9YAIpto


��न पर मकान का �े�फल  है | ��ेिपत-परदा �व�ा का

रेखीय आवध�न �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

1.55m2

16. �न��ल�खत म� साथ�क अंक� क� सं�ा �ल�खए- 

वीिडयो उ�र देख�

(a)0.007m2 (b)2.64 × 1024kg (c)0.2370gcm− 3

(d)6.320J (e)6.032Nm− 2 (f)0.0006032m2

17. धातु क� िकसी आयताकार शीट क� ल�ाई, चौड़ाई व मोटाई

�मश: 4.234 m, 1.005 m व 2.01 cm है | उ�चत साथ�क अंक� तक

इस शीट का �े�फल व आयतन �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_vfCBS9YAIpto
https://dl.doubtnut.com/l/_Yq9VprxU6xzO
https://dl.doubtnut.com/l/_zSXjauAGa1l5


द

18. पंसार� क� तुला �ारा मापे गए िड�े का ��मान 2.300 kg है |

सोने के दो टुकड़े �जनका ��मान 20.15 g व 20.17 g है, िड�े म� रखे

जाते ह� | (a) िड�े का कुल ��मान िकतना है, (b) उ�चत साथ�क

अंको तक टुकड़� के ��मानो म� िकतना अंतर है ?

वीिडयो उ�र देख�

19. कोई भौ�तक रा�श P, चार �े�ण-यो� रा�शय� a, b, c तथा d से

इस �कार संबं�धत है-   

a, b, c तथा d के मापने म� ��तशत �ुिटय� �मश: 1%, 3%, 4% तथा

2% ह� | रा�श P म� ��तशत �ुिट िकतनी है ? य�द उपयु�� संबंध का

P =
a3b2

√cd

https://dl.doubtnut.com/l/_zSXjauAGa1l5
https://dl.doubtnut.com/l/_snI3CbZrEwzS
https://dl.doubtnut.com/l/_CMKzaU0V0Jfb


उपयोग करके P का प�रक�लत मान 3.763 आता है, तो आप प�रणाम

का िकस मान तक �नकटन कर�गे ?

वीिडयो उ�र देख�

20. िकसी पु�क म�, �जसमे छपाई क� अनेक �ुिटय� ह�, आवत� ग�त

कर रहे िकसी कण के �व�ापन के चार �भ� सू� �दए गए ह�- 

(a)   

(b)   

(c)   

(d)   

(a = कण का अ�धकतम �व�ापन, v = कण क� चाल, T = ग�त का

आवत� काल) | �वमीय आधार� पर गलत सू�� को �नकाल दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

y = a sin 2πt/T

y = a sin vt

y = (a/T )sin t/a

y = (a√2)(sin 2πt/T + cos 2πt/T )

https://dl.doubtnut.com/l/_CMKzaU0V0Jfb
https://dl.doubtnut.com/l/_EpZUtFvZv5KT


21. भौ�तक का एक ��स� संबंध िकसी कण के 'चल ��मान

(moving mass)' m, '�वराम ��मान (rest maas)' , इसक�

चाल v और �काश क� चाल c के बीच है | (यह संबंध सबसे पहले

अ�ट� आइं�ाइन के �वशेष अपे��कता के �स��त के प�रणाम��प

उतप� हुआ था |) कोई छा� इस संबंध को लगभग सही याद करता है

लेिकन ��र�क c को लगाना भूल जाता है | वह �लखता है-

 | अनुमान लगाइए िक c कह� लगेगा ?

वीिडयो उ�र देख�

m0

m =
m0

(1 − v2)1 / 2

22. परमा��क पैमाने पर ल�ाई का सु�वधाजनक मा�क एंग��म है

और इसे  �ारा �न�द�� िकया जाता है |Å : 1Å = 10− 10m

https://dl.doubtnut.com/l/_EpZUtFvZv5KT
https://dl.doubtnut.com/l/_I6qjQQcImFRP
https://dl.doubtnut.com/l/_MFy7Hyi6OIKf


हाइड� ोजन के परमाणु का आमाप लगभग  है | हाइड� ोजन

परमाणुओ ं के एक मोल का  म� कुल आ��क आयतन िकतना

होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

0.5Å

m3

23. िकसी आदश� गैस का एक मोल (�ाम अणुक) मानक ताप व दाब

पर 22.4 L आयतन (�ाम अणुक आयतन) घेरता है | हाइड� ोजन के �ाम

अणुक आयतन तथा उसके एक मोल के परमा��क आयतन का

अनुपात �ा है ? (हाइड� ोजन के अणु क� आमाप लगभग  मा�नए) |

यह अनुपात इतना अ�धक �� है ?

वीिडयो उ�र देख�

1Å

https://dl.doubtnut.com/l/_MFy7Hyi6OIKf
https://dl.doubtnut.com/l/_dNNMG2Fyq4Xm


24. इस सामा� �े�ण क� �� �ा�ा क��जए-य�द आप ती� ग�त से

ग�तमान िकसी रेलगाड़ी क� �खड़क� से बाहर देखे तो समीप के पेड़,

मकान आ�द रेलगाड़ी क� ग�त क� �वपर�त �दशा म� तेजी से ग�त करते

�तीत होते ह�, पर�ु दरू� िप� (पहा�ड़या, च�मा, तारे आ�द) ��र

�तीत होते ह� | (वा�व म�, ��िक आपको �ात है िक आप चल रहे ह�,

इस�लए, ये दरू� व�ुएं आपको अपने साथ चलती हुई �तीत होती ह�)

वीिडयो उ�र देख�

25. समीपी तार� क� द�ूरय� �ात करने के �लए अ�ाय म� �दए गए

'लबन' के �स��त का �योग िकया जाता है | सूय� के प�रत: अपनी

क�ा म� छ: महीन� के अंतराल पर पृ�ी क� अपनी, दो �ान� को

�मलाने वाली, आधार रेखा AB है अथ�त आधार रेखा पृ�ी क� क�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_q7CDmPMwR3dO
https://dl.doubtnut.com/l/_rxi7FKiwdEjM


के �ास  के लगभग बराबर है | लेिकन, चँूिक

�नकटतम तारे भी इतने अ�धक दरू ह� िक इतनी ल�ी आधार रेखा होने

पर भी वे चाप के केवल 1" (सेक�, चाप का) क� कोिट का लंबन

�द�श�त करते ह� | खगोलीय पैमाने पर ल�ाई का सु�वधाजनक मा�क

पारसेक है | यह िकसी िप� क� वह दरू� है जो पृ�ी से सूय� तक क�

दरू� के बराबर आधार रेखा के दो �वपर�त िकनार� से चाल के 1" का

लंबन �द�श�त करती है | मीटर� म� एक पारसेक िकतना होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

= 3 × 1011m

26. हमारे सौर प�रवार से �नकटतम तारा 4.29 �काश वष� दरू है |

पारसेक म� यह दरू� िकतनी है ? यह तारा (ऐ�ा स�टोर� नामक) तब

िकतना लंबन �द�श�त करेगा, जबिक इसे सूय� के प�रत: अपनी क�ा म�

पृ�ी के दो �ान� से जो छ: महीने के अंतराल पर ह�, देखा जाएगा ?

https://dl.doubtnut.com/l/_rxi7FKiwdEjM
https://dl.doubtnut.com/l/_V3jLVFcU4XBJ


वीिडयो उ�र देख�

27. भौ�तक रा�शय� का प�रशु� मापन �व�ान क� आव�कताएं ह� |

उदाहरण के �लए, िकसी श�ु के लड़ाकू जहाज क� चाल सु�न��त करने

के �लए बहुत ही छोटे समय-अंतराल� पर इसक� ���त का पता लगाने

क� कोई यथाथ� �व�ध होनी चा�हए | ��तीय �व� यु� म� रेडार क� खोज

के पीछे वा��वक �योजन यही था | आधु�नक �व�ान के उन �भ�

उदाहरण� को सो�चए �जनमे ल�ाई, समय, ��मान आ�द के प�रशु�

मापन क� आव�कता होती है अ� �जस िकसी �वषय म� भी आप बता

सकते ह�, प�रशु�ता क� मा�ा�क धारणा दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_V3jLVFcU4XBJ
https://dl.doubtnut.com/l/_PapNAnGpknhp


28. �जस �कार �व�ान म� प�रशु� मापन आव�क है, उसी �कार

अ��वक�सत �वचारो तथा सामा� �े�ण� को उपयोग करने वाली

रा�शय� के �ूल आंकलन कर सकना भी उतना ही मह�पूण� है | उन

उपाय� को सो�चए �जनके �ारा आप �न��ल�खत का अनुमान लगा

सकते ह�-(जह� अनुमान लगाना क�ठन है वह� रा�श क� उप�रसीमा पता

लगाने का �यास क��जए |) 

(a) मानसून क� अव�ध म� भारत के ऊपर वष�धार� मेघ� का कुल

��मान | 

(b) िकसी हाथी का ��मान | 

(c) िकसी तूफ़ान क� अव�ध म� वायु क� चाल | 

(d) आपके �सर के बाल� क� सं�ा | 

(e) आपक� क�ा के कमरे म� वायु के अणुओ क� सं�ा |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_JfWPOTjmEPYz


29. सूय� एक ऊ� �ै�ा (आयनीकृत पदाथ�) है �जसके आंत�रक

�ोड का ताप  से अ�धक है और बा� पृ� का ताप लगभग

6000 K है | इतने अ�धक ताप पर कोई भी पदाथ� ठोस या तरल

�ाव�ा म� नह� रह सकता | आपको सूय� का ��मान घन� िकस

प�रसर म� होने क� आशा है ? �ा यह ठोस�, तरलो या गैस� के घन��

के प�रसर म� है ? �ा आपका अनुमान सही है, इसक� ज�च आप

�न��ल�खत आकंड़ो के आधार पर कर सकते ह� : सूय� का ��मान

 kg, सूय� क� ि��ा  |

वीिडयो उ�र देख�

107K

= 2.0 × 1020 = 7.0 × 108m

30. जब बृह��त �ह पृ�ी से 824.7 लाख िकलोमीटर दरू होता है, तो

इसके �ास क� कोणीय माप  का चाप है | बृह��त का �ास35.72∘

https://dl.doubtnut.com/l/_7gZmLObxrM8i
https://dl.doubtnut.com/l/_SdKfc3OgJ5B3


प�रक�लत क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

31. वष� के समय म� कोई ��� चाल v के साथ तेजी से चला जा रहा

है | उसे अपने छाते को टेढ़ा करके उ�� के साथ  कोण बनाना पड़ता

है | कोई �व�ाथ� कोण  व v के बीच �न��ल�खत संबंध �ुतप�

करता है- 

, और वह इस संबंध के औ�च� क� सीमा पता लगाता है:

जैसी िक आशा क� जाती है य�द  तो  | (हम यह मान

रहे ह� िक तेज हवा नह� चल रही है और िकसी खड़े ��� के �लए वष�

ऊ��धरत: पड रही है |) �ा आप सोचते ह� िक यह संबंध सही हो

सकता है ? य�द ऐसा नह� है तो सही संबंध का अनुमान लगाइए |

वीिडयो उ�र देख�

θ

θ

tan θ = v

v → 0 θ → 0

https://dl.doubtnut.com/l/_SdKfc3OgJ5B3
https://dl.doubtnut.com/l/_ARH3BabHAMqu


32. यह दावा िकया जाता है िक य�द �बना िकसी बाधा के 100 वष�

तक दो सी�जयम घ�ड़य� को चलने �दया जाये, तो उनके समय� म�

केवल 0.02 s का अंतर हो सकता है | मानक सी�जयम घड़ी �ारा 1s

के समय अंतराल को मापने म� यथाथ�ता के �लए इसका �ा अ�भ�ाय

है ?

वीिडयो उ�र देख�

33. एक सोिडयम परमाणु का आमाप लगभग  मानते हुए उसके

मा� ��मान घन� का अनुमान लगाइए | (सोिडयम के परमा�ीय

��मान तथा आवोगा�ो सं�ा के �ात मान का �योग क��जए |) इस

घन� क� ि��लीय �ाव�ा म� सोिडयम के घन� 970 kg  के

2.5Å

m− 3

https://dl.doubtnut.com/l/_ARH3BabHAMqu
https://dl.doubtnut.com/l/_DCcPodUcMXWr
https://dl.doubtnut.com/l/_K3fczh9eOpDZ


साथ तुलना क��जए | �ा इन दोन� घन�� के प�रमाण क� कोिट

समान है ? य�द ह�, तो �� ?

वीिडयो उ�र देख�

34. ना�भक�य पैमाने पर ल�ाई का सु�वधाजनक मा�क फम� है :

 | ना�भक�य आमाप लगभग �न��ल�खत

आनुभ�वक संबंध का पालन करते ह�- 

  

जह� r ना�भक क� ि��ा, A इसक� ��मान सं�ा और  कोई

��र�क है जो लगभग 1.2 f के बराबर है | यह �द�श�त क��जए िक इस

�नयम का अथ� है िक �व�भ� ना�भक� के �लए ना�भक�य ��मान

घन� लगभग ��र है | सोिडयम ना�भक के ��मान घन� आंकलन

(1f = 10− 15m)

r = r0A
1 / 3

r0

https://dl.doubtnut.com/l/_K3fczh9eOpDZ
https://dl.doubtnut.com/l/_2Til0a3kOeh4


क��जए | �� 27 म� �ात िकए गए सोिडयमपरमाणु के मा� ��मान

घन� के साथ इसक� तुलना क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

35. लेसर (LASER), �काश के अ��धक ती�, एकवण� तथा एक�दश

िकरण-पंुज का �ोत है | लेसर के इन गुण� का लंबी द�ूरय� मापने म�

उपयोग िकया जाता है | लेसर को �काश के �ोत के �प म� उपयोग

िकया जाता है | लेसर को �काश के �ोत के �प म� उपयोग करते हुए

पहले ही च�मा क� पृ�ी से दरू� प�रशु�ता के साथ �ात क� जा चुक�

है | कोई लेसर �काश िकरण-पंुज च�मा के पृ� से पराव�त�त होकर

2.56 s म� वापस आ जाता है | पृ�ी के प�रत: च�मा क� क�ा क�

ि��ा िकतनी ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2Til0a3kOeh4
https://dl.doubtnut.com/l/_sdxm4ZntXEbP


36. जल के नीचे व�ुओ को ढूढ़ने व उनके �ान का पता लगाने के

�लए सोनार (SONAR) म� परा�� तरंग� का �योग होता है | कोई

पनडु�ी सोनार से सुस��त है | इसके �ारा ज�नत अ�ेषी तरंग और

श�ु क� पनडु�ी से पराव�त�त इसक� ��त��न क� �ा�� के बीच काल

�वलंब 77.0 s है | श�ु क� पनडु�ी िकतनी दरू है ? (जल म� ��न क�

चाल = 1450 ) |

वीिडयो उ�र देख�

ms− 1

37. हमारे �व� म� आधु�नक खगोल�वद� �ारा खोजे गए सव��धक

दरू� िप� इतनी दरू ह� िक उनके �ारा उ��ज�त �काश को पृ�ी तक

पहुंचने म� अरब� वष� लगते ह� | इन िपडंो (�ज�े �ासर 'Quasar' कहा

https://dl.doubtnut.com/l/_sdxm4ZntXEbP
https://dl.doubtnut.com/l/_yk6b7yf89eH3
https://dl.doubtnut.com/l/_xDySTYoknSzF


जाता है) के कई रह�मय ल�ण ह� �जनक� अभी तक संतोषजनक

�ा�ा नह� क� जा सकती है | िकसी ऐसे �ासर क� km म� दरू� �ात

क��जए �जससे उतस�ज�त �काश को हम तक पहुंचने म� 300 करोड़

वष� लगते हो |

वीिडयो उ�र देख�

38. यह एक �व�ात त� है िक पूण� सूय��हण क� अव�ध म� च�मा

क� चि�का को पूर� तरह ढक लेती है | इस त� और उदाहरण 4 और

5 से एक� सूचनाओ ं के आधार पर च�मा का लगभग �ास �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xDySTYoknSzF
https://dl.doubtnut.com/l/_tD8am8wN2jrI


39. इस शता�ी के एक महान भौ�तक�वद (पी.ए.एम. िडरैक) �कृ�त के

मूल ��र�क� (�नयत�क�) के आंिकक मानो के साथ ��ड़ा म� आनंद

लेते थे | इससे उ��ने एक बहुत ही रोचक �े�ण िकया | परमा�ीय

भौ�तक� के मूल �नयत�क� (जैसे इले�� ॉन का ��मान, �ोटॉन का

��मान तथा गु��ीय �नयत�क G) से उ�� पता लगा िक वे एक ऐसी

सं�ा पर पहुंच गए ह� �जसक� �वमा समय क� �वमा है | साथ ही, यह

एक बहुत ही बड़ी सं�ा थी, और इसका प�रमाण �व� क� वत�मान

आक�लत आयु (1500 करोड़ वष�) के कर�ब है | आप यह �यास

क��जए िक �ा आप ही यह सं�ा (या और कोई अ� रोचक सं�ा

�जसे आप सोच सकते ह�) बना सकते ह� ? य�द �व� क� आयु तथा इस

सं�ा म� सम�ता मह�पूण� है तो मूल �नयत�क� क� ��रता िकस

�कार �भा�वत होगी ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zJmlICRH8Sjk


अ� मह�पूण� ��

1. M.K.S. एवं S.I. प��त म� अंतर �� क��जये |

वीिडयो उ�र देख�

2. आवेग का �वमीय सू� �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

3. M.K.S. एवं C.G.S. प��त म� �ानता गुण�क के मा�क� का अनुपात

�ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_J8w8cnoJV2AM
https://dl.doubtnut.com/l/_tt595hVVm8R5
https://dl.doubtnut.com/l/_ye7qWWj6CblQ


4. C.G.S. प��त म� पारे का घन� 13.6 �ाम/सेमी. है | इसका घन�

M.K.S. प��त म� िकतना होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा �वमाहीन एवं मा�कहीन भौ�तक रा�श का अ��� स�व है ?

वीिडयो उ�र देख�

6. �न� संबंध म� x का मान �ात करो-

वीिडयो उ�र देख�

( )
x

= ( )
3 / 2

× ( )
− 3 / 2

https://dl.doubtnut.com/l/_ye7qWWj6CblQ
https://dl.doubtnut.com/l/_dEZOjS1u0oxs
https://dl.doubtnut.com/l/_VSZLjh3RnEnR
https://dl.doubtnut.com/l/_qBYILSPkJDly


7. संबंध F = a + bx जह� F बल एवं x दरू� ह� | इस संबंध म� a एवं b

क� �वमाय� �ात क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

8. एक िकलोवाट घ�ा म� िकतने अग� होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. िकसी कण का वेग v = A + Bt है तो A एवं B क� �वमा �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qBYILSPkJDly
https://dl.doubtnut.com/l/_ICbghHZ7LgiV
https://dl.doubtnut.com/l/_eJfmPkI9mFg1
https://dl.doubtnut.com/l/_zgFoqzdZiEQw


�नबंधा�क ��

10. एक सेक� समय क� मानक प�रभाषा दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

1. �वमीय समीकरण के उपयोग पर �व�ृत िट�णी �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

2. िकसी अंक को पूण�िकत करने के �ा-�ा �नयम ह� ? ��ेक �नयम

को उदाहरण स�हत समझाइये |

https://dl.doubtnut.com/l/_zgFoqzdZiEQw
https://dl.doubtnut.com/l/_GHiosEtIrcyz
https://dl.doubtnut.com/l/_47YfDfuQw2DX
https://dl.doubtnut.com/l/_CCqwyY9JtHVB


आंिकक ��

वीिडयो उ�र देख�

1. हवा म� ��न का वेग 332 m/s है य�द उसक� ल�ाई को

िकलोमीटर म� तथा समय को घ�े म� नापा जाये तो वेग का नया मान

�ा होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

2. एक वायुमंडलीय दाब को डाइन/सेमी. म� प�रव�त�त करो |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CCqwyY9JtHVB
https://dl.doubtnut.com/l/_yDeo0xv4jR89
https://dl.doubtnut.com/l/_erWCD1uIisau


3. �न��ल�खत क� सू� क� �वमीय �व�ध से स�ता क� ज�च करो- 

(a)   

(b)   

जह�  = तरंगदै�� 

h = ��क ��र�क 

v = वेग 

E = ऊज� 

m = ��मान

वीिडयो उ�र देख�

λ =
h

mv

E = mc2

λ

4. िकसी उप�ह का पलायन वेग पृ�ी क� सतह से ऊँचाई पर

 हो तो सू� क� स�ता ज�च करो | जह� G =v = √
2GM

R

https://dl.doubtnut.com/l/_ZTNy0GjNI31E
https://dl.doubtnut.com/l/_6IHRKmw4RvYI


गु��ीय �नयत�क, M = ��मान, R = ि��ा |

वीिडयो उ�र देख�

5. य�द िकसी ��र� क� आवृ�त (n), ल�ाई (l), घन� (d) तथा यंग

के ��ा�ता गुण�क Y पर �नभ�र करे तो सू� क� �ापना करो

वीिडयो उ�र देख�

n = √
K

l

Y

d

6. तनी हुई डोर� म� ��न का वेग  होता है | यह� T

डोर� म� तनाव बल तथा m डोर� का ��त इकाई ल�ाई ��मान है |

सू� क� स�ता क� ज�च क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

v = √T /m

https://dl.doubtnut.com/l/_6IHRKmw4RvYI
https://dl.doubtnut.com/l/_gi5ei1DJQilZ
https://dl.doubtnut.com/l/_VvGM7H3vdy46


वीिडयो उ�र दख

7. समीकरण  क� स�ता क� ज�च क��जए | जह�

u = �ार��क वेग, v = अं�तम वेग, a = �रण तथा s = दरू� है |

वीिडयो उ�र देख�

v2 = u2 + 2as

8. सरल लोलक के आवत�काल का सू�  क� स�ता

क� ज�च क��जए | यह� l ल�ाई एवं g गु��ीय �रण है |

वीिडयो उ�र देख�

T = 2π√l/g

9. िकसी वृतीय पथ पर एक समान वेग से ग�तमान कण पर लगने

वाला अ�भक� � बल (F) का मान उस कण के ��मान (m), वेग (v)

https://dl.doubtnut.com/l/_VvGM7H3vdy46
https://dl.doubtnut.com/l/_QGHN8PKSjVl6
https://dl.doubtnut.com/l/_cT5TSMxFngcI
https://dl.doubtnut.com/l/_zXrPD2X1aCVT


एवं वृतीय पथ क� ि��ा (r) पर �नभ�र करता है | संबं�धत सू� �ात

क��जए |

वीिडयो उ�र देख�

10. एक क�च का अपवत�न गुण�क 1.45, 1.56, 1.54, 1.44, 1.54 एवं

1.53 मापा गया | �न� क� गणना करो | 

(a) औसत मान 

(b) मा� परम् �ुिट 

(c) �भ�ा�क �ुिट 

(d) ��तशत �ुिट

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zXrPD2X1aCVT
https://dl.doubtnut.com/l/_gqMHShLSd5us


11. दो छड़ो क� ल�ाई �मश: m एवं m

मापी गयी | दोन� छड़ो क� कुल ल�ाई एवं �ुिट �ात करो |

वीिडयो उ�र देख�

(1.8 ± 0.2) (2.3 ± 0.1)

12. िकसी �व का �ारं�भक एवं अं�तम तापमान 

और  ताप म� वृ�� �ात करो |

वीिडयो उ�र देख�

(67.7 ± 0.2) ∘
C

(76.3 ± 0.3) ∘
C

13. दो ��तरोध  ओम तथा 

 ओम को �ेणी�म म� जोड़ा जाता है | तु�

��तरोध एवं �ुिट �ात करो |

R1 = (100 ± 0.3)

R2 = (150 ± 0.5)

https://dl.doubtnut.com/l/_Ckjx18mDcEEU
https://dl.doubtnut.com/l/_9NN8fGsa086p
https://dl.doubtnut.com/l/_BflK80b5sJ9R


वीिडयो उ�र देख�

14. िकसी तार क� वा��वक ल�ाई  सेमी. है इसे

ख�चकर  सेमी. कर �दया जाता है | तार क� ल�ाई

म� वृ�� �ुिट �ात करो |

वीिडयो उ�र देख�

(153.7 ± 0.6)

(155.3 ± 0.2)

15. िकसी संधा�र� क� धा�रता  है | इसे

आवेश देने पर �वभव  वो� हो जाता है | संधा�र�

पर आवेश �ा होगा ? (संकेत - Q = CV)

वीिडयो उ�र देख�

C = (2.0 ± 0.1)μF

V = (20 ± 0.2)

https://dl.doubtnut.com/l/_BflK80b5sJ9R
https://dl.doubtnut.com/l/_qaOTWIZoZHgg
https://dl.doubtnut.com/l/_0eB0D1lLcYOM
https://dl.doubtnut.com/l/_ckQJmrr1SauO


16. एक  ओम के ��तरोध के म� �वभव�तर 

 वो� है धारा का मान एवं �ुिट �ात करो |

वीिडयो उ�र देख�

(8 ± 2)

V = (20 ± 1)

17. �न��ल�खत के साथ�क अंक �लखो- 

वीिडयो उ�र देख�

(i) 0.039 (ii) 2.000 (iii) 0.050

(iv) 3.08 × 106 (v) 500700 (vi) 26900

(vii) 500 . (viii) 6432 (ix) 5212.0

(x) 426.071 (xi) 648700 (xii) 0.0050

(xiii) 0.0006032 (xiv) 0.2380 (xv) 0.006

(xvi) 0.045 (xvii) 978.850 (xviii) 0.02340 N/m

(xix) 34.000 m

https://dl.doubtnut.com/l/_ckQJmrr1SauO
https://dl.doubtnut.com/l/_EcFcIYcV5fOB


18. तीन अंक� तक पूण�िकत करो- 

(i) 0.03927 kg 

(ii) s

वीिडयो उ�र देख�

4.085 × 108

19. साथ�क अंक� के आधार पर  को  म�

से घटाओ |

वीिडयो उ�र देख�

3.2 × 10− 6 4.7 × 10− 4

20. साथ�क अंक� के आधार पर  एवं  का

योग करो |

3.8 × 10− 6 4.2 × 10− 5

https://dl.doubtnut.com/l/_JGw3OgceosmL
https://dl.doubtnut.com/l/_nIoGldVv3a0D
https://dl.doubtnut.com/l/_2sKzLuOO5Ymi


वीिडयो उ�र देख�

21. साथ�क अंक के आधार पर इसे हल करो- 

वीिडयो उ�र देख�

2.91 × 0.3842
0.080

https://dl.doubtnut.com/l/_2sKzLuOO5Ymi
https://dl.doubtnut.com/l/_2YW4ukZO22Rt

