
BIOLOGY

BOOKS - MITTAL BIOLOGY (HINDI)

�मुख �ाकृ�तक संसाधन

पा� पु�क के ��ो�र बहुचयना�क ��

1. खेजड़ली के ब�लदान से स���त ह�-

A. बाबा आ�टे

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_LAnJ3gIQI7os


B. सुंदरलाल बहुगणा

C. अ�ंधती राय

D. अमृता देवी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. भू- जल संकट के कारण ह� -

A. जल - �ोत� का �दषूण

B. भू - जल का अ�तदोहन

https://dl.doubtnut.com/l/_LAnJ3gIQI7os
https://dl.doubtnut.com/l/_qkiviixGOYg2


C. जल क� अ�धक म�ग

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. लाल आँकड़� क� पु�क स���त है -

A. संकट�� व� जीव� से

B. दलु�भ व� जीव� से

C. �वलु� जा�तय� से

https://dl.doubtnut.com/l/_qkiviixGOYg2
https://dl.doubtnut.com/l/_lIOsRP6KhUVg


D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. स�र�ा अ�ार� ��त है -

A. अलवर म�

B. जोधपुर म�

C. जयपुर म�

D. अजमेर म�

https://dl.doubtnut.com/l/_lIOsRP6KhUVg
https://dl.doubtnut.com/l/_8tAqFxAVyik5


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. सव��धक काब�न क� मा�ा उप��त होती है-

A. पीट म�

B. �ल�ाइट म�

C. ए�ेसाइट म�

D. �बटु�मनस म�

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_8tAqFxAVyik5
https://dl.doubtnut.com/l/_j5TM3ztCslYa


पा� पु�क के ��ो�र अ�त लघु�रा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

1. संकटाप� �जा�तय� से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. रा�� ीय उ�ान �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_j5TM3ztCslYa
https://dl.doubtnut.com/l/_hJS6sP90kL9q
https://dl.doubtnut.com/l/_6kdr21jL5xGP
https://dl.doubtnut.com/l/_Pf0EByNUH5u4


3. �सचंाई क� �व�धय� के नाम बताइये |

वीिडयो उ�र देख�

4. उड़न �गलहर� िकस व� जीव अभयार� म� पायी जाती है

?

वीिडयो उ�र देख�

5. पेट� ो�लयम के घटक� के नाम �लख� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Pf0EByNUH5u4
https://dl.doubtnut.com/l/_t8YfsmofWu3q
https://dl.doubtnut.com/l/_2rJ9VQNTs7lg


पा� पु�क के ��ो�र लघु�रा�क ��

1. जल संर�ण व �बंधन के तीन �स��त बताइये |

वीिडयो उ�र देख�

2. सामा�जक वा�नक� �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2rJ9VQNTs7lg
https://dl.doubtnut.com/l/_BQkYuaRjvGXa
https://dl.doubtnut.com/l/_OCsDZ7WzsYmC


3. कोयले के �कार� के नाम �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

4. सततपोषणीय �वकास से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. व� जीव संर�ण से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_bXSwPRKVb4oB
https://dl.doubtnut.com/l/_19di6BQXBHNt
https://dl.doubtnut.com/l/_OqqHCRdVEtMI


6. जल संर�ण व �बंधन के उपाय �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

7. वन संर�ण के उपाय� पर �काश डा�लये |

वीिडयो उ�र देख�

8. वन जीव� के �वलु� होने के कारण� का वण�न क��जए ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CFQI24ypGejZ
https://dl.doubtnut.com/l/_XfznWrMDe3t0
https://dl.doubtnut.com/l/_DG0Upr2dzWTD


9. राज�ान म� पार��रक जल सं�हण क� �व�भ� प��तय�

का वण�न क��जए ?

वीिडयो उ�र देख�

10. �चपको आंदोलन पर लेख �ल�खए ?

वीिडयो उ�र देख�

11. �ाकृ�तक संसाधन िकसे कहते है ? इसके �कार� का

वण�न क��जए।

https://dl.doubtnut.com/l/_b9LiqtZ9NGKr
https://dl.doubtnut.com/l/_qoltApLOLraI
https://dl.doubtnut.com/l/_qD9Rvjy69YET


अ� मह�पूण� ��ो�र बहुचयना�क ��

वीिडयो उ�र देख�

12. IUCN �ारा वग�कृत �जा�तय� का वण�न क��जए ?

वीिडयो उ�र देख�

1. �न��ल�खत कथन� के सम� सही/गलत �लख� उ� ताप

और दाब पर, मृत पौधे धीरे-धीरे कोयले म� प�रव�त�त हो जाते

ह�।

https://dl.doubtnut.com/l/_qD9Rvjy69YET
https://dl.doubtnut.com/l/_7fiH1ukUT5qS
https://dl.doubtnut.com/l/_6wsW48K5IVV7


A. कोयला

B. सोना

C. पानी

D. लकड़ी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. �गर रा�� ीय उ�ान ��त है-

A. राज�ान

https://dl.doubtnut.com/l/_6wsW48K5IVV7
https://dl.doubtnut.com/l/_oJPUqgTZMXA9


B. पंजाब

C. गुजरात

D. उ�र �देश

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. सीता माता व� जीव अभयारण ��त है -

A. करौली

B. अयो�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_oJPUqgTZMXA9
https://dl.doubtnut.com/l/_Uqu5HFouowBK


C. �तापगढ़

D. धौलपुर

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. भारत म� �थम बायो��यर �रजव� कब , कौनसा और

कह� अ��� म� आया ?

A. 1986 म�

B. 1886 म�

https://dl.doubtnut.com/l/_Uqu5HFouowBK
https://dl.doubtnut.com/l/_wssOIHOgEuBI


C. 1905 म�

D. 2010 म�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. BOD का अथ� है :

A. इंटरनेशनल यु�नयन फॉर कंजरवेशन ऑफ नेचर

B. इंटरनेशनल यु�नयन फॉर कंजरवेशन ऑफ कंट� ी

नेचर

https://dl.doubtnut.com/l/_wssOIHOgEuBI
https://dl.doubtnut.com/l/_KM1Ft2sbVB88


C. इंटरनेशनल यु�नयन फॉर कंजरवेशन ऑफ

कॉउ��ल नेचुरल �रसोस�स

D. उपयु�� म� से कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. �ाकृ�तक संसाधन� से �ा� होता है-

A. भोजन

B. सीम�ट

https://dl.doubtnut.com/l/_KM1Ft2sbVB88
https://dl.doubtnut.com/l/_9QIpS1M3kWKe


C. प�र

D. ये सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

7. संसाधन �बंधन का अथ� है िक उनका उपयोग -

A. ग�व म� रहने वाले कर�

B. शहर म� रहने वाले कर�

C. सभी वग� म� समान �प से हो |

https://dl.doubtnut.com/l/_9QIpS1M3kWKe
https://dl.doubtnut.com/l/_ACN4xB9pA0wx


D. �सफ�  उ�ोगप�त कर� |

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

8. जल सं�हण है-

A. जलीय नहर� का शाखा�यन

B. न�दय� का शाखा�यन

C. वष� जल का सं�हण

D. गंदे जल का सं�हण

https://dl.doubtnut.com/l/_ACN4xB9pA0wx
https://dl.doubtnut.com/l/_w6Ms3h8gqTJE


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

9. िकस वष� खेजड़ली ग�व म� 363 लोग� ने खेजड़ी वृ�� को

बचाने हेतु अपनी जीवन का ब�लदान �दया ?

A. 1741

B. 1831

C. 1730

D. 1841

https://dl.doubtnut.com/l/_w6Ms3h8gqTJE
https://dl.doubtnut.com/l/_uWBdviunGWNC


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

10. खेजड़ली के ब�लदान के बाद �चपको आंदोलन को आगे

बढ़ाया था|

A. सु�र लाल बहुगुणा ने

B. महाराजा जवाहर �सहं ने

C. सुभाषचं� बोस ने

D. डॉ ए पी जे अ�लु कलाम ने

https://dl.doubtnut.com/l/_uWBdviunGWNC
https://dl.doubtnut.com/l/_70DjQsXFZEAZ


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�त लघु�रा�क ��

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

1. भारत म� अब तक िकतने व� जीव अ�ार� �ािपत

िकये गए ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_70DjQsXFZEAZ
https://dl.doubtnut.com/l/_kLcFSgCO9XkK


2. IUCNका पूरा नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

3. भारतीय वन लगभग िकतने िकलोमीटर �े� म� फैले हुए ह�

?

वीिडयो उ�र देख�

4. अनवीकरणीय जीवा� �धन के कोई दो नाम �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_PONQdsw4CgvK
https://dl.doubtnut.com/l/_0VbUW5lbaMnW
https://dl.doubtnut.com/l/_OiAW4a2CKSIj


5. वृ�� क� सुर�ा हेतु उ�राखंड म� कौन - सा आंदोलन

चलाया गया था ?

वीिडयो उ�र देख�

6. �चपको आंदोलन क� शु�आत कह� से हुई थी ?

वीिडयो उ�र देख�

7. थार रे�ग�ान म� जल सं�हण का �मुख �ोत �ा है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_OiAW4a2CKSIj
https://dl.doubtnut.com/l/_9b3sve4JpEgl
https://dl.doubtnut.com/l/_s8Y3in6nkC2s
https://dl.doubtnut.com/l/_kcuCluvWtqQ1


वीिडयो उ�र देख�

8. बेर� िकसे कहते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

9. खेजड़ी को रा� वृ� का दज� कब �दया गया था ?

वीिडयो उ�र देख�

10. र�छ व� जीव िकस अ�ार� म� पाया जाता है ?

https://dl.doubtnut.com/l/_kcuCluvWtqQ1
https://dl.doubtnut.com/l/_kq58LHBBd5Jm
https://dl.doubtnut.com/l/_jfXKwbT5Q9CN
https://dl.doubtnut.com/l/_xDxLaMI3bACL


वीिडयो उ�र देख�

11. भारत म� कुल िकतने रा�� ीय उ�ान ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

12. जैव संसाधन �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xDxLaMI3bACL
https://dl.doubtnut.com/l/_y0dWSHVJdsXU
https://dl.doubtnut.com/l/_NoTiX9zV7vGO


13. व� जीव� को सुर�ा के �लए कौन - सा अ�ध�नयम

बनाया गया था |

वीिडयो उ�र देख�

14. बायोडीजल �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. जल सं�हण �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_5xkRGemLuai4
https://dl.doubtnut.com/l/_PO9wOXDDgvoR
https://dl.doubtnut.com/l/_iLcMqqTfKV2j


16. तीन मु� ख�नज संसाधन� के नाम बताएँ |

वीिडयो उ�र देख�

17. ऊज� के नवीकरणीय �ोत� के उदाहरण दी�जए |

वीिडयो उ�र देख�

18. ऊज� के अनवीकरणीय �ोत� के दो उदाहरण द� |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iLcMqqTfKV2j
https://dl.doubtnut.com/l/_5RapXebD8pkE
https://dl.doubtnut.com/l/_bkRtRdaVEdkQ
https://dl.doubtnut.com/l/_lElby6SjVARQ


19. वायुमंडल म� नाइट� ोजन क� मा�ा का �ा ��तशत है ?

वीिडयो उ�र देख�

20. जल �दषूण के दो कारण �ल�खए |

वीिडयो उ�र देख�

21. जल �दषूण के दो �भाव बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_lElby6SjVARQ
https://dl.doubtnut.com/l/_60V0fVT78vZY
https://dl.doubtnut.com/l/_uHHCsLoiUzVF
https://dl.doubtnut.com/l/_CtAmxS2ZQY3j


22. जल संभर �बंधन म� िकस पर जोर �दया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

23. व� स�दा संर�ण के दो उपाय बताओ |

वीिडयो उ�र देख�

24. भारत क� वष� िकस पर �नभ�र करती है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CtAmxS2ZQY3j
https://dl.doubtnut.com/l/_vNhw9KEsm21Q
https://dl.doubtnut.com/l/_DC7I3HYolXWc
https://dl.doubtnut.com/l/_DLNuEnbcy3LJ


अ� मह�पूण� ��ो�र सुमेलन ��

25. िट�र का दसूरा नाम �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_DLNuEnbcy3LJ
https://dl.doubtnut.com/l/_PvCh4MpSuXg6


1. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LBJwb7x7Ss4z


2. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_3NOqrr9NgK7D


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु�रा�क ��

3. �न��ल�खत �ंभ� का �मलान कर�

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_USzTzMloTKyW


1. सामा�जक वा�नक� के तीन �मुख घातक कौन-कौन से है

?

वीिडयो उ�र देख�

2. कोयले के भंजक आसवन से �ा �ा� होता है ?

वीिडयो उ�र देख�

3. राज�ान सरकार ने बायोडीजल क� �ावसा�यक खेती

के �लए �ा कदम उठाये ह� ?

https://dl.doubtnut.com/l/_kycOp5FHIrsh
https://dl.doubtnut.com/l/_Pc6JUT4Ae8Fy
https://dl.doubtnut.com/l/_XSUT3CgpfRWT


वीिडयो उ�र देख�

4. �ा�नक संसाधन �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

5. खड़ीन �ा है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_XSUT3CgpfRWT
https://dl.doubtnut.com/l/_JW752gK4ZOo5
https://dl.doubtnut.com/l/_o4WNY1AZkX1x


6. पा�र���तक �वशेष�� के अनुसार वनारोपण का �ा

�भाव होगा ?

वीिडयो उ�र देख�

7. �चपको आंदोलन से आप �ा समझते है ? -

वीिडयो उ�र देख�

8. व� �ा�णय� क� सुर�ा के �लए आप �ा उपाय सुझाएँगे

|

https://dl.doubtnut.com/l/_DYBSmBWdVV3d
https://dl.doubtnut.com/l/_AmsseJot11iH
https://dl.doubtnut.com/l/_Ph8YwapGyg6f


वीिडयो उ�र देख�

9. जीवा� �धन� का उपयोग �ववेकपूण� ढंग से करना

चा�हए | �� ?

वीिडयो उ�र देख�

10. कोयला तथा पेट� ो�लयम के उपयोग को कम करने के दो

उपाय बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_Ph8YwapGyg6f
https://dl.doubtnut.com/l/_1x7MLaA0AJm3
https://dl.doubtnut.com/l/_mD4Xz0rapkna
https://dl.doubtnut.com/l/_yZpX7tNS3RqT


11. भू - जल क� उपल�ता म� काफ� कमी �� आई है ?

वीिडयो उ�र देख�

12. वष� जल सं�हण के दो तर�के तथा दो लाभ बताइए |

वीिडयो उ�र देख�

13. हम� संसाधन� के �बंधन क� �� आव�कता है ?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_yZpX7tNS3RqT
https://dl.doubtnut.com/l/_n3zJq6N9jIQZ
https://dl.doubtnut.com/l/_QsWnT1FvdKZS
https://dl.doubtnut.com/l/_GgrMLZKgWOD6


14. संपोषणीय �वकास से �ा ता�य� है ?

वीिडयो उ�र देख�

15. संसाधन संर�ण से �ा ता�य� है | संर�ण हेतु हम� �ा

नह� करना चा�हए |

वीिडयो उ�र देख�

16. खेजड़ी के वृ� को रा� वृ� घोिषत करने के �ा कारण

है ? इसका वै�ा�नक नाम �ा है ?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_GgrMLZKgWOD6
https://dl.doubtnut.com/l/_GDhgtwztM6wk
https://dl.doubtnut.com/l/_6ecRJEqO7qSQ


अ� मह�पूण� ��ो�र �नब�ा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

17. अपने �े� म� जल के �ोत का पता लगाइए | �ा इस

�ोत से �ा� जल उस �े� के सभी �नवा�सय� को उपल� है

?

वीिडयो उ�र देख�

1. वन संर�ण के �लए कुछ उपाय सुझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6ecRJEqO7qSQ
https://dl.doubtnut.com/l/_QbJ2ynXrsmHR
https://dl.doubtnut.com/l/_85c5dwk6h4RG


2. �न��ल�खत पर िट��णय� �ल�खए - 

1. नवीकरणीय संसाधन

वीिडयो उ�र देख�

3. �न��ल�खत पर िट��णय� �ल�खए - 

2. अनवीकरणीय संसाधन

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_85c5dwk6h4RG
https://dl.doubtnut.com/l/_zN12E1GaegYX
https://dl.doubtnut.com/l/_xO8zpQ5f2bpl


4. हम� वन एवं व� जीव का संर�ण �� करना चा�हए ?

वीिडयो उ�र देख�

5. एक ��� के �प म� आप �न��ल�खत के �बंधन म� �ा

योगदान दे सकते ह� - 

( a ) वन एवं व� जंतु

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_aKhI1lK2OUVQ
https://dl.doubtnut.com/l/_Ie3R2FHQUBHe


6. एक ��� के �प म� आप �न��ल�खत के �बंधन म� �ा

योगदान दे सकते ह� - 

(b) जल संसाधन

वीिडयो उ�र देख�

7. एक ��� के �प म� आप �न��ल�खत के �बंधन म� �ा

योगदान दे सकते ह� - 

(c) कोयला एवं पेट� ो�लयम

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_peqLIeIFBYE1
https://dl.doubtnut.com/l/_9245DrAV5ba3

