
BIOLOGY

BOOKS - MITTAL BIOLOGY (HINDI)

तेल, रेशे, मसाले एवं औष�ध उ�ादक पादप

पा�पु�क के ��ो�र बहु�वक�ीय ��

1. िकस पादप म� वसीय तेल नह� �मलता है।

A. सरस�

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_Uo1HgKzkZzX1


B. ना�रयल

C. गुलाब

D. सूरजमुखी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

2. िकस पादप से रेशे तथा वसीय तेल दोन� �ा� होते ह�।

A. ना�रयल

B. कपास

https://dl.doubtnut.com/l/_Uo1HgKzkZzX1
https://dl.doubtnut.com/l/_KcjbQdLtyNPX


C. अलसी

D. उपरो� सभी

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

3. ती� गंध वाला ए�लल आइसोथायोसाइनेट िकस पादप के

तेल म� पाया जाता है।

A. सोयाबीन

B. सरस�

https://dl.doubtnut.com/l/_KcjbQdLtyNPX
https://dl.doubtnut.com/l/_vDL7DBvn9iwy


C. अर�ी

D. मूँगफली

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

4. �ूणपोष से तेल िकस पादप से �मलता है?

A. सूरजमुखी

B. ना�रयल

C. ऑयल पाम

https://dl.doubtnut.com/l/_vDL7DBvn9iwy
https://dl.doubtnut.com/l/_5i82eIHPazRz


D. मूँगफली

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

5. मूँज पादप के िकस अंग से �ा� क� जाती है?

A. प�� से

B. तने से

C. मूल� से

D. बीज� से

https://dl.doubtnut.com/l/_5i82eIHPazRz
https://dl.doubtnut.com/l/_lo7dtdnpMavq


Answer:

वीिडयो उ�र देख�

6. �ोटोले�रया जा�शया से �ा� रेशा कहलाता है-

A. कपास

B. कोयर

C. सन

D. जूट

Answer:

https://dl.doubtnut.com/l/_lo7dtdnpMavq
https://dl.doubtnut.com/l/_h6zHtoOaFhvi


वीिडयो उ�र देख�

7. ल�ग पौधे का कौन-सा अंग है।

A. पु� क�लकाय�

B. बीज

C. फल

D. उपरो� कोई नह�

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_h6zHtoOaFhvi
https://dl.doubtnut.com/l/_9nWQi28sY4DB


8. लाल �मच� का तीखापन �जस यौ�गक के कारण है, वह है-

A. कुकु� �मन

B. कै�ेइ�सन

C. थाइमोल

D. ए�नथॉल

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9nWQi28sY4DB
https://dl.doubtnut.com/l/_PDnIJYBOoflI


9. फादर ऑफ मेिड�सन कौन है?

A. चरक

B. �ह�ो�ेट्स

C. �थयो�ा�स

D. धनव��र

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fR9Z0Jd1LitY


पा�पु�क के ��ो�र अ�तलघू�रा�क ��

10. मािफ� न िकस पादप म� होता है-

A. अफ�म

B. कुनैन

C. ह�ग

D. सप�ग�ा

Answer:

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_iSkX6RYOyBw4


1. सरस� के तेल क� तीखी गंध िकस पदाथ� क� उप���त से

होती है ?

वीिडयो उ�र देख�

2. अर�ी का वान��तक नाम तथा कुल का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

3. स�फ के बीज चबाने पर मीठे �� लगते ह�?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_PQrpoS1OAVTN
https://dl.doubtnut.com/l/_iejCvpzonU6p
https://dl.doubtnut.com/l/_KaiABmhLnYEm


वीिडयो उ�र देख�

4. ह�ी का पीला रंग िकससे है?

वीिडयो उ�र देख�

5. कुनैन िकस रोग म� उपयोगी है?

वीिडयो उ�र देख�

6. तेल तथा �बी म� �ा अ�र है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_KaiABmhLnYEm
https://dl.doubtnut.com/l/_G2T4OyXAD74z
https://dl.doubtnut.com/l/_ODPImUIiPj4m
https://dl.doubtnut.com/l/_1g48vNMLy2hS


पा�पु�क के ��ो�र लघू�रा�क ��

वीिडयो उ�र देख�

1. अशु�न व शु�न तेल म� सोदाहरण �वभेदन क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

2. ��र तेल, रेशे, मसाले तथा औष�ध �दान करने वाले एक-

एक पादप का बान��तक नाम तथा उपयोगी पादप भाग

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1g48vNMLy2hS
https://dl.doubtnut.com/l/_k1rZcyIpwnR0
https://dl.doubtnut.com/l/_UzqHXuqQQoId


3. अफ�म के ऐ�ेलाइड्स का �ववरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

4. बीज� से �ा� मसाल� के दो उदाहरण दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

5. उ��� के आधार पर पादप रेश� का वग�करण �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_UzqHXuqQQoId
https://dl.doubtnut.com/l/_JqI3E8IIFSXE
https://dl.doubtnut.com/l/_SaS4S5CUseOp
https://dl.doubtnut.com/l/_zYa5sbSwCZl1


पा�पु�क के ��ो�र �नब�ा�क ��

6. कुनैन पर िट�णी �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. उपयो�गता के आधार पर पादप रेश� का वग�करण देते हुए,

व� रेश� का �व�ार से वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zYa5sbSwCZl1
https://dl.doubtnut.com/l/_HaSiNoqSSEL9
https://dl.doubtnut.com/l/_UZYfjfqiBUOz


2. सप�ग�ा तथा ह�ग क� �ववेचना क��जए

वीिडयो उ�र देख�

3. मसाल� पर संदि्ष� �नष� �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

4. राज�ान के �मुख औषधीय पादप� का वण�न क��जए

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_xFMMcEMGYh7w
https://dl.doubtnut.com/l/_I52GRSrQofzw
https://dl.doubtnut.com/l/_0UjWGnIp5Ku5


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�तलघू�रा�क ��

1. पादप� म� िकतने �कार के तेल पाये ह�? उदाहरण स�हत

नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

2. पादप� के िकन-िकन अंगो से तेल क� �ा�� होती है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_sJmNNiX0lJQQ
https://dl.doubtnut.com/l/_QWEP1dRP2xKP


3. वसीय तेल �ा होते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

4. पीली सरस� का वान��तक नाम पय�य नाम तथा कुल

का नाम बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

5. सरस� क� आ�थ�क मह� रखने वाली जा�तय� के नाम

बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_pzq7G9OXv7gv
https://dl.doubtnut.com/l/_laPwkzIf26Cw
https://dl.doubtnut.com/l/_KFu6ckacD4dG


वीिडयो उ�र देख�

6. मूँगफली का फल कह� �वक�सत होता है? इसे �ा कहते

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

7. मूँगफली के जड़ त� म� कौन-सा जीवाणु �नवास करता

है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_KFu6ckacD4dG
https://dl.doubtnut.com/l/_Uls7aXFk1LRU
https://dl.doubtnut.com/l/_1Ep9vq0VC0lj
https://dl.doubtnut.com/l/_jaCJKDJcQnnN


8. मूँगफली के तेल से वन��त घी िकस �ि�या �ारा बनाया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

9. ना�रयल के तेल के �लये उपयोगी पादप भाग का नाम

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

10. �ौढ़ ना�रयल पादप म� कौन-सा पु��म उ�� होता है?

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_jaCJKDJcQnnN
https://dl.doubtnut.com/l/_4govd41QQ45G
https://dl.doubtnut.com/l/_zQCMZjRcRrol


वीिडयो उ�र देख�

11. ना�रयल क� उ�त िक�� के नाम दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

12. अर�ी के तेल म� पाये जाने वाले अ�� के �वषय म�

जानकार� दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_zQCMZjRcRrol
https://dl.doubtnut.com/l/_ikqKp5Ag1IxE
https://dl.doubtnut.com/l/_39Fm23EOAMa1


13. कड़े या पण� रेशे पौधे के िकस भाग से �ा� होते ह�?

उदाहरण द�।

वीिडयो उ�र देख�

14. मूँज (Munj) का बान��तक नाम तथा कुल का नाम

बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

15. रे�ग�ान म� मूंज का उपयोग �ल�खए।

https://dl.doubtnut.com/l/_LzOZ60Mtyd6w
https://dl.doubtnut.com/l/_rxEXOP3dcSPO
https://dl.doubtnut.com/l/_75r9X3SNWX1j


वीिडयो उ�र देख�

16. सन के पौध� के समूह (Bundle) पानी म� डुबोकर सड़ाने

क� �ि�या को शी� करने के �लए िकस जीवाणु का �योग

िकया जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

17. पौधे का कौन-सा अंग हम ल�ग के �प म� �योग करते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_75r9X3SNWX1j
https://dl.doubtnut.com/l/_Iz9AOsdd2pXC
https://dl.doubtnut.com/l/_FcoZ01tw1yEq
https://dl.doubtnut.com/l/_gdITEwAgJkMn


18. भारतीय मसाल� का राजा (King of Indian Spices)

िकसे कहते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

19. ह�ी के उपयोगी पादप भाग का नाम बताइये।

वीिडयो उ�र देख�

20. ध�नया के फल म� पाये जाने वाले सगंध तेल का नाम व

��तशतता बताइये।

ीि ो े �

https://dl.doubtnut.com/l/_gdITEwAgJkMn
https://dl.doubtnut.com/l/_XKk5gvesg03r
https://dl.doubtnut.com/l/_RTGlm9RNB6ru


वीिडयो उ�र देख�

21. अजवायन (Lovage) का वान��तक नाम तथा कुल का

नाम बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

22. अजवायन के फल� के कौन-सा संगंध तेल �ा� िकया

जाता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_RTGlm9RNB6ru
https://dl.doubtnut.com/l/_S98Rt9EKfs4G
https://dl.doubtnut.com/l/_J7RsY6gV8jLL
https://dl.doubtnut.com/l/_YjnaNJMCSZjp


23. ह�ग का वान��तक नाम दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

24. ह�ग क� गंध तथा �ाद िकस अ� के कारण होता है?

वीिडयो उ�र देख�

25. राज�ान म� पाये जाने वाले दो औषधीय पादप� के नाम

व वान��तक नाम तथा कुल का नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_YjnaNJMCSZjp
https://dl.doubtnut.com/l/_CDHZm6JzSQkY
https://dl.doubtnut.com/l/_vj732eKvYVjv


अ� मह�पूण� ��ो�र लघू�रा��क ��

1. सगंध तथा वसीय तेल के अ�र को �� क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. अशु�न तेल के एक उदाहरण सरस� का सं��� �ववरण

दी�जए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_nLj8haMUuI2k
https://dl.doubtnut.com/l/_o4RY26AR4U0e


3. चीनी बादाम म� उप��त तेल के गुण� का �ववरण द� ।

वीिडयो उ�र देख�

4. ना�रयल क� उ��� व उ�ादक देश� का सं��� वण�न

कर�।

वीिडयो उ�र देख�

5. ना�रयल के पादप को 'अ��त पादप' क� सं�ा �� दी गयी

है?

https://dl.doubtnut.com/l/_PKr9x6gFexYj
https://dl.doubtnut.com/l/_0tFSiVYZS5EU
https://dl.doubtnut.com/l/_jqR3KyjIrXcT


वीिडयो उ�र देख�

6. ना�रयल के तेल के उपयोग सं�ेप म� �लख�।

वीिडयो उ�र देख�

7. मूंज (Munj), कपास (Cotton) तथा सन रेशे का

वान��तक नाम तथा कुल का नाम दी�जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jqR3KyjIrXcT
https://dl.doubtnut.com/l/_Iy9L8wpfpXuc
https://dl.doubtnut.com/l/_rkNn0l55Hh65


8. ह�ी पर िट�णी �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

9. स�फ के पादप क� �वशेषताएँ �ा-�ा ह�?

वीिडयो उ�र देख�

10. फे�नकुलम वेलगर (Foeniculum valgare) के

उपयोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oal9Wp2u3g3j
https://dl.doubtnut.com/l/_4ZgBEddHHI4J
https://dl.doubtnut.com/l/_qTtZ5fLM6PHI


11. अजवायन (Lovage, Bishop's Weed) को स�व�ार

समझाइए।

वीिडयो उ�र देख�

12. �ारपाठा का वान��तक नाम, कुल का नाम, उपयोगी

पादप भाग तथा इसका औषधीय उपयोग �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_qTtZ5fLM6PHI
https://dl.doubtnut.com/l/_psi0E08LmOMz
https://dl.doubtnut.com/l/_0iLg2NRZBLqv


13. तुलसी तथा गु�ल का बान��तक नाम, पादप कुल,

उपयोगी पादप भाग तथा औषधीय उपयोग �ा है?

वीिडयो उ�र देख�

14. िकन मह�पूण� पदाथ� क� उप���त पादप को औषधीय

मह� �दान करती है?

वीिडयो उ�र देख�

15. जीरा (Cumin) के उपयोग बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_VvSbRIrcpL5q
https://dl.doubtnut.com/l/_YtbRV23L2Seo
https://dl.doubtnut.com/l/_AoaddIl2fdh0


वीिडयो उ�र देख�

16. ध�नया के पादप के �वषय म� बताते हुए उसक� उपयो�गता

बताएँ।

वीिडयो उ�र देख�

17. मूंज (Munj) क� पण� से रेशा िकस �कार �ा� िकया

जाता है तथा इसक� �ा उपयो�गता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_AoaddIl2fdh0
https://dl.doubtnut.com/l/_KxTE495K0WxY
https://dl.doubtnut.com/l/_ahRM1OufNmqY


अ� मह�पूण� ��ो�र �नब�ा�क ��

1. सन रेश� का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

2. ना�रयल क� उपयो�गता का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

3. औषधीय उ�ादक पादप� का वण�न कर�।

https://dl.doubtnut.com/l/_OH6iDnvTzyJw
https://dl.doubtnut.com/l/_SlG1iQ7X1Fuz
https://dl.doubtnut.com/l/_scYLeCnP5u8x


�व�भ� ��तयोगी पर��ाओ ंके �लए ��

उ�र देख�

4. औषधीय पादप 'अफ�म' का �व�ृत �वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

1. सगंध तेल ती� गंध वाले होते ह�-

A. वा�शील हाइड� ोकाब��

B. अवा�शील

https://dl.doubtnut.com/l/_scYLeCnP5u8x
https://dl.doubtnut.com/l/_TlZTnPmzJYEJ
https://dl.doubtnut.com/l/_5OtNctWsCkra


C. (a) तथा (b) दोन�

D. (a) तथा (b) दोन� म� से कोई नह�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

2. सामा� ताप�म पर ठोस अथवा अध�ठोस अव�ा म�

रहता है-

A. अर�ी का तेल

B. �तल का तेल

https://dl.doubtnut.com/l/_5OtNctWsCkra
https://dl.doubtnut.com/l/_x5C0ENUTyaD9


C. ना�रयल का तेल

D. अलसी का तेल

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

3. वायु म� खुला रखने पर तेल के �वहार के अनुसार वसीय

तेल के होते ह�-

A. दो �कार

B. तीन �कार

https://dl.doubtnut.com/l/_x5C0ENUTyaD9
https://dl.doubtnut.com/l/_Ljt2tYQdM8qe


C. प�च �कार

D. चार �कार

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

4. �व� म� सरस� उ�ादक देश� म� भारत का �ान है-

A. ��तीय

B. तीसरा

C. �थम

https://dl.doubtnut.com/l/_Ljt2tYQdM8qe
https://dl.doubtnut.com/l/_K73wjWB0yWs5


D. चौथा

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

5. सरस� के बीज� म� तेल होता है-

A. 20-25%

B. 30-48%

C. 60-70%

D. 80-95%

https://dl.doubtnut.com/l/_K73wjWB0yWs5
https://dl.doubtnut.com/l/_SSygtSOBuIRx


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

6. मूँगफली का पादप होता है।

A. एकवष� शाक

B. ��वष� शाक

C. बहुवष� शाक

D. एकवष� कभी-कभी ��वष�

Answer: A

https://dl.doubtnut.com/l/_SSygtSOBuIRx
https://dl.doubtnut.com/l/_uB8V1SwMNsdV


वीिडयो उ�र देख�

7. अर�ी के पादप क� ल�ाई होती है।

A. 7-0 मीटर

B. 8 मीटर

C. 2-8 मीटर

D. 10 मीटर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_uB8V1SwMNsdV
https://dl.doubtnut.com/l/_mBsstrvjk4Ce


8. ल�ग म� ��चकर ती� गंध इसम� वा�शील तेल के कारण

होती है? 

�जसका नाम है।

वीिडयो उ�र देख�

9. उ�म ने� �ो�त के �लए िकसके चूण� को देशी घी के साथ

खाना चा�हए

A. काली �मच�

B. लाल �मच�

https://dl.doubtnut.com/l/_mBsstrvjk4Ce
https://dl.doubtnut.com/l/_JWfdBCntVKaQ
https://dl.doubtnut.com/l/_f2wsHFn5QQd8


C. हर� �मच�

D. �शमला �मच�

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

10. ह�ी मूल.पादप है-

A. द��ण अ��का का

B. द��ण ए�शया का

C. द��ण को�रया का

https://dl.doubtnut.com/l/_f2wsHFn5QQd8
https://dl.doubtnut.com/l/_4D7tpherMWEN


D. आ��े�लया का

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

11. स�फ सद� है-

A. मालवेसी का

B. अ�ेलीफेर� का

C. सोलेनेसी का

D. �ूसीफेर� का

https://dl.doubtnut.com/l/_4D7tpherMWEN
https://dl.doubtnut.com/l/_NtrjXCscWYhu


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

12. सप�ग�ा के कुल का नाम है-

A. ऐपीएसी

B. �टेसी

C. ऐपोसाइनेसी

D. मालवेसी

Answer: C

https://dl.doubtnut.com/l/_NtrjXCscWYhu
https://dl.doubtnut.com/l/_VD3WgoRvWcyq


वीिडयो उ�र देख�

13. रोवॉ��या म� ऐ�ेलाइड्स पाये जाते ह�-

A. 30 �कार के

B. 50 �कार के

C. 80 �कार के

D. 75 �कार के

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_VD3WgoRvWcyq
https://dl.doubtnut.com/l/_ARjDKwPKpri4


14. कुनैन के वृ� के िकस भाग म� कुनैन नामक ऐ�ेलॉइड

क� मा�ा ............ संव��धक होती है।

A. प��य� म�

B. जड़ म�

C. �� क� छाल म�

D. सभी म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ARjDKwPKpri4
https://dl.doubtnut.com/l/_OpvUXIoJur6y
https://dl.doubtnut.com/l/_e518AynIjp30


15. कुनैन अ�� �भावकार� औष�ध है-

A. टॉयफाइड क�

B. मले�रया क�

C. ख�सी क�

D. इन सभी क�।

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_e518AynIjp30


16. एक पौ� मूँगफली से ऊज� �मलती है-

A. 3200 कैलोर�

B. 1200 कैलोर�

C. 2800 कैलोर�

D. 2700 कैलोर�

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_tzPUQEGBjChA

