
BIOLOGY

BOOKS - MITTAL BIOLOGY (HINDI)

मानव म� यु�कजनन

पा�पु�क के ��ो�र बहु�वक�ीय ��ो�र

1. अ�ाशय से प�रप�व अ�े के �नकलने को कहते ह�-

A. इ���टेशन (आरोपण)

https://doubtnut.app.link/lkek2J5wfhb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://doubtnut.app.link/MVcbJvrhfnb
https://dl.doubtnut.com/l/_F0BsDyQlzgZe


B. �नषेचन

C. ओ�ूलेशन ( अ�ो�ग� )

D. पचु�र�शन ( �सव )

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

2. यो�न म� ��व� शु�ाणु िकतने समय तक जी�वत रह सकते

ह�-

A. 1 - 2 �दन

https://dl.doubtnut.com/l/_F0BsDyQlzgZe
https://dl.doubtnut.com/l/_bm2TiUjvG933


B. 3 - 4 �दन

C. 5 - 10 �दन

D. 1 स�ाह

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

3. �नी शु�ाणु के अ�िपडंक ( Acrosome ) के घेरने

वाली �झ�ी का टूटना कहलाता है-

A. सि�यण

https://dl.doubtnut.com/l/_bm2TiUjvG933
https://dl.doubtnut.com/l/_ONOi98kuT4CY


B. केपेसीटेशन ( यो�ता अज�न )

C. ए��ुिटनेशन ( समूहन )

D. कोटरन

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

4. �न� म� से कौन अमर ह�?

A. �ोमे�लर को�शका

B. जनन को�शका

https://dl.doubtnut.com/l/_ONOi98kuT4CY
https://dl.doubtnut.com/l/_jMR723j5MGLj


C. िपट� यूटर� को�शका

D. का�यक को�शका

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

5. �म� के प�रवध�न क� कौन-सी �ाव�ा, ओवम के

प�रवध�न म� भाग नह� लेती?

A. �ुवकाय का �नम�ण

B. वृ�� �ाव�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_jMR723j5MGLj
https://dl.doubtnut.com/l/_3wqZq9kdm7Lv


C. गुणन �ाव�ा

D. ��म�योजेने�सस

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

6. अ�जनन म� होती है-

A. गुणन �ाव�ा

B. वृ�� �ाव�ा

C. प�रप�न �ाव�ा

https://dl.doubtnut.com/l/_3wqZq9kdm7Lv
https://dl.doubtnut.com/l/_faFjvzOIvzSK


D. उपरो� सभी

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

7. अ�ाणुओ के �नम�ण क� ि�या को कहते ह�-

A. अ�जता

B. अ�जनन

C. अ��न�ेपण

D. अ�ो�ग�

https://dl.doubtnut.com/l/_faFjvzOIvzSK
https://dl.doubtnut.com/l/_y07cdUdypgyu


Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. शु�ाणु क� पँूछ के त�ुओ ंका �व�ास होता है-

A. 9 (Singlet ) + 2 अ�जता

B. 9 (singlet ) + 9 (Doublet )

C. 9 (singlet ) + 2 (Doublet )

D. 9 (singlet ) + 9 (Doublet ) + 2 ( Doublet )

Answer: D

https://dl.doubtnut.com/l/_y07cdUdypgyu
https://dl.doubtnut.com/l/_ChEPj1Md2HVF


वीिडयो उ�र देख�

9. िकस �ि�या म� �ुवकाय बनती ह�?

A. पुन�दवन

B. शु�जनन

C. अ�जनन

D. �नषेचन

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_ChEPj1Md2HVF
https://dl.doubtnut.com/l/_2XgfapDbpiiO


10. अ�जनन म� एक �ाथ�मक ऊसाइट से िकतने अ�ाणु

बनते ह�?

A. एक

B. दो

C. आठ

D. चार

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2XgfapDbpiiO
https://dl.doubtnut.com/l/_viMEzInimHtr


पा�पु�क के ��ो�र अ�तलघु�रा�क ��

1. अपरा �नी (Placental mammal) म� अ�े (िपतक)

कैसे होते ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

2. �नषेचन के समय शु�ाणु का कौन-सा शीष� भाग अ�ाणु

के स�क�  मे आता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_hg2k3TKBHxJe
https://dl.doubtnut.com/l/_Vya74sVffOZa
https://dl.doubtnut.com/l/_BxHckDjQVifZ


3. शु�ाणु के म� भाग के �नम�ण म� कौन से सहायक

को�सक�ग होते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

4. शु�ाणुजनन म� ��तीय प�रपकवणन �वभाजन के

फल��प बनने वाली को�शकाए �ा कहलाती ह�?

वीिडयो उ�र देख�

5. शु�ाणुजनन म� ��तीय प�रप�न �वभाजन के फल��प

बनने वाली को�शकाए �ा कहलाती ह�?

https://dl.doubtnut.com/l/_BxHckDjQVifZ
https://dl.doubtnut.com/l/_HHMS9xAXSj1L
https://dl.doubtnut.com/l/_rvOhUcBZ6piJ


वीिडयो उ�र देख�

6. अ�े क� सतह पर पाये जाने वाली हॉम�� का �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. अंडे क� सतह पर पाये जाने वाले हॉम�� का नाम �ल�खए

।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_rvOhUcBZ6piJ
https://dl.doubtnut.com/l/_JWDdPvG34X20
https://dl.doubtnut.com/l/_dvZqXGGljF4n


पा�पु�क के ��ो�र लघु�रा�क ��

1. मानव के शु�ाणु क� संरचन का वण�न क��जय|

वीिडयो उ�र देख�

2. ए�ोसोम �नम�ण का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_H37aJx4dmFm6
https://dl.doubtnut.com/l/_zo0Jg3goqy0a


पा�पु�क के ��ो�र �नबंधा�क ��

3. यु�कजनन क� तीन �ाव�ाओ ं के बारे म� सं���

�ववरण �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

1. अ�ाणुजनन म� वृ�� अव�ा का वण�न क��जए ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_V50zEjQIY5uG
https://dl.doubtnut.com/l/_5BoExFKEryrp


2. मानव �दय क� आंत�रक संरचना और ि�या�व�ध का

स�च� वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

3. शु�ाणुजनन तथा अ�ाणुजनन म� तीन अ�र �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

4. अ�ाणुजनन तथा शु�ाणु जनन म� अंतर बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_CHro5PqzLn3n
https://dl.doubtnut.com/l/_wRrZckZgvUvW
https://dl.doubtnut.com/l/_1FuEIoYqB6Nz


अ� मह�पूण� ��ो�र अ�तलघु�रा�क ��

1. यु�कजनन क� �ि�या को �े�रत करने वाले हॉम�न का

नाम �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

2. मनु� म� शु�ाणुजनन क� ि�या िकतने �दन� म� पूण� होती

ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_1FuEIoYqB6Nz
https://dl.doubtnut.com/l/_64TPXe7OpjIN
https://dl.doubtnut.com/l/_M2icMAVBSc4L


3. शु�ाणु के शीष� का आकार मनु� तथा स�ड़ म� होता ह� -

वीिडयो उ�र देख�

4. ए�ोसोम-कण म� उप��त िक�क का काय� बताइये ।

वीिडयो उ�र देख�

5. �ा�णय� म� शु�ाणु के �नम�ण के �लये उ�ारदायी हॉम��

का नाम बताइये।

https://dl.doubtnut.com/l/_M2icMAVBSc4L
https://dl.doubtnut.com/l/_Wb3i5tGN1m8X
https://dl.doubtnut.com/l/_nofYDI7B78jJ
https://dl.doubtnut.com/l/_9c6hgbpZY3p5


वीिडयो उ�र देख�

6. �ूिटनाइ�जगं हॉम�� , LH का काय� �ल�खए ।

वीिडयो उ�र देख�

7. गोनेडोट� ॉिपन �रली�जगं हॉम�� (GnRH) क� �ा

�वशेषता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_9c6hgbpZY3p5
https://dl.doubtnut.com/l/_HHU8LGnqW28f
https://dl.doubtnut.com/l/_RXXVks3Lt2ri


8. Nebenkernका �नम�ण िकस �कार से होता है?

वीिडयो उ�र देख�

9. �दय के काय� बताइए।

वीिडयो उ�र देख�

10. शु�ाणु म� िकन-िकन ��� का अभाव होता है?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_jiiFm5Yc7FES
https://dl.doubtnut.com/l/_Gl5lO2EkU1Ah
https://dl.doubtnut.com/l/_Ahg30plB6emS


11. शु�ाणु का �ाग िकस अंग �ारा होता है?

वीिडयो उ�र देख�

12. अ�ीय �ोटीन ए�ी-फट��लज़ीन(Antifertilizen) कह�

पाया जाता है ?

वीिडयो उ�र देख�

13. शु�ाणु (sperm) के सबसे ल�े भाग का नाम �ल�खए।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_4AT3VDbHcloK
https://dl.doubtnut.com/l/_AwpL3oVzi1pE
https://dl.doubtnut.com/l/_TYMCooZCJHQh


अ� मह�पूण� ��ो�र लघु�रा�क ��

14. मानव के नर �ारा �ागे गये शु�ाणुओ ंक� सं�ा होती ह�

लगभग -

वीिडयो उ�र देख�

15. अ�ाणुजनन के समय ऊगो�नया (Oogonia) का

�नम�ण िकस �वभाजन �ारा स�व होता ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TYMCooZCJHQh
https://dl.doubtnut.com/l/_9Gg3uJTcKiSy
https://dl.doubtnut.com/l/_4V9e6S9wnb7w


1. वाइरस क� संरचना का सं�ेप म� वण�न क��जए।

वीिडयो उ�र देख�

2. इनम� कौन शु�ाणुओ ं का सं�ह-�ान है जह� शु�ाण

प�रप� तथा सि�य होकर �नषेचन यो� बनते ह�?

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_eJdej51nz7Zj
https://dl.doubtnut.com/l/_YQ1SzH7r2nPI


3. राइबोसोम �ा है ? ये िकतने �कार के होते ह� ? इनके

�ा काय� ह� ?

वीिडयो उ�र देख�

4. उन प�रवत�न� का सं�ेप म� वण�न िक�जए पूव� शु�ाणु

(Spermatids) , शु�ाणुओ ं (Spematozoa) म� �वभे�दत

हो जाते ह�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_2AMEUtwLeajj
https://dl.doubtnut.com/l/_4kydomXAlCYu


अ� मह�पूण� ��ो�र �नबंधा�क ��

5. �ा�णय� म� sperm formation के �लए उ�रदायी दशा

कौन-कौन सी होती है?

वीिडयो उ�र देख�

1. �जनन क� मुकुलन �व�ध का वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_NCs9d2fAdS3J
https://dl.doubtnut.com/l/_yq1FFulihxfb


�व�भ� ��तय�गी पर��ाओ ंके �लए ��

2. नर के वृषण से शु�ाणु �वमोचन क� ि�या पर िट�णी

�लख�।

वीिडयो उ�र देख�

3. अ�ाणुजनन म� प�रप�न (Maturation phase) का

वण�न कर�।

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_fkyxrwLgaKVN
https://dl.doubtnut.com/l/_zL0i3pLl4N6l
https://dl.doubtnut.com/l/_oG0AzFmcAOJH


1. आ� जनन को�शकाओ ं (premodial germ cells) से

�म�िटड़� का �नम�ण होता ह�-

A. दो चरण� म�

B. तीन चरणो मै

C. �थम चरण म�

D. �थम चरण म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_oG0AzFmcAOJH


2. शु�जनन क� ि�या मनु� म� पूण� होती ह� -

A. 60 �दवस

B. 55 �दवस म�

C. 64 �दवस म�

D. 70 �दवस म�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_LOKhqpNUlXEM


3. छोटी मछली शाक�  के �नचले तल के पास �चपक जाती ह�

और पोषण �ा� करती ह� , ऐसा स�ंध कहलाता ह� -

A. तीन गुणी

B. चार गुणी

C. दो गुनी

D. समान ही रहती ह�

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_6MQEw6fbRlly
https://dl.doubtnut.com/l/_r7nYbiFY7Sdy


4. एक ��गु�णत �ाथ�मक �म�टोसाइट से �न�म�त अगु�नत

�म�िटड क� सं�ा होती है -

A. दो

B. तीन

C. छ:

D. चार

Answer: D

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_r7nYbiFY7Sdy


5. शु�ाणु के शीष� का आकार �नभ�र करता ह�,इसम� उप��त

-

A. �र��का के आकार पर

B. मेटॉकॉ���या के आकार पर

C. के�क के आकार पर

D. गॉ�ी काय के आकार पर

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_cuFZ8GjdBZ2Z
https://dl.doubtnut.com/l/_cslZ00vYRdxI


6. शु�ाणु के शीष� का आकार मनु� तथा स�ड़ म� होता ह� -

A. अ�ाकार तथा पाशव� से चपटा

B. कटार �पी

C. सिप�ल

D. गोलाकार

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

7. मनु� म� शु�ाणु कह� पर सं�चत रहते ह�?-

https://dl.doubtnut.com/l/_cslZ00vYRdxI
https://dl.doubtnut.com/l/_Q9vCK0W7xxqC


A. दो वष� तक

B. कई वष� तक

C. छ: माह तक

D. एक वष� तक

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

8. मानव जीवन के िकस अव�ा म� सीखने-समझने क�

�मता सबसे अ�धक होती है?

https://dl.doubtnut.com/l/_Q9vCK0W7xxqC
https://dl.doubtnut.com/l/_SwGkTkgLrHHX


A. 55-60 �मनट तक

B. 2 से 3 घंटे तक

C. 4 - 5 घ�� तक

D. 10 -20 �मनट तक

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

9. एक �ा�िपक �नधार� शु�ाणु को �वभ� िकया गया ह� -

A. चार भागो म�

https://dl.doubtnut.com/l/_SwGkTkgLrHHX
https://dl.doubtnut.com/l/_jGEHlYKIg7iR


B. तीन भाग� मे

C. प�च भागो म�

D. दो भाग� म�

Answer: B

वीिडयो उ�र देख�

10. मनु� के शु�ाणु क� सं�ा िकतनी होती है?

A. 200 से 300 �म�लयन तक

B. 100 से 150 �म�लयन तक

https://dl.doubtnut.com/l/_jGEHlYKIg7iR
https://dl.doubtnut.com/l/_CSm1GkKBu5rp


C. 40 से 80 �म�लयन तक

D. 400 से 500 �म�लयन तक

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

11. योक के रासाय�नक संगठन म� �ोटीन क� ��तशतता होती

ह� -

A. 32.6℅

B. 25.5℅

https://dl.doubtnut.com/l/_CSm1GkKBu5rp
https://dl.doubtnut.com/l/_o2ZPWEyQ17cn


C. 40.0℅

D. 45.5℅

Answer: A

वीिडयो उ�र देख�

12. �नधा�रय� के अ�े का �ास होता ह� -

A. 50 से 60 um

B. 200 से 250 um

C. 100 से 150 mm

https://dl.doubtnut.com/l/_o2ZPWEyQ17cn
https://dl.doubtnut.com/l/_TqaW3wtQeu6I


D. 200 से 300 um

Answer: C

वीिडयो उ�र देख�

https://dl.doubtnut.com/l/_TqaW3wtQeu6I

